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RESUMO

O presente trabalho faz um recorte sobre a importancia de desenvolver uma educagdo sexual no
espaco educacional. Pois, entende-se que a sexualidade esta presente na escola de diversas formas,
mas ainda é tratada de maneira omissa e/ou, sem a devida importancia, tornando-se apenas uma
pauta do curriculo oculto. Desde os tempos mais remotos as comunidades escolares ja
expressavam o desejo de falar sobre o assunto, no entanto, a escola ndo se mostra(va) preparada
para tal. Partindo dos objetivos de: compreender a importancia da escola no didlogo sobre
educacdo sexual com os(as)/dos(as) alunos(as); identificar aspectos da sexualidade dos(as)
alunos(as) que tornam a escola um ambiente propicio para discussdo e orientagdo sobre a
sexualidade; discutir as concepcdes de sexualidade que circulam na sociedade e seus reflexos na
escola; compreender a sexualidade como um dispositivo presente na educacdo escolar. Discorre-
se a justificativa que nos dias atuais percebe-se na escola um ambiente em que a sexualidade é
muito presente nos comportamentos, na oralidade e nas formas de repreender os diferentes
sujeitos que demonstram qualquer expressao direcionada a tematica. Logo, faz-se necessario que
profissionais e alunos(as) dialoguem mais sobre o assunto a partir de um viés educativo com
seguranca no dialogo e sem pudor, falando naturalmente sobre a sexualidade. Apresenta-se uma
Revisdo Bibliografica fundamentada em autores como Nascimento (2023), Santos e Felipe
(2018), Nascimento (2016) e Foucault (2010), que evidenciam a sexualidade como um ponto
inerente a sadde e a formacdo humana, fazendo parte do convivio familiar e escolar. E uma
tematica presente e a0 mesmo tempo omissa na escola e, contribui para tal os tabus, a falta de
seguranca e 0 receio a reacdo de pais, maes e/ou responsaveis, quando a escola busca dialogar
sobre sexualidade.
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A educacdo se constitui de uma diversidade de pautas que estdo presentes na
sociedade e como tal, ocupam os espacos educacionais, sejam esses espacos domésticos
ou escolares. Além de outros ocupados pelas pessoas nos seus cotidianos. 1sso nos leva a
refletir, enquanto sujeitos educacionais, sobre a importancia de desenvolver uma
educacdo sexual no espaco educacional, ou seja, na escola. Pois, entende-se que a
sexualidade estd presente na escola de diversas formas, contudo, ainda é tratada de
maneira omissa e/ou sem a devida importancia, tornando-se apenas uma pauta do
curriculo oculto.

Compreende-se que desde os tempos mais remotos as comunidades escolares ja
expressavam o desejo de falar sobre o0 assunto, mas a escola ndo se mostra(va) preparada
para tal. H4 uma série de contextos advindos do convivio social que refletem sobre isso,
0 que leva a esta compreensao.

O objetivo geral deste trabalho é compreender a importancia da escola no diadlogo
sobre educacdo sexual com os(as)/dos(as) alunos(as); e de forma mais especifica:
identificar aspectos da sexualidade dos(as) alunos(as) que tornam a escola um ambiente
propicio para discussdo e orientacdo sobre a sexualidade; discutir as concepg¢des de
sexualidade que circulam na sociedade e seus reflexos na escola; e compreender a
sexualidade como um dispositivo presente na educacao escolar.

Observa-se que a presenca da sexualidade pautada no curriculo oculto e omissa
da grade curricular, torna-se um problema que reflete no desenvolvimento e na
aprendizagem das criancas e adolescentes. Partindo deste principio, a presente pesquisa
justifica-se por, nos dias atuais perceber-se na escola um ambiente em que a sexualidade
€ muito presente nos comportamentos, na oralidade e nas formas de repreender os
diferentes sujeitos que demonstram qualquer expresséao direcionada a tematica. Logo, faz-
se necessario que profissionais e alunos(as) dialoguem mais sobre o assunto a partir de
um viés educativo com seguranca no dialogo e sem pudor falando naturalmente sobre a
sexualidade.

O trabalho é uma Revisdo Bibliografica e fundamenta-se em autores como
Nascimento (2023), Santos e Felipe (2018), Nascimento (2016) e Foucault (2010), que
contextualizam a sexualidade como um ponto inerente & salde e a formacdo humana,
fazendo parte do convivio familiar e escolar. E uma tematica presente e a0 mesmo tempo
omissa na escola e contribui para tal, os tabus, a falta de seguranca e o receio a reagéo de

pais, maes e/ou responsaveis quando a escola busca dialogar sobre sexualidade.
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Segundo Nascimento (2016, p.26). “a sexualidade ¢ abordada dentro do convivio
familiar como um assunto dificil de ser tratado, discutido de forma direta ou indireta por
tocar forte na formacao das pessoas que transmitem valores que cada familia cultiva como
seus e importantes na formacéo do carater.” Isso faz com que tenhamos na escola uma
omissdo na discussao sobre sexualidade, pois sendo a familia o primeiro grupo social com
guem a crianga tem contato, a formacgdo familiar, a base, reflete no desenvolvimento
escolar. O que reflete como uma questéo cultural.

A escola é importante na educacédo sexual por ser uma instituicdo que desenvolve
um trabalho continuo na formacéo do ser, constrdi valores diversos, exclui estereotipos e
desenvolve competéncias. A educacdo é instrumento de direito em que todos tém acesso
e esse acesso possibilita qualquer tipo de discurso.

A escola é creditada uma relago de reciprocidade com a familia, haja vista o papel
de ensinar, educar, orientar, formar, que sao designacdes atribuidas a ambas instituicoes.
Espera-se que a escola desconstrua os estere6tipos presentes em seu interior nas conversas
dos(as) estudantes e dos(as) professores(as), nas expressdes manifestadas nos banheiros,
nas piadas e brincadeiras, nos namoros, nas aproximacdes afetivas e nas atitudes de todos
0S sujeitos presentes no ambiente.

Como a sexualidade estda em movimento constante, se apresentando de diversas
formas e em ambientes diferentes e nos diversos sujeitos e culturas, tem-se a mesma como
uma pauta sempre presente. Contudo, desafiadora para muitos(as) profissionais. A
auséncia da tematica nas formacdes de professores(as) e de outros(as) profissionais da
educacao dificulta um trabalho mais assiduo no ambiente educativo e educacional.

Nesse contexto, Foucault (2014) afirma que a sociedade protagoniza
procedimentos de exclusdo e de interdicdo. E como a escola é um espaco social, tais
procedimentos sao claramente visiveis em seu interior.

De acordo com Nascimento: “Na maioria das vezes, presenciam-se no espago
escolar as repressdes quando se ouve ou se fala algo relacionado a sexualidade como uma
forma de fazer calar, de castrar algum movimento ou acdo, ao invés de orientar, buscar
um dialogo (2023, p. 41)”.

Percebe-se nesses tipos de rea¢bes, uma estratégia para fugir de conflitos ou por
nao saber argumentar diante de situacdes “atipicas”.

Entretanto, vale considerar que “a escola sozinha ndo podera mudar esse cenario,

mas pode e muito contribuir para a consolida¢do da cidadania, pois a democracia se
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constitui préatica cidada (SANTOS E FELIPE, p. 15, 2018)”. Isso reflete a escola como

um espaco diverso e plural e como tal, se constitui um grupo.

A Constituicdo Federal de 1988, no Artigo 205, no sentido de garantir o pleno
exercicio da educacdo, exprime uma responsabilidade compartilhada entre o Estado e a
familia. Como objetiva este texto, a Carta Magna ressalta o compromisso do Estado e da
familia na formac&o da cidadania como o principio de formar e de orientar. Desta forma,
a importancia de a escola dialogar sobre a sexualidade, haja vista, esta temética esta
presente no seu interior desde os tempos mais remotos.

Por ser a escola o segundo grupo responsavel pela formacéao dos sujeitos confiados
a si, € pertinente um contato sadio que colabora na construcdo da cidadania. Em 1998, os
Pardmetros Curriculares Nacionais — PCNs, afirmam que “no dialogo entre escola e
familia, pretende-se que a sexualidade deixe de ser tabu e, ao ser objeto de discussdo na
escola, possibilite a troca de ideias entre esta e as familias (BRASIL, 1998, p. 304)”.

O diélogo torna viavel a resolucdo de conflitos que podem permear nos grupos
sociais em que diferentes pessoas e/ou grupos se pdem enquanto agentes sociais presentes
dentro ou fora da escola.

Nesse sentido, as Diretrizes Nacionais de Educacdo em Direitos Humanos
dissertam que “a educagdo deve ser prioridade nesse processo, pois possibilita a
construcdo da cidadania e a formacéo de sujeitos de direitos, cientes de seus deveres e
conscientes de sua responsabilidade na defesa e promocdo dos direitos humanos.
(BRASIL, 2013, p. 26)”.

Diante de todos os pressupostos apontados a figura do professor e da professora
nesse contexto, € a de quem precisa buscar novas (in)formac6es sobre o assunto, afim de
que possa melhor auxiliar na formagdo humana e cidada de seus alunos e de suas alunas,
0 que ndo exige de si uma grande diferenca em relacdo aos procedimentos com outros
componentes curriculares.

Desta forma, Nascimento defende que “o(a) professor(a) deve se mostrar aberto a
conversar e cauteloso(a) ao emitir qualquer julgamento ou ao esbocar alguma resposta
(NASCIMENTO, 2023, p. 48)”. Isso exige um olhar totalmente responsavel por parte
do(a) profissional que pode abrir caminhos para seu/sua aluno(a), que parece ansioso(a)
por respostas aos seus anseios sexuais.

Contudo, a escola representada por seus/suas profissionais deve estar sempre
aberta a atender todas as demandas apresentadas por todos os sujeitos que buscam em si

conhecimento, formacéo, informacéo, respostas aos diversos questionamentos colocados
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neste espaco de aprendizagem, pois como dialoga Foucault (2010, p. 10): “Falar da
sexualidade [...] suporia, também, que se pudesse dispor de instrumentos suscetiveis de
analisar [...] os eixos que a constituem”. Destarte, faz-se imprescindivel conhecimento e

formacédo para discutir a tematica em todos 0s espagos sociais.

METODOLOGIA

Esta pesquisa classifica-se como qualitativa e partiu de um levantamento
bibliografico afim de da base aos objetivos tracados para alcancar éxito na discusséo da
temaética pela importancia de manté-la nos diferentes espacos da escola.

No primeiro momento foi feita uma busca na base de dados do Google
Académico. Em outro momento foram realizadas leituras em producgdes de autores que
se debrucam a estudar e a escrever sobre o assunto. O estudo de teorias auxilia na
compreensdo do que é apresentado pelos tedricos e permite fazer uma conexdo com a
nossa escrita a partir das nossas escrevivéncias.

A pesquisa, quanto aos objetivos apresentados, classifica-se como explicativa,
tornando o trabalho mais cientificamente enriquecedor. O método utilizado foi o
dedutivo. Desta forma, espera-se que o resultado apresentado estimule outras discussoes,

novos estudos e cause muitas inquietagdes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A Educagdo Sexual tornou-se uma tematica importante e deve ser discutida em
todos os seguimentos das escolas, atendendo outras demandas da adolescéncia dentre
outras presentes na escola e que constituem o curriculo de diferentes modos.

Segundo Nascimento (2023, p. 19), “nos cendrios escolares, percebe-se a
necessidade de se discutir a sexualidade, por notar-se as inquietacdes proprias dos(as)
adolescentes, ao mesmo tempo que é clara a auséncia da Educacdo Sexual no curriculo
escolar [...]”. E notdrio os comportamentos dos(as) adolescentes em relacio as questdes
sexuais, bem como dos(as) profissionais.

As inquietaces demonstram em alguns casos o desejo, a inseguranca e em outros
a falta de formacéo para lidar com as diversas situacdes que se colocam em sala de aula
e na escola de forma mais abrangente. Isso reflete também na sociedade que espera uma

posicdo mais eficiente da escola, por sua funcao de ensinar.
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E por outro lado, a escola espera que a familia, que € um grupo social inserido na
sociedade, possa, por sua funcdo de educar, transmitir conhecimentos que preparem a
pessoa para os diversos contextos sociais e ampliem o leque de entendimento.

Fato é que familia e escola, dois grupos sociais importantes no desenvolvimento do
ser, devem estar juntos na transmissdo da instrucdo que preparem as criangas e
adolescentes para a vida.

A familia em sua maioria ndo apresenta formacao para instruir sobre os assuntos
que sdo direcionados a escola, que é apresentada como detentora de todo tipo de
conhecimento. Dentre os quais pode-se apontar as questfes ligadas a sexualidade. A
escola, por sua vez ndo demonstra instrucdo suficiente para trabalhar a sexualidade com
seus/suas discentes por uma série de motivos, mesmo sabendo de sua importancia na
atualidade.

Na atual conjuntura, “faz-se necessario o dialogo dos diferentes discursos dos
sujeitos de forma a interdisciplinar e/ou transdisciplinar os programas planejados nos
curriculos escolares (NASCIMENTO, 2023, p. 64)”. O autor transfere a importancia da
escola na educacdo sexual para todos(as) sujeitos inseridos no seu contexto. Pois,
acredita-se que a educacdo deve ser reciproca, haja vista a relacao existente na troca entre
discente e docente.

Além dos conhecimentos transmitidos em sala de aula, os comportamentos, as
linguagens, os tabus, as maneiras de ser e de viver de cada individuo transfigura-se em
aprendizado.

Almeida e Luz (2014, p. 43) dissertam que

[....] a escola sempre esteve permeada por questbes de género e
sexualidade, ora produzindo valores sociais em seu processo de
escolarizagdo de mentes e corpos, ora na abordagem direcionada ao que
se convecionou chamar de educagdo sexual.

Desta forma, falar sobre sexualidade torna-se oportuno sempre no contexto
educacional escolar, pois esta tematica esta intrinseca no cotidiano da escola que é
emergente de valores e de ordem estrutural.

Tal preceito, remete aos discursos de incluséo tdo presentes nas nossas escolas e na

sociedade nas Ultimas décadas. Destarte,

A inclusdo de discursos sobre questdes de género, diversidade sexual e
identidade no ambiente escolar pode possibilitar as nossas alunas e
alunos uma sensibilizac¢do sobre a necessidade em respeitarmos o outro,
sobretudo, o que diz respeito a sexualidade, algo que é inerente ao ser
humano (ARAUJO, 2016, 74).
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Isso chama atencdo para o respeito que deve ser preservado como um valor
pertinente a formacdo humana e deve ser cultivado em todos os contextos sociais. Deste
modo, faz-se imprescindivel que todas as pessoas envolvidas no processo educativo
estejam preparadas para fazer uma formacéo consciente nos (para os) cidadaos e cidadas.

Diante do exposto, convém-se que a sexualidade que faz parte do cotidiano da
escola deve ser preservada como um curriculo importante para o desenvolvimento do

aprendizado de todas as pessoas que constituem a escola.

CONSIDERACOES FINAIS

A sexualidade presente em nossas vidas e no cotidiano de cada ser apresenta-se
como um fator importante nos discursos que constituem as propostas de/para formacéo
de pessoas e de profissionais que integram os diversos grupos sociais e a escola em
particular.

Ao longo da pesquisa percebe-se 0 quanto é pertinente discutir essa temética e o
guanto as pessoas e os/as profissionais se mostram inseguras(os) e reticentes em abordar
questdes relacionadas a sexualidade, em casa ou na escola. Deste modo, torna-se
imprescidivel um olhar contundente sobre as maneiras de como lidar com o assunto nos
diversos ambientes e principalmente no espago educacional.

A familia orienta ao seu modo, nos comportamentos e na maneira de ser e de viver
os valores que levam para si como fundamentais e expressam a forma como os/as filhos/as
devem se portar diante das situacfes. A escola, por sua vez, arraigada desses valores,
‘peca’ por nao buscar além do que estd oculto e mostrar as adiversidades que lhes sdao
impressas cotidianamente.

A pesquisa evidencia a necessidade de um olhar mais eficaz para atender as
demandas apresentadas pela escola ao tratar sobre a sexualidade com todas as pessoas
envolvidas no ambiente escolar. O que se apresenta oculto no curriculo deve se abrir para
um leque de informacdes, oportunidades e didlogos que acrescentem na formacao do ser.

Observa-se a importancia da educagdo sexual na escola nos diferentes contextos,
pois esta € muito presente, seja através dos/as alunos/as ou na forma como os/as
profissinais se portam diante dos desafios que lhes sdo apresentados. Isso implica na
necessidade de politicas educacionais que primem por a¢Ges mais inclusivas sobre a

educacéo sexual nos ambientes educativos.
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Rodas de conversas, indlca(;()es de leituras, filmes, formagdes continuas dentre

outras agdes podem auxiliar no desenvolvimento de atividades que desmistifiquem a
sexualidade e a torne mais acessivel na formagéo das pessoas.

Nesse sentido, espera-se que esta pesquisa oportunize a comunidade escolar e a

sociedade como um todo mais conhecimento como forma de educar(-se) para uma

sexualidade sadia educada.
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