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USO DE FANTOCHES COMO RECURSO PEDAGOGICO NA
CONSCIENTIZACAO DO COMBATE AS ARBOVIROSES

Rogério Ferreira da Silva *

RESUMO

Em 2024, o Brasil bateu recorde em casos e mortes por Dengue, que € uma das arboviroses
mais conhecidas, dentre elas, temos ainda a Zica, a Chicungunya e a Febre Amarela. As
arboviroses sdo um grupo de doencas virais que sdo transmitidas principalmente por
artropodes, como mosquitos e carrapatos. A palavra "arbovirose" deriva de "arbovirus", que
significa "virus transmitido por artrépodes"”. As arboviroses apresentam muitos sintomas
como febre, manchas vermelhas pelo corpo, dores nas articulacdes, entre outros. O objetivo
deste trabalho é conscientizar por meio de atividades ludicas e informar através das redes
sociais. A metodologia utilizada subdivide-se em trés etapas: colacdo de cartazes,
panfletagem e teatro de fantoches. Com o uso de fantoches por meio de um teatro,
apresenta a problematica das arboviroses, seus sintomas, formas de prevencao,
conscientizacdo da plateia, sempre se valendo do lidico para engajamento das criancas,
que sao o publico-alvo do trabalho e que ja tiveram um contato inicial com o tema nas ultimas
duas etapas da metodologia. Como resultados, perceberam-se o engajamento e
envolvimento das criancas, interesse no aprendizado, respostas precisas na avaliacdo
diagnostica apds aplicacdo das atividades, permitindo, inclusive, relacionar o tema
arboviroses como educagdo ambiental e sustentabilidade, no tocante, a utilizacdo de
materiais reciclaveis na execucao das atividades ludicas. Portanto, percebeu-se que 0 uso
de fantoche em teatro, cheios de cores, movimentos e animag¢Bes promovem maior
interacao, participacdo e disposicdo em aprender o tema arboviroses.
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INTRODUCAO

Arboviroses sdo doencas causadas por virus transmitidos por artrépodes
hematdfagos durante o repasto sanguineo através da saliva de vetores contaminados. No
Brasil, a dengue, a febre amarela, a zika e a chikungunya sdo arboviroses que possuem o
mesmo vetor (0 mosquito Aedes aegypti) e tém se tornado um crescente problema de
salide publica (Lima-Camara, 2016 apud Aradjo e Menin, 2021).

Segundo Donalisio e colaboradores (2017), o impacto das infec¢des causadas por
estes agentes na morbidade e mortalidade se intensifica na medida em que extensas
epidemias implicam grande ndmero de individuos acometidos, casos graves e
repercussdes sobre os servicos de satde. As manifestagdes clinicas destas infeccBes

podem variar desde a doenca febril leve e indiferenciada, a sindromes febris neurologicas,
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articulares e hemorragicas. Em 2024, evidenciaram-se tais impactos, uma vez que o Brasil
bateu recordes de casos de arboviroses, sobretudo, de dengue, sendo um recorde historico
com mais de seis milhdes de casos provaveis de dengue (Agéncia Brasil, 2024).

De acordo com Guimaraes et al. (2024), o uso do Teatro de fantoche para o ensino
sobre a dengue permite uma abordagem criativa e para transmissao de informacdes de
forma artistica com linguagem acessivel. A ludicidade simplifica a aprendizagem e
fixac&o de contetido, aumentando interesse nos alunos e suas interacdes.

Diante do exposto, o presente trabalho tem como objetivo, trabalhar o tema
arboviroses em instituices de ensino e instituicdes de acolhimento, de modo a apresentar
0 tema e conscientizar quanto aos cuidados e prevencao, apresentando de forma lidica e
envolvente, sendo o teatro de fantoches a ferramenta pedagdgica utilizada para esta

finalidade.
METODOLOGIA

A metodologia do trabalho seguiu 3 etapas, colacdo de cartazes, panfletagem e
teatro de fantoches, esta Gltima atividade representada no fluxograma abaixo, conforme
Figura 1.

Figura 1: Fluxograma de atividades para apresentacdo do tema arbovises atraves

do teatro de fantoches

Etapal Etapa 2 Etapa 3 Etapa 4

Preparacao Elaboracao Ensaios Execucao

Fonte: o autor

12 etapa — Preparacdo: Revisdo da literatura para aprofundamento sobre o tema
arboviroses;

2% etapa — Elaboracdo: Preparacdo do roteiro para elaboracdo do teatro de fantoches,
nesta etapa, produziram-se os didlogos dos personagens, criacdo de textos de outras
expressodes artisticas como poesia, por exemplo;

32 etapa — Ensaios: Ensaios e ajustes para apresentacdo do teatro de fantoches, nesta
etapa, produziu-se o teatro tanto no formato presencial, quanto no virtual.

42 etapa — Execucdo: Escolha da instituicdo e publico-alvo para apresentacdo do teatro

de fantoche.
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REFERENCIAL TEORICO

A importancia da informacéao sobre as arboviroses

Segundo Araujo e Menin (2021), o tema arboviroses é trabalhado de forma
superficial e fragmentanda.

Muitas doencas s&o negligenciadas do ponto de vista da informacéo, dentre elas,
destacam-se: a Dengue, a principal arbovirose, a Leishmaniose, a Esquistossomose e a
Maléria, a falta de difusdo de informacdes acarreta um processo de desinformacgéo na
comunidade (BARRETO, 2015; MENEZES et al., 2021, LIMA e ARAUJO, 2019).

Uma pesquisa realizada por Cruz (2022), no periodo da pandemia, comprovou a
desinformacao que existe sobre o tema arboviroses. Segundo Cruz (2022),

Apesar de a pesquisa ter apontado que o brasileiro conhece a doenca, ainda ha
desconhecimento sobre como ela se desenvolve e suas formas de prevencéo e
de transmissdo. A forma de contagio, por exemplo, ndo é totalmente conhecida
pela populagdo: 76% acertaram, dizendo que ela decorre da picada de
mosquito, mas 8% disseram ndo se lembrar de como ocorre a transmisséo e
4% mencionaram que ela ocorre de pessoa para pessoa - 0 que ndo acontece.
Além disso, seis em cada dez entrevistados (59%) ndo sabiam quantas vezes
uma pessoa pode contrair a doenca. Apenas 2% reconheciam que se pode pegar
dengue até quatro vezes, ja que s6 existem quatro subtipos de dengue: quem ja
teve dengue causada por um tipo do virus ndo registra um novo episodio da
doenca com 0 mesmo tipo.

A desinformacao apontada na pesquisa de Cruz (2022) revela a importéncia de se
trabalhar a informacdo sobre as arboviroses e promover acdes que além de informar a
populacdo, auxiliem no combate e mitigacdo das doencas provocadas por arbovirus.
Outro fator a se considerar é a vulnerabilidade, que associada a desinformacdo da
populacdo, aumentam o problema e colaboram para ampliacdo do nimero de casos,

considerando este ponto, Queiroz e Silva (2024) afirmam:

A indisponibilidade ou precariedade de servigos de saneamento esta por tras
da incidéncia de surtos de dengue e outras arboviroses — mas é largamente
ignorada no debate publico. E o que indicam uma série de estudos publicados
no Brasil, que analisaram a situacdo de dezenas de cidades. Entre os fatores
mais preocupantes, estdo a irregularidade de abastecimento de agua, que obriga
moradores a estocarem &gua, a auséncia de esgotamento e falta de
planejamento urbano, que empurra a populacéo a terrenos irregulares. Quem
mais sofre, os estudos deixam claro, também sdo os brasileiros mais
vulneraveis. E a situacédo esta piorando. O ano de 2024 comegou com ndmeros
alarmantes de casos de dengue no Brasil. Dados até a semana epidemiolégica
n® 24, que inclui até a metade do més de junho, apontaram quase seis milhdes
de casos provaveis, 3.963 6bitos confirmados, 2.858 6bitos em investigacao,
10 estados e 683 municipios com decreto de emergéncia em sadde publica. A
chikungunya também apareceu com casos e 6bitos muito maiores do que no
ano de 2023. E a febre oropouche, outra arbovirose circulante no pais, que era
endémica na Amaz0Onia, mas ja estd em outros estados, inclusive na regido sul
do pais.
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A importancia da ludicidade no ensino
Segundo Narciso et al. (2023, p.36),

A Educacdo Infantil se constitui em um espaco onde a aprendizagem esta
atrelada ao desenvolvimento de habilidades psicomotoras, socioemocionais e
intelectuais da crianca é que o presente estudo se pauta. Assim sendo, sdo
indmeros os estudos que vém sendo realizados a  respeito da infancia, e a
importancia da aplicacdo da ludicidade no processo de aprender e na
construcdo de conhecimento. Partindo deste pressuposto, tem-se na ludicidade
uma ferramenta de inestimavel valor para a producédo, de maneira espontanea,
de atividades de cunho didatico-pedag6gico que conduz a crianca a
desenvolver-se em amplos sentidos.

Considerando o uso de fantoches como ferramenta para aprendizado de
determinado tema, no caso deste trabalho, as arboviroses, percebe-se a importancia deste
recurso quando o aprendizado é proporcionado com engajamento, sendo muito atratativo
ao publico infantil e um fator primordial para desenvolver habilidades socioemocionais.

Corroborado ainda por Narciso et al. (2023, p.46),

Vislumbra-se os efeitos benéficos da estimulacdo adequada, na educagéo
infantil, de modo a desenvolver as habilidades e competéncias motoras através
da ludicidade. Sendo assim, independente do ambiente, o foco deve estar
voltado sempre na crianca, para que esta desenvolva suas habilidades motoras
de maneira global. Para garantir a aplicabilidade das atividades ludicas, os
profissionais devem ter conhecimento aprimorado sobre as fases de
desenvolvimento infantil e as melhores formas de corroborar, através de
estimulos necessarios, o pleno desenvolvimento destas. Uma vez que é por
intermédio da ludicidade que o conhecimento, a socializagdo e interagdo, assim
como a aprendizagem acontecem, todas estas de modo Unico e satisfatério. O
tema ludicidade vem evoluindo muito quanto a sua concepgdo nos Gltimos
anos, e vem conquistando espaco primordial principalmente na Educagdo
Infantil. A visdo sobre este tema tem se ampliado, e ndo é vista mais como
somente diversdo, mas sim como uma necessidade inerente ao ser humano,
visando seu pleno desenvolvimento biopsicossocial e cultural.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O trabalho intitulado “Uso de fantoches como recurso pedagogico na
conscientizacdo do combate as arboviroses” é oriundo de um projeto de extensdo
denominado “Arboviroses — Informar para prevenir”, projeto desenvolvido por estudantes
do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Pernambuco Campus Belo
Jardim. O referido projeto tem o intuito de informar a populacdo local e de cidades
circunzinhas sobre as arboviroses, apresentando informacg0es, atualizacGes sobre o
numero de casos do ponto de vista local, regional e nacional, trazendo além de

informacdo, aprendizado sobre formas de prevencdo e cuidados para mitigacdo dos
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efeitos das arboviroses como, por exemplo, dengue, zika, chikungunya, febre amarela e,
recentemente, a febre oroupoche. Vale salientar que a dengue bateu recorde no Brasil em
2024, atingindo 6 milhdes de casos provaveis, concentrando deste montante 60% em S&o
Paulo e Minas Gerais. Outro recorde batido foi o de mortes, saltando de 1.179, em 2023,
para 4.019, em 2024, um aumento de aproximadamente 400% (Agéncia Brasil, 2024).

Considerando esta problemética, este trabalho teve o intuito de informar a
populacdo com uma serie de acgBes, a saber: panfletagem, colacdo de cartazes,
apresentacdo em instituicbes de ensino, casas de acolhimento, redes sociais
(@informar_para_prevenir_24) com posts diversos e infograficos, ver Figura 2, e
atividades ludicas, dentre estas, o teatro de fantoche.

Figura 2: Print da tela inicial do Instagram® do projeto

informar_para_prev.. v @

Nota
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Se » amblental

. Fr_qzta De Extensao - IFPE Campus
Belo Jardim
Nossa misséo é te en

Painel profissional
| ) 3 ( | 0

Editar perfil Compartithar perfil

‘ FALESTRAS
Visitas

palestras Panfietagem

Fonte: o autor

A criacdo do teatro de fantoches ocorreu em duas frentes: a producdo do teatro
em video para apresentacOes virtuais e a producdo do teatro para apresentacdes
presenciais. Enquanto a primeira forma, permite a divulgacdo nas redes sociais, a

segunda, permite a interacdo direta com o publico-alvo, sendo a que promove maior
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interacd0 com 0S personagens, 0 que contribui para aprendizado e apropriacdo do
conhecimento.

A busca por informacdo e atualizacdo é uma constante desde a primeira até a
ultima etapa metodoldgica, comecando na preparacgdo, indo para a elaboracéo, passando
pelos ensaios e, por fim, culminando na execucao.

Abaixo, encontra-se transcrito o enredo de um dos teatros de fantoche:

“Era uma vez na arbovirandia um garoto que estava tirando um cochilo na varanda depois
de se saciar sua fome com um prato de cuscuz.

1: Aill O que é isso homem, vocé me batendo sem eu te fazer nada. Apois agora vocé
vai ver seu...

2. _Calma, calma, eu estava s6 matando um mosquito da dengue que estava no seu braco.
1: Mas pronto, por causa de uma muricoca vocé veio me fazer raiva?

2: _N&o, eu vim te salvar de ficar doente. Passou na televisdo que esses bichinhos deixam
a pessoa doente. Oxe, 0 cabra pega um monte doengas.

1. Eé? 0 que?

2:_Oia, tem a Dengue, que faz a pessoa ficar com febre alta, dor de cabeca, umas manchas
vermelhas no corpo e até dor nos musculo. Carlinhos mesmo faz uma semana que néo vai
jogar bola porque ndo aguenta.Tem também o Zika virus, Febre Amarela e outra 1a que
eu esqueci o nome dela... como ¢ mesmo o nome da mulher que mora ao lado daquele
monte de pneus cheio de dgua parada.

1: Dona Zefa?

2: _Nao, aquela que deixa a caixa de agua aberta direto.

1: Ah, é dona Chica.

2: _1sso, 0 nome da doenca é chikungunya.

1: Nome feio da... Vou comecar a passar repelente, porque sé pelo nome ja da é medo!
2: _Apois, laem casa a gente ndo passa mais ndo, depois que mainha botou umas plantas
repelentes.

2: Boralapratu vé.

2:_Ei mae, essas plantinhas aqui sdo o qué?

3: _Mangericdo e citronela. E essa aqui é crisintemo, a que sua avo chama de alfazema.
3:_Sabia que o perfume dela € feito dessa planta aqui?

3:_Eu ndo gostava de ter plantas em casa ndo, mas depois que ouvi que espanta mosquito,

e depois que ouvi até poesia sobre o assunto, eu mudei de opinido.
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1e2: Conta vai!

3: _E assim:

_Mosquito teimoso, que assola meu povo,

_Que leva embora seu sangue e sua salde,

_Ano apds ano volta de novo.

_Dengue, zyka e chicungunya, mosquito que cunha, tais erfemidades em nosso corpo.
_Mosquito que tem como escopo, destruir familias tendo sangue como alimento.

_Ai, meu Deus! Eu ndo aguento este mosquito de novo.

_E 0 mosquito se alimentando, os casos de dengue aumentando, o povo sofrendo, 0 povo
_morrendo, € o ente querido indo, e 0 aedes partindo para atacar de novo.

_Se atenta vizinho, destruir o mosquito é o nosso foco,

_pois s6 acabando com seu foco, podemos vencer a guerra.

_Se liga vizinho, ndo é porque 0 mosquito é pequenininho,

_que podemos dizer que a Vitdria é certa,

_pois uma coisa é certa,

_destruir o mosquito € o nosso foco e destruir seu foco é a forma de vencer,

_pois a derrota pode ser tragica,

_pois a dengue hemorrégica € dificil combater,

_mas destruindo 0 mosquito e seu foco, s6 assim vai desaparecer...”

Uma vez terminado o teatro de fantoches, realiza-se um momento de interagéo
com a turma, uma espécie de quiz para obtencdo de feedback sobre a atividade, buscar
dos ouvintes o que ficou daquela acéo e de como véo levar para sua vida cotidiano, pois
a ideia é formar agentes multiplicadores. A experiéncia mostrou que 0 engajamento, 0
interesse, o aprender com diversdo sdo pontos positivos do processo de ensino
aprendizagem com o uso de fantoches como recurso pedagdgico. Isto é corroborado pela
ideias de Vygotsky (1998) apud Narciso et al. (2023),

o qual afirmava que o ser humano se firma através das relac6es desenvolvidas
com 0s outros, por intermédio de atividades exclusivamente humanas. Com
isso, a brincadeira apropria-se de uma posicdo favorecida para a revisdo do
processo de instituicdo do sujeito (processos psicoldgicos superiores),
despontando a visdo tradicionalista, onde acreditam que a brincadeira é uma
atividade natural a fim de satisfazer os instintos infantis.
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CONSIDERACOES FINAIS

Com base no que foi apresentado, considerando os resultados obtidos, percebeu-
se que o uso de fantoche como recurso pedagogico é uma ferramenta poderosa para
proporcionar aprendizado, sobretudo, no publico infantil. Os participantes interagem, se
engajam e sempre dao feedback positivo, uma vez que conseguem aprender de forma
agradavel e com sentido, abordando problemas encontrados em sua casa e sua vizinhanga.
Apresentar e discutir uma tematica com apelo social, que atinge diretamente a populacao,
como no caso das arbovisores, quando feito de forma ludica, permite um envolvimneto
maior e uma maior probabilidade de apropriacdo do conhecimento. Apresentacdo de
problemas sociais como, por exemplo, mitigacdo de doencas, quando feito de forma
ludica, aprimora o conhecimento de quem se prepara para ensinar e de quem se propde a
aprender, pois ambos se divertem no processo. Outro ponto importante, € a formacao de
agentes multiplicadores de conhecimento a partir da crianca, pois este ato vai gerar cada

vez mais cidaddos preocupados com o proximo e com os problemas sociais em sua volta.
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