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RESUMO

O presente trabalho explora a literatura infantil como um direito fundamental das
criangas, destacando sua importancia como forma de arte e meio para ressignificar
histérias. A narrativa literaria, com suas palavras que se transformam em disfarces e,
num piscar de olhos, mergulham em diversas batalhas e contextos, permite as criangas
ndo apenas escrever, mas também ler e vivenciar esses textos. Esse trabalho investiga o
papel da literatura infantil em um projeto de extensdo “Para além dos muros da escola:
atendimento pedagogico a crianca hospitalizada” realizado no Hospital Universitario
Alcides  Carneiro da  Universidade  Federal ~de  Campina  Grande
(HUAC/EBSERH/UFCG), voltado para criancas de 0 a 10 anos em estado de
internamento/tratamento hospitalar prolongado nas alas pediatricas e oncopediatricas. O
objetivo ¢ demonstrar como a literatura pode ser uma ferramenta vital nesses ambientes,
ajudando a recuperar aspectos da infancia que sdo muitas vezes perdidos devido a
gravidade da situagdo. Através da fantasia e das historias, a literatura oferece uma forma
de colorir a vida dessas criangas, proporcionando entretenimento € uma nova
perspectiva diante de suas realidades dificeis. A metodologia adotada inclui revisao
bibliografica e documental sobre o tema, além da intervengdo direta no ambiente
hospitalar. Os resultados mostram uma reflexdo profunda sobre a literatura como um
direito de todas as criangas e adolescentes, e a €nfase especial na importancia da
literatura para aquelas cujas infancias foram interrompidas, especialmente as criangas
hospitalizadas, revelando o entusiasmo e interesse das criangas pelos livros e por
recontar as histérias de sua propria maneira.
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INTRODUCAO

O presente trabalho explora a literatura infantil como um direito fundamental
das criangas, destacando sua importancia como forma de arte e meio para ressignificar
historias por meio da perspectiva do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) que

garante o acesso as leituras literarias, e a luz de tedricos que dissertam acerca da
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literatura infantil e defendem a sua importancia, principalmente no desenvolvimento
cognitivo, social e emocional das criancas, (ABRAMOVICH, 2005), (COELHO, 1981,
2000), ( ALVES, 2017 ). A narrativa literaria, com suas palavras que se transformam em
disfarces e, num piscar de olhos, mergulham em diversas batalhas e contextos, permite

as criangas ndo apenas escrever, mas também ler e vivenciar esses textos.

Esse trabalho investiga o papel da literatura infantil em um projeto de extensao
realizado no Hospital Universitario da Paraiba, voltado para criangas de 0 a 10 anos em
estado de internamento/tratamento hospitalar prolongado nas alas pediatricas e
oncopediatricas. O objetivo € demonstrar como a literatura pode ser uma ferramenta
vital nesses ambientes, ajudando a recuperar aspectos da infancia que sao muitas vezes
perdidos devido a gravidade da situagdo. Através da fantasia e das histdrias, a literatura
oferece uma forma de colorir a vida dessas criangas, proporcionando entretenimento e

uma nova perspectiva diante de suas realidades dificeis.

O estudo de abordagem qualitativa (BRANDAO, 2001), tem como metodologia
a revisdo bibliografica e documental sobre o tema (GIL, 2008) além da pesquisa-
intervengdo no ambiente hospitalar (SALUSTIANO, 2006). Os resultados mostram uma
reflexao profunda sobre a literatura como um direito de todas as criangas e adolescentes,
e a énfase especial na importancia da literatura para aquelas cujas infancias foram
interrompidas, especialmente as criangas hospitalizadas, revelando o entusiasmo e

interesse das criangas pelos livros e por recontar as historias de sua propria maneira.

Dessa forma,o presente trabalho destaca a literatura infantil como um direito
fundamental e uma ferramenta vital para o desenvolvimento emocional e social de
criangas em situagdes de vulnerabilidade, especialmente aquelas hospitalizadas. A
pesquisa foi realizada nas enfermarias ¢ no ambulatorio do Hospital Universitario da
Paraiba, onde foram conduzidas atividades de contacdo e leitura de historias. Essas
sessdes ndo apenas encantaram e envolveram as criangas, mas também proporcionaram
um espago seguro para a expressdo de suas emogdes e a ressignificacdo de suas

experiéncias.
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Ao permitir que as criangas interagissem com as narrativas, recontando-as de
suas proprias maneiras, o estudo reafirmou a importancia da literatura como um meio de
promover a autonomia, a criatividade e a constru¢ao de uma identidade positiva, mesmo
em contextos desafiadores. Assim, a literatura infantil se revela ndo apenas como uma
forma de entretenimento, mas como um recurso essencial para garantir o acesso as
infancias plenas, conforme preconizado pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente

(ECA).

METODOLOGIA

A metodologia adotada neste estudo envolve a observacao e leitura de literaturas
infantis num contexto hospitalar, utilizando a observagdo e anotagdes para coletar dados
sobre as experiéncias durante o momento de leitura. Através da andlise das expressoes
emocionais e fisicas, dos questionamentos e das discussdes geradas pelas historias, este
estudo visa estabelecer uma relagdo entre a literatura infantil e as infancias. A pesquisa
adota uma abordagem qualitativa, combinando revisdo bibliogréafica e coleta de dados,

desenvolvida por meio de uma pesquisa de campo.

O estudo adota uma abordagem qualitativa, que busca observar caracteristicas
profundas das relagdes e processos de fendmenos especificos. Conforme a perspectiva

de Branddo (2001),

A pesquisa qualitativa (...) esta relacionada aos significados que as pessoas
atribuem as suas experiéncias do mundo social e a como as pessoas
compreendem esse mundo. Tenta, portanto, interpretar os fendmenos sociais
(interagdes, comportamentos, etc.), em termos de sentidos que as pessoas lhes
ddo; em fungdo disso, é comumente referida como pesquisa interpretativa
(BRANDAO, 2001, p.13).

Assim, a pesquisa qualitativa, aqui, fundamenta-se na analise dos conceitos a
partir de sua manifestagdo na pratica social, buscando compreender seus significados e
suas implicagdes no cotidiano. Neste contexto, a pesquisa ¢ pautada na
Pesquisa-Intervencdo, onde tivemos a oportunidade de ndo so6 observar, mas atuar nas

praticas de leituras literarias. Segundo Salustiano (2006, p. 42):

(...) ndo ha uma separagdo tdo radical entre teoria e pratica, entre producao de
conhecimentos e sua aplicacdo porque as questdes de pesquisa devem ser
elucidadas a partir de uma interven¢do no contexto de atua¢do dos atores
envolvidos com um problema especifico que é objeto de investigacao.
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A coleta de dados foi realizada por meio de revisdo bibliografica de tedricos
acerca da tematica para fundamentagdo tedrica, que de acordo com Gil (2008) ¢
desenvolvida com base em material ja elaborado, constituido principalmente de livros e
artigos cientificos, e observacdo participante, seguindo a proposta de Marconi e Lakatos
(1996), na qual o pesquisador se insere no contexto investigado para compreender os
fendmenos de forma mais aprofundada. De acordo com Bogdan e Biklen (1994), o ato
de recolher dados no ambiente natural em que as agdes ocorrem, descrever as situagoes
vividas pelos participantes e interpretar os significados que estes lhes atribuem, justifica

a realiza¢do de uma abordagem qualitativa.

Ao final, a andlise dos dados coletados permitiu ndo apenas descrever os
fendmenos observados, mas também interpreta-los a luz das teorias e hipoteses
exploradas, enriquecendo assim nosso entendimento sobre o papel das Literaturas

Infantis para as infncias no contexto hospitalar.

A Literatura ¢ um direito de todos

A literatura infantil ¢ um direito fundamental que deve ser acessivel a todas as
criancas e adolescentes, especialmente em um pais como o Brasil, onde muitos
enfrentam condi¢des adversas que limitam seu desenvolvimento. O Estatuto da Crianga
e do Adolescente (ECA) define esses jovens como “pessoas em condi¢do peculiar de
desenvolvimento” (artigo 6° da Lei 8.069/90), reconhecendo sua vulnerabilidade e a
necessidade de protegdo e oportunidades adequadas para seu crescimento. Nesse
sentido, ¢ imperativo refletir sobre a ampliacao dos direitos de criangas e adolescentes,

criando espacos que favoregam a reflexdo critica e o fortalecimento de vinculos sociais.

Assim, as literaturas infantis podem ser um desses espagos de construgao,
promovendo a relacdo da crianga com o mundo. Ao oferecer acesso a historias e
narrativas que refletem suas vivéncias, a literatura ndo apenas enriquece a imaginagao,
mas também serve como um meio de expressido e autoconhecimento. E essencial que
todos os jovens, independentemente de suas circunstancias, tenham a oportunidade de

explorar a literatura e desenvolver uma identidade cultural rica e diversificada. No
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Brasil, iniciativas como o Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD) e o Programa
Nacional Biblioteca da Escola (PNBE) demonstram um compromisso com a
distribuicao de livros e a promocao da leitura nas escolas publicas. No entanto, esses
programas frequentemente ndo alcangam as criancas que, devido a situacdes de
hospitalizagdo ou exclusdo social, ndo conseguem frequentar a escola e,

consequentemente, t€m seu acesso a literatura severamente limitado.

Foi nesse contexto que o projeto em questdo busca trazer a literatura infantil com a
finalidade de aproximar essas criangas do contato com livros,proporcionando a elas a
oportunidade de se familiarizar, ler, escolher e explorar diferentes obras literarias. Essa
interacao nao apenas ajuda a recuperar aspectos fundamentais da infancia, muitas vezes
perdidos devido a hospitalizagdo, mas também promove a constru¢do de um vinculo
afetivo com a leitura. Ao permitir que as criangas escolham suas historias, o projeto
estimula a autonomia e a criatividade, ajudando-as a desenvolver um senso de
identidade e pertencimento, mesmo em situacdes desafiadoras, ajudando-as também na
superacao desse momento tdo delicado e desafiador, além de formar futuros leitores

criticos.

Diante desse cenario, ¢ fundamental que a literatura infantil seja integrada a projetos
que atendam criangas hospitalizadas, assegurando que elas também possam desfrutar
desse direito. A literatura pode oferecer um espago seguro onde possam vivenciar
aventuras, refletir sobre suas emocgdes e estabelecer conexdes com outros, mesmo em
meio a desafios significativos. Proporcionar acesso a literatura infantil em ambientes
hospitalares ou outros contextos vulneraveis ¢ uma questdo de justi¢a social e uma
forma de garantir que todos os direitos consagrados pelo ECA sejam respeitados.Como

bem coloca Abramovich (2005):

[...] ¢ importante para a formacdo de qualquer crianga ouvir, muitas
historias...Escuta-las € o inicio da aprendizagem para ser um leitor, e ser
leitor ¢ ter um caminho absolutamente infinito de descoberta e de
compreensdo do mundo...(p.16)

Nesse contexto, para as criancas que ainda ndo 1éem a palavra,0 mediador emerge

como um fator crucial nesse processo. Reyes (2010) destaca que, por meio da leitura e
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da contacdo de historias, existe o que ela chama de “tridangulo amoroso da literatura”—
que envolve o livro, os leitores e os mediadores — como um elemento fundamental para
promover encontros significativos. Segundo a autora, “tudo comeg¢a em um quarto
iluminado por uma lamparina com alguém que conta uma histéria. Ou antes, em uma
voz que nos embala quando ainda ndo temos as palavras” (p. 47). Abramovich (2005)
muito bem tem ressaltado que:
Ler historias para criangas, sempre, sempre...E poder sorrir, rir, gargalhar com
as situagdes vividas pelas personagens, com a idéia do conto ou com o jeito
de escrever dum autor e, entdo, poder ser um pouco cumplice desse momento
de humor, de brincadeira, de divertimento...” E também suscitar o imaginario,

¢ ter a curiosidade respondida em relagdo a tantas perguntas, é encontrar
outras idé€ias para solucionar questdes [...] (p.17)

O prazer e o divertimento proporcionados pela leitura, mostram o valor do riso, da
brincadeira e da fantasia. Essas experiéncias ludicas contribuem para a formacao de
leitores auténomos e apaixonados, que buscam a leitura como fonte de prazer e
conhecimento, estimulando a imagina¢do, permitindo que as criangas criem seus
proprios mundos e vivéncias, principalmente diante de um contexto em que as demais
experiéncias de infancia sdo restritas. Ao entrar em contato com diferentes realidades e
perspectivas, as criancas ampliam seus horizontes e desenvolvem a capacidade de

pensar de forma original e criativa.

A Literatura Infantil como meio de ressignificacio: uma ponte entre a fantasia e a

realidade.

A literatura infantil se estabelece como uma forma de arte, servindo como uma
ponte entre a realidade e a fantasia. Segundo Coelho (2000, p.27), “a literatura infantil &
antes de tudo, literatura; ou melhor, ¢ arte: fendmeno de criatividade que representa o
mundo, o homem, a vida, através da palavra”. Essa definicdo evidencia como a
literatura ndo apenas reflete a experiéncia humana, mas também proporciona um espago
onde os sonhos e a vida pratica se fundem, permitindo que as criangas explorem suas
imaginacdes e realidades. Nesse contexto, a literatura infantil torna-se um meio de
ressignificagdo, onde a narrativa oferece novas perspectivas e significados para suas

experiéncias.
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Walter Benjamin (2002) complementa essa visdo ao afirmar que “de repente as
palavras vestem seus disfarces e em um piscar de olhos estdo envolvidas em batalhas,
cenas de amor e brigas”. Essa metamorfose das palavras permite que as criangas nao
apenas leiam, mas também escrevam suas historias, mergulhando em universos que
refletem suas lutas e desejos. Ao se engajar com a literatura, as criancas tém a
oportunidade de viver experiéncias diversas e, assim, reinterpretar suas proprias

narrativas, tornando-se protagonistas de suas historias.

Para criangas hospitalizadas, esse processo € particularmente significativo, pois elas
tém a oportunidade de ndo apenas ler, mas também criar suas proprias narrativas. Essa
capacidade de transformagdo permite que elas sejam protagonistas em historias que
podem refletir suas lutas e anseios, criando um espaco de empoderamento € autonomia
em meio a vulnerabilidade. Assim, Alvez diz que:

Para as criangas e os adolescentes que tém seus direitos violados todos os

dias, colocar cores no mundo e penetrar nas coisas pode ser uma
possibilidade muito significativa de rever sua histdria, encontrar novos

caminhos e restabelecer os vinculos sociais tio desgastados. ( ALVES,
2017, p.37)

A expressdo artistica e literaria desempenha um papel crucial na vida de criangas e
adolescentes cujos direitos sdo frequentemente violados. Ao oferecer a oportunidade de
criar e explorar suas proprias historias, esses jovens podem encontrar novas formas de
interpretar suas experiéncias, permitindo-lhes rever suas trajetdrias e imaginar futuros
diferentes. Essa pratica de "colorir" suas realidades ajuda a restaurar vinculos sociais
que podem estar desgastados, promovendo um senso de pertencimento € conexao com
os outros. Além disso, ao se engajar em atividades criativas, essas criancas desenvolvem
uma consciéncia critica e uma capacidade de reflexdo que sdo fundamentais para seu

crescimento pessoal e social.

Nessa perspectiva, Coelho (1981) argumenta que a literatura infantil ndo ¢ apenas
uma forma de entretenimento, mas um poderoso agente de transformagdo emocional e
social. Ela define a literatura infantil como um objeto que “prova emogdes, da prazer e
diverte”, ressaltando sua capacidade de modificar a consciéncia de quem a 1€ e ensinar

diferentes maneiras de ver e reagir ao mundo.Essa reflexao promove ndo apenas o
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desenvolvimento de interesses e aspiracdes, mas também a autoafirmacdo e a busca por
seguranca. Além disso, a literatura oferece modelos de participacao social, propondo
formas de engajamento e pertencimento que sao vitais para o crescimento emocional e

social das criangas.

Dai a importancia da literatura infantil [...] cumprindo sua tarefa de alegrar,
divertir, emocionar o espirito de seus pequenos leitores ou ouvintes, leva-os
de maneira ladica, facil, a perceberem ¢ a interrogarem a si mesmos € ao
mundo que os rodeia, orientando seus interesses, suas aspiragdes, sua
necessidade de auto-afirmag@o ou de seguranga, ou lhes propor objetivos,
ideias ou formas possiveis (ou desejaveis) de participagdo social. Portanto, é
ainda o livro, a palavra escrita, que atribuimos a maior responsabilidade na
formagdo da consciéncia-de-mundo das criangas ¢ jovens (COELHO, 1981,
p- 4, grifos da autora).

Dessa forma, ¢ a palavra escrita que se atribui uma responsabilidade crucial na
formagdo da consciéncia de mundo das criangas e jovens. Em contextos onde suas
infancias sdo interrompidas, devido a hospitalizagdo e tratamentos profundos, a
literatura se torna um refugio e um recurso valioso, ajudando-as a navegar por suas
experiéncias € a construir novas narrativas sobre suas vidas. Assim, a literatura infantil
ndo s6 enriquece a imaginagao, mas também desempenha um papel vital na recuperagdo
e ressignifica¢do da infancia, fortalecendo a identidade e a capacidade de sonhar e criar
um futuro melhor. Para Bortolanza e Freire (2018), a leitura ¢ uma experiéncia que
transforma o olhar e nos faz experimentar o mundo de outra forma, onde o sujeito ao

dialogar com o texto, transforma-o e é por ele transformado.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os estudo revelam a literatura infantil como um direito fundamental que pode ser
instrumentalizado para promover o desenvolvimento emocional e social de criancas em
situagdes vulneraveis, especialmente aquelas hospitalizadas. A anélise dos dados
coletados por meio de observagdo e interacdo com as criangas mostrou um entusiasmo
notavel em relagdo a leitura. Durante a “conta¢do de historias™, as criangas ficavam
atentas a narrativa, as aventuras € a imaginagdo, se envolvendo profundamente nas

histérias e recontando-as de suas maneiras. Essa participagdo ativa ilustra como a
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literatura pode se tornar uma meio para a autoexpressao, ressignificacao e superagao de

suas proprias historias.Como cita Abramovich (2005), as histérias

“chegaram ao seu coragdo e a sua mente, na medida exata do seu
entendimento, de sua capacidade emocional, porque continham esse elemento

que a fascinava, despertava o seu interesse e curiosidade, isto é, o

encantamento, o fantastico, o maravilhoso, o faz de conta” (p. 37).

Essa conexdao emocional com a narrativa permitiu que as crian¢as nao apenas
escapassem da realidade hospitalar, mas também explorassem seus sentimentos e
desejos, criando um espaco seguro onde pudessem expressar suas experiéncias de forma
ludica. Além disso, a pesquisa confirmou a hipétese de que a literatura infantil serve
como um recurso essencial para a recuperagao de aspectos fundamentais da infancia. A
interagdo com as narrativas funcionou como uma forma de terapia emocional,
permitindo que as criangas processassem suas experiéncias e desenvolvessem uma nova
compreensdo sobre suas realidades. Isso se alinha a perspectiva de Abramovich (2005),
que destaca a importancia de ouvir histérias como um ponto de partida para a formagao

de leitores criticos e criativos.

Através da andlise das expressdes emocionais e das reagdes das criangas durante
os momentos de leitura, observou-se que esses encontros ndo apenas enriqueceram o
ambiente hospitalar, mas também desempenharam um papel crucial na formagao da
identidade e na construcdo de um futuro esperangoso. Assim, a literatura infantil se
estabeleceu ndo apenas como um meio de entretenimento, mas como um pilar
fundamental na promo¢dao do bem-estar emocional das criangas, especialmente em

contextos desafiadores.

CONSIDERACOES FINAIS

Em sintese, este trabalho evidenciou a importancia da literatura infantil como
um direito fundamental que deve ser garantido a todas as criangas, especialmente em
situagdes de vulnerabilidade. Os dados coletados demonstraram que a literatura pode ser

uma ferramenta poderosa de transformacao, ajudando as criangas a ressignificarem suas
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experiéncias e a se reconectarem com sua infincia, mesmo em ambientes hospitalares
desafiadores. A literatura ndo apenas promove a imaginacdo e a criatividade, mas
também facilita a expressao emocional, contribuindo para a formacao de leitores criticos
e autonomos. E fundamental que iniciativas como a do projeto em questdo sejam
ampliadas e reconhecidas como praticas essenciais de justi¢a social, garantindo que

criancas hospitalizadas tenham acesso a narrativas que reflitam suas vivéncias e desejos.

Portanto, ha uma necessidade urgente de mais pesquisas que explorem a relagao
entre literatura, satide e desenvolvimento infantil, bem como a importancia de integrar
praticas de leitura em ambientes que atendem populacdes vulneraveis. O didlogo entre
teoria e pratica, como destacado por Salustiano (2006), deve ser continuo, buscando

sempre novas formas de envolver e empoderar as criangas através da literatura.

Ao final, ressaltamos que a literatura infantil ndo ¢ apenas um meio de
entretenimento, mas um elemento essencial na constru¢do de um futuro melhor para as
criancas, promovendo ndo apenas a autoafirmagdo, mas também a formagdo de uma
consciéncia critica sobre o mundo que as cerca. A leitura, assim, se revela como uma
experiéncia transformadora, capaz de moldar identidades e abrir novos caminhos de

esperanca e resiliéncia.
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