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HOMENS E A DOMINAQAO QUE EXERCEM NO FEMININO
APESAR DA ATUAL ISUBMISSAO FEMINISTA

Cinthia Gomes Teixeira!

INTRODUCAO

O presente trabalho visa retratar o inicio da relagdo do homem com o ser feminino
e como isso impacta na educacdo das mulheres na atualidade, evidenciando preceitos
impostos pela sociedade desde os primérdios e que refletem até os dias atuais. Assim
como, mostrar como ha todo um aparato responsavel pelo modo como muitas situacées
de submissdo séo vistas dentro de padrdes da normalidade e, apesar da conquista de
muitos espacos e direitos, o ser feminino continua lutando por uma voz ativa, sem sinais
de desrespeito e/ou violéncia. Nessa perspectiva, quando se procura entender a relacdo
social estabelecida entre homens e a figura feminina ao longo da humanidade, é notdria

a dominacdo exercida do masculino sobre o feminino.

Essa condicdo, dotada de privilégios e injusticas, vistos na maioria dos casos de
modo naturalizado, perpetua-se até os dias atuais. Para conseguirem tal feito, existem
mecanismos estruturais e estratégias, que contribuiram na permanéncia dessa
circunstancia, como a Familia e a Igreja. Assim, a subordinacdo feminina foi implantada
de diversas formas, desde a sua delimitacdo ao ambiente doméstico, até as atribuicdes e
implicacdes dos papéis de mée e esposa. Com isso, 0s valores patriarcais submetem a
figura feminina com certa inferioridade, tendo a finalidade de servirem essencialmente
aos interesses masculinos e se adaptarem as expectativas que lhes sdo cobradas. Porém,
a medida que os anos decorreram surgiram discussdes e movimentos propondo a
ocupacdo feminina em outros espacos sociais, 0 que estimulou a luta em prol da conquista
por igualdade. Ainda assim, por mais que o feminismo tenha possibilitado o debate de
circunstancias antes ignoradas, as antigas estruturas de divisdo sexual continuam
determinando as relac6es. Desse modo, a categorizacdo de género assume forma de uma
construcdo historica, usando do poder para a domina¢do do masculino sobre o feminino
nos diversos espacos sociais, delimitando diversas imposicbes e padrdes de

comportamento.
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METODOLOGIA (OU MATERIAIS E METODOS)

A metodologia deste trabalho foi delineada para promover uma anélise critica sobre a

dominagdo masculina no contexto atual, considerando a insubmissdo feminina, utilizando como
referencial tedrico os conceitos de Pierre Bourdieu e Michele Perrot. A abordagem tedrica incluiu
uma revisdo da literatura sobre os conceitos centrais de Bourdieu, como habitus e capital
simbolico, além da andlise histérica de Perrot sobre a evolugdo do feminismo, que fundamentou
a compreensao das dinamicas de poder entre os géneros.

Optou-se por uma pesquisa qualitativa, que investigou casos concretos de
dominagdo masculina e resisténcia feminina em diferentes contextos, como o mercado de
trabalho e as relagcbes familiares. Para ilustrar essas dinamicas, foram realizadas
entrevistas e coletados relatos de experiéncias. Além disso, foram selecionados casos
especificos que exemplificam a luta feminista contemporanea e a persisténcia da
dominagdo masculina, sendo esses casos analisados a luz dos conceitos teoricos.

A discussao dos dados coletados e dos casos estudados foi realizada em didlogo
com as teorias de Bourdieu e Perrot, permitindo uma reflexao critica sobre as implicacGes
sociais e culturais da dominacédo de género. Por fim, o trabalho culminou na elaboracao
de um resumo expandido que sintetiza os principais achados, reflexdes e contribuictes
tedricas, mantendo o foco na intersecdo entre dominacdo e resisténcia. Essa metodologia
visa proporcionar uma analise robusta e reflexiva, contribuindo para a compreenséo das

complexidades das relac6es de género na sociedade contemporanea.

REFERENCIAL TEORICO

Pierre Bourdieu, em sua obra "A Domina¢do Masculina”, introduz conceitos
centrais como habitus, capital simbdlico e campo social. O habitus refere-se as
disposicOes incorporadas que moldam as praticas e percepcbes dos individuos, sendo
fundamental para entender como normas de género sdo perpetuadas na sociedade. O
capital simbolico representa o prestigio e a legitimidade associados a determinados
comportamentos e posicdes sociais, destacando como a masculinidade é frequentemente
valorizada e reafirmada nas interac6es cotidianas. A analise de Bourdieu evidencia que a
dominacdo masculina ndo é apenas uma questdo de poder explicito, mas esta enraizada
em praticas sociais e culturais que sao reproduzidas ao longo do tempo, criando um

ambiente em que a desigualdade de género se torna quase invisivel.

Por sua vez, Michéle Perrot, em seus estudos sobre a histdria das mulheres, traz

uma perspectiva critica sobre a construgdo social do feminino. Sua obra destaca a
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evolucdo das narrativas femininas ao Iongo da historia, revelando como as mulheres tém
resistido as estruturas patriarcais que as oprimem. Perrot argumenta que, apesar das
tentativas de silenciamento, as vozes femininas sempre encontraram formas de se afirmar,
seja por meio da luta politica, da arte ou da escrita. Essa resisténcia é crucial para entender
as atuais dindmicas de poder, pois revela que a insubmissdo feminina é uma resposta

historica a dominagao.

A interseccdo entre 0s conceitos de Bourdieu e Perrot permite uma compreensao
mais ampla das relacGes de género. Enquanto Bourdieu foca na reproducéo das estruturas
de poder, Perrot ilumina as formas de resisténcia e a busca por autonomia das mulheres.
Juntas, essas abordagens oferecem uma base tedrica robusta para a analise da dominagéo
masculina em um contexto contemporaneo de insubmissao feminista, permitindo refletir

sobre as complexas interacdes entre poder e resisténcia nas relacdes sociais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A forca da luta das mulheres em seus movimentos é capaz de abalar instituicdes
sociais e juridicas, que contribuem para eternizar sua subordinacdo. Assim, no final do
século XVIII, com o comeco das lutas por direito ao acesso as instituicdes politicas e ao
voto, inicia-se a tentativa de derrubar a ideia de que as mulheres séo incapazes de tomar
decisdes e contribuir com a sociedade de outra forma que ndo seja cuidando do lar e da
familia.

Diante do exposto, € notoria a ascensdo das feministas na busca por equidade
social e melhores condicdes de sobrevivéncia. Todavia, diferentes formas de opressao
ainda se manifestam em diversos espacos que foram ocupados. Assim, cada vez mais
deve haver uma organizacdo coletiva de mulheres para reagirem as desigualdades e os

mecanismos de opressdo de género.

CONSIDERACOES FINAIS
Diante do que foi expressado, percebe-se determinada evolucdo no que tange as
relacBes, principalmente por a mulher ndo aceitar submeter-se com facilidade as
imposicdes masculinas. Entretanto, essas mudancas visiveis nas condi¢des ainda acabam
escondendo a permanéncia de algumas representacGes que mascaram a dominacao.
Ainda sim, por mais que o feminismo tenha possibilitado o debate de

circunstancias antes ignoradas, as antigas estruturas da divisao sexual parecem continuar
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determinando a forma e a diregcéo das mudangas. Desse modo, a categorizacdo do género
vai além de uma teoria do homem e da mulher e das relagdes estabelecidas entre eles.
Assume uma forma de construcdo histérica, que usa do poder para a objetificacdo nos
diversos espacos sociais e delimitam as regras do que ambas as categorias de género

devem ou ndo fazer.
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