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RESUMO

Este artigo analisou o desenvolvimento de atividades relativo ao monitoramento ambiental dos
recursos hidricos na Educacdo Bésica. O objetivo desta pesquisa foi promover a integracdo entre
ensino e pesquisa por meio de uma revisao da literatura existente sobre praticas de monitoramento
ambiental. A andlise bibliografica abrangeu estudos publicados que exploraram técnicas de
monitoramento da qualidade da &gua em contextos educacionais. Os resultados da revisao
indicaram que a integracdo dessas préaticas no curriculo escolar foi fundamental para desenvolver
0 protagonismo académico e 0 senso critico dos alunos em relacdo as questdes ambientais,
principalmente no que tange a qualidade da agua. Os pardmetros de potabilidade para consumo
humano, conforme definidos pelo Ministério da Saude do Brasil, incluiram parametros fisicos,
quimicos e microbioldgicos essenciais para garantir a seguranca da dgua potavel, estes parametros
devem estar dentro dos limites estabelecidos pela legislacdo para assegurar que a dgua seja segura
para o consumo. Nesta premissa, foi identificado que o monitoramento ambiental de recursos
hidricos, quando aplicado no contexto educacional, ndo s6 melhorou a qualidade do ensino de
ciéncias, mas também sensibilizou os alunos para a importancia da preservacdo e do uso
sustentavel da agua. A familiarizagcdo com os pard@metros de potabilidade e a compreensdo dos
impactos da qualidade da &gua na saude publica foram fundamentais para a formagao de cidaddos
mais conscientes e responsaveis. Portanto, € necessario um processo continuo de conscientizagao
da populagdo, transmitindo informagdes que possibilitem o desenvolvimento de hébitos e
habilidades que estabelegam critérios e padrdes para a solu¢éo de problemas e tomadas de decisdo,
aprimorando a gestdo de recursos hidricos e fortalecendo a sustentabilidade da oferta e demanda
da &gua. Somado a isso, as escolas precisam atualizar a forma como apresentam 0s recursos
hidricos, promovendo uma conscientizacdo realista e critica para garantir sua qualidade e
disponibilidade futura.

Palavras-chave: Monitoramento Ambiental, Qualidade da Agua, Recursos Hidricos,
Educacédo Bésica, Conscientizacdo Ambiental.

INTRODUCAO

A integracdo de monitoramento ambiental de recursos hidricos na educacéo basica
representa uma abordagem inovadora e essencial para a formacéao de cidaddos conscientes
e ambientalmente responsaveis. A Educacdo Ambiental (EA) é reconhecida como um dos
pilares para a formulacdo de politicas e para o0 aumento da conscientiza¢do sobre riscos

ambientais, promovendo praticas como o Monitoramento Ambiental VVoluntario (MAV)
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(Matarezi, 2024). Esta pratica, ao capacitar e engajar as comunidades locais na prevencao
e adaptacdo aos desafios ambientais, contribui para a construcdo de resiliéncia e para a
promocao de uma cultura de responsabilidade coletiva (Matarezi, 2024).

O contexto educacional, especialmente a educacdo basica, oferece uma
oportunidade Unica para a incorporacdo de atividades préaticas relacionadas ao
monitoramento ambiental, estimulando o senso critico e a participacdo ativa dos
estudantes (Zabala, 1998; Pais, 2002; Silva, 2020). Sequéncias didaticas voltadas para o
tema agua, quando organizadas e estruturadas adequadamente, permitem que os alunos
compreendam a importancia deste recurso e desenvolvam habilidades que transcendem o
contetdo curricular tradicional (Carvalho, 2012). O ensino investigativo, recomendado
pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC), é fundamental para o desenvolvimento
da autonomia e da capacidade de resolucdo de problemas ambientais, especialmente os
relacionados ao uso e a qualidade da agua (Brasil, 2018).

A &gua, essencial para a vida e para a manutencdo do equilibrio ambiental,
enfrenta ameacas crescentes devido a acdo antrépica, como aumento populacional,
urbanizacédo descontrolada e uso inadequado do solo (Tundisi, 2003; Lima et al., 2015).
No contexto brasileiro, a distribuicdo desigual dos recursos hidricos intensifica os
desafios para o acesso e a preservacdo deste recurso (Barros, 2010). Além disso, a
contaminacdo hidrica representa uma das principais causas de doencas, especialmente em
areas com infraestrutura de saneamento precaria, destacando a urgéncia do
monitoramento de qualidade da agua para reduzir surtos de enfermidades e proteger a
salde publica (Giombelli et al., 1998; Cardoso, 2007).

Iniciativas como os Espacos Educadores Sustentaveis (EES) fortalecem a relacao
equilibrada entre a escola e 0 meio ambiente, promovendo praticas de sustentabilidade e
incentivando o uso responsavel dos recursos naturais. A intencionalidade pedagdgica dos
EES possibilita o desenvolvimento de uma visdo critica e sustentavel, relevante para a
criagdo de condicOes favoraveis a qualidade de vida das geracbes presentes e futuras
(Trajber & Sato, 2010).

Com base nessa abordagem, o presente estudo analisou a aplicacéo de praticas de
monitoramento ambiental de recursos hidricos no contexto da educacdo bésica,
investigando sua capacidade de promover a compreensdo dos alunos sobre a importéancia
da agua e de fomentar uma cultura de participacdo ativa e consciente no enfrentamento
dos desafios ambientais. Desta forma, este estudo busca contribuir para a ampliagao das

praticas de EA, integrando a perspectiva cientifica e a participagdo comunitaria como
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elementos centrais para a formaqéo cidadd e a promocdo de praticas sustentaveis e

resilientes.

METODOLOGIA

A metodologia adotada para esta pesquisa consistiu em uma anélise bibliogréfica
existente sobre técnicas de monitoramento da qualidade da agua em contextos
educacionais. Para isso, foram utilizadas duas bases de dados principais: SciELO
(Scientific Electronic Library Online) e Google Scholar, escolhidas devido a sua ampla
gama de publicacfes académicas e relevancia na area de ciéncias ambientais e educag&o.

Na busca pelos artigos, foram definidas palavras-chave especificas, como
"monitoramento da qualidade da agua”, "educacdo ambiental”, "técnicas de
monitoramento™ e "participacdo estudantil”, que visaram capturar estudos que
abordassem a interseccdo entre monitoramento da qualidade da agua e préticas
educativas. Para garantir a pertinéncia dos artigos selecionados, foram estabelecidos
critérios de inclusédo e exclusdo. Os critérios de inclusdo abrangeram artigos publicados
em periddicos revisados por pares que explorassem explicitamente técnicas de
monitoramento da qualidade da agua em contextos educacionais, considerando apenas
aqueles publicados nos Gltimos dez anos. Por outro lado, os critérios de exclusdo
eliminaram artigos que nao apresentavam dados empiricos ou que ndo abordavam a
interacdo entre educacao e monitoramento ambiental.

Apos a aplicacdo dos critérios de selegdo, um total de cinco artigos foi escolhido
para analise. Cada um desses artigos foi examinado quanto a metodologia empregada,
objetivos do estudo, resultados alcancados e contribuicGes para a educacdo ambiental.
Essa analise incluiu uma comparacdo das abordagens utilizadas em cada pesquisa,
destacando as melhores préticas e os desafios enfrentados na implementacgéo de técnicas
de monitoramento da qualidade da agua nas escolas.

A partir dessa andlise, foram sintetizadas as principais conclusdes sobre a eficacia
das técnicas de monitoramento da qualidade da dgua em contextos educacionais. Essa
sintese considerou os resultados de cada estudo, mas também a contribuic¢do geral para o
desenvolvimento do protagonismo académico e do senso critico dos alunos em relacéo as
questdes ambientais. Assim, a metodologia aplicada demonstrou a importancia da

integracdo das praticas de monitoramento da qualidade da &gua no curriculo escolar,
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promovendo uma educacdo mais consciente e responsavel em relacdo ao uso e a

preservacao dos recursos hidricos.

REFERENCIAL TEORICO

A deterioracdo da agua potavel devido a agdo antropica tem revelado a urgéncia
de acdes voltadas para a recuperacao, conservacdo e preservacao dos recursos hidricos.
Segundo Reboucas (2002), é fundamental distinguir entre os termos "Recurso Hidrico™ e
"Agua", onde “4gua” refere-se ao elemento natural, enquanto “recurso hidrico” considera
a agua como um bem econdmico, passivel de utilizagdo. Contudo, é importante ressaltar
que nem toda a agua disponivel no planeta é vidvel como recurso hidrico, pois sua
utilizacdo depende da viabilidade econémica.

Dentre os problemas que afetam os recursos hidricos, destacam-se 0 aumento da
densidade populacional, o uso inadequado do solo (Lima et al., 2015) e a répida
urbanizacdo, entre outros fatores. As atividades humanas, como o langamento de aguas
residudrias, a agricultura, a aquicultura, o desmatamento e as atividades industriais, tém
provocado uma série de impactos negativos na qualidade da agua. Tundisi (2006) e
Tundisi e Matsumura-Tundisi (2011) destacam os efeitos da eutrofizagdo, contaminagéo
por metais pesados, aumento de material em suspensdo, acidificagcdo, toxicidade e
incidéncia de doencas veiculadas pela agua, aléem de alteracGes na biodiversidade e no
ciclo hidrolégico (Tundisi et al., 2006).

Esses problemas persistem, muitas vezes, devido a falta de acesso a tecnologias
adequadas, ao reduzido investimento em saneamento ambiental e a baixa conscientizacéo
dos individuos sobre questGes ambientais (Nascimento, 2011). Essa caréncia de acdes
governamentais nao apenas afeta 0 ambiente aquéatico, mas também provoca uma reducéo
na qualidade de vida e na economia das populacfes que dependem diretamente dos
recursos hidricos para sua sobrevivéncia.

A falta de acesso a agua potavel para consumo humano e saneamento basico pode
resultar em doencas e aumento da pobreza, configurando-se como condig6es de privacao
de liberdades, conforme afirmam Jacobi e Grandisoli (2017) e Sen (2010). Em
contrapartida, o acesso a agua de qualidade é fundamental para o desenvolvimento
socioeconémico e para a melhoria na satde da populacdo (Razzolini; Gunther, 2008).

Diante deste cenario, a avaliacdo sistematica dos rios se torna uma necessidade

premente. O monitoramento limnoldgico emerge como um mecanismo essencial para
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fornecer informacdes sobre a condi(;éo sanitaria dos ecossistemas aquaticos, permitindo
a implementacéo de a¢bes mitigadoras e a tomada de decisdes por parte dos governos e
da sociedade civil (Marotta; Santos; Enrich-Prast, 2008). Barreto et al. (2013) enfatizam
a importancia de avaliar a evolucdo da qualidade da agua por meio de indices como o
indice de Estado Trofico (IET), que analisa a concentragio de fdsforo total e clorofila a
nos ecossistemas aquaticos.

Em decorréncia do processo de eutrofizacdo, a floracdo de cianobactérias pode
comprometer a qualidade da agua, a biodiversidade e a satde publica, elevando os custos
de tratamento de dgua. Além disso, a producédo de cianotoxinas por essas cianobactérias
apresenta riscos significativos a saude humana, reforcando a importancia do
monitoramento continuo desses ambientes (Costa et al., 2006).

A educacdo ambiental, conforme a Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
deve integrar questdes relacionadas a agua em todos os niveis de ensino, abordando temas
como habitos de higiene, impactos ambientais e condi¢des de satde. A BNCC estabelece
competéncias que permitem a ampliacdo da consciéncia ambiental, favorecendo o
desenvolvimento de uma cidadania critica e participativa. Nas séries iniciais do Ensino
Fundamental, é essencial explorar a importancia da agua para 0s seres vivos e nogoes
basicas sobre o ciclo da agua. Nas séries finais, as discussdes devem incluir a relagdo
entre a qualidade da agua e a saude, além de promover o engajamento dos alunos em
acOes de monitoramento e preservacao.

Os Sistemas de InformacGes Geograficas (SIG) e outras ferramentas de
geoprocessamento também desempenham um papel vital na educacéao e no planejamento
ambiental, permitindo uma compreensdo mais aprofundada da dindmica do uso e
ocupacdo do solo (Silveira, 2009). Essas ferramentas, conforme Donha, Souza e
Sugamosto (2006), tém sido amplamente utilizadas para integrar e avaliar variaveis que
impactam a disponibilidade e a qualidade da agua.

A agua é um elemento fundamental para a vida e para as diversas atividades
humanas, como agricultura, industria e consumo doméstico. De acordo com Rebougas
(2002, p. 8), do total de &gua na Terra, apenas 2,5% é doce, e essa pequena fracdo esta
sendo deteriorada pela acdo humana, demandando urgentemente agOes para sua
conservacao. No Brasil, apesar de sua abundancia hidrica, a distribuicdo desigual dos
recursos hidricos resulta em conflitos e desafios historicos, especialmente em um
contexto de desenvolvimento socioecondmico que data das décadas de 1930 a 1970 (Del
Prette, 2002).
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A pressao sobre os recursos hidricos no Brasil é acentuada pela agricultura, que
consome cerca de 70% da agua, seguida pela industria com 20% e pelo uso doméstico
com 10% (Bassoi, 2014). Esse padréo se reflete em um cenério global, onde a demanda
por agua é dividida em 69%, 23% e 8% para agricultura, indistria e uso doméstico,
respectivamente.

Dessa forma, é imprescindivel um planejamento cuidadoso e um gerenciamento
eficiente dos recursos hidricos, de modo a garantir sua disponibilidade para as futuras
geracbes e minimizar os conflitos de uso. Portanto, a educacdo ambiental e a
conscientizacao sobre a importancia da agua sdo fundamentais para fomentar acdes que

visem a recuperacao, conservacao e preservagdo desse recurso vital.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Em primeiro lugar, constatou-se que a familiarizagdo dos alunos com os
pardmetros de potabilidade da &gua, conforme definidos pelo Ministério da Saude do
Brasil, contribuiu para uma compreensao mais aprofundada da importancia da qualidade
da agua para a saude publica. Com base na literatura revisada, enfatizaram a relevancia
dos parametros fisicos, quimicos e microbioldgicos, que devem estar dentro dos limites
estabelecidos pela legislacdo, para assegurar que a dgua Seja segura para 0 consumo
(Brasil, 2021). Essa compreensdo ajudou os alunos a se tornarem mais conscientes dos
impactos que a poluicdo e a contaminacdo da agua podem ter em suas vidas e nas
comunidades em que vivem.

Além disso, 0 monitoramento ambiental de recursos hidricos, quando aplicado no
contexto educacional, melhorou ndo apenas a qualidade do ensino de ciéncias, mas
também promoveu uma sensibilizacdo dos alunos para a importancia da preservacao e do
uso sustentavel da agua (Razzolini; Gunther, 2008). Os estudos indicaram que a prética
de monitoramento ndo sé proporciona aprendizado tedrico, mas também possibilita
experiéncias praticas que tornam os alunos protagonistas em suas comunidades. A
participacdo ativa no monitoramento da qualidade da &gua instiga a curiosidade e a
responsabilidade ambiental, resultando em cidaddos mais conscientes e engajados
(Tundisi, 2006).

Os programas de monitoramento participativo, como 0s descritos por Bacci,
Jacobi e Santos (2013), demonstraram ser eficazes para empoderar os alunos e a

comunidade escolar na avaliagdo da qualidade da &gua, utilizando bioindicadores. Essa
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abordagem fomenta a formacdo de foruns participativos, permitindo que os alunos
discutam problemas ambientais locais, 0 que reforga a ideia de que a educacgdo ambiental
deve ser um processo colaborativo e comunitéario (Nascimento, 2011).

No entanto, a analise também identificou alguns desafios na implementacéo
dessas préaticas educacionais. Entre os principais obstaculos, destacam-se a falta de
recursos financeiros e materiais nas escolas, além da necessidade de formacdo adequada
dos educadores para que possam conduzir atividades de monitoramento de forma eficaz.
Essa caréncia pode comprometer a continuidade das iniciativas e limitar o impacto
positivo que 0 monitoramento da qualidade da agua poderia ter na formacao dos alunos
(Jacobi; Grandisoli, 2017).

Por fim, os resultados indicam que é imprescindivel um processo continuo de
conscientizacdo da populacdo, incluindo a atualizacdo das abordagens pedagodgicas
relacionadas aos recursos hidricos. As escolas precisam promover uma conscientizacao
critica sobre a qualidade e a disponibilidade da agua, enfatizando a importancia da
preservacao dos mananciais e 0 uso responsavel desse recurso (Costa et al., 2006).

O fortalecimento da gestao de recursos hidricos, por meio da educacao, é essencial
para garantir a sustentabilidade da oferta e da demanda de agua no futuro. Assim, a
implementacdo de técnicas de monitoramento da qualidade da agua nas escolas ndo deve
ser vista apenas como uma atividade pontual, mas como um componente fundamental da

formacédo de cidadaos informados e engajados em questfes ambientais.

CONSIDERACOES FINAIS

A integracdo do monitoramento ambiental de recursos hidricos na educacéo basica
é uma abordagem inovadora que promove a conscientizacao e responsabilidade ambiental
entre os estudantes. Através da Educacdo Ambiental (EA), praticas como o
Monitoramento Ambiental VVoluntario (MAV) engajam as comunidades, fortalecendo a
resiliéncia e a responsabilidade coletiva diante dos desafios ambientais. O ensino
investigativo, conforme a BNCC, desenvolve autonomia e senso critico, essenciais para
a preservacdo dos recursos hidricos. Iniciativas como os Espagos Educadores
Sustentaveis reforcam o vinculo entre escola e meio ambiente, contribuindo para uma

formacéo cidada sustentavel e participativa.
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