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RESUMO

O ensino de bioquimica no ensino médio é um grande desafio para professores, tanto no curso
regular quanto para alunos da Educacdo de Jovens e Adultos (EJA). Para os alunos da EJA é
essencial que o professor tenha um olhar diferenciado, utilizando diversas ferramentas e
metodologias que possam facilitar esse processo de ensino/aprendizagem. A Educacédo de Jovens
e Adultos representa uma modalidade de ensino de natureza complexa, indo além das fronteiras
estritamente educacionais. A bioquimica é usualmente abordada com o estudo das biomoléculas.
Estes contetdos requerem muita abstracdo, capacidade de leitura de gréficos, interpretagdo de
experimentos, além de conhecimentos da Quimica. Este estudo mostra a constru¢do de um mangéa
por alunos da EJA, com a temética central sendo o estudo das proteinas, utilizando todas as etapas
desenvolvidas ao longo das aulas para subsidiar o conteldo dessa criagdo. Esta pesquisa foi
desenvolvida com duas turmas de EJA de uma escola estadual, localizada no municipio de
Paracambi, no Estado do Rio de Janeiro, com uma abordagem metodoldgica quali-quantitativa.
Dessa forma, este trabalho teve como objetivo desenvolver um manga com os educandos por
meio de atividades experimentais laboratoriais, rodas de conversa e exposi¢do de contetdo. A
criacdo desse material ludico buscou aumentar a compreensdo dos alunos sobre as proteinas e
suas funces, facilitando o processo de ensino-aprendizagem nas aulas de Biologia. Os alunos
foram incentivados a pensar como cientistas, levantando hipéteses, resolvendo problemas e
comunicando seus resultados, corroborando para o ensino investigativo. Observamos que 0
desenvolvimento do mang4, por eles, fomentou um grande interesse pela leitura, ampliou o
conhecimento sobre o tema abordado no ambiente educacional, ao estimular as pesquisas
necessarias para a constru¢cdo do manga como produto educacional.
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INTRODUCAO

Este artigo apresenta um relato descritivo de experiéncia, com a participagéo de 24
estudantes do CIEP-152 Garrincha Alegria do Povo, no municipio de Paracambi/RJ. Os
conteddos de bioquimica sdo frequentemente considerados complexos e de dificil
aprendizagem por muitos estudantes. Assim, buscamos ressaltar a importancia de novos
métodos para promover a aprendizagem desses contetdos, especialmente com turmas de
jovens e adultos (EJA), é essencial que o professor tenha um olhar diferenciado,
utilizando diversas ferramentas e metodologias que possam facilitar esse processo de
ensino/aprendizagem. Portanto, neste relato de experiéncia, trazemos uma reflexao sobre
as préticas pedagdgicas trabalhadas com turmas de EJA. Partindo de uma observagdo ndo
sistematica da sua realidade, qual seja, a de que o género literario manga tem grande
aceitacdo entre os discentes na escola onde leciona, desenvolveu junto aos educandos um
manga, em que a tematica central foram as proteinas. Entre as biomoléculas, as proteinas
foram escolhidas como tema principal deste estudo, estas sdo macromoléculas formadas
pelo encadeamento de aminoécidos. Estes existem nas proteinas em 20 tipos diferentes,
se ligam de maneira covalente e se dobram de maneira especifica, o que permite a fun¢éo
daquela proteina. Podemos considerar diversas func¢des vitais associadas as proteinas,
como: i. proteinas estruturais, como o colageno, que oferecem suporte fisico; ii.
hormdnios, os quais coordenam respostas e contribuem para a homeostase do organismo;
iii. proteinas receptoras, responsaveis por receber sinais externos para dentro da célula;
iv. proteinas motoras, que participam do movimento celular, como a actina e a miosina,
no musculo, e o flagelo de espermatozoides; v. proteinas de defesa, que exercem papel
fundamental para a protecdo contra agentes patogénicos e substancias estranhas; vi.
enzimas, que sdo biocatalisadores, responsaveis por acelerar reagdes quimicas nos
organismos vivos (Reece et al, 2015, p 90). Assim, o conhecimento de bioquimica, e em
especial de proteinas, apresenta uma aplicabilidade direta com a vida cotidiana, o que nos

permite confirmar da importancia desse conjunto de saberes para os alunos da EJA.

Este trabalho teve como objetivo, por meio de atividades praticas, rodas de conversa e

exposi¢cdo de conteido, o desenvolvimento de um manga em formato e-book com o0s
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educandos, de maneira lddica, visando aumentar a compreensdo sobre as proteinas e suas

funcdes, facilitando o processo de ensino-aprendizagem nas aulas de Biologia.

Este estudo utiliza o ensino investigativo como estratégia para estimular a reflexéo
e desenvolver habilidades cognitivas, incluindo raciocinio critico, formulacdo de
hipoteses e resolucio de problemas. E fundamental destacar que, independentemente do
nivel de investigacao, o papel da professora/pesquisadora como mediadora é crucial para
facilitar a compreensao dos principios cientificos e promover a alfabetizacao cientifica.
Além disso, o ensino baseado em investigacdo favorece a incorporacdo da cultura
cientifica na cultura escolar, contribuindo para a formacéo de uma identidade especifica

na sala de aula (Sasseron, 2015, p. 1).

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) estabelecem diretrizes
educacionais no Brasil, orientando o desenvolvimento curricular nas escolas e auxiliando
os professores na elaboracao de seus planos de aula e estratégias pedagdgicas. As historias
em quadrinhos sdo abordadas na area de Linguagem, Codigos e suas Tecnologias (Brasil,
2008). Conforme apontam Vergueiro e Ramos (2009), as histérias em quadrinhos
enfrentaram um certo preconceito e limitagdes em sua adogao nas escolas, sendo muitas
vezes consideradas responsaveis por gerar “preguica mental” e afastar os alunos da “boa
leitura”. Entretanto, essa visdo tem mudado, pois muitos jovens agora apreciam esse
género literario, indicando seu valor como recurso pedagdgico nas aulas (Vergueiro,
2009). Assim, a criacdo de mangéas surge como uma abordagem promissora para 0 ensino
e a aprendizagem de proteinas, despertando o interesse e a motivagdo dos alunos e
facilitando sua compreensdo. Este trabalho fundamenta-se em métodos investigativos,
considerando a vivéncia dos estudantes e contribuindo para o aprimoramento das futuras

aulas de Biologia.



ISSN: 2358-8829

-, CONEDU

CONGRESSO NACIONAL DE EDUCAQAO

METODOLOGIA

A pesquisa que originou este trabalho adotou uma abordagem quali-quantitativa,
utilizando um estudo multimétodo. Parte da pesquisa foi qualitativa, onde buscamos
compreender os significados a partir da perspectiva dos participantes. A outra parte foi
quantitativa, enfatizando que é possivel quantificar opinides e informacoes, traduzindo-
as em nameros para posterior classificacdo e analise (PRODANOV e FREITAS, 2013).

Esta foi desenvolvido no CIEP-152 Garrincha Alegria do Povo, na cidade de
Paracambi, com as turmas do EJA 11l e IV, com 29 alunos, todos maiores de idade, no
decorrer das etapas 5 desistiram. As turmas participantes do projeto funcionam no horéario
noturno no bairro de Lages. A pesquisa foi submetida ao Comité de Etica da UERJ e
obteve aprovagdo com numero CAAE 741809235.0000.5282.

Para subsidiar a construcdo coletiva do manga, foram realizadas diversas
atividades com os discentes, como aulas tedricas, praticas e rodas de conversa. O quadro

1 apresenta a sequéncia dessas atividades e o tempo utilizado.

Quadro 1: Descricao e detalhamento das etapas

Etapas da atividade

1° Etapa | Aula expositiva e dialogada (3 aulas de 50 minutos cada)

2° Etapa | Experimentacdo e investigacao (3 aulas de 50 minutos cada)

3° Etapa | Criacdo da historia do manga (3 aulas de 50 minutos cada)

4° Etapa | Criando a ilustracdo do mangé (2 aulas de 50 minutos cada)

5° Etapa | Finalizando o manga (2 aulas de 50 minutos cada)

A primeira etapa teve inicio com a professora/pesquisadora escrevendo no quadro

algumas questdes norteadoras, descritas abaixo.
1) As biomoléculas estdo presentes na nossa alimentacdo. Vocé sabe quais séo elas?
2) Vocé sabe a importancia de ter uma alimentacéo rica em proteina?

3) Cite o alimento com maior quantidade de proteina que vocé ingere normalmente no

seu almoco.

Logo apds os alunos receberam alguns posts its para que, em grupo, respondessem
as questdes norteadoras. Em seguida foram distribuidas folhas de oficio para cada grupo.

Foi solicitado a eles que discutissem entre si e montassem um prato rico em proteina.
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Ao final desta etapa inicial eles assistiram um video sobre proteinas e suas
funcbes, segue o link: https://www.youtube.com/watch?v=EpsbrMm1diM. Com uma
conversa coletiva mediada pela professora/pesquisadora, os alunos discutiram entre si
para avaliar se conseguiram estabelecer as conexdes entre as proteinas e suas fungdes.
Como atividade para casa, cada grupo ficou responsavel por investigar se o prato de

comida montado por eles em sala, era de fato, rico em proteina.

A segunda etapa teve inicio com o retorno da atividade investigativa que ficou
para casa na aula anterior. Com o auxilio da professora/pesquisadora, discutiram se suas
hipoteses iniciais sobre o prato de comida montado na primeira aula de fato eram rico em
proteinas, ou se estavam enganados. Em seguida os alunos foram levados ao laboratério
para a realizacdo de experimento, com vistas a facilitar a compreenséo sobre a funcéo
enzimatica das proteinas, assim como avaliar parametros relacionados a desnaturacédo
delas. Foi introduzido o tdpico sobre a enzima catalase, naturalmente presente em grande
quantidade no Figado, assim como a funcdo exercida por ela. Logo ap0s essa breve
explicacdo foi entregue ao aluno um roteiro auxiliando como deveria ser feito o
experimento. Este consistiu em submeter as amostras de tecido hepatico(figado) a
condigdes de alta temperatura e acidez. Apesar de ser uma aula préatica simples e de amplo
conhecimento, ela permite desenvolver as etapas mais cruciais do método cientifico,
como a observagdo de um problema, levantamento de hipoteses, e o teste de hipdtese pelo
método experimental. A criacdo de hipdteses, por ser uma etapa ainda incomum na
jornada educacional dos discentes, foi auxiliada por questfes problematizadoras levadas
pela professora/pesquisadora. Os alunos dialogaram bastante entre si para levantarem a
hipotese, e logo apds foi realizado o experimento como mostra a figura 1. Finalizando
esse momento discutindo e analisando por eles se as hipoteses se confirmaram ou néo
frente ao encontrado experimentalmente. E importante destacar que a producéo do manga
foi subsidiada através das aulas praticas. Foi solicitado aos alunos que levassem para a

préxima aula um manga da preferéncia de cada um.

A terceira etapa comegou com a divisdo da turma em grupos, que leram coletivamente
0s mangas que trouxeram. Depois, ocorreu uma roda de conversa com 24 participantes,
todos engajados, mediada pela professora/pesquisadora. As discussdes partiram de duas

perguntas:

a) Vocé ja teve contato com mangas?

b) Quais géneros textuais vocé prefere ler?
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Durante a conversa, a mediadora adotou uma abordagem que facilitou a
exploracdo das opinides dos alunos sobre as leituras que mais se conectam com seus
interesses, captando e interpretando suas percepc¢des. Para apoiar a cria¢cdo do manga, 0s
alunos assistiram a um video que apresenta as etapas de elaboracdo de um roteiro de

manga (disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=JemrfEtDPCO). De acordo

com Carvalho (2006), a utilizacdo dos quadrinhos como recurso em atividades destaca as
habilidades individuais dos alunos. Nesta pesquisa, 0s estudantes foram organizados em
grupos, e, mesmo nesse formato, foi possivel observar as competéncias de cada um, seja
na criagdo de personagens, na redagéo das narrativas, na revisao dos textos ou nas falas.
Apesar de algumas surpresas e apreensdes, 0s grupos conseguiram discutir e elaborar o
roteiro do manga de maneira colaborativa e posteriormente, iniciaram a redacdo da
historia. Os alunos continuaram a escrita do texto em casa, ja que ndo conseguiram fazer
tudo durante a aula. E importante mencionar que tinham um grupo de comunicagio no

celular e 0 nimero da professora para esclarecer quaisquer davidas que surgissem.

A quarta etapa foi 0 momento da ilustracdo do manga, que a principio seria
desenhado pelos alunos. No entanto, um dos estudantes usou seu protagonismo e sugeriu
0 uso de tecnologia para criar 0s personagens, e todos concordaram. Optaram por fazer a
ilustracdo com os aplicativos Manga Camera e Photoleap. Eles decidiram usar as
fotografias tiradas durante as aulas para fazer parte do manga e comecaram a criar as
imagens. Ao final, realizaram uma votacdo com os funcionarios da escola e escolheram

usar apenas as ilustragdes do aplicativo Photoleap.

Quinta etapa comeg¢ou com uma roda de conversa, onde a professora/pesquisadora
mediou a discussdo, os alunos expressaram seu entusiasmo por fazer parte do projeto,
nesta etapa também foi possivel observar o crescimento dos alunos a respeito da tematica
proteinas e suas funcgdes. Divididos em grupos, os estudantes concentraram-se na
finalizacdo do manga. Durante esse processo criativo, eles integraram conceitos de
bioquimica, utilizando suas experi€ncias anteriores para desenvolver o produto,
promovendo assim um aprendizado significativo por meio das histérias em quadrinhos.
Como Paulo Freire (2005) enfatizou: "a educagdo ndo transforma o mundo. A educacao
muda as pessoas. Pessoas transformam o mundo." Dessa forma, a metodologia adotada
possibilitou que os alunos aplicassem seus conhecimentos de maneira pratica e
colaborativa, alinhando-se aos principios de uma educacdo libertadora e participativa

defendidos por Freire. Ao finalizarem o manga, os alunos perceberam que ainda nédo
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tinham definido um titulo para a histéria. 1sso levou a uma discussdo em grupo, resultando
na escolha do nome "Proteinas em Manga: Uma Viagem com a Turma da EJA." A
professora, entdo, coletou o material criado para organiza-lo em um e-book como mostra
na figura 2. Posteriormente, uma versdo impressa do manga foi disponibilizada na

biblioteca escolar, permitindo a leitura em formato fisico.

Figura 1-Experimento

Legenda: Etapas da experimentagio com a catalase. A- Levantamento de hipoteses; B — Pesando o figado;
C — Realizagdo do experimento grupo A; D — Realizacdao
Fonte: Proprio autor, 2023
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Figura 2- Mangéa Figura 3- Inicio do Manga

PROTEINAS.EM MANGA: UMA
A TURMA DA EJ

FROPESON
Psld FAWIA
& DWHEIRO

Fonte: Propria autora Fonte: Grupo A

REFERENCIAL TEORICO

Este trabalho fundamenta-se nos principios do ensino investigativo, que visa
incentivar a participagéo ativa dos alunos no processo de aprendizagem, capacitando-os
a resolver problemas e formular hipdteses. Segundo Sasseron e Carvalho (2011, p. 73), é
essencial desenvolver atividades que promovam argumentagcdes entre alunos e
professores durante diferentes momentos da investigacdo. As discussdes devem permitir
que os alunos levantem hipdGteses, construam argumentos que sustentem suas ideias,
justifiguem suas afirmacdes e retinam evidéncias para formular explicacbes coerentes

sobre o tema investigado.

O ensino investigativo € uma abordagem pedagogica que valoriza a autonomia dos
estudantes na construcdo do conhecimento. Para Sasseron e Carvalho (2008), essa
metodologia incentiva os alunos a assumirem um papel central na aprendizagem,
desenvolvendo habilidades como a formulacdo de perguntas, coleta e anélise de dados

significativos e elaboracdo de explicacbes fundamentadas. Além disso, destacam que essa
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metodologia € crucial para fomentar o pensamento critico e cientifico, promovendo um
aprendizado mais profundo e significativo. O ensino investigativo ndo so0 desperta a
curiosidade dos alunos, mas também os capacita a resolver problemas de maneira
independente, tornando o conhecimento maiscontextualizado e aplicavel a situagfes
reais. Neste estudo, optou-se pelo ensino investigativo para alinhar a aprendizagem as
demandas atuais, utilizando historias em quadrinhos japonesas (mangas) como recurso
complementar. A producdo de mangés foi escolhida como uma estratégia para estimular
a atencdo dos alunos e facilitar a compreensdo das proteinas e suas fungdes. Esse processo

envolveu ativamente os alunos em cada etapa da criagéo.

De acordo com Paulo Freire (1996), “ensinar ndo ¢ transferir conhecimento, mas criar
as possibilidades para sua propria producdo ou construcdo”. Essa perspectiva critica a
educacdo tradicional, que se baseia na memorizacdo e ndo promove discussdes
significativas. A valorizagdo da vivéncia dos alunos e a interagdo no processo de
construgdo do saber cientifico tornam as atividades mais relevantes e impactantes,

alinhando-se aos objetivos deste trabalho com a EJA.

Utilizar histérias em quadrinhos como ferramenta para o ensino de bioquimica é uma
estratégia eficaz para tornar conteddos complexos e abstratos mais acessiveis aos alunos.
Vergueiro (2007) aponta diversos beneficios da utilizacdo de HQ em sala de aula,

ressaltando que a incluséo desses materiais € bem aceita pelos estudantes:

“[...] ha varias décadas, as historias em quadrinhos fazem parte do cotidiano
das criancas e jovens; sua leitura é muito popular entre eles. A inclusdo das
HQs na sala de aula ndo é objeto de qualquer tipo de rejei¢do por parte dos
estudantes, que, em geral, as recebem de forma entusiasmada, sentindo-se
propensos a uma participacdo mais ativa nas atividades em aula. As
histérias em quadrinhos aumentam a motivacdo dos estudantes para o
conteldo das aulas, agucando sua curiosidade e desafiando seu senso
critico” (VERGUEIRO, 2007, p. 21).

Atualmente, ha uma ampla variedade de HQs que atraem estudantes de diferentes
idades. No Brasil, além das HQs americanas, os leitores tém facil acesso aos mangas,
que sdo HQs japonesas e se destacam pelo seu estilo caracteristico, com leitura da direita
para a esquerda, personagens expressivos e ilustracdes quase predominantemente em

preto e branco. As particularidades dos mangas estimulam a criatividade, tornando-os

uma ferramenta valiosa na educacéo.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A aplicacdo da primeira etapa do projeto visou investigar as concepg¢des prévias dos
estudantes sobre proteinas. Para isso, foram apresentadas trés perguntas introdutérias no
quadro. A resposta a primeira pergunta, dada por um dos grupos, destacou-se ao afirmar
que proteinas sdo biomoléculas formadas por aminoacidos. Este conceito, embora
relevante, revelou-se abstrato e desafiador para a turma da Educacédo de Jovens e Adultos
(EJA), muitos dos quais estavam afastados da sala de aula hd algum tempo. Ao questionar
como chegaram a essa resposta, uma aluna que estava cursando enfermagem mencionou
que ja havia estudado o tema. Ela fez uma analogia comparando as proteinas a um trem
completo, onde cada vagdo representava um aminoacido. Essa comparagdo foi
fundamental, pois facilitou a compreensdo dos alunos e propiciou um aprofundamento
nos contetdos abordados.

A aula realizada no laboratdrio também se revelou significativa, despertando entusiasmo
e interesse na dinamica da atividade. A abordagem em grupos foi crucial, pois incentivou
os alunos a participarem de maneira mais ativa. Todos 0s grupos engajaram-se em
didlogos, levantando hipdteses e buscando solugdes para os problemas apresentados,
seguindo o método investigativo proposto por Sasseron e Carvalho (2011).

Durante a roda de conversa, ficou claro que todos os participantes tiveram algum contato
com historias em quadrinhos ao longo de suas vidas. No entanto, os alunos mais velhos
mostraram-se menos familiarizados com o género mangda, embora reconhecessem ter
ouvido falar sobre isso por meio de netos ou filhos. Surpreendentemente, ninguém
demonstrou rejeicdo ao trabalho desenvolvido, e muitos se mostraram mais motivados a
explorar esse género, como defende Vergueiro (2009).

Na criacdo das ilustragdes do manga, observou-se que o uso das Tecnologias de
Informacéo e Comunicacéo (TICs) apresentou desafios maiores para os estudantes mais
velhos em comparacdo aos mais jovens. Contudo, todos estavam dispostos a participar,
independentemente da dificuldade. Para a implementacdo eficaz de atividades que
utilizem tecnologia, é fundamental que o professor tenha um bom entendimento sobre 0s
recursos disponiveis ou que haja um aluno disposto a ensinar. Ao aprenderem a criar as
ilustracdes, os alunos sentiram-se envaidecidos e motivados a continuar aprendendo.

A revisao de todos os topicos discutidos nas aulas tedricas e praticas para a construcao do
roteiro do mangd foi um fator positivo, contribuindo significativamente para o

aprendizado, motivagéo e engajamento dos alunos. De maneira geral, os resultados e as
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discussbes das experiéncias vivenciadas pelos estudantes da EJA foram positivos e
relevantes para o processo de ensino-aprendizagem. O manga finalizado pode ser
acessado no seguinte link https://pedroejoaoeditores.com.br/produto/proteinas-em-

manga-uma-viagem-com-a-turma-da-eja/.

CONSIDERACOES FINAIS

A Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) exige que os educadores adotem
estratégias que promovam uma aprendizagem significativa, destacando a importancia de
abordagens inovadoras, como o0 uso de histérias em quadrinhos (HQs) como recurso
pedagdgico. Criar um ambiente Iudico, onde os alunos se sintam agentes ativos de sua
aprendizagem, € essencial para a eficacia do ensino na EJA.

A analise dos dados coletados indicou que a estratégia metodologica proposta é adequada
para o ensino de proteinas nesse contexto. A pesquisa, que adotou o ensino investigativo,
demonstrou que a mediacdo do professor no uso de mangas possibilitou aos alunos
expressarem-se de forma diversificada, utilizando suas experiéncias pessoais na criagdo
de suas préprias HQs.

Os alunos nédo apenas compreenderam melhor o tema das proteinas, mas também se
mostraram mais motivados a pesquisar, assumindo um papel protagonista na
aprendizagem. O trabalho em grupo estimulou um ambiente de questionamento,
favorecendo a alfabetizacdo cientifica. Assim, o uso de HQs se revela um recurso valioso

para engajar e facilitar o aprendizado dos estudantes da EJA
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