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RESUMO

O presente trabalho aborda o relato de formacdo continuada intitulado: “Infancia e
Natureza”, que ocorreu com as professoras/técnicas da Supervisdo de Escolas
Particulares de Educacao Infantil(EI) no municipio de Juiz de Fora, Minas Gerais. A
formacdo “Infancia e natureza” teve como intuito o embasamento tedrico para a
orientagdo das escolas particulares de EI do municipio de Juiz de Fora, sobre a urgéncia
e necessidade com relagdo a natureza no cotidiano escolar, partindo do principio da
necessidade do desemparedamento. Visto que, na Resolugdo n.® 001/2013 que Dispoe
sobre o Registro e Regularizagdo de Funcionamento das Instituicdes de Educacdo
Infantil (Publicas, Privadas e Conveniadas) destinadas as criangas, na faixa etaria de
zero a cinco anos, e aponta no Artigo 24 - Dos Espacos da Educacgdo Infantil : Area ao
ar livre para atividade de expressdo fisica, artistica e de lazer, recomendando a
existéncia de area verde. Ainda partindo dos documentos orientadores, as Diretrizes
Curriculares Nacionais da Educagdo Infantil (DCNElIs), define que as propostas
pedagbgicas da EI, devem respeitar os seguintes principios, éticos: da autonomia, da
responsabilidade, da solidariedade e do respeito ao bem comum, ao meio ambiente € as
diferentes culturas, identidades e singularidades. Por isso, a fim de valorizar a infancia,
repensar a relagdo ser humano e natureza e principalmente as questdes climaticas,
observou-se durante a formacao e apds didlogo, a necessidade de uma educacao infantil
ambiental fundada na ética do cuidado, respeitadora da diversidade de culturas e da
biodiversidade (TIRIBA,2018). Por fim, destaca-se que ¢ preciso reinventar os
caminhos de conhecer a natureza, visto que é preciso romper com a visdo utilitarista e
nos compreendermos como seres da natureza. Logo, essa formacdo possibilitou a
construcdo de materiais para a formagdo e orientacdo das escolas particulares do
municipio de Juiz de Fora, buscando caminhos para a Educacdo Ambiental nas
Institui¢des de Educacao Infantil.
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INTRODUCAO

A referida pesquisa trata-se de relato de experiéncia de formagdo realizado no
ano de 2024 com as técnicas do Departamento de Educagdo Infantil da Supervisdo de
Escolas Particulares (SEPART) do municipio de Juiz de Fora, Minas Gerais. Sao
acompanhadas pela equipe da SEPART, 130 escolas de Educagdo Infantil da Rede
Privada.

A formagao foi desenvolvida a partir da divisdo de duplas da equipe pertencentes
a SEPART. Cada dupla ficou responsavel por temas apontados por toda a equipe como
necessarios a formacdo continuada, apos realizadas visitas “in loco”, com o intuito de
apoiar as orientagdes das escolas particulares do municipio. Em fung¢ao disso, o tema de
uma das formacgdes foi “Infancia e Natureza”.

A formagdao em questdo foi apontada como necessaria pelas inquietagdes das
professoras diante da necessidade do desemparedamento das criangas nas escolas, visto
que, conforme o Instituto Alana, as criangas que moram em centros urbanos passam
90% do tempo em lugares fechados. Ressaltando que, segundo as Diretrizes
Curriculares Nacionais da Educacao Infantil (DCNEI 2010), as propostas pedagogicas
da Educagdo Infantil devem respeitar os seguintes principios éticos: da autonomia, da
responsabilidade, da solidariedade e do respeito ao bem comum, ao meio ambiente e as
diferentes culturas identidades e singularidades.

Contudo, ¢ necessaria a ampliacdo do conceito de Educagdo Ambiental na
Educacdo Infantil, a fim de romper com a visdo utilitarista da natureza. Visto que,
conforme as DCNEI (2010), as praticas pedagogicas devem ter como eixos norteadores
as interagdes e brincadeiras, garantindo experiéncias que promovam o conhecimento de
si ¢ do mundo por meio da ampliagdo de experi€ncias sensoriais, expressivas, corporais
que possibilitem movimentagao ampla, expressao da individualidade e respeito pelos
ritmos e desejos da crianca.

Sendo assim, este estudo teve como foco a formagdo continuada das
professoras/técnicas da Supervisdo das Escolas Particulares do municipio de Juiz de
Fora, a fim de orientar as escolas particulares sobre a necessidade da Educagado
Ambiental na Educacdo Infantil e o desemparedamento das criangas. Dado que, na

Resolugdo N° 001/2013- Conselho Municipal de Educagdao (CME) - que Regulamenta
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o Registro e Regularizagdo de Funcionamento das Institui¢des de Educagdo Infantil
(Publicas, Privadas e Conveniadas) destinadas as criangas, na faixa etaria de zero a
cinco anos, € em seu Artigo 24, aponta a recomendacao da existéncia de area verde nas
instituigdes e possuam area ao ar livre para atividade de expressao fisica, artistica e de

lazer.

METODOLOGIA

O presente relato adotou como metodologia a pesquisa qualitativa,
corroborando com Creswell (2007, p.35), ao afirmar que a pesquisa qualitativa ¢
aquela em que o pesquisador faz afirmagdes de conhecimento baseadas, sobretudo, em
perspectivas construtivistas. Portanto, significados maultiplos das experiéncias

individuais, significados sociais e historicamente construidos.

Utilizaram-se como instrumentos metodoldgicos: Levantamento Bibliografico
do tema em questdo; Analise da Resolugdo 001/2013 CME um levantamento
quantitativo das  instituigdes que possuiam dreas verdes, conforme disposto na

Resolugao 0001/2013 - CME.

A formacao foi realizada na Secretaria de Educacdo com técnicas/ professoras,
secretaria e supervisora da SEPART no municipio de Juiz de Fora, do Departamento de
Educacdo Infantil. Essa proposta aconteceu nos dois turnos, manhd e tarde,

contemplando toda a equipe da supervisao.

REFERENCIAL TEORICO

A Educacao Infantil representa o comego da jornada escolar da crianca, onde a
escola se torna um espaco de interacdo social. A socializagdo ¢ perpetrada em diversos
locais, escolas e principalmente em creches e pré-escolas. Segundo Tiriba (2010), “As
creches e pré-escolas sdo espagos privilegiados para aprender-ensinar porque aqui as
criancas colhem suas primeiras sensagdes, suas primeiras impressoes do viver

Vale ressaltar que as criangas sdo agentes de socializacdo e, sobretudo, sujeitos

que possuem direitos a educacdo e a igualdade. De acordo com Mollo-Bouvier (2005,
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p.15), “a crianga € um sujeito social, que participa da sua propria socializacdo, reproduz
e informa a mudanga na sociedade”.

Sobre a Educagdo Infantil, as propostas pedagogicas devem ser pautadas nas
interacdes e brincadeiras com praticas voltadas para a natureza, visto que ¢ urgente o
desemparedamento das criancas na escola. Tiriba (2018) ressalta que: “E preciso
desemparedar, porque a vida ao ar livre possibilita a aproximagdo, a afetividade”
(TIRIBA, 2018. p 24). Ainda sobre as praticas pedagogicas na Educagdo Infantil,
conforme as Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacao Infantil (DCNEIs), essas
devem fomentar o conhecimento de si e do mundo. Ao mencionarmos o conhecimento
de si, logo associamos também ao conhecimento da natureza. Visto que, consoante a
pesquisadora e educadora ambientalista Léa Tiriba (2018, p.26), “nods seres humanos,
somos parte da natureza e ¢ se conectando com ela que potencializamos nosso ser, nossa
existéncia. O contato com a natureza nos fortalece”. Dado isso, nds, seres humanos, nao
somos seres a parte da natureza ou seres superiores a todos os outros seres presentes
nela. Contudo, conhecer a si na sua mais pura natureza ¢ também conhecer o mundo
mediante experiéncias e vivéncias significativas, sendo assim,

Nao se trata de aprender o que ¢ uma arvore decompondo-a em
suas partes. Mas de senti-la e compreendé-la em interagdo com
a vegetacdo que estd ao redor, com os animais que se
alimentam de seus frutos, com as nuvens que trazem chuva,

com a sensacdo agradavel gerada pela sombra em que
brincamos (LEA TIRIBA, 2018, p. 32).

Deste modo, nota-se a necessidade de uma Educacdo Ambiental que permita
conhecimento de si ¢ do mundo e que possibilite a visdo em que todos os seres
presentes na natureza estao interligados. Portanto, “rompendo com a visao utilitarista da
natureza”, conforme mencionado por Tiriba (2018, p. 26), a Educagdo Ambiental
enquanto processo que religa ser humano e natureza, razdo e emogao, corpo € mente,

conhecimento e vida.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A formacao gerou reflexdes acerca do trabalho desenvolvido na Supervisao das

Escolas Particulares do Municipio de Juiz de Fora, com relagdo as orientacdes das
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escolas particulares do municipio. Nos acompanhamentos as instituigdes realizados
mediante visitas “In loco”, recomendamos a importincia da area verde, pois como
salienta Tiriba (2018, p. 26 ), “nds somos seres da natureza e o quanto as criangas se
encantam e se conectam a ela”.

Além de didlogos em visitas “In loco” sobre o investimento em area verde, a
equipe constatou que ndo ha um consenso sobre o que seria essa area verde por parte
dos gestores e proprietarios das escolas. Verificou-se que muitos entendem que a
presenca de vasos de plantas ja contempla a denominada area verde. Fato este que
revelou a necessidade de uma defini¢do mais clara na Resolucao.

Apo6s a formacdo a equipe buscou estratégias para ressignificar 0s espagos
destinados a éareas verdes, considerando os espagos fisicos de cada institui¢do. Desse
modo, foram propostas: organizacdo de hortas verticais e horizontais que possam ser
manipuladas pelas criangas e contempladas , no projeto politico pedagodgico das
institui¢des; levantamento de areas verdes no entorno das instituigdes para praticas fora
da sala referéncia, bem como, visitas, piqueniques, dentre outros; levantamento de areas
verdes do municipio para visitas e atividades com a comunidade escolar. Apos as visitas
nas escolas, encaminhamos sugestdes para as unidades, por meio de documentos de
orientacdo produzidos pela equipe SEPART. Um de nossos documentos sugere a

implementagao de hortas:

Sugestoes @i
™

de %,

Hortas

r RN AT S Figura 1: Capa do arquivo

Fonte: SEPART, 2024
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Trabalhar com a horta na escola também & um recurso pedagogico que
estimula o desenvolvimente de diversos habkilidades importantes para a p
formaglio doa estudantes, pois & uma atividede em grupe em gue todos as erangas|
constroem & culdom |untas da harta, o que propoiciona:

_ Cospetbca

Além da alimentatdo, o contato com elementos da natureza faz bem para a salde
mental das criancas, contribui com a reducdo do estresse, da ansiedade, do deficit de
atengdo e da hiperatividade, muitas vezes causados pelo excesso de telas.

Construir coisas com as proprias maos, e vé-las alkangar um bom resultado, também
contribui com o aumento da autoestima das criancas, gue se sentem orgulhosas de si
mesmas e ganham confianga ao realizar as demais atividades escolares - acreditam
que s3o capazes!

0 contato com a natureza permite o desenvolvimento hiopsicossocial da crianga, que
estabelece uma interagdo saudavel entre ela e o meio em que vive, & a horta pode ser
considerada parte integrante de aspectos sociais, psicoldgicos e binfogicos do
individuo.

Figura 2: texto explicativo sobre beneficios da horta

Fonte: SEPART, 2024

SUGESTOES .,?
L

Figura 3: imagens de sugestdes de horta

Fonte: SEPART, 2024
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Apds as orientarmos, observamos um movimento positivo por parte das instituicdes
com a organizacdo de hortas nas escolas e também praticas para além da sala

referéncia, como idas a praga do bairro e também outros espagos cercados de natureza

em nossa cidade.

Figura 4: horta realizada na escola ap6s orientagao.

Fonte: SEPART, 2024.

Figura 5: Crianga cuidando da horta.

Fonte: SEPART, 2024.
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Figura 6: Criangas em visita ao jardim botanico da cidade.

Fonte: SEPART, 2024.

CONSIDERACOES FINAIS

O relato apresentado demonstrou que a formagdo :”’Infancia e Natureza” foi
essencial para um novo olhar de toda a equipe da SEPART, com ela foi possivel o
embasamento tedrico sobre a necessidade e importancia da Educacdo Ambiental nas
escolas, assim como o desemparedamento das criancas.

Nao podemos deixar de destacar que a orientagdo sobre a Educagdo Ambiental ¢
um trabalho continuo junto as instituigdes, assim também como trabalho de
conscientizacdo junto de toda a escola. Além disso, destacamos que nem todas as
escolas da rede particular da Educacdo Infantil acompanhadas pela SEPART contam
com darea verde e com espagos para organizacdo de espacgos verdes. Desse modo, a
equipe da SEPART juntamente com a equipe das escolas vém buscando estratégias
outras, que contemplem o contato das criancas com a natureza para garantir o

desenvolvimento pleno de todas as criangas.

Por fim , ¢ essencial destacar que corroboramos com Tiriba (2018), de que o
curriculo voltado para a Educagdo Ambiental na primeira infancia, deve ser fundado na
¢tica do cuidado, respeitadora da diversidade de culturas e da biodiversidade. Em
virtude da necessidade de se debater temas relacionados ao meio ambiente e entendendo

que, “numa emergéncia planetaria, nao basta que as criangas aprendam os principios da



IS5NM: 2358-8829

-, CONEDU

" CONGRESSO NACIONAL DE EDUCAGAD

democracia, da cidadania, do respeito aos direitos e as diferencas entre nds, seres

humanos. Também ¢ nosso papel ensiné-las a cuidar da Terra (TIRIBA, 2010. p.10)”.
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