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RESUMO

Na escola encontramos alunos com dificuldades de aprendizagem, que necessitam de
recursos educativos para estimular o seu processo de ensino aprendizagem. Sao aqueles
que apresentam Transtorno e Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH). O estudo se
caracteriza por uma abordagem quali-quantitativa, na perspectiva inclusiva e objetiva
utilizar “Modelos Biopedagdgicos" para o ensino de Ciéncias e Biologia para alunos com
dificuldades na aprendizagem, com destaque em TDAH. Participaram 23 estudantes de
duas turmas de 6° anos, do Ensino Fundamental Il. Os participantes foram: 5 com TDAH,
6 alunos com suspeita de TDAH e 12 alunos sem TDAH, matriculados numa escola
particular do Municipio de Paraty, RJ. A metodologia consistiu na aplicacdo de aulas
utilizando o método Tradicional e os Modelos Biopedagdgicos. A coleta de dados ocorreu
durante as aulas por meio de questionarios para duas turmas. Os resultados apontam que
0s Modelos Biopedagogicos sao facilitadores e estimulam o processo de aprendizagem.

Palavras-chave: Dificuldades de Aprendizagem, TDAH, Modelos Biopedagdgicos,
Ensino de Ciéncias e Biologia, Perspectiva Inclusiva.

INTRODUCAO

De acordo com Barkley (2021), o Transtorno do Déficit de Atencdo com
Hiperatividade (TDAH) é um transtorno neurocomportamental, comum na idade escolar,
cuja caracteristica principal é um padrdo persistente de desatencdo e ou
hiperatividade/impulsividade, que frequentemente resulta em prejuizos emocionais,
sociais e, sobretudo, funcionais (BARKLEY, 2021). Os fendmenos neuropsicoldgicos
que se observam sdo dificuldades nas fungdes geralmente classificadas como executivas

(memoria de trabalho, abstracdo, atencdo, planejamento), e comportamentais (emocao,
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motivacdo, antecipacao, planejamento e capacidade de tomar decisGes num contexto)
(BARKLEY, 2021).

Nesta perspectiva, esta pesquisa tem como objetivo propor a utilizagdo de
metodologias ludicas com o uso de modelos aqui identificados como ‘“Modelos
Biopedagogicos” ou apenas “Biopedagdgicos”, composto por atividades psicomotoras e
macro modelos de biologia, a partir da adaptacao de recursos pedagdgicos (os “Modelos
Biopedagogicos” trabalhados nesta pesquisa foram produzidos pela autora e se encontra
em fase de tombamento/registro) e estratégias de ensino em ciéncias biol6gicas com
intuito de estimular a memoria, atencdo e concentracdo de estudantes com TDAH.
(BARKLEY, 2021).

Os conteudos relacionados ao ensino da biologia e das ciéncias s6 fazem sentido
se 0 aluno sentir o desejo de aprender, afinal, esse conteldo muitas vezes ndo pode ser
compreendido através de uma didatica superficial, assim, se faz necessario que o ensino
favoreca a aprendizagem dos alunos incluindo-os no seu modelo de educacao.
(KRASILCHIK, 2014).

REFERENCIAL TEORICO
TDAH e dificuldades na aprendizagem

Segundo a Barkley, (2007) o TDAH néo esta relacionado a falta de capacidade,
mas a um déficit de desempenho. Os individuos com este transtorno, possuem baixo
desempenho escolar fomentado pela inadequacdo das atividades em relacdo as suas
necessidades e ainda, tendo prejudicadas as suas andlises quanto a participacdo e
comportamento. Esses estudos, evidenciam que muitos alunos com dificuldades, ainda
ndo descobriram que estudar pode ser prazeroso e interessante, pois na maioria das
escolas, 0 ensino ainda é baseado em livros didaticos compostos de uma linguagem
distante da realidade da maioria e com o uso do quadro branco/quadro de giz.

O método de ensino tradicional é bem complicado, pois requer uma organizacao
mental e alta concentracdo, tornando a aprendizagem cansativa, desmotivante,
principalmente para um aluno com o TDAH, que muitas vezes a valvula de escape é o
abandono da escola (Ferraz, 2016). Portanto, o fracasso e a evaséo escolar, que acontece
principalmente entre alunos com dificuldades na aprendizagem, alguns por diversos

fatores, ndo tém acesso ao diagndstico ou apoio psicopedagdgico. E entre o0s
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diagnosticados com TDAH, que normalmente ndo recebem de forma adequada o ensino
inclusivo, sdo atribuidas a incapacidade pessoal ou a falta de apoio familiar. Para
Chabanne (2016), ndo podemos diminuir os individuos, culpando-os por ndo aprender,
considerando-os como fracos, colocando-o0s como causadores de problemas nas escolas,
sabendo que ha falhas no processo didatico e que a forma de ensinar esta comprometida
e inacessivel.

Ghiagiarelli (2016), também fala das dificuldades de um ensino sem métodos
adequados, enfatizando que o ensino das ciéncias bioldgicas ndo faz muito sentido aos
alunos com facilidade em se dispersar, principalmente os alunos com TDAH. Em
concordancia, Duarte (2018) diz que as escolas publicas e privadas no Brasil, utilizam um
modelo tradicional originado na Europa e utilizado ha mais de 111 séculos, passando por
poucas transformacdes até os dias atuais. Neste modelo, o professor é o centro do
processo ensino aprendizagem como detentor do conhecimento, responsavel por
transmitir aos alunos. Por sua vez, ha precariedade na recepcao do ensino, tornando os
alunos como repetidores destes conhecimentos, evidenciando essa falha metodologica.

Outros autores reforcam que os problemas da aprendizagem estéo relacionados as
falhas metodologicas, criticando o ensino pré-organizado, passado de pessoa para pessoa,
do meio externo para o interno, de professor para aluno, sem ressignificar a
aprendizagem. O aprender vai além do transporte de informacéo, tem que fazer sentido,
0 aluno tem que ser agente ativo do processo, deve se sentir envolvido para que possa
aprender com satisfacdo (ANTUNES, 2010).

Ferraz, (2016) afirma que:

A maioria das escolas brasileiras sdo bem parecidas: os alunos estéo divididos
em turmas, de acordo com suas idades; um professor é responsavel por
transmitir 0o conhecimento, ensinando uma disciplina através de métodos
expositivos; o0s estudantes devem adquirir o conhecimento em sala, reforca-lo
através de exercicios e testa-lo em provas e simulados (FERRAZ, 2016, p. 1)

Dewey (1959) ja argumenta como esse modelo ainda é tdo arraigado na prética,
inviabilizando um modelo ativo e dindmico, favoravel ao envolvimento e

desenvolvimento do aluno. Em suas pesquisas, também questiona 0s métodos de ensino:

Qual a razédo por que, apesar de geralmente condenado, 0 método de ensino de
verter conhecimentos — 0 mestre — e 0 absorvé-los passivamente — o0 aluno —
ainda persiste tdo arraigadamente na pratica? Que a educagdo ndo consiste
unicamente em “falar” e “ouvir” e Sim em um processo ativo e construtor, é
principio quase tdo geralmente violado na prética, como admitido na teoria.
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N&o é essa deploravel situacdo devida ao fato de ser matéria meramente
exposta por meio da palavra? (DEWEY, 1959, p. 41).

O nosso patrono da educagéo, Paulo Freire (1996), nos enriquece com suas ideias,
para ele, a elaboracdo dos conceitos sobre Ciéncias por parte do aluno, exige que a
comunicacdo com o professor seja satisfatoria, por meio de debates, experimentacgdes e
aulas de campo.

Gardner (1985), apos analisar os “relatorios norte-americanos sobre a
consolidacdo dos resultados de pesquisas sobre o interesse dos alunos por disciplinas
cientificas”, concluiu que apesar do ensino de ciéncias ser atrativo, os estudantes perdem
0 interesse com o passar do tempo. Alguns autores da aprendizagem, como
KRASILCHIK (2014), fazem sérias criticas aos métodos de ensino, considerando que 0s
mesmos dificultam o processo de aprender para os alunos em geral, mas devemos nos
preocupar ainda mais, quando o processo considerado falho, esta atrelado a um transtorno
da aprendizagem, como 0 TDAH.

E necessario repensar a forma de ensinar. Através do ensino por métodos simples
como a ludicidade e préaticas e envolventes, o aluno desenvolve a capacidade de
memorizar, de fixar sua atencdo ao que esta sendo trabalhado, hé estimulo do raciocinio
l6gico e o prazer de ser participante do contexto escolar. Tudo isso, traz muitas
indagacdes, pois necessita de atencdo e muita concentracdo para serem compreendidos
(PORTO, 2018).

METODOLOGIA

O estudo se caracteriza por uma abordagem qualiquantitativa, numa perspectiva
da educacgéo inclusiva. Foi realizado com estudantes do Ensino Fundamental 1l com
dificuldades na aprendizagem com e sem diagnostico de TDAH, regularmente
matriculados em uma escola particular, situada no Municipio de Paraty, RJ.

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do I0C/Fiocruz -
Parecer numero: 5.510.539 - Data: 05 de Julho de 2022. Os instrumentos utilizados foram:
observagdo do aluno com registro de diario de campo, fotos e uso de questionarios antes
e depois das intervencdes. A utilizacdo de imagens e som e todas as etapas estao de acordo

com os Termos de Consentimento Livre e Esclarecido, com o Termo de Assentimento
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Livre e Esclarecido e com o Termo de Autorizacdo de Uso de Imagem e Som, que foram
devidamente assinados pelos responsaveis dos alunos e pelos préprios alunos.

Para a coleta de dados foram aplicados quatro questionarios, em duas turmas de
6° anos, totalizando 23. As turmas eram compostas de: 5 alunos com TDAH, 6 alunos
com suspeita e 12 alunos sem TDAH. Conforme pode ser observado na tabela 1. A faixa
etaria dos alunos corresponde entre 11 a 13 anos. As aulas e a aplicacdo dos questionarios
ocorreram nos periodos de aulas e ambos foram aplicados no ambiente escolar ou em seu

entorno (quadra, patio e beira da praia, que fica em frente a escola).

Tabela 1: Dados do nimero de alunos com diagndstico de TDAH, sem diagnostico e com

suspeita de diagndstico de TDAH. da coleta de Dados.

Turmas Alunos com Alunos com Alunos sem Total de alunos
TDAH suspeita TDAH
600 3 1 5 9
601 2 5 7 14
Total 5 6 12 23

Fonte: Elaboragéo propria (2021)

Os alunos dos 6° anos, tiveram 2 aulas utilizando o método tradicional e 2
utilizando o método teste “Biopedagdgicos”.  Apl6s as aulas (Tradicional e
Biopedagodgicas) os questionarios A e B foram aplicados, para avaliar o desempenho dos
alunos com dificuldades (TDAH), com suspeita ou sem TDAH, a fim de coletar
informac0es. As aplica¢Bes das aulas e questionarios seguiram o padréo apresentado na
tabela 2. Os dados coletados foram tabulados e analisados.

Utilizamos para analise dos métodos uma tabela comparativa (Linear Shift
Method - Calvimontes S.C.), e a modalidade de pesquisa quali-quantitativa “que
interpreta as informacg6es quantitativas por meio de simbolos numéricos e os dados
qualitativos mediante a observacdo, a interacdo participativa e a interpretacdo do
discurso dos sujeitos (semantica)” (KNECHTEL, 2014, p. 106) e para a analise das
respostas sobre “Possibilidades metodoldgicas de ensino, modelos Biopedagdgicos de
Ciéncias e Biologia a alunos com Transtorno do déficit de atengdo” para os alunos do
Ensino Fundamental, utilizamos o método de analise tematica de Fontoura (2011), em

gue organizamos as respostas em temas e impressdes sobre os temas, deixando opcdes de
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respostas fechadas e abertas para melhor compreensdo das impressdes sobre a avaliacdo

das metodologias Tradicional e Biopedagdgica, conforme descritas.

Apresentacdo das aulas/ aplicacdo dos questionarios

As aulas foram divididas em grupos, que chamamos de “grupo A” e “grupo B”,
alternando entre aulas com modelo tradicional e 0 modelo Biopedagogico (0s recursos
didaticos, construidos por mim, por colegas e alunos, com biscuit, materiais reciclaveis,
feltro, e demais materiais de facil acesso. Esses modelos sdo amplia¢fes de organismos
micros (células, organelas, virus, corpo humano...) e macros (flores, sementes, um 6rgéo
especifico...), além de jogos, experiéncias, e outros recursos encontrados na vivéncia dos
alunos, tais como analise de rotulos de alimentos consumidos por eles, para serem
utilizados no ensino de Ciéncias e Biologia). Os contetdos foram aplicados através do
método tradicional e do modelo Biopedagdgico, conforme as seguintes etapas

mencionadas na tabela 2, a sequir:

Tabela 2: Tabela com organizacéo das aulas e aplicacdo dos questionarios de acordo com

0s métodos “A e B”

Tabela organizacional das aulas utilizando o método A - Tradicional e B - biopedagégicos (Teste)
Séries Etapas do Método Tradicional Etapas do Método Teste
Turmas Data da Aulas tradicionais Data do Data da Aulas Teste/Biopedagogicas Data do
aula questionario aula questionario
600 13/09/2022 | Piramide alimentar — conhecendo a 20/09/2022
compaosigao quimica dos alimentos 7 dias apos
601 13/09/2022 | Piramide alimentar — conhecendo a 20/09/2022
composigdo quimica dos alimentos 7 dia apos
601 27/09/2022 | Pirdmide alimentar — tabela periédica — 28/09/2022
conhecendo a composicdo quimica das | 1 dia apos
substancias
600 27/09/2022 | Piramide alimentar — tabela periédica — | 28/09/2022
conhecendo a composigao quimica 1 dia apos
das substancias

Fonte: A autora (2022)

Na turma 601, foi primeiramente ministrada uma aula com a utilizagdo dos
recursos tradicionais: quadro branco, livros e/ou material complementar elaborado pelo
professor para complementacdo do conteldo. Tema da aula Pirdamide alimentar: Tabela
Periodica e os componentes do dia a dia. Ap6s uma semana, a turma 601 teve uma aula,
com a utilizagdo de recursos “Biopedagogicos”: Pirdmide alimentar em 3D, tabelas
nutricionais e jogos de dados sobre alimentacdo. Tema da aula: Conhecendo a

composigdo quimica das substancias/alimentos.
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Na turma 600, a aplica(;éo do método foi invertida, primeiramente teve uma aula,
com a utilizagdo de recursos “Biopedagogicos”: Piramide alimentar em 3D, tabelas
nutricionais e jogos de dados sobre alimentacdo. Tema da aula: Conhecendo a
composigdo quimica das substancias/alimentos. Apés uma semana, foi ministrada uma
aula com a utilizacdo dos recursos tradicionais: quadro branco, livros e/ou material
complementar elaborado pelo professor para complementacgéo do conteudo. Tema da aula
Piramide alimentar: Tabela Periodica e os componentes do dia a dia.

Apos as aulas e com variacdo de tempo, para analisar se houve realmente
memorizacdo e para avaliar o nivel de aprendizagem e os métodos, foram aplicados 0s
questionarios A e B. O tempo médio para o discente responder a cada questionario foi de
aproximadamente 15 minutos. cada questionario finaliza com duas perguntas abertas para
falarem sobre as aulas: “Cite 0 que vocé mais gostou” e “Cite o que menos gostou”,
conforme apresentado na analise tematica agrupados em temas conforme parametros de
Fontoura (2011), que veremos nos quadros A e B.

Os questionarios foram constituidos de 15, conforme tabela a seguir:

Quadro A: Tabela com as perguntas utilizadas nos questionarios para avaliacdo dos métodos

Numero Tabela demonstrativa das Perguntas para ambos os métodos 3 Opgodes de respostas
da (Método A - Tradicional e Método B - Biopedagdgicos)
pergunta Nem um um Muito
pouco pouco
01 Durante a aula, vocé encontrou dificuldades para se concentrar ou prestar atencdo nos detalhes sobre o assunto?
02 A aula conseguiu esclarecer dividas e solucionar dificuldades dos alunos relacionades ao conteddo da disciplina.
03 Em algum momento da aula vocé perdeu sua concentrago distraindo-se com barulhos externos?
04 Q ambiente de ensino ajudou a melhorar a sua aprendizagem?
05 Por falha na elaboragdo do guestiondrio, o nimero 5 foi pulado, portanto ndo ha pergunta
056 Sobre o contelido aplicado, houve Integracdo entre teoria, pesquisa e pratica?
o7 Os métodos do professor ajudaram vocé a entender melhor o tema da aula?
08 A organizacio da aula (materiais metodolégicosirecursosiferramentas) forneceu o suporte necessario para sanar suas

dividas sobre o contetdo?

0g Durante a aula sentiu-se confiante a ir ao professor para tirar dividas sobre o assunto?

10 Conseguiu realizar as afividades proposias sobre o tema da aula, com seguranca?

11 Vocé estd satisfeito com o formato geral da aula?

12 Vocé considera esse modelo metodolégico adequado?

13 Essa aula teve a capacidade de despertar o interesse dos estudantes em relagdo ao contelddo?
14 Pra vocé houve clareza na transmiss&o do conteiudo?

15 Vocé acha gue essa sula foi inclusiva?

16 Pergunta abertal/discursiva:

Sobre a aula:
a) Cite o que vocé mais gostou-
b) Cite o que menos gostou:

Fonte: elaboracdo prdpria (2021)

Para responder as perguntas. Os alunos tinham 3 opgdes de respostas (Muito, um
pouco e nenhum pouco). Nas perguntas 2,4 ¢ de 6 a 15, o “muito” representa satisfacdo
e 0 “nenhum pouco” representa insatisfagdo quanto ao método B (Biopedagdgico). Nas

perguntas 1 e 3, os resultados indicavam o oposto, onde o “nenhum pouco” referia-se a
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insatisfacdo e o “muito” a satisfa(;éo quanto ao Método A (Tradicional). Nao temos a
pergunta 5, pois nas tabelas essa pergunta esta destacada na cor roxa representando que

ndo héa respostas de alunos devido a uma falha de digitacéo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os gréficos B e C, representam a analise comparativa dos questionarios A e B,
respondidos por 23 alunos dos sextos anos. As duas aulas aplicadas nas turmas 600 e 601,
foram avaliadas para vermos a eficacia do método tradicional A. Outras duas aulas foram

analisadas para vermos a eficacia do método Biopedagogico B.

Gréfico B e C: Grafico com os resultados dos questionarios das metodologias A e B

Aula com Metodologia Tradicional - Questionario 5-D Discente - Turma: 600 e 601 (sextos anos) Aula com Metodologia Biopedagogica - Questiondrio 6-B Discente - Turmas: 600 e 601 (sextos anos)
B Nenhum Pouco [l Um pouco Muito W Nenhum Pouca [l Um pouca Muita
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Fonte: a autora (2022)

De acordo com os resultados que podem ser vistos no grafico B e C, o método
Biopedagogicos, apresenta mais eficacia em relagdo ao modelo tradicional, os alunos
consideraram que as aulas com o método A, tendem a propiciar mais dificuldade de
concentracdo, ndo promove a interacdo entre teoria e pratica, pois nao contribui com
estimulos que promovem a satisfacdo durante as aulas e também ndo consideram o
método inclusivo. J& as percepgdes apresentadas nos questionarios que avaliaram o
método B, seguiram uma linha oposta, demonstrando através de suas respostas, que com
0 método, eles conseguiram ter melhor compreensdo dos assuntos, mais concentracéo e
memorizacdo, sentiram-se estimulados, retiveram suas concentracdes e que consideram
0 método inclusivo. O método Biopedagdgico B, apresentou melhor resultado quanto a
retencdo da concentracdo e memorizacdo dos contetdos, em relacdo ao método
tradicional A.

Através das respostas dos questionarios, representadas nos graficos B e C,

percebemos que ha uma linha oposta entre os métodos, deixando claro que a utilizagéo
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de metodologias Biopedagc’)gicas, 0S alunos memorizaram os contetidos aplicados, quase
ndo se dispersaram, se sentem mais a vontade para tirarem davidas.

Fizemos uma andlise comparativa, conforme apresentada no grafico D,
valorizando as respostas de alunos que estdo em fechamento de diagnosticos e com
diagnosticos fechados para TDAH. Foi verificado que alunos com transtornos que
envolvem a atencdo, tendem a aprender muito melhor se as aulas forem de forma
integrada, com métodos ludicos pedagdgicos, que envolvem os mdltiplos sentidos,
gerando memodrias significativas.

O método foi de grande eficacia aos alunos com dificuldades e de igual modo aos
alunos considerados neuro normativos, ou seja, que ndo possuem dificuldades na
aprendizagem. Esses alunos sinalizaram atraves dos questionarios que o método facilitou
ainda mais a aprendizagem deles também.

A segunda etapa da tabela Linear Shift Method - Calvimontes S.C. apresenta o
lancamento dos dados reais, observem que os dados testificam com clareza a eficacia do
método de ensino. O langcamento dos dados segue 0s seguintes padrdes: Tabela A (método

Tradicional) e tabela B (Método Biopedagdgicos). O resultado da tabela encontra-se no

gréafico D.
Gréfico D: Grafico com os resultados dos questionarios das metodologias A e B.
Analise de notas N Razéo de B ComTDAH [l Sem TDAH Suspeita
Método A Método B melhoria
Com TDAH 16 27 172
Sem TDAH 15 28 1.81
Suspeita 15 25 169 Método A 15

Nota final por método 46 80 174

As perguntas respondidas com este tipo de grafico:

Qual dos métodos é o melhor?
R. O melhor método, quantitativamente, é aquele que tem a maior nota final Método B 25
Qual é a melhoria do método B frente o método A, por tipo de aluno?

R. Quantitativamente, a melhoria do método B frente o método A é proporcional &

Razao de melhoria (Rm). Se Rm<1, entdo B é pior do que A, se Rm=1, ambos
métodos s@o equivalentes, se Rm>1, entdo houve melhoria

Fonte: A autora (2022)

Observe que a nota final para o método A (Tradicional) é de 4.5988 e que a nota
final para o método B (Biopedagdgico) € de 8.0071. Praticamente o dobro demonstrando
satisfacdo do método B em relacdo ao método A. Nas demais tabelas, o padrdo de
reconhecimento se repete.

A anélise temética apresentada no quadro A e B, a seguir apresenta as respostas
de 23 alunos dos sextos anos referentes aos questionarios 5D e 6D, aplicados ap0os as

aulas utilizando a metodologia A e B.
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Nos quadros abaixo, foi feita uma analise tematica das duas respostas abertas
colocadas nos questionarios, nos quadros, € possivel observar que os alunos demonstram
total insatisfacdo em relacdo ao método A (tradicional) e em contrapartida, satisfacdo
quanto ao método B (Biopedagdgicos). De forma simples e muito resumida, os alunos

deixaram suas expressivas impressdes sobre 0s métodos.

Quadros A e B: Anélise Tematica dos resultados das metodologias A e B. Respostas copiadas

na integra (mantendo os erros ortograficos dos alunos)

Andlise tematica relacionada a opiniao dos alunos em relacao ao método A (Tradicional) ‘ Analise tematica relacionada a opinido dos alunos em relagdo ao metodo B (Biopedagdgico) ‘

Unidade de Unidade de Comentarios Unidade de Contexto Unidade de Comentarios
Contexto Significado e Significado e
frequéncia de frequéncia de
respostas em respostas em

porcentagem (%) porcentagem (%)

alunos mais faclitou a
gostaram da aula aprendizagem

Eu Gostei de Tudo
Néo gostei quando a aula acabou”
Nao tenho reclamagao”

Categoria atica: dos em relagao as aulas Categoria Tematica: Interesse dos estudantes em relagao as aulas

Fonte: A autora (2022)

Conclusao

De acordo com as respostas dos alunos aos questionarios, o metodo
“Biopedagdgico” foi mais eficaz que os métodos tradicionais. Os resultados apresentados,
confirmaram que o método Biopedagdgico melhora a aprendizagem dos alunos,
principalmente alunos com TDAH. O método promove a inclusdo de alunos com TDAH
resulta em integracdo dos multiplos sentidos e estimulos de memdrias. A sensibilizacdo
dos alunos com dificuldades na aprendizagem resulta em menos desgaste emocional na
realizacdo de tarefas. A promogéo da aprendizagem significativa resulta em aumento do
interesse dos alunos pelas aulas além de aulas agradaveis e estimulantes resultam em

Participacdo do aluno com concentracdo durante as aulas.

Consideracoes finais

Quando a aula envolve recursos metodoldgicos que sensibilizem os multiplos

sentidos dos alunos, ocorre uma maior possibilidade de concentracdo, o que é
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extremamente positivo para alunos com dificuldades na aprendizagem, essa concentragédo
promove o interesse e a memorizacdo dos assuntos da aula. Em contrapartida, vimos
através dos resultados a demonstracao das falhas provocadas com a utilizagdo do método
tradicional, os alunos se sentem sem estimulos, ha falta de concentracdo e muitas barreiras
na aprendizagem, principalmente em alunos com TDAH, causando baixa autoestima,

frustacdo e evasao escolar.

ANEXO compactado em uma imagem:

Figura G: Fotos das aulas utilizando o modelo Biopedagogico, jogos dos macronutrientes - dado atrelando
imagem ao alimento, Tabelas periddica dos elementos e tabela periddica de Enevoldsen, os elementos em
imagem "mostrando onde os elementos sdo encontrados”, Experimento para visualiza¢do das substancias
que compOes a alimentagdo dos alunos, analise dos rétulos de alimentos consumidos por eles e piramide

alimentar feita com feltro 3D

Fonte: A autora (2021)
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