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RESUMO 

 
A pesquisa aborda o envelhecimento populacional e as relações entre gerações, com foco nas instituições e suas 

respostas aos desafios enfrentados por jovens e idosos, visando um convívio saudável através da Educação 

intergeracional. Através de pesquisa bibliográfica, foram mapeadas produções sobre o tema. São discutidos os 

dilemas do envelhecimento populacional, questões legais e o interesse dos pesquisadores em encontrar respostas 

para as diferentes faixas etárias. Para promover o aprendizado ao longo da vida, surgem programas institucionais 

que promovem a convivência intergeracional e a colaboração entre as gerações. A metodologia incluiu pesquisa 

bibliográfica, questionários aplicados aos jovens e entrevistas semiestruturadas com os idosos. A amostra 

consistiu em 16 idosas ativas entre 50 e 60 anos, pertencentes à Universidade da Maturidade (UMA) da UFT, e 

16 jovens entre 18 e 22 anos matriculados no ensino superior em diferentes áreas. A pesquisa teve início em 

janeiro de 2023 e buscou responder à questão: Como você considera a comunicação entre jovens e idosos 

atualmente? Os idosos foram escolhidos aleatoriamente, mas seguiram critérios de idade, disponibilidade e 

participação no projeto UMA. Os alunos foram selecionados com base na idade, no curso de estudo e na 

disponibilidade. Os resultados, em fase de conclusão, destacam o conhecimento da realidade existente e a busca 

por alternativas para melhor acolher os idosos e promover uma convivência saudável entre as gerações. 
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