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RESUMO

O presente trabalho é uma imersdo no desejo efetivo de um mundo melhor a partir da leitura da obra da
escritora Karen Armstrong: “12 passos para uma vida de compaixdo”. Partimos da premissa que ¢é
urgente gue as escolas e consequentemente os educadores, ensinem a compaixao como alternativa a uma
formacdo fragmentada e pautada no sucesso individual. Considerando o dialogo com a Historia e a
Biologia no reconhecimento da existéncia de dois cérebros em nossa memdria, olhar o mundo e a si
mesmo com 0s elementos de um egoismo que acompanha o ser humano ao longo das relagGes exige
uma aprendizagem sobre a empatia, construindo novos habitos de pensamento, sentimento e conduta.
Referencias histéricos como Socrates, Jesus, Buda, Maomé, Martin Luther King, Mandela e Dalai Lama
sdo apresentados como breves espacos de tempo na hospitalidade com o desconhecido. O espago
educacional tem a poténcia da arte e do didlogo como exercicios mentais e espirituais que modificam a
ignorancia no caminho fértil da sabedoria. Por fim, convencidos de que o egocentrismo é um vicio que
afeta a humanidade e que ndo basta a leitura do texto, produzimos um material em pequenos videos que
podem ser estudados e partilhados em programas curriculares ao longo do Ensino Fundamental. Que a
virtude da perseveranga seja luz a iluminar os guardides da esperanca.
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