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RESUMO 

A proposta de ensino dos dias atuais visa formar jovens autônomos, solidários e competentes 

para enfrentar os desafios do século XXI, ou seja, a formação integral do jovem, de modo que 

o mesmo tenha habilidades e competências para o mercado de trabalho, para ingressar no ensino 

superior e acima de tudo se sobressair diante das problemáticas e das vivências futuras. Nesse 

contexto, é importante que sejam oferecidas atividades que possibilitem aos estudantes o 

contato com as inúmeras possibilidades que o esperam durante e após a formação básica seja a 

nível médio e/ou médio técnico integrado. A proposta pedagógica relatada nesse escrito é 

intitulada "Descobrindo Caminhos Profissionais na Idealização do Projeto de Vida - Feirão das 

Profissões da Escola Cidadã Integral Técnica (ECIT) Cristiano Cartaxo", foi desenvolvida no 

ano letivo de 2019 com o escopo o de auxiliar os estudantes das três turmas terceira série do 

ensino médio técnico integrado dos cursos de Administração e Informática da instituição 

supracitada, na escolha de suas futuras profissões, proporcionando uma reflexão sobre suas 

habilidades, interesses e metas de vida. O Feirão das Profissões contou com a participação de 

profissionais de diversas áreas de atuação, instituições de ensino superior e estudantes 

universitários. A proposta pedagógica foi estruturada em etapas, iniciando-se com atividades 

de autoconhecimento, nas quais os estudantes puderam identificar suas aptidões, interesses e 

valores pessoais. Trata-se de um relato de experiência descritivo (DALTRO; FARIA, 2019). 

Como resultados apresentamos as atividades desenvolvidas como palestras e oficinas com 

profissionais convidados, abordando diferentes áreas de atuação, suas características e 

possibilidades de carreira. Durante o evento, os alunos tiveram a oportunidade de interagir 

diretamente com profissionais de diferentes áreas, conhecer suas experiências e obter 

informações sobre cursos, carreiras e mercado de trabalho. 
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