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RESUMO

O metabolismo energético, discutido na disciplina Bioquimica, desperta curiosidade nos
estudantes, mas é apontado por muitos como um tema desafiador. 1sso se deve, em parte, a
dificuldade dos alunos em integrar informacgdes essenciais de processos metabdlicos, que
envolvem muitas etapas e moléculas, tornando, na visdo deles, o entendimento complexo. Diante
disso, este projeto teve como objetivo principal criar um jogo didatico que favoreca a
revisao/consolidacdo de forma ativa e dindmica de algumas vias metabolicas discutidas em sala
de aula: ciclo de Krebs, cadeia transportadora de elétrons e fosforilagcdo oxidativa. O jogo de
tabuleiro proposto apresenta-se em duas fases. Na primeira, a turma é dividida em grupos de 4
jogadores, onde um serd o mediador. Este gerenciara a leitura das perguntas e anotara as
pontuacdes dos demais jogadores que participam respondendo questdes relacionadas a cada etapa
do ciclo de Krebs; a cada acerto o jogador avanca para a proxima etapa. Regulacdo enzimatica,
sentido da reacdo, intermediarios, cofatores, assim como producdo ou consumo de energia sdo
temaéticas abordadas nas questdes. O jogador que percorrer primeiro todo ciclo, vence a primeira
fase do jogo e recebe 6 cartas NADH e 2 FADH2. Cada grupo tem um vencedor, e este enfrenta
0 vencedor de outro grupo na segunda fase do jogo. Nesta fase, a cadeia respiratoria e a
fosforilacdo oxidativa sdo temas das questdes, cujas respostas sdo objetivas: verdadeiro ou falso.
Os jogadores apostam as cartas (maximo 2 por pergunta) obtidas na primeira fase do jogo. A cada
resposta correta, o jogador recebe moléculas de ATP em nimeros proporcionais a equivaléncia
das moléculas NADH ou FADH2 apostadas. Vence o jogo aquele que terminar com maior nimero
de moléculas de ATP. Acredita-se que a utilizagdo de jogos didaticos favoreca a consolidacdo do
contetido, bem como a construcdo de conhecimento de forma ludica e integrada.
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