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RESUMO 

 

A solidariedade nos mostra através dos sentimentos despertos em nós e nos outros, a 

importância de nos doarmos e nos comunicarmos com a comunidade que nos acolhe na escola, 

no seio familiar e em todos os ambientes sociais aos quais pertencemos. Quando vivenciamos a 

práxis aplicada a uma comunidade, relações são revistas, assim como valores, normas e 

condutas que se expressam através dos sentimentos interligados à práticas solidárias, tais como 

humildade, coragem, felicidade, amor, respeito e compaixão. Trabalhando sob esta ótica, surge 

no Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Triângulo Mineiro - IFTM – Campus 

Uberlândia o projeto de Extensão denominado Geladeira Solidária.  Os tempos de pandemia, 

vivenciados nos anos de 2020 e 2021, geraram momentos de convivência insegura em todos os 

meios sociais. Parte destes sentimentos foram perceptíveis no ano de 2022 no ambiente escolar 

do IFTM – Campus Uberlândia, local de desenvolvimento deste projeto, a partir das percepções 

de desigualdade e segregação social.  Esta proposta buscou um momento de solidariedade, 

integração e pertencimento, que se tornaram os objetivos principais em sua criação e 

desenvolvimento.  Em um local de amplo acesso, instalou-se uma geladeira, local para trocas de 

materiais diversos, que propiciou ampla oferta de produtos: objetos pessoais, objetos escolares e 
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produtos de higiene básica, bem como roupas, calçados e alimentos não perecíveis. Foram 

doações que aqueceram aqueles que ali buscavam suprir algumas de suas necessidades básicas. 

Assim, durante o ano de 2022 foram colhidos relatos compartilhados em bilhetes que foram 

fixados propositalmente ao projeto, como forma de troca de afetos entre os alunos, servidores da 

instituição, terceirizados e comunidade em geral.  A experiência se tornou única, e foi percebida 

e sentida de maneira positiva entre os relatos coletados, que demonstraram o alcance dos 

objetivos éticos de buscar o aprendizado através da solidariedade, do olhar para o outro.   
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