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RESUMO

O Programa Residéncia Pedagdgica (PRP) consiste em proporcionar aos estudantes de
licenciatura, intervengdes docentes na escola, como forma de produgdo de saberes docentes
experienciais para sua atuagdo futura como profissional. A Ginastica ¢ um dos conteudos da
Educagdo Fisica Escolar, que aborda elementos da Cultura Corporal, composto por: Gindstica,
Dangas, Esportes, Jogos e Lutas. A Educacéo Fisica como componente curricular da escola tem
como objetivo ampliar as experiéncias dos alunos para as demais manifestacdes da cultura
corporal; a Ginastica, como uma destas manifestacdes, permite uma sériec de vivéncias e
experiéncias corporais. 0 motivo da intervencdo pedagdgica no ensino da Ginastica de modo
geral, justifica-se posto que este conceito, ainda esta vinculado aos aspectos técnicos, visando
portanto a intervengdo em desenvolver a gindstica além da pratica esportiva, contribuindo ao
processo de aprendizagem significativa. O objetivo deste trabalho ¢ analisar a intervengdo
pedagogica com a ginastica geral nas aulas de educacdo fisica na unidade escolar campo de
estagio no ambito do programa de residéncia pedagogica. Refere-se a um relato de experiéncia
de carater qualitativo, com analise dos relatos biograficos narrativos, desenvolvido pelos
residentes da Licenciatura de Educagdo Fisica da UFPE/CAV na escola campo de estagio. As
atividades pedagogicas foram realizadas nas turmas do Ensino Médio na Escola Estadual Olivia
Carneiro, localizada na Cidade de Deus - PE, com a supervisao do preceptor. O entendimento da
ginastica como conteudo além do ambiente escolar, com o objetivo de promover bem estar
fisico, social e psiquico, como processo humanizador e direcionando os conhecimentos para a
ampliacdo do entendimento do contetido. constituindo a quebra de paradigmas de ginastica
como saude individual e coletiva da populagdo, para uma busca da auto superagdo pessoal sem a
finalidade competitiva, mas para valorizacao dos estudantes como sujeitos protagonistas, felizes
e autdonomos no processo de aprendizagem e constru¢ao do conhecimento coletivo.
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