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RESUMO 

 
O fazer pedagógico no âmbito da Educação Física é um universo inesgotável de ações, pois as 

diversas etapas do ensino percebem a sua necessidade de intervenção como garantia do acesso 

as práticas corporais criadas historicamente pela humanidade. Neste sentido, evidenciamos as 

ações pedagógicas no campo da Educação de Jovens e Adultos (EJA), onde o trato com o 

conhecimento se dá por meio da aliança entre saber cientifico com o saber popular, na qual a 

Educação Física em meio as suas práticas se torna uma grande ponte para tal feito. Assim sendo, 

este trabalho busca apresentar ações que foram desenvolvidas na Escola Municipal José 

Teobaldo de Azevedo, pertencente a rede municipal ensino da cidade de Limoeiro, situada no 

agreste pernambucano. As atividades mediadas ocorreram no turno noturno com os alunos das 

Fase 1 e Fase 2 que compreendem aos anos iniciais do ensino fundamental, cujo seu público 

eram mais idoso. Assim, as praticas pensadas e planejadas se fizeram presentes com o intuito de 

agregar valores a partir da cultura corporal (danças, lutas, esportes, praticas corporais de 

aventura, ginásticas e jogos) buscando sempre a vivência e as experiências relatadas pelos 

alunos. Ademais, este trabalho é parte da luta pela garantia do direito a educação publica de 

qualidade em defesa da EJA, além da valorização das práticas em Educação Física enquanto 

formação integral do aluno. 
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