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RESUMO 
As práticas docentes tradicionais e contemporâneas têm sido objeto de reflexão e transformação ao 

longo do tempo, à medida que a educação se adapta às demandas da sociedade em constante evolução. 

No passado, as práticas docentes tradicionais eram centradas no professor como detentor do 

conhecimento, transmitindo informações de forma unilateral aos alunos, que assumiam um papel 

passivo na sala de aula. A ênfase estava na memorização e na reprodução de conteúdos, com pouca 

consideração às habilidades e competências dos estudantes. No entanto, com os avanços da pedagogia 

e a compreensão de que a aprendizagem é um processo ativo e construído socialmente, as práticas 

docentes mais atuais e contemporâneas têm se direcionado para abordagens mais participativas e 

centradas no aluno. Os educadores passaram a adotar metodologias ativas, promovendo o 

envolvimento ativo dos estudantes no processo de aprendizagem, estimulando o pensamento crítico, a 

resolução de problemas e a colaboração. Além disso, a tecnologia tem desempenhado um papel 

significativo na atualização das práticas docentes. A integração de recursos tecnológicos nas salas de 

aula tem proporcionado acesso a uma variedade de ferramentas educacionais, permitindo uma 

personalização do ensino e ampliando as possibilidades de aprendizagem. A internet e as plataformas 

educacionais têm proporcionado a expansão do ensino a distância e a aprendizagem online, tornando o 

conhecimento mais acessível. Diante das rápidas mudanças sociais, culturais e tecnológicas, 

professores que buscam constantemente a atualização profissional, participando de formações e cursos 

que promover reflexão sobre as práticas  docentes estão incentivando a incorporação de abordagens 

inovadoras. Em suma, as práticas docentes têm evoluído de modelos tradicionais centrados no 

professor para abordagens contemporâneas que enfatizam o aluno como protagonista do processo de 

aprendizagem. A integração da tecnologia e o desenvolvimento profissional contínuo são elementos-

chave nessa atualização, permitindo uma educação mais inclusiva, participativa e adequada às 

demandas do século XXI. 
 

Palavras-chave: práticas docentes, práticas docentes tradicionais, práticas docentes inovadoras e 

contemporâneas. 

 
1Graduada em Psicologia pela Faculdade Anísio Teixeira de Feira de Santana – BA, Mestre em Psicologia Social 

e do Trabalho pela Universidade Federal da Bahia (UFBA), Doutoranda pela Univeersidade Federal da Bahia 

(UFBA), Psicóloga Educacional do Município de Picuí – PB. aldienevitoria@edu.picui.pb.gov.br 
2 Graduado em Pedagogia pela Universidade Estadual da Paraíba, pós graduação lato sensu em docência do 

ensino superior pela Faculdade de tecnologia equipe Darwin, Orientador educacional em Picuí-Paraíba. 

secdorientadoremanuel@gmail.com 


