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RESUMO

O reflexo do envelhecer e da intergeracionalidade na sociedade é um processo natural. O presente
projeto foi baseado na tecnologia social, Ecoponto na escola, e realizado na unidade escolar, ETI
Vinicius de Moraes, onde se deu a possibilidade de entrevistar os idosos, académicos parceiros e as
criangas mediante a suas atuagdes. A metodologia usada se fundamentou na historia oral tematica,
foram realizadas entrevistas semiestruturadas com 3 idosos que participaram de forma assidua nas
agoes da escola. O alicerce tedrico motivado foram autores como (SLOVIC, 1987); (NUNES FILHO,
OSORIO e MACEDO, 2016); (FREITAS, SANTOS & BARRETO, 2009), referéncias ao meio
ambiente e o ecoponto, com abordagem da historia oral” (GUIMARAES NETO, 2006, p.46). Quanto
as contribuicdes legais, foram estudadas as garantias da Constituicdo Federal de 1988, o Estatuto da
Cidade (Lei 10.257/01) e o Estatuto do Idoso (lei 10.741/03). A pesquisa foi realizada de janeiro a
fevereiro de 2023. Utilizou-se a Historia Oral com os autores Guimardes Neto. Os idosos puderam
destacar suas emocdes ao relatar a sua participagao.
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INTRODUCAO

Os seres humanos tém a competéncia adicional que os permite alterar o meio ambiente
em que vivem, assim como reagir dentro deles. Essa aptidao cria e reduz riscos (SLOVIC,
1987). O sujeito, como parte responsavel, pode contribuir levando a mensagem da
importancia e do cuidado que devemos ter com o meio ambiente.

Assim sendo, a formagdo da nova geracdo em ser, seres conscientes e reflexivos do
seu papel com o mundo, ¢ papel da familia, incluidos os avés, comunidade escolar e as

Universidades juntos na escola, o melhor lugar para que essa transformagdo acontega.
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O Ecoponto na escola ¢ uma tecnologia social que desde 2014 atua em escolas
tocantinenses, na sensibilizagdo da comunidade local para agir diante dos problemas
relacionados a0 meio ambiente com mudangas no estilo de vida (Nunes Filho, Osoério E
Maceédo, 2016). Integra criangas e os mais idosos na oportunidade de desenvolver de forma
natural suas praticas como agentes do meio em que vivem.

O projeto Ecoponto visa transformar a visao das geracdes por meio de proposta que
coloque as criangas e os idosos em contato com as agdes educacionais, que abordam a
Educacdo Ambiental como ferramenta transformadora no ambiente escolar, as propostas sao
ministradas pelos académicos da Universidade da Maturidade (UMA), que compartilham com
sabedoria suas vivéncias com as criangas envolvidas no projeto. Segundo Valdo Barcelos,
"diferentes pesquisas t€ém demonstrado que a educacdo ambiental brasileira ¢ uma das mais
criativas e diversificadas do mundo.” (BARCELOS, 2003, p.89).

O grupo entrevistado tem como género predominante feminino, como método usamos
as entrevistas semiestruturadas, usado como ponto chave para que os idosos pudessem narrar
suas historias de acordo com sua percepcao, sentimentos e visdo. As entrevistas foram feitas
por meio do WhatsApp e um encontro presencial, os trechos foram transcritos pelo aplicativo
de transcri¢do instantanea deixando-os mais a vontade e sem muitas interrupgoes.

Para Manzini (1990/1991, p. 154), a entrevista semiestruturada estd focada em um
assunto sobre o qual confeccionamos um roteiro com perguntas principais, complementadas
por outras questdes inerentes as circunstancias momentaneas a entrevista. Para o autor, esse
tipo de entrevista pode surgir de forma mais aberta e as respostas ndo dependem de uma
unificacao de escolhas.

A entrevista teve como base, investigar como os idosos se sentiram durante a
participagdo e integragdo do projeto, que iniciou no ano de 2022, a¢des da Tecnologia Social
Ecoponto na Escola aplicadas na Escola de Tempo Integral Vinicius de Moraes localizada na
cidade de Palmas-TO, nas turmas de 4° ¢ 5° ano do Ensino Fundamental.

As atividades ocorreram de abril a novembro de 2022 e participaram, além das
criangas, os voluntarios mais idosos, alunos da Universidade da Maturidade — UMA/UFT e
graduandos da UniCatolica, que se dedicavam em aprender um pouco mais numa atividade
voluntaria.

A afetividade como mola de aproximacao a entrevista serviu como um termdémetro das
atividades executadas. Em meio as informacgdes levantadas na pesquisa, os idosos ja haviam
participado de atividades ambientais, porém nunca como protagonistas das agdes e

mediadores.
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Avaliando a importancia de dar voz aos idosos deixando narrar as lembrancgas das suas
experiéncias ao longo da tecnologia social Ecoponto na Escola, na Unidade Escolar ETI-
Vinicius de Moraes, a qualidade primordial do estudo, foi a partir do uso da metodologia da
Historia Oral, pois a memoéria tem um carater social. A chamada historia oral ¢ “um
procedimento metodoldgico que busca, pela constru¢do de fontes e documentos, registrar,
através de narrativas induzidas e estimuladas, testemunhos, versdes e interpretagdes”
(DELGADO, 2006, p.15).

E importante ressaltarmos que tratamos aqui de pessoas mais velhas que possuem
dificuldades de expressar seus sentimentos, devido suas limitagdes e bagagem emocional,
contudo o momento foi descontraido e propicio para que eles se sentissem a vontade,
estabelecendo assim a confianga deles durante a entrevista.

Dando ferramentas necessdrias para responder o objetivo da pesquisa que ¢ identificar
a percepcao deles durante as a¢des do projeto Ecoponto na Escola desenvolvidas por eles. A
historia oral, por meio de entrevistas, baseia-se nas memorias individuais e € principalmente
nesse aspecto que os pesquisadores se valem para diferencid-la das diversas estratégias de
pesquisa social que utilizam fontes orais.

Como técnica produtora de fontes, a historia oral carrega alguns problemas
relacionados a coleta de depoimentos que podem torna-los discutiveis. Considere-se que “a
critica aos relatos orais deve constituir-se em instrumento de investigacao das suas proprias
condigdes de produgao — o lugar social em que a pesquisa esta circunscrita, como se procede
com as demais fontes” (GUIMARAES NETO, 2006, p.46).

Dessa forma as narrativas tiveram um caminho que frisou a importancia dos idosos nas
escolas, levando sua mensagem como pessoas mais velhas, experiente relatos que sempre
resgata a memoria deles de quando viviam na roga, relembrando de momentos de sofrimento
e de alegria, que as familias tinham como Unica forma de sobrevivéncia, por terem poucas

condig¢des o plantar e colher seu proprio alimento.

REFERENCIAL TEORICO

Podemos afirmar que os idosos sdo protagonistas de sua propria percepcao,
tornando-se, ser de aproximacdo e sabedoria com o Meio ambiente, certo de suas vivéncias e
caminhos que a nova geracao pode seguir.

A educagdo ambiental tem por objetivos a promocao da qualidade de vida e a
transformagdo social, estando ela comprometida em atender a conservagdo do meio ambiente

e suas complexas relagdes, proporcionando a dialogicidade entre os individuos e institui¢des
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sem discriminagdes. Sendo este didlogo indiscutivelmente fator emergente também na velhice
devido ao crescimento demografico da populagdo idosa na atualidade e seus impactos
ambientais.

Assim referem-se Camarano e Kanso (2010, p. 95) dessa forma a Educagdo
Ambiental, precisa se fazer presente no ambiente Escolar juntos aos idosos para que as
geragdes tenham entusiasmo de compreender que todo conhecimento e ensinamento € passado
de geracdo a geracao.

A Educacdo Ambiental deveria ser o resultado de uma reorientagao e articulagao de
diversas disciplinas e experiéncias educativas, que facilitam a visdo integrada do ambiente
(FREITAS, SANTOS & BARRETO, 2009). Contudo a Educacdo Ambiental em algumas
Escolas ¢ disciplina diversificada e obrigatoria, porém a realidade ¢ diferente de como manda
o curriculo, o que de fato, as criangas ndo sao estimuladas a desenvolver suas habilidades, e
cuidado com a natureza em sua grande maioria.

E importante compreender que constitucionalmente o Meio Ambiente é direito de
todos e que o ser humano depende da mesma para sua sobrevivéncia, dessa forma para Ross
(1996, p. 213): “O acréscimo do conhecimento técnico-cientifico dos séculos XVIII, XIX e
XX possibilitado pelo capitalismo colocou definitivamente os interesses das sociedades
humanas de um lado e a preservacao da natureza de outro.”

Diante da concepgdo e percepcao das pessoas mais velhas, vale relatar o fato que
aconteceu nos anos de 1960, no auge da Guerra Fria, o medo era constante devido aos testes
atdmicos, a partir de entdo os movimentos ambientalistas comecaram a surgir.

De acordo com Diegues, ndo existe um unico paradigma de sociedade do bem-estar a
ser atingida por meio do desenvolvimento e do progresso linear, mas varios tipos de
sociedades sustentaveis, “ancoradas em modos particulares, historicos e culturais de relagdes
com os varios ecossistemas existentes na biosfera e dos seres humanos entre si”.

A Constitui¢ao Federal de 1988, o Estatuto da Cidade (Lei 10.257/01) e o Estatuto do
Idoso (lei 10.741/03) sdo instrumentos que possibilitam implementar um espaco urbano que
contemple a promocao do envelhecimento ativo e saudavel, objetivando a qualidade de vida,
que ¢ multifatorial, e envolve as relagdes sociais, meio ambiente, satde (biopsicossocial),
nivel de independéncia, entre outros, almejando a sustentabilidade.

Relembramos a Constituicdo Federal que em seu art. 225, a sustentabilidade ¢
expressada, pois determina que “todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente

equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao
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Poder Publico e a coletividade tém o dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e
futuras geracdes. (Constituicao, 1988)

Neste sentido, foi proposto o conceito de desenvolvimento sustentavel, que propunha
uma descentralizagdo nas tomadas de decisdo e a solidariedade para as geracgdes futuras,
sendo definido na Comissdo Brundtland, como um novo caminho de progresso social e
econdmico que atende as necessidades do presente sem comprometer a capacidade de as

geragdes futuras também atenderem as suas (Pelicioni, 1988).

METODOLOGIA

Para fins de protecdo e ética em pesquisa, suprimos os nomes dos participantes e
usamos pseudonimos. Escolhemos assim espécies do cerrado. Seus nomes foram substituidos
por: Senhora Arara Canindé, Senhor Lobo Guard, Senhora Capim Dourado.

Comecgamos citando que os momentos eram repletos de alegria, felicidade,
expectativas, musicalidade e dindmicas feitas pelos idosos que preparam juntos aos
professores, estagiarios da Unicat6lica cada acdo a ser feita durante a semana, trazendo uma
forma afetiva de aproximacdo entre as geragdes ali presente, resgatando a importincia do
primeiro contato com a chegada dos idosos na sala de aula.

Para iniciar esse percurso primeiro gostariamos que, vocé leitor, imaginasse quais
vivéncias e influéncias as pessoas mais velhas tiveram ou tém influenciado em sua vida? Na
nossa jornada trilhamos um percurso de muita empatia e respeito pelos envolvidos nessa
caminhada, e como reflexdo deixo a seguinte frase: Escutem os IDOSOS com muita atengdo e
carinho, pois eles sdo fontes de historias que devem ser ouvidas pelos quatro cantos desse
mundo.

Toda essa trajetoria s6 foi possivel pela parceria da UMA (Universidade da
Maturidade) em parceria com a Escola Municipal Vinicius de Moraes em promoverem o
projeto Ecoponto na Escola, trazendo o conhecimento pautado na intergeracionalidade,
preservacao da natureza e manutencao da convivéncia entre geragdes. Preparem os coracdes €
vamos nos contagiar com os registros ¢ momentos de como iniciou essa tecnologia social.

No primeiro momento percebemos que os envolvidos, pesquisadores, professores e
estagiarios ndo seriam os protagonistas, € quem deveria brilhar eram os idosos, diante disso
montamos as agdes € apresentamos para os 1dosos, nas reunides que aconteciam na propria
Universidade da Maturidade - UMA.

A cada encontro percebemos a conexdo e entrega gradativa dos idosos o que deixava

em éxtase os pesquisadores e voluntarios envolvidos, em ver a participacdo dos idosos cada
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vez mais intima das atividades propostas, dando suas opinides acrescentadas a cada agdo e
dando énfase em suas vivéncias, servindo como ponto forte para fortalecer a aproximacgao
com as criangas que ouviam os mais idosos com atengao e brilho nos olhos.

Algo que marcou muito foi a primeira vez que os idosos foram a escola o contato com
as criancgas, a inseguranca de como seria € como as criangas, as duvidas se os idosos iriam se
integrar no projeto. Para nossa surpresa ndo s6 os idosos mas todos que faziam parte
doaram-se para progredirem a execu¢ao de cada agdao de forma afetuosa e com instrumentos
eficazes que era principalmente nutrir a relagdo dos idosos com as criangas.

O marco desses encontros, sempre foi a acolhida onde os idosos ja chegavam
cantando, transportando energia e muita alegria, a musica: “Ola! Ola! Como vai vocés”, do
autor Marcelo Serralva, tornou-se o hino de cada encontro na unidade escolar, nesse primeiro
contato ¢ momento de apresentacdo cada idoso se apresentava, falava um pouco da sua vida,
considerando essa experiéncia um momento de percepcdo e relevancia dos estimulos e
compreensdo do envelhecer com alegria.

Dos momentos de acolhida o mais marcante, foi o primeiro contato com os idosos,
pois as criancas ao se apresentarem se emocionaram. Uma crianga em especial chamou a
atencdo ao relatar a saudade do avod que ja havia falecido, foi um momento em que todos se
comoveram ¢ abracaram essa crianga envolvidos em um lago de empatia que emanava entre
todos.

Em cada encontro foi natural o envolvimento e o vinculo da relagdo entre os idosos e
as criangas. As tercas feiras tornaram-se um evento esperado e inico na unidade escolar, todos
j& perguntavam que dia os idosos vém? Como fortalecimento maior criamos dentro da rotina
os idosos e académicos da Unicatodlica almogarem com as criangas uma vez que a unidade
escolar ¢ de tempo integral.

O ponto forte do projeto foi a palavra superagdo, narro aqui um pequeno relato da
académica da UMA/UFT. A senhora Arara Canindé era timida, participava, porém quando
falavamos que ela tinha que expressar-se em publico, ela sempre se escondia atras de alguém,
ela participava, mas falar ndo era com ela.

Um belo dia a senhora Arara Canind¢ se viu sozinha e ela ndo teve para onde correr.
Os seus companheiros por escolha do destino, tiveram que se ausentar neste dia em especial,
seja por estar doente ou em alguma viagem. Dona Raquel ndo era de falta, neste dia se viu so,
€ nesse momento como sempre enfatizamos que os idosos eram os protagonistas € os
mediadores. Ela timida segurou o microfone, voz baixa quase em sussurro, comecou a falar

com as criangas.
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Sua voz foi ganhando forca e cada vez mais o seu tom de voz foi se estranhando em
uma vivacidade surpreendente, esse dia tinhamos para completar outra situacdo além da ja
citada, que para ela ja ndo estava tdo facil, um grupo de jornalista foi filmar as agdes que
desenvolvemos com as criangas, ela foi de uma coragem de uma forga que ndo
imaginariamos.

Ela comegou a falar de como era sua infincia, de como era plantar na sua época de
infancia, as criangas olhavam para ela com admiragao e nds que conheciamos a limitagao dela
comeg¢amos a nos emocionar o projeto fez a dona Raquel se integra consigo mesma e fazer ela
perceber que ela é capaz de superar os seus limites esse momento revigorou oS NoOssos

coragdes ¢ dona Raquel, tornou-se uma li¢ao para todos que estavam ali presente.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Aqui iniciamos com a narrativa do senhor Lobo Guard, que conta suas emogdes de tras
para frente, com estdgio emocional e com respiracdo bem ofegante, uma voz cheia de sotaque
e com um tom de voz alto e agitado caracteristico de um bom e velho descendente Italiano.

Ele relata aqui o seu contato com as criangas descrevendo sua alegria: ele comeca
falando: - Eu tenho um sotaque que ¢ completamente diferente da Regido do Tocantins e de
outros lugares, dai uma crianga levantou e perguntou: - Vocé ¢ americano? Dai eu falei que eu
ndo sou americano, eu sou descendente de italiano. Nesse momento ele para e demonstra
tamanha emocao, “Emocionei muito, fala ele” é como se aquela crianga estivesse atingindo o
mais intimo da emocgdo do senhor Valdivino, conseguindo tirar dele um sorriso € um pouco de
alegria que a muito talvez ele ndo sentisse.

Ao falar da sua trajetoria, o mesmo fala com firmeza e agradece por poder ali contar
um pouco de sua historia que a muito tempo ndo contava, ou que tao pouco as pessoas
procuram saber/ou tem interesse. Assim ele adentra aquele mundo que imagino assim passar
um filme na cabeca daquele senhor, que mesmo com aparéncia forte, olhos verdes como mar
de cor branca, muda sua voz de acordo com cada narrativa.

“Eu fui criado no Municipio de Passo Fundo, fui depois para o Municipio de Camaro
80 km de Passo Fundo e fui criado na roga, lavrando com bois mesmo depois plantando soja
criando frango caipira, com o correr dos anos eu rodei de um lugar para o outro e eu construir
um aviario criava 30.000 mil frangos, durante 20 anos assim eu cuidava da roca plantava
milho frango sempre preservando a natureza assim cuidando das minas de dguas dos riachos".

Mostra emogao e orgulho de ter realizado.
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Os meus filhos sdo formados, a filha ¢ Engenheiro de Alimentos e o meu filho fez
Sistema de Informacao, minha filha veio para Uruacu no Goias. Eu fiquei com meu filho em
casa até os 28 anos, depois minha filha se casou? De onde ela veio morar em Palmas, o meu
filho era solteiro, ndo tinha namorada. Ele foi convidado para ser padrinho de casamento da
irma junto a outra moga.

Daquele padrinho saiu outro casamento também. Dai eu, meu filho e minha esposa
viemos para cd, minha esposa faleceu ha 4 anos, eu morava em Taquarucu. Agora ha 4 anos
que moro aqui em Palmas ¢ 6timo, gostaria de falar que esse projeto e a UMA salvaram
minha vida, pois tive depressao depois que minha esposa morreu. A comog¢ao toma conta de

um momento que o siléncio roda, em um suspiro profundo ele continua.

CONSIDERACOES FINAIS

Concluiu-se que o papel dos idosos e das criangas foram capazes de sensibilizar ambos
proporcionando de forma cooperativa a oportunidade da intergeracionalidade e da
responsabilidade com o meio ambiente. Permitindo momentos dinamicos de ajuda, apoio,
motivacdo, integracao e percepgao.

A estratégias usadas foram agdes pedagogicas voltada para o meio ambiente, a
cooperagdo e a integracdo que foram fundamentais, importante observar que a
intergeracionalidade foi contemplada na sua totalidade, pois no desenvolvimento do projeto,
tinha pessoas mais velhas, criangas, professores, coordenadores e os académicos perpetuando
a quase 4 geracdes diferentes.

Com as entrevistas e as narrativas dos idosos como ultima instancia, indicam que a
perspectiva dos participantes foi positiva deduzindo assim que as atividades que integram

diferentes geracoes fortalecem a confianga mutua e reciproca.
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