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EDUCACL&O SEXUAL INFANTIL COMO INSTRUMENTO PARA
PROTECAO E AUTOPROTECAO DE CRIANCAS NAS POLITICAS
SOCIAIS DE MOSSORO-RN

Nadja Grazielly Bezerra da Silva®

RESUMO

As lacunas em conhecimento tedrico-pratico tornam a atuagdo profissional um desafio. A Educacéo
Sexual € um caminho a se buscar, através de didlogos e desvelamentos. Situagdes de Abuso Sexual
ocorrem dentro e fora do &mbito familiar, e desse modo, a crianca necessita de uma rede de protegdo a
qual garanta seus direitos. E primordial que nfo somente os pais e responsaveis estejam atentos aos
“sinais” da violéncia. Esta é também uma tematica a ser destacada para profissionais das politicas que
atendem as criancas e devem estar atentos as relagdes intrafamiliares, os fatores de protecéo,
negligéncias e situacdes de risco em que a crianga possa se encontrar, as naturalizacdes das violéncias
contra criangas nos espacos familiares e coletivos a partir de discursos e imaginarios das comunidades,
territorios e populagbes atendidas, bem como o trato da subnotificagdo. Como principais aportes
tedricos: Campos (2019); Figueird (2009); Brino e Williams (2003); Mendonca (2022). Para o
atendimento a crianca, € importante uma abordagem humanizada que passe seguranca a mesma, um
acolhimento com escuta qualificada, atencdo continuada e especializada, por parte de uma equipe
multiprofissional, eticamente comprometida com a protecdo da crianca. Uma das contribuicbes da
Educacdo Sexual se define pela compreensédo do que é a violéncia sexual, suas formas e sinais de alerta,
pois desvela, desmistifica, escuta e ndo culpabiliza a crianga e/ou adolescente em situagdes de abuso. A
Educacédo Sexual trabalha o respeito a si e ao outro, além de conceder a capacidade de denunciar cenarios
de violéncia.
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INTRODUCAO

O contexto histérico da Infancia envolve determina¢bes econdmicas, politicas e
socioculturais. A priori, as criancas eram descritas como adultos em miniatura, pois vestiam as
mesmas roupas, faziam as mesmas atividades, as mesmas reacdes que os adultos e, como
consequéncia, eram tidas como seres sem personalidade propria.

A infancia é constituida historicamente em um complexo processo ndo estatico, no qual
0 ser crianga construiu sua individualizacdo a partir do processo historico da percepg¢édo da

crianca enquanto individuo.
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O olhar a infancia nos leva também a uma historia de violacdo de direitos, de
invisibilidade, exploracéo e abuso. E, por isso mesmo, também do seu contraditorio: por a
infancia ser uma fase historicamente permeada pela violéncia e a vulnerabilidade, uma vez que
passou por diversos processos e até a atualidade, ha enfrentamento. Destacam-se movimentos
sociais, redes, e segmentos em defesa da crianga com lutas por um espago protagonista e
necessario para seu desenvolvimento, de modo que os direitos da infancia no mundo sejam
respeitados e perpetuados.

Figueird (2009) considera a Educacdo Sexual como sendo "toda acdo ensino-
aprendizagem sobre a sexualidade humana, seja ao nivel do conhecimento de informaces
basicas, seja ao nivel de conhecimento e/ou discussdes e reflexes sobre valores, normas,
sentimentos, emocdes e atitudes relacionadas & vida sexual” (FIGUEIRO, 2009, p. 64 apud
FIGUEIRO, 2001, p. 17).

Para refletir sobre como acontece o encontro entre a tematica do Abuso Sexual Infantil
e as politicas sociais locus dessa pesquisa, julgamos necessario, primeiramente, situar sobre
quais politicas sociais estamos falando. Nosso campo de pesquisa abrange a Protecdo Social
Bésica (PSB) da Assisténcia Social, a Protecdo Social Especial (PSE) da Assisténcia Social e a
Atencao Primaria a Satde, do Sistema Unico de Satide (SUS), com os respectivos equipamentos
sociais: Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS); Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social (CREAS); Unidade Basica de Saude (UBS).

A motivagéo pela escolha por esses equipamentos sociais (e ndo por escolas, creches e
secretarias de educacdo) se deu pela deciséo de ressaltar os espacos formais ndo-escolares como
espacos também promotores de educacdo, por meio de suas acgdes, atividades e grupos

socioeducativos.

Os sujeitos entrevistados sdo profissionais integrantes da Rede de Protecdo Social?® e,
por meio dos espacos de atuacdo profissional, optamos por fazer uma pesquisa que entrevistasse
varias categorias profissionais e ndo apenas assistentes sociais. Segundo a Lei Organica de

Assisténcia Social (LOAS), Art. 2°, a assisténcia social tem por objetivos:

| - a protecdo social, que visa a garantia da vida, a reducdo de danos e a prevengdo da
incidéncia de riscos, especialmente: a) a protecdo a familia, a maternidade, a infancia,
a adolescéncia e a velhice; b) o amparo as criangas e aos adolescentes carentes; ¢) a
promocdo da integracdo ao mercado de trabalho; d) a habilitacdo e reabilitacdo das

2 E a articulagio de programas sociais, 0s quais objetivam a garantia dos direitos e a protecéo social de criancas e
adolescentes. Como exemplo, temos a 112 Conferéncia Municipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente como
fonte de informacg®es orais quanto a protecdo dos direitos da crianga e do adolescente, repassadas pelas secretarias
(de assisténcia, satde e educagdo) e Conselhos Tutelares do municipio de Mossor6-RN, a qual ocorreu no Teatro
Municipal Dix-Sept Rosado, no dia 04 de abril de 2023.
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pessoas com deficiéncia e a promocdo de sua integracdo a vida comunitaria; e) a
garantia de 1 (um) salario-minimo de beneficio mensal & pessoa com deficiéncia e ao
idoso que comprovem ndo possuir meios de prover a propria manutencao ou de té-la
provida por sua familia; Il - a vigilancia socioassistencial, que visa a analisar
territorialmente a capacidade protetiva das familias e nela a ocorréncia de
vulnerabilidades, de ameagas, de vitimizagdes e danos; Il - a defesa de direitos, que
visa a garantir o pleno acesso aos direitos no conjunto das provisoes
socioassistenciais. Paragrafo Gnico. Para o enfrentamento da pobreza, a assisténcia
social realiza-se de forma integrada as politicas setoriais, garantindo minimos sociais
e provimento de condi¢BGes para atender contingéncias sociais e promovendo a
universalizacdo dos direitos sociais (BRASIL, 1993).

O CRAS, por funcionar como Protecdo Social Basica, esta ligado a prevencdo de riscos
pessoais e sociais, e possui uma vigilancia territorial, abarcando grupos de criancas e
adolescentes, grupos de mulheres e grupos de pessoas idosas. Com isso, uma de suas marcas €
sua dimensdo socioeducativa, ainda que ndo seja um servigo da educacao.

Assim como o CRAS, a UBS atua por meio das relacdes estabelecidas no territorio
concedendo uma assisténcia direta aos usuarios. Através do mapeamento de
doencas/adoecimentos, de violéncias e de experiéncias e potenciais para a promoc¢ao da saude;
priorizando a prevencdo de doencas, promocdo da salde, reducdo de danos,
diagndstico precoce, recuperacdo, coordenacgdo do cuidado pelos demais servigos de salde e
articulacdo intersetorial com servicos de outras politicas (BRASIL, 2017), a Atencdo Primaria
a Saude disp6e de uma funcdo também educativa, havendo sentido em também fazer acbes de
educacdo: educacdo em salde e educacdo em direitos. Destaca-se entdo, o territério como
ligacdo entre 0 CRAS e a UBS, equipamentos que sdo porta de entrada para as politicas dos
quais fazem parte.

O CREAS, outro servico que possui destague em nosso trabalho, por funcionar como
equipamento da Protec@o Social Especial atende demandas de situacéo de risco e de violagoes
de direitos, diferentemente da UBS e do CRAS, o0 equipamento ndo possui essa questdo da
vigilancia territorial, apesar de desenvolver diretamente servicos de busca ativa através da
abordagem social com grupos prioritarios. Mas uma funcdo educativa, pois, através da
articulacdo em Rede participa de campanhas preventivas as violéncias e violagdes, e atende
usuarios vitimas de violacdo, auxiliando na ndo reinsercao destes em situacdes de risco.

Todos os servigos disponibilizados por estes equipamentos tém teor educativo, e é
primordial que essa visdo seja ampliada, pois as politicas sociais sdo um espaco educativo e
comportam a educagdo em direito, em saude, e a socializagdo das informag6es do direito do
cidadao, por exemplo. A educagéo esta em todos os lugares, em todas as profissdes (assim como

as diferentes visdes de mundo e as disputas ideologicas), equipamentos e servicos, seja ela
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formal ou informal. Por isso, consideramos importante sistematizar experiéncias potentes em

educacéo para a prevencao do Abuso Sexual, assim como destacar desafios.
METODOLOGIA

Foi realizada por meio de revisdo bibliogréfica acerca das categorias Infancia; Abuso
Sexual e Educacdo Sexual e por pesquisa de campo. O percurso metodoldgico para a realizacao
deste trabalho se desenvolveu tendo como método o Materialismo Historico Dialético, partindo
de trés categorias principais: totalidade, mediacdo e contradicdo. Conforme Netto (2011),
“articulando estas trés categorias nucleares - a totalidade, a contradi¢do e a mediagédo -, Marx
descobriu a perspectiva metodologica que Ihe propiciou o erguimento do seu edificio tedrico”
(NETTO, 2011, p. 58).

O presente artigo possui natureza qualitativa, através do qual realizamos pesquisa
bibliografica e de campo, por meio de entrevistas com profissionais das politicas sociais do
municipio de Mossoré-RN. Por questbes éticas, manteremos a privacidade destes, e 0s
codinomes® dos sujeitos de pesquisa fazem referéncia a personagens e as respectivas autoras de
cartilhas que j& vimos ser utilizadas como metodologias para a Educacéo Sexual com criancas
e adolescentes, no municipio de Mossor6-RN. Com isso, os codinomes sao: Fifi, e Caroline.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Conforme Mendonca (2022) todo ato de violéncia contra criancas implica a negacao de
sua condi¢do de sujeito de direitos. “Os atos violentos constituem violacGes dos direitos
humanos da crianca e se manifestam de diferentes formas, sendo as principais a fisica, a sexual,
a psicoldgica e a de negligéncia, podendo ocorrer no ambiente da casa da vitima ou fora dele”
(MENDONCGCA, 2022, p. 135). A crianca precisa da protecéo e orientagcdo de seguranga em seu
processo de desenvolvimento, por parte de um adulto responsavel.

Apesar da rede de protecdo social também atuar na prevencdo e combate dessas
violéncias, a realidade social denota a incidéncia de casos de abuso sexual infantil. A tematica
do abuso sexual contra criangas chega até os profissionais do CRAS, CREAS e da UBS por

meio de casos, oficios, dendncias (anénimas e/ou presenciais) e por meio de acgdes

3 Mantendo assim, o sigilo quanto a identidade dos profissionais.
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interventivas; A violéncia sexual esta fortemente presente no cotidiano profissional dos(as)
entrevistados(as).

Todos(as) os(as) profissionais da Protecdo Social Especial afirmaram que as demandas
envolvendo Abuso Sexual infantil chegam de forma recorrente e cotidiana no equipamento em
que estdo inseridos, por meio de atendimentos individuais e visitas domiciliares. Como nos diz
Caroline, profissional da Protecdo Social Especial: “[...] tanto em visitas domiciliares como em
atendimentos individuais aqui, que as pessoas chegam [...] né, e ai a gente se depara com essa

demanda”. Fifi complementa:

— [...] abuso sexual de criangas e adolescentes é uma rotina do nosso trabalho, seja
no atendimento as vitimas ou a seus familiares, e as repercusses sociais e de
violagdes de direitos causadas por essa violéncia. [...] a gente ndo so atende esse
publico como tenta trabalhar também na protecdo e, quando possivel, na prevengédo
desse tipo de violéncia dentro das familias, e eventualmente também na prdpria
reindentificacdo dessa violéncia (Fifi).

O atendimento as vitimas e aos seus familiares € primordial para tratar a tematica do
Abuso Sexual infantil, a prevencéo e até mesmo uma possivel reidentificacdo da violéncia. Em
consonancia a isso, Mendonga (2022, p. 135) ressalta que “ao passar por uma situacéo violenta,
ela [a crianca] ndo é capaz de entender o que esta acontecendo, nem de identificar a situacédo
como sendo uma violéncia e assim procurar ajuda”. O atendimento aos familiares, além do
atendimento a vitima, auxilia nesse processo de entendimento e na concepcao de orientagdo por
parte dos responsaveis no intuito de prevenir, conversar com a crianga e passar seguranca para
um possivel pedido de ajuda.

Nos casos de violéncia sexual contra a crianca, Brino e Williams (2003) apontam que
geralmente o agressor é conhecido da vitima e possui um vinculo com a crianga; O que rompe,
muitas vezes, com o conceito do lar e da familia como um reflgio integro que possui protecdo
quanto ao mundo exterior, o que deveria ser o “lar, doce lar” est4 sujeito a ndo ser tdo doce
(BRINO; WILLIAMS, 2003).

Mendonca (2022) aponta que a autoprotecdo &€ uma estratégia de prevencdo das
violéncias cometidas contra criancgas. Explica também que, a “formagdo para a autoprotecdo”
se dispde a oferecer orientacBes que auxiliam no reconhecimento da crianga quanto a situagdes
de risco, ameagas e a violéncias concretizadas. Conscientes e seguras dos limites sobre o toque
de outros individuos em seu corpo, e de que pode dizer ndo e pedir ajuda a pessoas de confianca.

A autora enfatiza a importancia de
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[...] dois aspectos na discussdo sobre a autoprotecdo de criancas: o primeiro € que,
para prevenir as violéncias, as metodologias disponibilizadas devem fazer parte de um
conjunto maior de estratégias a serem desenvolvidas pelas familias e instituicdes do
poder publico e privadas. O segundo aspecto é compreender que a crianga nunca pode
ser responsabilizada por sua protecdo (MENDONCA, 2022, p. 141).

Mendonca (2022) traz uma dimensdo primordial, a ndo culpabilizacdo da vitima, e a
ndo responsabilizacdo integral da crianca quanto a sua autoprotecdo. Assim, a autoprotecdo €
fundamental para a prevencgéo de todas as manifestacdes de violéncia contra a crianga, néo
somente a uma especifica. Através de metodologias que a englobam, ha a conscientizacdo da
crianca sobre ser um sujeito de direitos, e sobre o poder que ela pode e deve exercer sobre seu
proprio corpo, e que os adultos devem protegé-las e ndo as pdr em uma situagéo de risco e/ou
desconforto.

Conforme a crianga se constitui como sujeito, ela constréi também sua identidade
sexual e fundamenta suas relacoes afetivas. A Educacao Sexual infantil tem um significado
essencial para o individuo no decorrer de sua vida, com concepg¢des significativas que
refletem em sua vida adulta, concepc¢des essas que advém da sexualidade infantil (CAMPOS,
2019). Promover o debate é garantir que a crianca tem acesso a uma orienta¢do sobre seu
corpo e sua sexualidade permitindo que ela possa prevenir e se proteger de situacfes de

exploracdo, assédio e abuso sexual.

A crianga que recebe a educacdo sexual desde pequena, a partir dos dois anos de
idade passa a ter mais condiges futuras de se defender contra possiveis violagoes,
adquirem nogdes saudaveis de privacidade, respeito, pudor, assim como orientacfes
de como cuidar melhor da prépria higiene intima (CAMPOS, 2019, p. 83).

E primordial reconhecer e auxiliar o processo de conscientizagdo das criancas ao longo
de seu desenvolvimento, desde o autocuidado até aos sinais de alerta em situacGes de perigo.

A Educacdo Sexual possui o teor preventivo essencial para a promocéo da protecdo e da
autoprotecdo das criancas, bem como a compreensao da dindmica do abuso. A tematica da
Educacao Sexual é visivel no dia a dia de trabalho das(os) entrevistadas(os), através de agdes

educativas, atendimentos individuais e compartilhados.

Importante potencialidade do trabalho realizado com a prevencdo acerca do Abuso

Sexual €, para os(as) entrevistados(as), a possibilidade de descortinar a invisibilidade desse
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tema. Trazer para a sociedade, para os usuarios dos servicos, para outros equipamentos da rede*
tendo em vista que ainda é comum a idealizacdo de que nao ha possibilidade de acontecer uma

situacdo de abuso em seu convivio familiar/social.
CONSIDERACOES FINAIS

E importante que pais e profissionais reconhecam o carater preventivo e norteador da
Educacao Sexual Infantil e como essa educacdo promove maiores chances de uma infancia
protegida contra violagBes (que sdo sempre possiveis), em contraposi¢do ao senso comum de
“isso ndo aconteceria em minha casa”. O adultocentrismo, a cultura do estupro e da pedofilia,
adultizacdo precoce, e a exploracdo sexual sdo alguns dos muitos respaldos ao Abuso Sexual.

Tendo como ponto de partida, a afirmacdo de que as criangas tém uma rede de apoio e
suporte: educadores, pais, profissionais da salde, psicGlogos e assistentes sociais, e a
sociedade como um todo, é necessaria a conscientizacdo da busca pela promocao da Educacédo
Sexual como meio interventivo, preventivo, de orientacdo e informacdo sobre os fatores
desencadeantes da violéncia sexual, trazendo reflexdes, questionando posturas, tabus, crencas,
valores, e discriminando o que é publico e o que é privado. Desse modo, pode haver a
compreensdo social de que o Abuso Sexual esta além do contato fisico, uma vez que a
concepgdo de abuso é muitas vezes focalizada no ato da penetracéo.

Os sujeitos de pesquisa, enquanto profissionais das politicas sociais, destacaram a
importancia da Educacdo Sexual em todos os niveis de protecdo, relacionando o uso de
metodologias ludicas, ilustrativas e semiestruturadas como instrumentos utilizados para o
trabalho com criangas. Nesse sentido, a crianga teria mais abertura e seguranca para a realizagéo
de dendncias, e desenvolveria a consciéncia da autoprotecéo.

Acreditamos que o trabalho desenvolvido por multiprofissionais da Rede de protecéo e
combate ao Abuso Sexual contra criangas e adolescentes por meio da Educacéo Sexual, deve
ser compreendido como um espacgo no qual se pode, através de dindmicas, metodologias ativas,
problematizar tematicas, levantar questionamentos e ampliar a visdo de mundo e de
conhecimento, levando e dialogando informag@es fundamentais para os individuos de todas as

faixas etarias, de acordo com sua idade e capacidade de apreender (e de se proteger) sobre elas.

4 Ainda que haja desafios na articulacio entre a Rede no que se refere a essa tematica. Ndo se pode perder de vista
que essa articulacdo € um caminho possivel e deve ser fortalecido diariamente por profissionais inseridos nas
politicas sociais.
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