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RESUMO

A emocdo raiva € uma das mais vivenciadas no processo se ensino, tendo impactos nos niveis
de burnout, satisfacdo no trabalho e exaustdo emocional, quer dizer, pode influenciar o bem-
estar do professor, portanto, é relevante verificar que fatores estdo associados a sua vivéncia no
contexto educacional. Assim, busca-se com esse estudo examinar a influéncia das variaveis
individuais (e.g., idade), da atividade docente (e.g., nivel de satisfacdo) e do seu contexto de
atuacdo profissional (e.g., avaliacdo da infraestrutura escolar) na raiva do professor (raiva
orientada para os alunos, pais, colegas e sistema educacional. A amostra foi composta por 1263
professores da rede estadual de ensino do Parana-Brasil (70% do sexo feminino). Para a coleta
de dados foram utilizados dois instrumentos: Questionario de caracterizacdo do participante e
de sua atividade docente e Teacher Anger Scale - Versao brasileira. Foram realizados quatro
modelos de regressdo linear, i.e., um para cada faceta da raiva, tendo como preditores as
varidveis individuais, da atividade docente e do contexto. A idade, nivel de satisfacdo e
avaliacdo da infraestrutura escolar foram aquelas tém um efeito singificativo na raiva orientada
para 0s varios atores educativos. Para além disso, os professores com maior idade, mais
satisfeitos profissionalmente e que avaliam a infraestrutura escolar como suficiente tendem a
experimentar menos raiva. Finalmente, os professores do sexo masculino apresentaram
menores niveis de raiva em relacdo aos pais e ao sistema educacional. Por fim, os professores
que possuem uma carga horaria maior que 20 horas semanais e que tém mais de 35 alunos por
turma tendem a ter um maior nivel de raiva em relacdo aos alunos e colegas, respectivamente.
Esses resultados enfatizam a importdncia de considerar essas variaveis ao analisar e
compreender as facetas da raiva do professor.
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