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RESUMO

Este artigo de opinido ¢ um recorte de uma dissertagdo em andamento no ambito de Mestrado
Profissional do Programa de Ensino de Ciéncias e Satde da UNIGRANRIO. Foi realizada uma
pesquisa de carater informal do tipo survey nas redes sociais, questionando os internautas acerca da
seguinte opinido: “E importante ter educagdo sexual nas escolas? Por qué?” As respostas foram
tabuladas em planilha propria e, por conseguinte, identificando as Ideias Centrais de 19 pessoas que
responderam prontamente a pergunta no periodo de 24h. A Ideia Central prevalente (52,5%) que
emergiu das opinides dos internautas foi “Informagdo”. Sugerindo que, para os participantes, a
educacdo sexual para acontecer na escola precisa oferecer informacdes atualizadas sobre o corpo,
relacionamentos saudéaveis, contracepgao, prevencdo de infec¢des sexualmente transmissiveis, respeito
ao limite e no desenvolvimento de habilidades de comunicacdo. Podemos inferir que estas opinides
vdo ao encontro de habilidades fundamentais para prevenir a violéncia sexual, o assédio e o abuso.
Embora seja um recorte, a pesquisa inicial reconhece que a implementacdo de uma educagdo sexual
nas escolas enfrentara desafios, como resisténcia cultural, falta de apoio politico e desinformacao.
Contudo, para superar esses obstaculos, ¢ necessario um compromisso coletivo de educadores, pais,
profissionais de saude e formuladores de politicas para garantir que a educacdo sexual seja parte
integrante dos curriculos escolares e que seja baseada em evidéncias cientificas atualizadas.
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