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INTRODUCAO

O termo "saude Unica" refere-se a uma abordagem que integra a saide humana, animal
e ambiental. E um avanco na ideia de "uma medicina", que comegou no século 19. No entanto,
como resultado do aumento do nimero de doencas infecciosas emergentes, o conceito de salde
unica ganhou forca recentemente. Aproximadamente dois tercos das doencas infecciosas
emergentes sdo zoonoses. Em torno de 70% desses casos sdo originarios de animais selvagens.
Apesar de a maioria das doengas novas serem zoonoses e serem originadas de animais
silvestres, uma parte dessas doencas pode ter origem a partir de animais domeésticos. Além das
zoonoses que sdo conhecidas e combatidas ha muito tempo, como a brucelose e a tuberculose
bovinas, as bactérias extremamente resistentes aos antibidticos também podem ser zoonoses,
vindo dos sistemas de producdo. Assim, uma estratégia integrada de prevencédo da satde animal
(GUIMARAES; CARVALHO, 2021) com acdes para prevenir doencas por meio da vacinacéo
é significativo no combate a doencas prevenidas por vacinacgao.

A producéo e aplicacdo de conhecimentos para o0 desenvolvimento humano ocorre nas
areas de educacdo e satude (PEREIRA, 2003). Portanto, ha um consenso de que a educagdo em
salde e a promog&o da satde sdo essenciais em saude unica (GAVIDIA, 2003).

Educacdo em salde sdo duas esferas igualmente importantes, complementando-se e
funcionando como mecanismos interdependentes. Isso se deve ao fato de que, apesar dos
rapidos desenvolvimentos politicos, econbémicos, sociais e ambientais, bem como dos avancos
cientificos e tecnoldgicos, ainda existem disparidades nas condicGes de saude e na qualidade de
vida entre paises, regifes e grupos sociais. Nao ha educacdo sem saude, nem salde sem

educacdo. As escolas sdo locais essenciais para a integragdo com a comunidade e o
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desenvolvimento de conhecimento compartilhado. Nelas, hd um alto potencial de disseminagao

de informagdes que frequentemente ultrapassa seus limites fisicos, o que torna o local um

ambiente favoravel a promocéo da sadde. Portanto, fica claro que o tema é importante visto que

a educacao em saude pode ajudar os alunos a se tornarem mais conscientes e a praticar praticas

para melhorar sua prépria saude e da sua comunidade (COSTA, 2012).

As vacinas sdo substancias que sdo inoculadas nos corpos de animais ou pessoas para
protegé-los contra doencas. Elas "ensinam” o sistema imune a identificar e combater agentes
infecciosos que podem causar infec¢bes posteriores (FIOCRUZ, 2023). As vacinas sdo uma
excelente maneira de prevenir doencas zoonoticas ou ndo, promovendo a salde Unica de
humanos e animais por meio da estimulacdo da producdo de anticorpos especificos para
antigenos de agentes patogénicos infecciosos.

A raiva é uma doenca zoondtica (doenca transmitida entre animais e humanos) que
acomete todos os mamiferos. E uma das zoonoses mais importante na Satde Unica em todo
mundo, com elevado custo social e econdmico. A doenca tem como causa um virus de RNA da
familia Rhabdoviridae, do género Lyssavirus. A forma do virus é de um projétil e apresenta
dois antigenos, um de superficie (glicoproteina), que induz a formacdo de anticorpos
neutralizantes e adsorcdo virus-célula. O outro antigeno é interno, constituido por uma
nucleoproteina. A transmissdo acontece mediante a inoculagdo do virus presente na saliva de
mamiferos infectados principalmente pela mordedura ou lambedura de mucosas. A transmisséo
envolve quatro ciclos epidemioldgicos distintos: o aéreo, o silvestre, o urbano e o rural. No
ciclo aéreo a doenca € transmitida entre os morcegos; no ciclo silvestre, a transmissao ocorre
entre animais silvestres (exemplo: macacos e raposas); no ciclo urbano, a transmissdo se
estabelece entre cées e gatos; e no rural envolve bovinos, bubalinos e equinos. Por meio desses
ciclos a doenca pode acometer os humanos (BRASIL, 2023).

Atualmente, ha uma tendéncia na educacdo em biologia voltadas para o
desenvolvimento de praticas de ensino relacionadas a investigacdo para incentivar os alunos
em todas as etapas do curso a desenvolver interesse pelos contetidos cientificos com o objetivo
de desenvolver uma formacdo mais humana, técnica e contextualizada (SANTOS;
SCHNETZLER, 2010; RAIMONDI; RAZZOTO, 2020).

O objetivo do ensino por investigacao € ir além do aprendizado de conceitos e técnicas;
podendo ajudar a desenvolver a capacidade de argumentar e criticar situacdes-problemas nas
salas de aula. Assim, as propostas de ensino de investigacdo devem estar contextualizadas com
a realidade para que fagam sentido e permitam o protagonismo dos alunos. (POZO; CRESPO,
2009).
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O presente trabalho detalha uma atividade investigativa sobre o tema “Ensino
investigativo sobre a vacinagio para a prevencéo da raiva na perspectiva da Sadde Unica tendo
como objetivo geral permitir a compreensdo da importancia da vacina na prevencao de doencas
infecciosas, no contexto da Satde Unica e como objetivos especificos: Compreender como 0s
antigenos presentes na vacina estimulam o sistema imune a produzir uma resposta especifica
contra o agente etiologico. Conhecer a importancia da cobertura vacinal na prevencao contra a
raiva para humanos e animais no contexto da Satde Unica e Discutir a importancia e impacto
do manejo de residuo solido relacionado ao processo de vacinacdo A metodologia escolhida
constituiu uma forma de colocar os estudantes como protagonistas no processo de
aprendizagem, mediante uma sequéncia de atividades investigativas desenvolvidas pelos
estudantes do 3° ano B matutino do ensino médio da escola Simoa Gomes localizada em
Garanhuns - PE), a qual é composto por 31 estudantes. A metodologia foi composta por cinco
etapas e contemplou problematizacdes, formulacdo de hipoteses, pesquisas e producdo de
mapas conceituais. Dos 31 alunos da turma, 27 (87,0%) responderam aos questionarios; 26/31
(83,8%) realizaram a producdo do mapa conceitual e quando questionados se gostaram da forma
como o conteudo foi trabalhado, 28/31 (90,3%) responderam que sim. De acordo com 0s
resultados, nota - se que o ensino investigativo estimula nos estudantes o habito de investigar
para construir conhecimentos, contribui para o entendimento dos processos de construgéo do

conhecimento cientifico e estimula as dimens6es afetivas no processo de aprendizagem.
MATERIAIS E METODOS

Essa atividade investigativa foi realizada no 3° ano matutino do ensino médio da escola
Simoa Gomes (Garanhuns - PE), a qual € composto por 31 estudantes. O critério para escolha
dessa turma foi o fato de que no 3° ano do ensino médio sdo trabalhados tépicos de saude
Unica/saude coletiva que se relaciona com o sistema imune e com vacinas, conforme a
distribuicdo dos contetdos por série e o planejamento escolar bimestral. Os materiais utilizados
foram: materiais para registros escritos e estudo, caderno, livro didatico, lapis, borracha, caneta,
internet, equipamento com acesso a conectividade (computador, notebook, tablet ou
smartphone), quadro branco, pincéis para quadro branco. Essa atividade investigativa foi
desenvolvida em cinco etapas. Na primeira etapa o etudantes responderam a um questionario
estruturado de questdes abertas, cuja finalidade foi verificar o conhecimento prévio dos alunos

sobre as vacinas, Satde Unica e a raiva.
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Na segunda etapa a temética foi aprofundada, destacando a importéncia da vacina no
controle e prevencdo de enfermidades, a exemplo da raiva. Foram disponibilizados esquemas
gue mostrem como a raiva perfaz os ciclos silvestres, aéreos, rural e urbano no Brasil.

Nesta terceira etapa, a atividade proposta teve a intencdo de despertar nos alunos a
reflexd@o acerca da importancia da vacina para prevencgéo contra as doengas que frequentemente
podem acometer humanos. Os alunos realizaram uma pesquisa junto aos membros de sua
familia a fim de verificarem a cobertura vacinal recebida por seus familiares, bem como as
razdes pelas quais ndo receberam as vacinas pesquisadas. Para tanto, os estudantes preencheram
uma tabela com o levantamento das vacinas tomadas pelos membros de sua familia.

Na quarta etapa a atividade proposta teve o objetivo de levar a refletirem sobre as
consequéncias do descarte inadequado de lixo hospitalar e leva-los a compreender a
importancia do descarte adequado desse tio de lixo. Baseado no texto: Informe Salude Informe
Saude. ANO VII — N° 204 — TERCEIRA SEMANA DE MARCO0/2003, os estudantes
responderam a seguinte questdo: O lixo hospitalar, se descartado junto ao lixo comum, oferece
algum tipo de risco a saude dos profissionais de limpeza ou para pessoas que por necessidades
socioeconémicas manipulam o lixo? Se sim, cite um argumento baseado no texto indicado
acima.

Na quinta e ultima etapa, a atividade proposta teve por objetivo proporcionar aos alunos
a oportunidade de relacionar em um mapa conceitual, 0s conceitos do sistema imunoldgico,
vacina, saude Unica, prevencdo as doencas e descarte adequado de lixo hospitalar. Para tanto,
mais de um mapa conceitual foram construidos evidenciando a compreensdo de como as
vacinas agem no sistema imune, sua importancia na prevencéo e controle de doengas que afetam
humanos e animais, e também, sobre o descarte adequado de lixo hospitalar. Os estudantes

avaliaram estas atividades mediante a aplicacdo de um questionario.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A escolha da metodologia de sade Unica colocou os alunos como agentes na construcao
do conhecimento. A problematizagdo proposta na primeira etapa levou os alunos a criarem
hipdteses e mostrou o qudo bem as atividades de ensino investigativo podem despertar a
necessidade de pesquisa. Carvalho (2005, p. 30) defende que uma atividade pode ser
considerada investigativa quando nédo se limita apenas & memorizacao, permite que os alunos
discutam, problematizem e questionem, como demonstrado neste trabalho. Devido a falta desse

tipo de proposta, a experiéncia de atividade investigativa nem sempre faz parte da rotina dos
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alunos nas escolas publicas. Quando uma atividade investigativa desse tipo é oferecida aos
alunos, geralmente costuma ser estimulante.

Os resultados dessa atividade mostram que o ensino investigativo desperta a curiosidade
dos alunos e acaba por envolver a dimenséo afetiva deles. Todos os alunos do 3° ano matutino
do ensino médio da escola Simoa Gomes participaram da atividade investigativa. Dos 31 alunos
da turma, 27 (87,0%) responderam aos questionarios; 26/31 (83,8%) realizaram a producdo do
mapa conceitual e quando questionados se gostaram da forma como o conteudo foi trabalhado,
28/31 (90,3%) responderam que sim. Nem sempre é explicito o conhecimento adquirido a partir
de uma atividade proposta, para tanto, os exercicios propostos ao longo das etapas dessa
atividade tiveram a intencionalidade de verificar quais conceitos requeriam mais intervencoes
e a proposta de construcdo de um mapa conceitual na quinta etapa foi pensada com a
intencionalidade de fornecer um panorama geral dos conceitos construidos.

O conhecimento adquirido a partir da realizacdo de uma atividade nem sempre é
explicito. Por causa disso, 0s exercicios que foram propostos ao longo das etapas desta atividade
tiveram por finalidade explicitar quais conceitos precisavam de mais intervencéo. A construcéo
de um mapa conceitual na quinta etapa foi pensada a fim de proporcionar uma visdo geral dos
conceitos que foram desenvolvidos. Os resultados desta atividade investigativa corroboram os
resultados de outros autores como Teixeira et al. (2015, p. 7) e Johan et al. (2014, p. 804), os
quais afirmam que suas propostas de atividades investigativas em Ciéncias Naturais para alunos

do Ensino Fundamental | e Il obtiveram resultados satisfatorios.
CONSIDERACOES FINAIS

Ao utilizar metodologias investigativas no processo de ensino, é possivel despertar a
curiosidade e o interesse dos alunos pela pesquisa, colocando os alunos no centro do processo
de aprendizagem oferecendo atividades que exigem a formulacdo de hipoteses, a analise do
objeto de estudo e a construcdo de conhecimentos que corroborem ou refutem as hipdteses
previamente formuladas. Isto supera a memorizacdo de informagdes, que é frequentemente
inatil e sem significado. Este método investigativo produziu resultados satisfatorios. Os
objetivos da atividade foram alcancados e a metodologia escolhida foi adequada a situacao
porque permitiu que os alunos participassem do processo investigativo de construcdo de
conhecimento. Por fim, o fato de que houve um envolvimento emocional satisfatério durante o
processo investigativo mostra que ha um aspecto socioafetivo importante que deve ser

considerado nas atividades investigativas.
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