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INTRODUCAO

A problematica da educacdo no Brasil tem diversos fatores que corroboram para o seu
avanco, desde falta de escolas, administracdes desqualificadas, auséncia de investimento no
profissional, até ado¢do de metodologias de ensino que ndo condizem com a realidade da escola,
resultando na paralisagdo do desenvolvimento no processo de ensino-aprendizagem dos
estudantes. Essa complexidade é resultado dos avancos que ocorreram até aqui, sabendo que é
preciso abster-se do pensamento individual ou solugdes magicas, pois se faz necessario criar no
pais condicdes adequadas para o desenvolvimento de pesquisas em educacdo, difundindo os
resultados das mesmas, para que sejam conhecidas e incorporadas as politicas governamentais
(SCHWARTZMAN, 2016).

De acordo com Dourado e Oliveira (2009), existem alguns aspectos que podem
colaborar para um movimento em prol de uma educacdo de qualidade em escala nacional e
internacional. O ambiente interno e externo que a escola esta inserida deve ser considerado nas
discussbes de melhoria da educacéo, criando um plano e uma infraestrutura que pense na pessoa

envolvida (o estudante), e seja eficaz para cada realidade social, econdbmica ou ambas.

O combate a desigualdade social € outro viés que precisa ser trabalhado uma vez que, a
escola possui o papel de ultrapassar os horizontes internos, permitindo a formacdo de
habilidades pessoais nesses estudantes que potencialmente podem gerar uma atualizacéo
historico-cultural, em termos de formacéo solida, critica, ética e solidaria. Outros fatores sociais
que contribuem nessa construcdo sdo as relaces internas no ambiente escolar, pois um
ambiente favoravel de trabalho e aprendizagem se torna mais estimulante de estar, logo, tanto
0s gestores, funcionarios, professores e alunos precisam sentir-se bem para conseguir melhores

resultados.
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A quimica é uma disciplina considerada complexa pelos estudantes, intensificando as
dificuldades ja existentes devido a necessidade de uma visdo espacial, dificuldade de
assimilacdo ao imaginario ou diversos outros motivos dependendo do contexto escolar. E
preciso desmitificar esse paradigma de uma quimica complexa. Uma das formas de ensinar € a
investigacdo, onde o aluno participa e o professor avalia 0 processo ensino-aprendizagem,

visando verificar a evolucéo do aluno, criando um contexto em que haja relagédo com a realidade
do aluno (VEIGA et. al, 2012).

No ano de 2020 o mundo foi acometido pela pandemia causada pelo coronavirus que
ocasionou um isolamento social em escala mundial e como consequéncia a atribui¢éo o ensino
a distancia, fazendo uso das tecnologias de informacéo e comunicacdo. Apos a pandemia novos
habitos e comportamentos continuam sendo atribuidos, tanto nas familias, quanto nas
instituicbes de ensino, que passou por uma restruturacdo Nnos processos, estruturas e
metodologias. As consequéncias desse periodo da historia atual geram a caréncia de meios, e
interacdes com diversas dimensdes para uma nova construcdo de pratica docente com o intuito
de aprendizado significativo do aluno (MARIA; CORDEIRO 1, [s.d.]).

A arte interrelacionada ao contexto educacional tem potencial de ser uma ferramenta
pedagogica, pois sempre esteve presente em todas as formacdes culturais, desde o inicio da
historia da humanidade seja por bisdo numa caverna na pré-histdria ou para registrar fatos
e acontecimentos. A arte pode contribuir imensamente para o desenvolvimento da crianca,
pois é na interacdo da crianca com seu meio que se inicia a aprendizagem, dessa forma as
xilogravuras do artista J. Borges podem ser trabalhadas dentro da sala de aula na
aprendizagem da quimica (ZANIN, 2004).

A xilogravura é uma técnica de impressdo muito antiga que consiste numa gravura na
qual utiliza-se uma madeira como matriz, possibilitando a reproducéo da imagem gravada sobre
papel ou outro suporte adequado. José Francisco Borges, de nome artistico J. Borges, nasceu
no ano de 1935 no Sitio Piroca, teve uma infancia de muito trabalho em varias areas, e tomou
carreira como xilografo conhecido pelas suas fabulosas obras. J. Borges possui uma
caracteristica bem presente em sua arte, ele ndo faz rascunhos ou desenha em papel, ele os faz
diretamente nos tacos de maneira quase intuitiva, e sua producdo € feita a partir das suas

categorias de comercializacéo, que sdo as criacdes por encomenda (TRINDADE et al, 2021).

O principal objetivo desse trabalho é utilizar as xilogravuras de J. Borges para estimular

a aprendizagem no ensino de quimica. Realizando uma articulacdo entre a quimica e a arte para
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ser utilizada como metodologias alternativas que facilitem a constru¢do do conhecimento na

sala de aula.

METODOLOGIA

A intervencdo ministrada pela pibidiana Beatriz Fernanda teve como contetdo de
quimica, Horménios. Inicialmente foi realizada uma explicacdo de quem seria o autor abordado
naquela intervencdo, com uma breve explanacdo da sua biografia para ajudar os alunos a
compreender o objetivo daquela aula. Em seguida, foi iniciada uma investigagdo com uma visao
ampla na qual a quimica (como ciéncia que estuda as reagdes e transformacdes que acontecem),
que estaria presente em obras tdo culturais produzidas pelo autor. A partir disso, foram
observando que as telas eram feitas com tintas que precisam passar por transformacées ou que

as imagens representavam algo ou expressavam sentimentos e emocdes, que foi o foco da aula.

Depois que os alunos fizeram suas observacdes, comecou 0 estudo especifico da
bioquimica (&rea da quimica responsavel por estudar os procedimentos que ocorrem em um
organismo vivo), tais como hormdnios e neurotransmissores. As analises feitas foram a partir

dos conceitos cientificos sobre o assunto e das xilogravuras Mazuca do Cajueiro (figura 1).

Figura 01: Mazuca do Cajueiro, obra de J. Borges

Fonte: site da nau cultural — acessado em 11 de agosto de 2023
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao realizar a intervencdo fazendo a interdisciplinaridade entre a arte e a ciéncia, a
pibidiana do nucleo de Quimica- Sede conseguiu atingir resultados eficazes corroborando com

0 objetivo principal do trabalho.

Apds analisar a xilogravura da figura 01 a pibidiana juntamente com os alunos do 2°B
do Colégio Agricola Dom Agostinho Ikas- CODAI, percebeu que se tratava de um ambiente
festivo no qual havia muita mdsica, danca e consequentemente muitas emocoes, coisas bem

caracteristicas dos interiores do Nordeste (inspiracdo para J. Borges em suas criacoes).

Nas cenas conseguiu-se detectar alguns hormoénios que possivelmente estdo presentes
naquela cena retratada pelo xilografo. Tais como ocitocina, serotonina, dopamina, adrenalina e
noradrenalina, esses que sdo hormonios responsaveis por alegria, prazer, motivacdo e amor,
sensacOes bem presentes em uma festa com varios casais dangando muito, juntos e com bastante

musica.

A descoberta desses hormonios e a explicacdo do conceito quimico de cada um deles
despertou nos estudantes um grande interesse pelo tema e assim eles conseguiram entender
como as emocOes sdo trabalhadas no organismo. Um estimulo em entender mais as a¢fes do
corpo e por ser um assunto do cotidiano dos alunos, tornou a aula bem participativa e interativa.
Confirmando que a interdisciplinaridade ajuda na inclusdo dos alunos, basta usar um tema que

trate de algo que tenha na vida dos alunos.

A serotonina ou 5-Hidroxitriptamina (5-HT) compde o grupo das aminas biogénicas
(neurotransmissores) que incluem também as catecolaminas (adrenalina, noradrenalina e
dopamina), sendo caracterizada como uma molécula sinalizadora gastrointestinal (Oliveira,
2013). Sendo assim, enquanto duas pessoas dan¢am, hd um contato fisico que leva a producao
de serotonina, estimulando a coordenacdo motora suficiente para realizar os passos da musica,
além de gerar uma sensacdo de bem-estar e de prazer para ambos. Esse neurotransmissor é
muito importante para a salde humana, pois auxilia na prevencdo de doengas como depressao,

ansiedade e tristeza profunda.
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Figura 2, Serotonina formula estrutural

NH,

HO

Fonte: Mundo educacéo — acessado em 15 de agosto de 2023

Outro neurotransmissor observado foi a dopamina, essa que por sua vez atua de
diferentes formas no sistema nervoso, estando presente no humor e no prazer. A dopamina é
um importante neurotransmissor (mensageiro quimico: leva a informacao de um neurénio para
uma célula receptora) e atua no sistema nervoso central dos mamiferos. A dopamina faz parte
da familia das catecolaminas, que, por sua vez, sdo formadas basicamente por um catecol (3,4-

di-hidroxibenzeno), o qual esta conectado por uma ponte etil a um grupo amina.

A dopamina esté relacionada com o chamado sistema de recompensa, que € um circuito
neuronal no cérebro que influencia diretamente as nossas emocOes. Esse sistema garante a
motivagéo para realizar certas atividades, como a sensacdo de felicidade quando comemos ao
ter fome. Quando 0s neurdnios deste sistema sdo ativados, eles liberam a dopamina em regides
especificas do cérebro, causando o aumento da sensacdo de prazer (SANTOS, 2021). A
dopamina é uma substancia essencial para o bem-estar humano, prevenindo doencas com teor
de gravidade relevante ao organismo humano, e pode ser encontradas em alimentos bem comum

do dia-a-dia como, ovos, banana, tomate e entre outros.

Figura 3, Dopamina formula estrutural

OH
on CH,—CH2—NH,

OH

Fonte: Mundo educacéo — acessado em 15 de agosto de 2023
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A ocitocina foi o neurotransmissor mais presente nas Xilogravuras analisadas, ela é
considerada o hormonio do amor, pois, faz surgir um sentimento de prazer em estar com aquela
pessoa, 0 querer estd perto; e normalmente bem presente nos casais apaixonados e em maior

taxa nos corpos das mulheres e suas fases de desenvolvimento.

E um peptideo ciclico contendo 9 residuos de acidos aminados. Em sua molécula,
encontramos diversos grupos amida (-CONH), que foram formados através das ligacdes
peptidicas entre os acidos aminados, a ocitocina € um hormonio produzido apenas em
mamiferos e também age como um neurotransmissor. A ocitocina possui importancia
fundamental no trabalho de parto e na ejecdo do leite. Este hormonio é liberado quando ocorre
orgasmo durante o ato sexual em homens e mulheres. Existem também estudos de que ele

facilita o vinculo emocional entre mae e filho.

Alguns estudos foram realizados a respeito da ligacdo da ocitocina com algumas
doencgas, e as pesquisas com humanos ainda sao muito limitadas, porém ja chegou a um
resultado tdo relevante, concluiu-se que em pessoas autistas o nivel de ocitocina € muito
deprimido, pessoas que possuem depressdo profunda e que se isolam de todo mundo tem
percentual baixissimo de ocitocina no cérebro. Contudo, esse percentual pode ser mudado em
alguns casos de forma natural como, praticar boas acdes, adotar um animal de estimacéo,

abracar mais, ter uma alimentacéo equilibrada dentre outros.

Figura 4, Ocitocina “horménio do amor” formula estrutural

HO

Fonte: hsp pharma — acessado em 15 de agosto de 2023
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A adrenalina e a noradrenalina atuam respectivamente. A adrenalina, ou epinefrina, é
um hormdnio hidrossoltvel produzido pela medula das glandulas suprarrenais e que, em
pequenas quantidades auxiliam na regulacdo da pressdo arterial. Em situacdes de estresse,
prazer, como na pratica de uma atividade fisica, perigo, como durante uma fuga, o sistema
nervoso simpatico estimula a sua maior producdo, que desencadeia uma série de reacdes no

organismo.

Todas essas reacfes auxiliam o0 organismo na resposta a uma determinada situacdo de
estresse. Assim, entre as diversas reagdes apresentadas, 0 aumento da quantidade de energia
quimica para ser utilizada nesse momento é uma das principais. Para que isso ocorra, a
adrenalina aumenta a taxa de conversdo no figado de glicogénio em glicose e a liberacdo de
acidos graxos pelas células adiposas. Essas substancias sdo langcadas na corrente sanguinea para
serem utilizadas como fonte de energia. O aumento da pressao sanguinea, batimentos cardiacos
e respiracdo contribui para a elevagéo da circulacdo de oxigénio e glicose no organismo, que

sdo essenciais para que haja uma resposta rapida em situacdo de perigo (Santos, 2021).

Esse hormonio, juntamente com a noradrenalina ajuda para que 0 corpo consiga reagir
de forma &gil e com praticidade, porém é necessaria bastante cautela quanto a dosagem no
corpo, pois 0 mesmo causa aumento na taxa de respiracdo, aumento da pressao sanguinea e
outras reacdes que podem se tornar maléficas a salide humana, quando presente em grande

quantidade.

O objetivo inicial desse trabalho foi obtido, que consiste em explicar através das analises
das duas xilogravuras escolhidas de J. Borges, conceitos da bioquimica e como ocorrem as
reacOes no cérebro que estdo ligados com as ac¢bes cotidianas, desde um abraco até uma situacdo
de perigo.

Figura 5, Adrenalina

OH H
(R) ~
HO
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Fonte: infoescola — acessado em 11 de agosto de 2023
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Figura 6, Noradrenalina

OH
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Fonte: todamateria — acessado em 11 de agosto de 2023
CONSIDERACOES FINAIS

Com base na intervencdo realizada pela estudante de Licenciatura em Quimica da
UFRPE, foi possivel observar que as obras de J.Borges podem ser utilizadas para tornar o
ensino-aprendizagem de quimica mais ludico e de facil entendimento para os alunos do ensino
médio, visto que pode-se relacionar assuntos como osmose, polaridade, horménios entre outros
para demonstrar a interdisciplinaridade que envolve as areas da Quimica. Dessa forma, podendo
corrigir déficits presentes na aprendizagem dos alunos por parte de assuntos que abordam a

disciplina de quimica.
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