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INTRODUCAO

Os mapas mentais sdo considerados grandes aliados dos docentes em vérias areas do
conhecimento. No ensino de Biologia € um excelente recurso para aprendizagem, assim como
uma otima ferramenta avaliativa, que possibilita ao aluno ser protagonista de sua formacéo,
desenvolvendo parte das habilidades que necessita. Neste sentido, ressalta-se a capacidade de
organizacao e sintese dos pensamentos, 0s quais podem e devem ser aplicados em todas as areas
de conhecimento. Por ser simples, esse recurso ndo depende de grandes gastos financeiros, nem
de escritas extensas, mas de linhas, imagens, palavras e outras formas de comunicacao
estabelecidas pelos alunos. Assim, podem ser facilmente incorporados na rotina das salas de
aula de escolas publicas.

Dessa forma, os mapas mentais podem atuar como um excelente instrumento de ensino,
sendo aplicado apds uma aula dialégica, no qual o educando assume uma postura de autonomia
no seu processo de aprendizagem, e o educador pode averiguar o nivel de absorcdo e
compreensdo do assunto ministrado, podendo avaliar os pontos positivos e as fragilidades na
aprendizagem, com o intuito de ajustar o que for necessario, para um efetivo aprendizado.

O presente trabalho visa relatar as percepcdes de professores em formacao inicial, no
gue concerne a utilizacdo de mapas mentais, visando uma maior compreensdo dos conteddos
relacionados aos “Ciclos Biogeoquimicos”. O assunto foi ministrado durante as praticas de
regéncia na série do 2° ano do ensino médio de uma escola estadual de Parnaiba-Piaui, parceira
do Programa Residéncia Pedagogica (PRP) da Universidade Federal do Delta do Parnaiba

(UFDPar), subprojeto de Biologia. A atividade pratica teve por objetivo averiguar o nivel de
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compreensdo do assunto exposto em sala de aula, bem como apresentar e fortalecer a utilizagéo

de mapas mentais como ferramenta de estudo individual.
METODOLOGIA

O presente trabalho foi realizado por uma bolsista do Programa Residéncia Pedagogica-
PRP do curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas da UFDPar, em uma turma do 2° ano do
Ensino Médio do Centro Estadual de Educacao Profissional Liceu Parnaibano, escola da rede
estadual de ensino, localizada na cidade de Parnaiba — Piaui/Brasil. Um total de 48 alunos
participaram da atividade, que aconteceu no més de abril de 2023, durante as aulas de Biologia,
onde foram abordados os conteudo relacionados a ciclos biogeoquimicos.

Inicialmente, foram ministradas aulas expositivas e dialogadas, que de acordo com
Alves e Anastasiou (2007), pode ser descrita como uma exposi¢ao de conceitos contando com
a participacao ativa dos alunos, no qual o conhecimento prévio é extremamente importante,
sendo inclusive, considerado como ponto de partida para o ensino. Posteriormente, para fixar e
revisar o conteldo exposto, foi proposto a producdo individual de mapas mentais, com uma
breve explicacdo sobre como produzir esse recurso e qual o objetivo na utilizagdo do mesmo.
Dos 48 alunos matriculados, 30 produziram os mapas mentais, o que possibilitou verificar a
capacidade de sintese, entendimento e organizacdo das ideias desses sujeitos sobre o tema,

sendo as expressdes apresentadas através de palavras-chave, conceitos e desenhos.
REFERENCIAL TEORICO

No inicio dos anos 70, o psicélogo Tony Buzan desenvolveu 0s mapas mentais em seu
livro Use your head. Segundo Buzan (2005), um mapa mental é “a maneira mais facil de
introduzir e de extrair informagdes do cérebro, mapeando o0s pensamentos de forma criativa e
eficaz”. No decorrer da histéria humana, encontramos exemplos de figuras como Galileo
Galilei, Leonardo da Vinci que vieram a fazer o uso da Arvore de Porfirio. Sendo assim, a
proposta de se mapear ideias surgiu muito antes da década de 1970, entretanto, foi somente
nesses anos, que o psicdlogo Tony Buzan popularizou o tema “Mapa Mental” (BUZAN, 2006).

No processo de construcdo de um mapa mental, € essencial delimitar a tematica
principal, usar imagens e palavras-chave que auxiliem na associagao, pois permitem um melhor
efeito na memorizagéo e na sintetizacdo de conhecimentos. De acordo com as orienta¢Ges do

autor Tony Buzan (2006), o tema principal concentra-se na parte central do papel e se segue
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uma série de ramificagdes para os demais sentidos, assim como nossos pensamentos liberam as

ideias disformemente e 0 nosso cérebro acaba por organizar as informacdes de forma que estas

se interliguem em uma rede fluida e pertencente a uma linha logica de ideias.

Mapas mentais sdo uma otima ferramenta a ser utilizada para solucionar problemas,
organizar ideias e pensamentos, de modo a contribuir no aprendizado de pessoas que
apresentam problemas no processo de ensino-aprendizagem, como dificuldade de manter a
atencdo/foco na tematica estudada, sendo assim, 0s mapas mentais podem auxiliar no
planejamento e na organizacdo de ideias, principalmente com objetivo de estudo (BUZAN,
2009).

O uso dessa ferramenta contribui ainda para o desenvolvimento de uma aprendizagem
ativa, uma vez que, ao se produzir um mapa mental, o aluno produz ativamente uma ferramenta
Unica que segue o préprio raciocinio e desenvolve aptidBes valiosas como a capacidade de
sintetizar, analisar e interligar conceitos e informacdes relevantes. Para Brown et al. (2012), a
aprendizagem ativa consiste em uma participagdo em discussoes, o envolvimento em solucdes
de problemas e a constru¢do de um aprendizado coletivo.

Por fim, para Noonan (2013), os mapas mentais podem ser usados de diversas formas
no processo de aprendizagem, ndo apenas no processo de repassar e sintetizar informacdes,
como também podem ser integrados como uma estratégia de avaliacdo de aprendizagem, além
de ajudar no processo de comunicacdo entre as pessoas, contribuindo assim para uma

aprendizagem participativa.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao receber as producdes dos alunos, foi possivel observar o grande uso de palavras-
chave, conceitos e desenhos, os quais segundo Kraisig e Braibante (2017), desencadeiam
lembrancas especificas, estimulando assim novas reflexdes e ideias. Além disso, Buzan (2009),
destaca que os mapas mentais podem ser utilizados para qualquer propoésito da vida, como no
trabalho, na vida social e também na escola. Nesse ultimo espaco, 0s mapas podem ser
empregados como: leitura, revisdo de um contetdo, anotacdes, desenvolvimentos de ideias
entre outros.

Considerando que, dos 48 alunos matriculados, cerca de 30 deles entregaram a atividade,
percebe-se uma boa aceitacdo da proposta feita pela residente, sendo notério que, mais da
metade da turma se empenhou em concluir a atividade. Também foi possivel observar o efeito

positivo dessas produgdes durante a correcdo de exercicios de fixacdo que abordavam a mesma
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temaética, onde os alunos demonstraram um pleno dominio e conhecimento do assunto abordado
nas aulas, reforcando assim a eficiéncia que da ferramenta em questdo. Silva (2015), aponta
como vantagens desta ferramenta, a organizacdo de conhecimento de forma a facilitar posterior
aplicabilidade, foco naquilo que é relevante, facilidade na memorizacdo e comunicacdo
estruturada. Seguindo esta mesma linha de vantagens, Budd (2003), defende que os mapas
mentais podem trabalhar a aprendizagem colaborativa ao permitir que outras pessoas
participem da construcdo do mapa, tornando assim uma ferramenta de multiplos beneficios.

Ressalta-se ainda que, ao realizar as produc¢des dos mapas, em sala de aula, foi possivel
trabalhar a autonomia dos alunos fortalecendo assim o protagonismo desses sujeitos na sua
aprendizagem. Contreras (2002), enfatiza que “a autonomia n3o ¢ uma definicdo das
caracteristicas dos individuos, mas a maneira com que estes se constituem pela forma de se
relacionarem”. Portanto, mais do que uma caracteristica da pessoa, a autonomia sO se
desenvolve na medida em que se proporciona situacoes e/ou relagdes em que o individuo possa
exercitar esse aspecto, que neste caso € possivel por meio de aprendizagens ativas.

Brown et al. (2012), defendem que a aprendizagem ativa consiste na participacdo dos
alunos além do modo passivo das aulas tradicionais. Buscando proporcionar atividades que
desenvolvam no aluno a autonomia, colocando-o0 como pega central no seu processo de ensino-
aprendizagem, tal proposito pode ser facilmente alcangado por meio das producgdes de mapas
mentais, sendo este mais um ponto extremamente relevante ao utilizar essa ferramenta em sala

de aula.
CONSIDERACOES FINAIS

Por meio dessa proposta de atividade foi possivel constatar ter havido uma boa
compreensdo e absorcdo dos contetdos por parte dos alunos. Percebeu-se ainda que, apos a
producdo, houve uma maior participacdo dos alunos durante as corre¢des dos exercicios
propostos, demonstrando interesse no aprendizado, além de dominio e conhecimento do
assunto.

O uso dos mapas mentais funcionou como um excelente recurso para aprendizagem e
fixacdo de conteldo, sendo capaz de auxiliar o docente no seu papel como educador e na
diversificacdo de estratégias didaticas diferenciadas. Além disso é uma ferramenta de baixo

custo que pode ser desenvolvido em espacos escolares com realidades financeiras diversas.
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