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1 INTRODUCAO

O ensino por investigacao € um meio pelo qual o
professor desenvolve uma metodologia para trabalhar
tematicas que estimulam no discente a curiosidade, o
protagonismo e consequentemente o0 ensino e
aprendizagem. Para (ARAGAO et al., 2019) o ensino
de ciéncias por investigacao torna o conteudo mais
instigante despertando o interesse do aluno, haja vista
gque esse participa de maneira ativa. Sendo assim, esta
metodologia surge como forma de desenvolver uma
aprendizagem mais significativa e dinamica.

O tema foi conversao de Energia: Glicdlise, e foi
desenvolvido com os estudantes da 3.2 série da escola
ECI José Vitorino de Medeiros. Sossego — PB.

2 MATERIAL E METODOS

1 Por que nos sentimos fracos
guando estamos sem comer ha
algum tempo ou mesmo em
Jjejum? (logo ao acordar);

4 aulas de 50 min.

2 por que precisamos da
glicose e como ela é

i usada no organismo?
Tres grupos — um texto

para leitura 3 Seria possivel identificar

fontes energéticas dos

| alimentos?
Professor como mediador

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foi demostrado a partir das questoes norteadoras que
os estudantes possuiam um certo conhecimento, porém

~J ] ]
de forma nao muito precisa acerca do assunto
V' 4 m n n
trabalhado. Como e verificado abaixo.
2° Qual a PfinCipal fonte nutriente que obtemos energia? 3° Por que nos sentimos fracos Iogo a0 acordar ou quando Passamos muito fempo sem nos
23Tegpostas alimentarmos?
23 respostas
@ lipideos
. ?roteinas : ® Devido a diminuicéo de agua no
fnbras. | organismo
® (?arb0|dratos @ Devido 0 acumulo de glicose no
® igua organismo
© Devido a diminuicdo de glicose no
organismo
@ Devido a diminuicéo de proteina no

organismo

4° Qual alimento pode ser usado como fontes de energia?

23 respostas

@® Cames

@® Ovos
Batatas

@ NDA

Fonte: Google forms

Figura 1- Estudantes da ECI José Vitorino de Medeiros.
Sossggq — PB.
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ApOs as pesquisas realizadas pelos estudantes e os
trabalhos desenvolvidos (Figura 1) pelos mesmos, foi
notado que a utilizacao de metodos no qual venha
estimular o ensino investigativo e o protagonismo
estudantil proporcionou um entendimento amplo dos

estudantes sobre o assunto que para muito &
considerado de dificil.

4 CONCLUSAO

O uso de metodolgias ativas e o ensino investigativo,
possibilitaram o entendimento de forma significativa dos
mecanismos que envolvem a producao de energia
através dos alimentos, no processo conhecido como
glicolise. Portanto € imprescindivel que o docente nao
utilize apenas aulas expositivas e dialogadas, mas aulas
que possam estimular o discente a desenvolver o

conhecimento.
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