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INTRODUCAO

O municipio historico de Penedo/Al é o lar de vérias familias de comunidades
tradicionais, entre estas encontram-se ciganos, pescadores artesanais, quilombolas, indigenas,
ribeirinhas e outras, que enriqguecem o patrimoénio sociocultural da cidade (SECRETARIA
DA CULTURA DO ESTADO, 2017). Entretanto, as politicas publicas voltadas para os Povos
e Comunidades Tradicionais sdo recentes no ambito do Estado brasileiro (BRASIL, 2018).
Segundo o Relatério técnico comunidades tradicionais do Baixo S&o Francisco do Governo
do Estado de Alagoas, o municipio de Penedo possui 33 familias tradicionais vinculadas a
pesca, sendo 13 pescadores artesanais e 21 familias ribeirinhas. (ALAGOAS, 2017)

Pela proximidade do Rio S&o Francisco, 0os municipios ao entorno de Penedo que
compdem a regido do Baixo Sdo Francisco possuem uma grande quantidade de familias de
pescadores artesanais, atingindo o nimero de 1291 familias e 1150 familias ribeirinhas (Rio
Sdo Francisco-Penedo/AL). Devido as suas atividades culturais a populacdo ribeirinha
encontra-se exposta a varios riscos vinculados a salde. Somado a estes riscos a falta de
informacdo e assisténcia governamental sobre a prevencdo, acarreta em comportamentos
diarios nocivos a saude. Tais como, despejo de dejetos em locais inadequados; descarte de
residuos solidos em terrenos baldios e uso da agua do rio com fins de tomar banho e lavar
roupas (ALAGOAS, 2020).

Acles que poderiam ser evitados com medidas basicas de biosseguranca a voltadas
para 0 ambiente domestico e seu entorno, pois a regido é endémica e atitudes como estas
podem acabar agravando a situagdo. Essa incidéncia é tdo grande que, se torna dificil
mensurar dados associados a ela. Ao passo que a biosseguranca € produtora, ela se torna
produto das acdes, pois esta esta vinculada a construgéo da coletividade humana, baseada em

um conjunto de praticas sociais e culturais, das comunidades as quais pertencem (Costa e
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Costa, 2007). A prevencdo é ainda a melhor forma de evitar e diminuir a propagacéo da zika,
chikungunha, dengue e esquistossomose, que ndo tem cura. Os grandes focos de transmissao
de doencas causadas pelo esquistossomose e pelo mosquito Aedes aegpyti se encontram em
sua maioria nas mediacdes dos bairros onde vivem a comunidade de pescadores artesanais.
Segundo 102 municipios do estado 69%, é endémica de doengas transmitidas pelo
shistossoma mansoni e pelo Aedes egypti com mais de 150 casos por ano.

De acordo com a Secretaria de Estado da Satde de Alagoas (SESAU, 2017), “ em
2016 os municipios de Alagoas registraram 7.324 casos suspeitos de dengue, sendo
confirmados 6.284 (85,8%), destes, 1 caso grave e 1 Obito. Ressaltasse que 4,6% dos casos
notificados ndo foram investigados”. Ja em 2018 dos 1.582 casos positivos esquistossomose,
apenas 752 (47,53%), foi tratada no estado, estando registrados 18 obitos (SESAU, 2018).

Em funcdo disto, consideramos de grande significancia para o beneficio da satde dos
ribeirinhos, a realizacdo desta intervencdo e dessa forma favorecer toda a populagédo
penedense. Pois a falta de informacdo sobre medidas que podem ser tomadas para diminui¢do
desses riscos, torna ainda mais dificil sua prevencéo, elevando cada vez mais a necessidade da
Universidade Publica de Qualidade, sair em busca da interacdo direta com a comunidade e
assim levar a disseminacdo desses conhecimentos, conhecer a realidade da comunidade,
proporcionar melhoria na qualidade de vida e no caso do presente projeto a diminuicdo que
estes riscos trazem a vida dos Povos tradicionais que se mantém firme com seus costumes e
cultura vivendo atraves do Velho Chico (Rio Sdo Francisco-Penedo/AL). Destacamos entéo,
a relevancia social deste trabalho de extensdo na comunidade de pescadores artesanais de
Penedo, visto que, é uma via de mdo dupla, favorecendo a comunidade académica e a

coletividade simultaneamente.

METODOLOGIA (OU MATERIAIS E METODOS)

O presente projeto fundamenta-se na pesquisa-acdo/qualiquantitativa, o qual foi
destinado a comunidade ribeirinha de Penedo/Al. Com enfoque especial as familias que
vivem da pesca artesanal, as quais constituem a maior parte da comunidade do municipio,
tendo esta maior exposi¢do a doencas endemicas da regido pelo contato diario com rio. O
trabalho de pesquisa qualitativa viabiliza possibilidades instigadoras e de muita relevancia
(DUARTE, 2002). Tem por caracteristica o destaque do processo em si mais que o do
produto, objetivando o estudo do ambiente e dos individuos que nele convivem, salientando a
opinido dos participantes sobre a perspectiva abordada e a partir dessa interacdo gerar
dados/resultados (GODOQY, 1995, p58).
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Este trabalho foi desenvolvido em uma comunidade tracidional de pescadores
artesanais, sendo a nossa preocupagdo com 0s ricos a que estdo submetidos pela falta de
saneamento basico, esgotamento sanitario e direto contato com o rio. Havendo assim, uma
maior predisposicdo a doencas endémicas da cidade de Penedo-Alagoas entre a comunidade.
Toda esta problemética é decorrente da falta de informacdo e programas de promog¢do da
salde e prevengdo de doencas, 0s quais sdo negligenciados a estas familias. O trabalho foi
desenvolvido com dados coletados junto a comunidade e também em parceria com a
secretaria de satde do municipio de Penedo, em especial a Superintendencia de Vigilancia em
Saude, que forneceu resultados cocroscopicos pactuados de exames realizados, exames de
diagndsticos positivos e tratados nos periodos de 2012 a 2019, e 2018 e 2019 com a

populacdo Penedense.

REFERENCIAL TEORICO

Por meio da indissociabilidade da pesquisa, ensino e extensdo a universidade tem
como atribuicdo a funcéo de investigar realidade vivenciada pelas comunidades, dignosticar a
totalidade de problematicas e a partir de entdo colaborar ao fornecer solucgdes viaveis, usando
a educacdo como instrumento primordial, comunicando a ciéncia de forma clara e expansiva
para que estes individuos tenham uma melhor condicdo de vida de acordo com o que esta
estabelecido segundo a Constituicdo Federal no art. 196. “A satde ¢ direito de todos e dever
do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducdo do risco de
doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acfes e servicos para sua
promogio, protegdo e recuperagdo.”(CONSTITUICAO FEDERAL,1988)

Sendo assim, um diagnéstico do conhecimento da comunidade ribeirinha de
Penedo/AL sobre biosseguranca domiciliar e peridomiciliar se faz necessario, para que haja a
realizacdo de intervencdes educativas com fins de proporcionar melhoria da qualidade de
vida. Assegurando desta forma, o direito de todos conforme é declarado pelo art. 225. da
Constituicdo Federativa do Brasil (1988), ao declarar que: “Todos tém direito ao meio
ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia
qualidade de vida, impondo-se ao poder publico e a coletividade o dever de defendé-lo e
preserva-lo para as presentes e futuras geragoes.”

A tematica biosseguranca voltada para medidas de saude, esta no eixo central desta
pesquisa, sendo a ciéncia que reine um conjunto de procedimentos e a¢fes direcionadas para
assegurar a protecdo ambiental e a salude humana, €, portanto, um complexo de fatores

utilizados para conservacgéo da vida. Desta forma, a biosseguranca é fundamental na formacéo



ISSN: 2358-8829 =

)
[
dos discentes de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, pois esta de forma intrinseca ligada ao
curso. Sendo ainda, comtemplada nas diretrizes nacionais, reconhecida como um dos aspectos
necessarios para qualificar o futuro professor a identificar situacdes de risco, e em
contrapartida propor meios que possam contorna-las. Garantindo assim, com a mediacdo do
conhecimento a predominancia de uma sociedade democratica de direito, por intermédio da
educacédo, que por ser transformadora busca estimular o desenvolvimento do pensamento
critico, conduzindo o futuro da nacédo a ter consciéncia ambiental e responsabilidade coletiva

e individual com o meio ambiente, exercendo atitudes cidadas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A coleta de dados deixou claro que nesta regido endémica questdes de saude publica séo
negligenciadas constantemente pelos 6rgdos competentes. A maior parte da cidade vive sem
saneamento béasico adequado, sendo que apenas 14,9% o possui (IBGE, 2019). Estima-se um
percentual de 70% dos moradores que vivem em condi¢des agravantes, sem fossa séptica e/ou
esgotamento sanitario (IBGE, 2019). Os dejetos das casas sem esgotamento sanitario vao
diretamente para o rio, e em casas mais humildes tais necessidades fisioldgicas séo feitas no
quintal. Muitas destas familias também armazenam &gua em suas residéncias sem o devido
cuidado, podendo transformar o seu lar, que deveria ser um ambiente seguro, em um local de
proliferacdo do mosquito Aedes aegypti, que causa a dengue, chikungunha e a zika. As
doencas supracitadas tém seus aspectos intrinsecos, no entanto, todas elas se assemelham em
um ponto importante, o risco de morte.

Os moradores nos relataram que também n&do héa coleta de lixo na regido do baixo Séo
Francisco, e que por ocasido disto, as queimadas de lixo séo frequentes. Inclusive hoveram
muitos relatos de doencas respiratdrias originadas em decorréncia da fumaca toxica. Mais um
fator que agrava as condi¢cdes de saude. Ao entrar em contato com a dgua 0s ovos eclodem,
miracidios, larvas jovens em desenvolvimento, infectam os caramujos ali presentes, estes se
desenvolvem em cercarias, ou seja, larvas adultas. Nesta etapa as cercarias estdo em oOtimas
condicGes de parasitar o homem, que é seu hospedeiro definitivo. Quando 0 homem entra em
contato com a agua contaminada as cercarias penetam em sua pele, se locomovendo por meio
da corrente sanguinea até seu figado e consecutivamente penetrando no intestino. Ali causam
maultiplas hemorragias em orgaos do trato digestorio, assim como no figado e baco,
desencadeando um processo inflamatdrio, e por isso € corriqueiramente de denominada
“barriga d’agua (SEASAU, 2018).
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Ao estarem dispostos na corrente sanguinea iniciam o processo de reproducdo, e seus
ovos sdo liberados por meio das fezes do hospedeiro definitivo (SANTOS & TOLEDO
FILHO, 2014). A realizacdo diagnostica decorre por intermédio de exames laboratoriais de
sangue, fezes e também de urina. No que diz repeito a dengue, esta doenca € ocasionada por
meio por meio de um virus que infecta 0 mosquito Aedes aegypti, seu vetor, que ao picar a
vitima a contamina com o virus. Este causa purido, fraqueza, fastil, desidratacdo, perda de
peso, e estado febril elevado (BRADY et al., 2014).

No caso de doencas transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti, o processo é distinto. A
dengue, a zika e a chikungunha, possuem ciclo de vidas semelhantes. Todavia, diferem em
graus mais graves. Estes ciclos comegcam atravées da contaminacdo de um mosquito do género,
ao picar uma pessoa infectada. Dai por diante os virus penetram o intestino do vetor e varios
tecidos, percorrendo em direcdo as grandulas salivares. A partir de entdo o Aedes aegypti €
capaz de infectar o homem do decorrer de seu periodo vitalicio (PRINCIPAIS DOENCAS
ENDEMICAS DE ALAGOAS, 2017).

De acordo com a andlise dos dados obtidos por meio do questionario estruturado
aplicado a familias da comunidade tradicional de pescadores artesanais, 75% nao possui
esgotamento sanitario em sua residéncia, 31% n&o tem o costume de lavar roupas ou tomar
banho no Rio S&o Francisco. Enquanto 69% afirmaram que tem este habito, assim como o de
armazenar agua do rio em casa. Os percentuais sdo alarmantes e comprovam 0s riscos de
salide a que esta comunidade esta exposta, sendo que na cidade de Penedo, de acordo com 0s
dados coletados junto a secretaria de saude do municipio, os indices de casos de doencas
advindas por meio do aedes aegypti, e esquistossomose, sd&0 muito elevados. Foram
registrados no municipio do ano de 2018 a 2019, 1.857 casos de dengue, e 562 casos de

esqu istossomose.

CONSIDERACOES FINAIS

O projeto “Saude e Ac¢des Educativas: Desenvolvendo Acdes de Informacao e
Prevencdo de acidentes domésticos com principios de biosseguranca aplicados no cotidiano
de uma Comunidade Ribeirinha de Penedo/AL” foi concluido através da realizacdo de um
workshop com a comunidade de pescadores artesanais realizados na sede da Colonia de
Pescadores Z-12, localizada no bairro Santo Antonio. Foram apresentados os dados coletados
junto a comunidade assim como os dados oriundos da secretaria de saude do municipio de
Penedo correspondente ao indice de esquistossomos, dengue, zika e chikungunha, em virtude

de conscientizar esta comunidade a respeito dos riscos que correm e orienta-los a usarem
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medidadas preventivas no seu cotidiano. Acreditamos que a educacdo € um instrumento
transformador e que por meio dela podemos levar informagdes podem mudar habitos e trazer
melhor qualidade de vidaa populacéo, principalmente as comunidades que vivem as margens
da sociedade da capitalista.

Palavras-chave: Biosseguranca domiciliar, Saude publica, Comunidade tradicional.
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