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INTRODUCAO

O sarampo ¢ um virus contagioso ¢ em alguns casos pode ser letal. Xavier Ar et al
(2019) relata que o sarampo ¢ uma doenga infectocontagiosa aguda, sist€émica, altamente
transmissivel e que tem como agente etiologico um virus do género Morbillivirus da familia
Paramixoviridae. A literatura descreve que a transmissibilidade do agente etioldgico ocorre
por via respiratoria e que a febre, a tosse, a coriza, a conjuntivite e as manchas de Koplik sdao
apontadas como sintomatologia desta doenga viral (Carvalho et at, 2021).

Branco e Morgado (2019) relatam que ndo existe um tratamento especifico para esta
doencga, no entanto, podemos utilizar como forma preventiva a vacina triplice viral. No Brasil,
a vacina ¢ feita com o virus atenuado e inativo de sarampo, rubéola, caxumba e varicela para
criancas entre 1 e 4 anos. Recomenda-se que a vacina seja administrada em duas doses, sendo
a segunda aplicada apds trés meses da primeira. Tal medida foi primordial para que
atualmente a virose fosse controlada no pais, mas € importante a conscientizagdo acerca deste
tema.

Na proposta de atividade do componente curricular Microbiologia foi orientado duplas
de estudantes a estudar doencas de carater infeccioso viral ou bacteriologico, realizar
levantamento de artigos cientificos acerca do tema e desenvolver uma agdo extensionista nos
municipios onde residem os estudantes por meio de palestra. O objetivo do trabalho foi que
através da atividade vivenciada no componente curricular de Microbiologia fosse alinhada as
informacodes sobre o sarampo e compartilhada em uma concedente (escola) de Nazaré da Mata

— PE por meio de palestra para conscientizar e sensibilizar os estudantes.
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No processo de realizagdo da atividade foi possivel divulgar informagdes que
pudessem ser passadas adiante como forma de alertar a sociedade local sobre o aumento de
casos em Pernambuco e a0 mesmo tempo informar os estudantes ouvintes sobre o sarampo
com relacdo as sintomatologias, transmissibilidade, tratamento e prevencdo visando

minimizar os numeros de casos futuros desta doenga viral.

METODOLOGIA

O trabalho foi vivenciado por meio de etapas onde foi possivel conhecer detalhes da
doenga através de um levantamento bibliografico em livros, artigos cientificos, ministério da
saude, secretaria de saude do Estado de Pernambuco e sites relacionados com a area de saude.
Neste processo de pesquisa foi consultado o quantitativo de casos de sarampo diagnosticados
na area de saude no Estado de Pernambuco em um periodo compreendido de 5 (cinco) anos
entre os anos de 2017 e 2022.

A pesquisa aqui referendada foi do tipo exploratéria qualitativa.

Em seguida foi selecionado o municipio do Estado de Pernambuco do qual utilizamos
os dados para o desenvolvimento da atividade e tendo como pressuposto a residéncia de um
dos estudantes do componente curricular Microbiologia para que se trabalhasse na concedente
com dados atualizados e reais do referido municipio sobre o sarampo. Selecionou-se o
municipio e a concedente para o trabalho

Posteriormente foi elaborado slides dinamicos e ilustrativos contendo as informacgdes
adquiridas na pesquisa tedrica para ministragdo de uma palestra para os estudantes da Escola
de Aplicacao Professor Chaves, situada em Nazaré da Mata — PE.

Na etapa seguinte foi marcada uma data para realizagdo da palestra com o professor
supervisor Renato Gabriel da concedente.

Durante o desenvolvimento da realizou-se a aplicacdo de uma atividade ludica com o
uso de um jogo por meio do Kahoot para que auxiliassem a socializagdo das informagdes com
os estudantes e a fixacdo do conhecimento adquirido durante a palestra. O jogo continha 10
(dez) perguntas com 04 (quatro) respostas alternativas. A divisdo feita pela propria turma foi
de 11 equipes para uma turma com cerca de 40 alunos matriculados no 2° ano do ensino

médio na disciplina de satude coletiva.

RESULTADOS
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Atividade ludica — jogo no kahoot

O jogo foi aplicado com dez perguntas onde cada uma das perguntas continham quatro
alternativas com uma resposta correta. No decorrer da atividade, observou-se uma
participagdo ativa dos estudantes que desde o momento da palestra se mostraram engajados
em relacdo ao assunto tratado.

Como resultado do jogo, cada pergunta realizada obteve mais de 70% de acertos nas

respostas.

Palestra sobre sarampo

Os estudantes ficaram atentos as informacoes que estavam sendo relatadas durante a
pesquisa e realizaram perguntas para ampliar seus conhecimentos, o que confirma o interesse

de todos pela tematica.

DISCUSSAO

De acordo com Gongalves (2020) Os jogos ludicos possuem um papel no ensino de
aprofundar de maneira pratica o conhecimento dos alunos, educadores e professores,
compreendendo que a partir dessas atividades € possivel construir experiéncias significativas
para o ensino dos discentes.

Para Piaget (1978) Cada etapa da aprendizagem que contenha relagcdo com atividades
ludicas acompanha o desenvolvimento da inteligéncia vinculado ao desenvolvimento
cognitivo. Portanto, os alunos que jogaram apos a palestra puderam praticar e assimilar o

conteudo tedrico aprendido auxiliando no processo ensino-aprendizagem.

CONSIDERACOES FINAIS

Por meio desta abordagem pedagogica ocorreu a troca de informagdes, a
sensibilizacdo dos participantes e a oportunidade enriquecedora de por em pratica uma agao
extensionista promissora para os licenciandos em Ciéncias Biologicas do Campus Mata
Norte. Por meio desta atividade ludica foi possivel adquirir vivéncias da pratica docente e
observar a interagdo bem sucedida do contetido tedrico abordado na palestra com a analise

dos resultados do jogo acerca do tema
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Os estudantes participantes da palestra contribuiram de forma efetiva na divulga¢do do
conhecimento alertando familiares e amigos sobre a doenga o que levara pessoas com a

mesma sintomatologia a procurar acompanhamento médico.
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