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RESUMO

O intuito deste trabalho foi avaliar a compreensdo do tema Leis de Newton por turmas do primeiro ano
do Ensino Médio de uma escola publica do agreste de Pernambuco, através da demonstragdo do
funcionamento de um foguete construido com material alternativo, como garrafa Pet. A referida
intervencao didatica foi realizada dentro das agdes do subprojeto de Fisica do Programa Institucional de
Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID/CAPES) do IFPE - Campus Pesqueira, em que discutimos a
necessidade de encontrar formas que motivem a aprendizagem de Ciéncias da Natureza. Buscou-se ir
além da explicacgdo tradicional conteudista realizada nas aulas de Fisica, a qual é criticada por discentes
e docentes. Essa atividade experimental foi realizada tomando como referencial tedrico a Teoria da
Aprendizagem Significativa de David Ausubel (1978). J& o método utilizado para a anédlise foi
predominantemente qualitativo, no qual, buscou através de questionarios averiguar a opinido dos
estudantes sobre a demonstracdo do experimento e se foi possivel compreender os contetidos referentes
as Leis de Newton. Os resultados mostraram que a atividade experimental teve impacto positivo na
aprendizagem dos alunos. Os quais, mostraram-se mais motivados e interessados no assunto abordado,
gerando uma compreensdo sobre o tema apresentado. Ficou explicito que aulas dessa natureza,
preparadas até mesmo com materiais simples, podem ser uma alternativa eficaz de ensino, sendo uma
possibilidade para escolas que ndo contam com laboratério de Ciéncias. A simples tentativa de realizar
algo fora do comum ja cativou o interesse e vontade dos alunos de compreender as discussdes propostas
na aula experimental.

Palavras-chave: Ensino de Fisica, Formacdo Docente, Foguete de Garrafa Pet, Leis de
Newton, Experimento.

INTRODUCAO

A busca por novas formas de transmitir o conhecimento cientifico vem sendo pauta no
campo das Ciéncias Exatas, em especial da Fisica. Essa discussdo surge tendo em vista 0s

avancos da sociedade e suas consequéncias no ensino. Em um mundo cada vez mais conectado,
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0 atual professor precisa encontrar maneiras de tornar suas aulas atraentes, uma vez que estara
competindo para obter a atencdo dos alunos, 0s quais estdo menos interessados na abordagem
tradicional.

Seguindo essa ldgica, as ciéncias naturais sdo essencialmente o estudo de toda natureza
ao nosso redor. Desde o acordar até o dormir, as pessoas estdo envolvidas em diversos
fendmenos naturais. Contudo, quando voltamos os olhares a sala de aula, vemos um ensino
descontextualizado. S&o apresentados conceitos prontos e encaixotados, 0s quais ndo
favorecem a liberdade criativa dos alunos. Isso traz um carater de algo acabado e que apenas
alguns selecionados sao capazes de interpretar as ciéncias.

Os alunos ndo conseguem relacionar o assunto estudado com o seu cotidiano e se sentem
incapazes de aprender. Essa situacdo € uma consequéncia direta de varios fatores, sendo os mais
relevantes: a falta de formacao adequada dos professores, além da falta de estrutura ideal para
realizacdo de atividades experimentais nas escolas. Segundo Santos et al. (2016, p. 235), “o0 ndo
uso de atividades experimentais acaba acontecendo pelo fato de docentes ndo terem formacéo,
conhecimento e competéncia para a utilizacdo destas para desenvolvé-las”.

Nesse contexto, 0 ensino de Fisica se posiciona como um dos pontos criticos, uma vez
que essa ciéncia € mal interpretada por uma parte relevante da comunidade estudantil. Uma
tentativa de mudanca dessa percepcao seria a introducao de mais aulas experimentais de Fisica.
Tendo em vista que, “a Fisica ¢ uma ciéncia de carater experimental, pois ela esta sujeita ndo
apenas a calculos, formula e simulagGes numéricas [...] Estd sujeita tambeém a pesquisa no
campo da investigacdo experimental” (BORGES e ALBINO, 2007). Percebemos que o ensino
de Fisica atual destoa disso uma vez que tem se restringindo, em sua maioria, a resolugéo de
exercicios em preparacdo para o vestibular. Tal situacdo é comprovada ao observarmos 0 uso
indiscriminado de livros e apostilas recheados de exercicios preparatérios para as provas de
vestibular e que, na sua esséncia, primam pela memorizacao e pelas solucdes algébricas (ROSA
e ROSA, 2005).

Dentro dessa temaética, a intencdo desse trabalho € avaliar a compreensdo dos estudantes
do primeiro ano da Escola de Referéncia em Ensino Médio José de Almeida Maciel, situada na
cidade de Pesqueira-PE, sobre o assunto Leis de Newton através da realizacdo de uma
intervencdo experimental utilizando foguetes didaticos construidos com garrafa pet. Ademais,
ressaltar a importancia da Teoria da Aprendizagem Significativa de Ausubel para elaboracéo
de um plano de aula que va além do tradicional. Esse trabalho foi desenvolvido no &mbito do
Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), subprojeto de Fisica do

Instituto Federal de Pernambuco (IFPE), campus Pesqueira. O programa tem como um de seus
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objetivos inserir os licenciandos nas salas de aulas desde o inicio da graduagdo, a fim de
propiciar aos bolsistas uma imersdo no ambiente real das escolas da rede publica brasileira.

No ensino tradicional de Fisica, os professores baseiam-se apenas em aulas expositivas,
visando apenas a resolugdo de questdes propostas nos livros didaticos. Esse ensino se mostra
insuficiente, pois ndo leva em consideracdo o aluno como um ser ativo, capaz de moldar seu
proprio aprendizado. Torna-se necessaria a aplicacdo de metodologias de ensino que fagcam o
aluno ter uma aprendizagem significativa. Fazendo com que o discente seja capaz de entender
e interpretar os fendmenos fisicos que acontecem no seu dia a dia.

Nesse contexto, a aplicacdo de experimentos nas aulas de Fisica se mostra uma
alternativa valida ao ensino tradicional, uma vez que tém o potencial de atrair a atencdo dos
alunos, dando-lhes autonomia na construcdo e ajudando-os na compreensdo de conceitos
abstratos. Como destaca Rossasi e Polinarski (2015, p. 11), tais aulas “permitem aos educandos
um contato direto com os fendbmenos, manuseio de equipamentos e observagéo dos organismos,
desafiando, assim, sua imaginagdo e raciocinio”. Nessa perspectiva, 0 desenvolvimento dessa
atividade se mostrou relevante, uma vez que propiciou aos estudantes do ensino médio uma
nova forma de compreender a Fisica, além de aprimorar as habilidades docentes dos

licenciandos antes, durante e depois da intervencao.
METODOLOGIA

A realizacdo dessa atividade experimental aconteceu em trés etapas: pré intervencao,
intervencdo e o pos intervencdo. Durante a fase preparatoria, os pibidianos foram instruidos a
participarem de uma observacao de aulas, no intuito de se familiarizarem com o ambiente e as
turmas que seriam trabalhadas. A professora supervisora pediu que os licenciandos fizessem
anotacdes dos principais pontos que julgassem como relevantes. Ap6s a conclusdo das
observagdes, houve um momento com a supervisora para refletir sobre o que tinha sido anotado.
Varios pontos foram mencionados, sendo os principais: a falta de estrutura da escola; o tempo
curto de aula e a falta de interesse dos alunos.

Tendo essas problematicas em mente, a supervisora solicitou aos pibidianos uma
pesquisa e aplicacdo de uma possivel solucdo para contornar as adversidades mencionadas.
Considerando tais aspectos, os bolsistas decidiram trabalhar uma aula experimental com as
turmas do ensino medio. Nessa aula, seria feita uma introdugdo do assunto Leis de Newton
seguida de uma demonstracdo do assunto abordado atraveés do lancamento de um foguete

construido com garrafa pet.
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Apos a fase de planejamento de aula e construcdo dos foguetes, ocorreu a intervencao
propriamente dita. Foi realizada primeiramente com uma turma, uma semana depois foi
realizada com a segunda. Entre esses momentos, houve uma reflex@o por parte dos pibidianos
acerca do que tinha acontecido no primeirmo momento e como poderia ser melhorado para o
segundo. Ao fim dessas duas ocasides, 0s pibidianos fizeram uma anéalise das experiéncias
vivenciadas. Essa analise foi feita com base no retorno dos alunos a respeito das aulas

ministradas pelos licenciandos.
REFERENCIAL TEORICO

Tendo em vista as discussdes sobre a qualidade do ensino das Ciéncias, a Fisica
continua sendo uma das mais analisadas, uma vez que essa sempre aparece no topo das
disciplinas mais dificeis consideradas pelos estudantes. Um reflexo disso pode ser o enfoque
excessivo no método tradicionalista visando apenas a transmissdo de conteldo baseada nos
assuntos mais cobrados em vestibulares. Quando o conteldo € exposto desta forma ao aluno,
ele ndo consegue criar uma correlacdo com a sua propria realidade. Muitas vezes, o contetdo
se torna abstrato e parece ndo ter uma aplicabilidade Util na vida real. Essa situacdo nos indica
gue a maioria das nossas escolas ndo conseguem deixar de lado a formula antiga de ensinar a
partir da transmissao de conceitos. E de conhecimento geral que existe uma forte presséo por
desempenho nas provas, vestibulares e um grande volume de conteudo a estudar. Um dos
fatores que contribuem para isso € a inexisténcia de uma adequada formacdo de nossos
professores, tanto do ponto de vista conceitual quanto do metodologico (PAIVA, 2011).

Mesmo em sua época de andlise, Aradjo e Abib (2003, p. 1) mostram que as possiveis
solucdes indicam a orientacdo de se desenvolver uma educacdo voltada para a participacdo
plena dos individuos, que devem estar capacitados a compreender os avancos tecnolégicos
atuais e a atuar de modo fundamentado, consciente e responsavel diante de suas possibilidades
de interferéncia nos grupos sociais em que convivem. E necessario que o aluno se torne ativo
em sua propria aprendizagem e deixe de ser apenas um individuo passivo que tenta memorizar
varias informacdes. A abordagem do sistema tradicional faz com que o estudante apenas decore
0s assuntos trabalhados, mas ndo faz com que ele, de fato, reflita sobre o que esta estudando. A
Unica motivacao dos estudantes é estudar para “passar”, seja nas provas comuns ou vestibulares,
sem se preocuparem com a qualidade e a importancia do tema estudado. O ensino necessita de
novas metodologias e novas técnicas que despertem o interesse pela disciplina como condicGes

para um melhor desempenho na Fisica.
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Uma alternativa que vem se mostrando eficaz é o uso de atividades experimentais. O
uso de atividades experimentais como estratégia de ensino de Fisica tem sido apontado por
professores e alunos como uma das maneiras mais frutiferas de se minimizar as dificuldades de
se aprender e de se ensinar Fisica de modo significativo e consistente (PAIVA, 2011). O estudo
das Ciéncias €, por si s0, o estudo de tudo aquilo que acontece ao nosso redor. E uma tentativa
de compreender todos os fenbmenos e adequa-los as nossas expectativas. Nesse aspecto, a
Fisica se mostra como importante ferramenta para o entendimento da natureza, isso faz com
que ela tenha um carater mais pratico do que tedrico, uma vez que tenta explicar
majoritariamente os fendmenos que estio ao nosso alcance diario. E muito mais intuitivo para
os estudantes interpretarem aquilo que conseguem ver, ao invés de apenas imaginarem
situacOes hipotéticas. Os estudantes precisam enxergar a Fisica no seu dia a dia, desde quando
colocam o celular para carregar, quando pegam um transporte para ir a escola ou simplesmente
quando bebem um café quente. E preciso formar estudantes questionadores dos aspectos da
realidade e, além disso, torna-los capazes de interpretar e entender, de fato, os fenbmenos
vivenciados.

Os referidos autores deixam clara a importancia da implementacdo das atividades
experimentais, porem essas atividades ndo podem ser realizadas de forma descontextualizada,
torna-se necessaria uma base teorica por trds. Nessa percepcdo, a base que mais se adequa a
esse contexto é a Teoria da Aprendizagem Significativa definida por Ausebel. Pelizzari et al
(2002, p. 38) destacam que “a aprendizagem é muito mais significativa a medida que o novo
contetdo é incorporado as estruturas de conhecimento de um aluno e adquire significado para
ele a partir da relagdo com seu conhecimento prévio”. Se essa ordem ndo é seguida e o aluno
ndo consegue correlacionar o assunto estudado com seu conhecimento prévio, ha uma
aprendizagem repetitiva e mecanica, desprovida de sentido. Quando as novas informacdes séo
aprendidas sem interagir com conceitos relevantes existentes na estrutura cognitiva, o aluno
passa a decorar formulas, leis, mas esquece apos a avaliagdo.

Para haver aprendizagem significativa sdo necessarias duas condi¢cGes. Em primeiro
momento, o0 estudante precisa ter vontade para aprender: se o individuo quiser memorizar o
conteddo arbitraria e literalmente, entdo a aprendizagem sera apenas mecanica. Em segundo, o
assunto a ser estudado precisa ser potencialmente significativo, ou seja, ele tem que ser l6gico
e psicologicamente significativo: o significado l6gico depende somente da natureza do
conteldo, e o significado psicolégico € uma experiéncia que cada individuo tem. Cada aprendiz
faz uma filtragem dos contetdos que tém significado ou ndo para si préprio (PELIZZARI et al,
2002).
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A intervencdo experimental aconteceu em duas etapas: teorica e pratica. Dentro dessa
parte tedrica foram abordados os temas referentes a cinemaética, historia breve da vida de Isaac
Newton, defini¢do das trés leis e aplicacdo no lancamento de foguetes. Ja na segunda parte, a
pratica, os alunos foram dirigidos a um ambiente aberto para presenciar a demonstracdo do
lancamento de um foguete construido com garrafa pet.

A principio, ja foi possivel notar o entusiasmo dos estudantes. Alguns comentaram:
“nossa, essa € a primeira vez que vejo um experimento de Fisica”, “hoje a aula sera diferente,
ndo vamos ter que escrever do quadro”. Ouvir tais afirmacdes ja fez com que os pibidianos
refletissem sobre a atividade realizada, observando na prética a importancia de intervencgdes
dessa natureza, uma vez que fica exposta a caréncia e desejo dos alunos de participarem em
uma aula que vai além do tradicional, a qual fornece aos estudantes algo novo e motivador.

Mesmo com os alunos interessados no inicio, foi possivel notar uma perda de motivacao
durante a parte tedrica. Com o tempo, a atencdo dos alunos comecgou a destoar. No fim da
primeira parte, poucos estavam acompanhando de fato o que estava sendo explicado. Apos a
finalizacdo da parte tedrica e inicio da parte prética, os estudantes ficaram interessados
novamente. Apesar de ainda presenciar comentarios da seguinte natureza: “acho que néo vai
funcionar, o foguete tem muita agua”, mostrado na figura 1, “‘esta derramando muita agua, acho
que ndo vai ter pressdo o suficiente para voar”. Essa ddvida gerou uma brecha, a qual foi
utilizada pelos pibidianos para explicar o assunto mais uma vez, além de sondar o quanto de
conteldo os alunos tinham retido através de perguntas didaticas como: “por que VOCES
acreditam que ndo ird voar?” “Segundo a lei da inércia, se colocarmos mais agua, o foguete ira
mais longe ou perto?” As respostas variaram. Alguns alunos usaram os mesmos exemplos

mostrados na parte tedrica, ja outros apenas duvidaram.

Figura 1: Base e Foguete de Garrafa Pet (Autoria Prdpria)
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Por fim, a experiéncia deu certo. Com o uso de uma estrutura de cano PVC, mostrada na
figura 1, uma garrafa pet, &gua e uma bomba usada para encher pneu de bicicleta, foi possivel
emular o lancamento de um foguete. Ao término da demosntracdo, foi perguntado aos
estudantes como eles avaliariam a aula. Alguns responderam: “eu achei muito boa, porque foi
algo diferente”, “eu gostei, porque foi a primeira vez que vi um experimento de Fisica”,
“quando vocés iniciaram a explicacdo, eu pensei que seria apenas uma aula normal, mas me
surpreendi com o lancamento do foguete”. Foi solicitado aos estudantes no ambiente mesmo,
de forma informal, se eles conseguiriam fazer uma correlacdo entre a explicagdo da parte tedrica
com a demonstracdo pratica. Poucos conseguiram elaborar uma argumentacao convicente. Eles
conseguiram apenas pontuar algumas grandezas, como a velocidade que o foguete saiu e a forca
necessaria para fazé-lo decolar.

Essas respostas foram de suma importancia para a realizacdo da intervencdo em um
segundo momento. Os pibidianos e a professora supervisora fizeram uma analise de tudo que
ocorreu na primeira situacdo, a fim de encontrar pontos de melhoria. Muitos aspectos foram
notados, 0s principais: 0 tempo necessario para realizar a intervencdo foi além do previsto e o
conteudo abordado se mostrou além do nivel atual dos alunos. Os licenciandos s6 foram capazes
de refletir sobre tais aspectos porque estavam inseridos dentro do contexto real de sala de aula.
Isso indica que certas habilidades s6 podem ser desenvolvidas na pratica, em contraste com
estudar apenas pela teoria.

Tardif (2012) destaca os varios tipos de saberes necessarios para a atuacao plena de um
docente. Dentre esses saberes, ha aqueles que s6 podem ser desenvolvidos dentro da sala de
aula, chamados de saberes experienciais. Tendo isso em vista, torna-se importante a
familiarizacdo do futuro docente com o contexto escolar atual desde o inicio da graduacéo,
visando o desenvolvimento de suas habilidades por meio da observacdo na pratica.

Para a realizacdo da intervengdo com a segunda turma, optou-se por reduzir a parte
tedrica, mantendo apenas 0s pontos principais. Essa agdo, por si so, ja diminuiu o tempo da
atividade, que em primeiro momento havia sido maior que o estipulado. Outra mudanca
importante foi a insercdo de exemplos do cotidiano durante a parte tedrica, buscando gerar uma
conex@o com o conhecimento prévio do aluno, assim como indicam Pelizzari et al (2002) na
definicdo da Teoria da Aprendizagem Significativa de Ausebel.

O resultado da segunda intervengdo se mostrou promissor quando comparado com 0
primeiro momento. Foi notada uma maior interacdo dos alunos durante a parte tedrica, os quais
conseguiram compreender e acompanhar a explicacéo, devido a abordagem e exemplos feitos

levando em consideracgéo aspectos do cotidiano dos estudantes. Logo ap6s a conclusao da parte
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teorica, diferente da primeira turma, a segunda ficou mais aberta a fazer perguntas e tirar
duvidas. Alguns exemplos: “professor, se o foguete tem mais agua, ele ndo fica mais pesado e
por isso acaba caindo?”, “professor, como funciona essa acao e reacdo se quando eu faco um
esforgo contra a parede € mais ‘duro’, ja contra um coxao € mais leve?”. Essa interacdo foi
enriquecedora, tanto para os alunos como para os pibidianos, que puderam exercer de forma
plena a posicao de docente. Durante a parte experimental, os estudantes ficaram bem engajados,
diferente da primeira turma. Pediram para ajudar na preparacao do langamento e pergutaram se
eles mesmos poderiam langar, como mostrado nas figura 2 e 3. Ao término da demonstragéo,
o0s pibidianos solicitaram aos estudantes que eles falassem o que tinham achado da aula e se
conseguiam correlacionar a parte tedrica com a pratica. O retorno foi consideravelmente melhor
guando comparado ao primeiro momento de intervencdo com a turma anterior. Os alunos
conseguiram correlacionar exemplos e explicacBes da parte teérica com a demonstracdo
experimental. No fim, consideraram a experiéncia como positiva e confirmaram que gostariam
de ter mais momentos parecidos. Ficariam aguardando as proximas intervencdes ministradas

pelos pibidianos.

Figura 2: alunos ajudando a montar o foguete Figura 3: alunos se preparando para lancar o foguete

(Autoria Prépria) (Autoria Propria)

CONSIDERACOES FINAIS

Torna-se explicita a importancia do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a
Docéncia (PIBID) na formacéo dos futuros docentes. A atividade desenvolvida fez com que 0s
licenciandos pudessem atuar na pratica e enxergar as reais problematicas das escolas brasileiras,
além de incentiva-los a procurar solucdes desde o inicio da sua trajetoria académica. Visando a

melhoria do trabalho apresentando, uma possivel implementacao seria propor aos alunos um
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questionario que va além das perguntas feitas pelos pibidianos, de preferéncia com o uso de um
ambiente virtual, na tentativa de aferir o conhecimento anterior e posterior a realizacdo da

intervencéo.
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