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RESUMO

O programa de Monitoria Académica é um espago que amplia e potencializa a tessitura de lagos
diferenciais do(a) estudante para com a universidade e com as questdes educacionais, sendo este,
sobretudo, um espaco de convivio e de praticas sociais. Diante disso, o presente artigo dispde-se a relatar
a experiéncia dos(as) alunos(as) monitores(as) do componente curricular obrigatorio do curso de
Psicologia da Universidade Federal de Campina Grande (UFCG), Genealogia e Construcdo da
Subjetividade Il: Adolescéncia, no periodo correspondente aos semestres de 2021.1.e e 2021.2.e, no
contexto de Pandemia do COVID-19. Tal experiéncia se constituiu a partir da ética do cuidado no
processo de ensino-aprendizagem, preocupando-se sempre com a horizontalidade no ensino, inserindo
o(a) aluno(a) na construcdo de seu saber. Dessarte, em virtude de tratar-se de um trabalho impar na
formacdo da triade monitor-professor-aluno, cabe uma maior aplicacdo deste programa na ambiéncia
académica, como também o fomento de um maior quantitativo de vagas destinadas para discentes
bolsistas e uma politica de aumento da remuneragdo das bolsas, além de eventos de socializacdo dos
trabalhos realizados durante o periodo de monitoria, tais como 0s eventos ja preconizados destinados a
socializacdo dos trabalhos de Iniciacdo Cientifica (PIBIC, PIVIC, PIBITI, PIVITI) e de extensdo
(PROBEX, FLUEX).
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INTRODUCAO

Trilhar um percurso formativo-educativo pressupGe deparar-se com algumas
circunstancias arduas que, sdo vivenciadas de modo solitario pelo(a) discente universitario(a).
A Academia, seja em seu plano geografico ou mesmo, e principalmente, simbolico, propde em
seu escopo a construgdo de muros estruturados por uma dindmica de alteridade entre os(as)
alunos(as), desde a disseminacdo da ideia de inacessibilidade do(a) docente para com o(a)
discente, assim como também as questbes de competitividade, o ndo estabelecimento de lacos

de amizade e a nédo inser¢do em grupos, tornando assim o processo de ensino-aprendizagem
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hostil, rispido e sem a estrutura de uma rede de apoio para dar suporte as adversidades
identificadas no meio académico, conforme mencionado anteriormente. Deste modo, far-se-ia
imprescindivel o uso de dispositivos e recursos pedagogicos a fim de tecer uma borda para tais
dificuldades académicas, que contemple o didlogo como um requisito essencial para balizar a

relacdo entre docentes e discentes.

Dentre as possibilidades nesse sentido, destacam-se os programas de monitorias,
ofertados pelas Prd-Reitorias de Ensino das Universidades, os quais apresentam potencial e
forca significativos para fomentar caminhos multiplos no processo formativo, de modo que
estes possam contribuir para fortalecer a pratica de uma educacéo libertadora em contraposicéo
ao modelo de educacdo bancaria, infelizmente ainda vigente no cenario educacional. Como
assinala Freire (2005), a educacdo libertadora é incompativel com uma pedagogia que, de
maneira consciente ou mistificada, tem sido pratica de dominacdo. A préatica da liberdade s6
encontrard adequada expressdo numa pedagogia em que o oprimido tenha condi¢cbes de,
reflexivamente, descobrir-se e conquistar-se como sujeito de sua prépria destinacéo historica.
Nesta perspectiva, podemos considerar que o0 programa de monitoria pode
possibilitar/incentivar o trabalho conjunto com professores, monitores e alunos de modo a
desenvolver um processo ensino-aprendizagem buscando desconstruir uma préatica educacional
pautada na concepcdo “bancéaria” e antidialégica de ensino em prol de uma educagdo

problematizadora.

Poder-se-ia, entdo, afirmar que a Monitoria Académica é um espaco que amplia e
potencializa a possibilidade do(a) estudante fazer lagos diferenciais para com a universidade e
com as questdes educacionais (GUEDES,1998), sendo este, sobretudo, um espaco de convivio
e de préticas sociais (FLORES, 2018). Outrossim, faz-se imprescindivel ressaltar o potencial
do(a) aluno(a) monitor(a) enquanto agente mediador que atua durante o processo de ensino e
aprendizagem, tendo-se em vista a aproximagdo dos discursos emitidos e circulados entre
discentes, o que corrobora, veementemente, na construgdo de pontes e de manejos entre a
disciplina, o(a) docente, o(a) monitor(a) e os(as) discentes. Sobre o sujeito integrante do

programa Académico de Monitoria poder-se-ia enfatizar que este:

(...)é considerado um agente do processo ensino-aprendizagem, capaz de
intensificar a relacdo professor-aluno-instituicdo. Sendo assim, a colaboracéo
com o professor deve ser participativa: 0 monitor podera e devera reunir-se
com o docente para juntos elaborarem um plano de trabalho, considerando

percepcdes, ideias, observacBes sobre os alunos e sobre a instituicdo, e
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realizando encaminhamentos concretos, que vdo desde a adequacdo dos
objetivos propostos pelo programa de ensino, até a avaliacdo das condicGes de
realizacdo da programacdo, a preparacdo de aulas, a checagem dos
procedimentos, estratégias e avaliagdes, além de outras questdes que
possibilitem discutir e providenciar acGes que favorecam o ensino e a
aprendizagem (NATARIO, 2001, p. 30).

Nesse sentido, € de fundamental importancia mencionar que o(a) monitor(a), a partir de
sua afinidade com as discussdes, dificuldades vividas quando cursava a disciplina que lhe
insere, hodiernamente, no programa de Ensino, em dialogo com os(as) novos(as) alunos(as) e
professor(as), influencia o(a) docente a abordar de forma diferente ou facilitada os assuntos de
maior complexidade. (VICENZI, et al. 2016) Desse modo, 0s(as) alunos(as) monitores(as) séo
convocados(as) a trabalhar em equipe em uma acgéo intra e extraclasse, a fim de propor
atividades capazes de potencializar o processo de ensino aprendizagem, com o objetivo de
torna-lo mais efetivo e duradouro. Enfatizando que a utilizacdo da mesma linguagem e o
compartilhamento de dificuldades semelhantes auxiliam nas trocas. Para tanto, faz-se
necessario uma participacdo mais ativa e colaborativa, relagdes mais estreitas e abertura para

diélogos.

N&o obstante, com o advento e disseminacdo do SARS-CoV-2, virus causador do
Covid-19, o isolamento e a quarentena, impostos pela pandemia, exigiu dos(as) educadores(as)
atualizacGes para o uso das novas tecnologias, modificacdes para a manutencdo da
aprendizagem no formato remoto e um novo olhar para a demanda educacional e pessoal
dos(as) estudantes durante o ensino remoto (MORCILLO et al., 2020 apud RAMOS et al.,
2021). Desse modo, frente a necessidade do aprofundamento acerca das plataformas digitais,
houve também a exigéncia de uma abordagem mais dindmica e acolhedora, com o intuito de
estimular o(a) discente a participar ativamente das aulas e manter presente a interacdo entre
educadores(as) e educandos(as). (LEIGH et al., 2020; MARTINI, 2017; NETO, 2017 apud
RAMOS, 2021). Desse modo, foram apresentados novos desafios e possibilidades para a

monitoria em meio a inser¢cdo do modelo de ensino remoto.

O periodo pandémico imp0s para a educacédo o imenso desafio de adaptar-se ao contexto
de Ensino a Distancia (EaD), totalmente online. Na Universidade Federal de Campina Grande
(UFCG), todo corpo docente assim como os discentes passaram por um minicurso preparatorio
para auxilia-los com relacéo a aprendizagem e o0 manejo das possibilidades de utilizacdo das

novas ferramentas tecnoldgicas. Em seguida, vivenciamos o periodo extraordinario Regime
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Académico Extraordindrio (RAE), no qual foram ofertadas apenas algumas disciplinas
optativas,com o objetivo de promover uma primeira aproximagdo com o formato de aula na
modalidade remota. Para tanto, foram adotadas algumas ferramentas do G-Suite ou Google
Workspace, formados por uma gama de aplicativos do Google voltados para a Educacgéo, nesse
sentido utilizou-se durante a vigéncia da monitoria especialmente o Google Meet, Google
Classroom e o e-mail institucional.

Muitos docentes, com grande experiéncia em sala de aula, sentiram dificuldade em
adotar/manejar as tecnologias e ferramentas educacionais para a transmissao de contetdos de
modo sincrono e assincrono. Os(as) monitores(as), nesse contexto, por possuirem, na maioria
das vezes, maior afinidade com os meios eletrénicos, também tiveram importante funcéo no
que se refere ao suporte em relacdo aos instrumentos tecnoldgicos. Ademais, 0s proprios
aplicativos foram se atualizando, de acordo com as novas necessidades, como por exemplo, a
ferramenta “levantar a mao” indicando que alguém deseja falar. Desse modo, as multiplas
formas de interacdo, sejam por dudio ou comentérios no chat, exigem maior atencdo de quem
esta ministrando a aula.

Uma das principais dificuldades enfrentadas pelos docentes é pouco ou nenhum retorno
visual, ao contrario dos encontros presenciais que permitem observar a atengdo, o interesse e a
forma como os alunos estdo recebendo o contetldo. No Online, apesar de ser possivel ver e
ouvir através das telas, a interacdo é bem reduzida, o que contribui para uma maior distancia
interpessoal, prejudicando a qualidade das relagdes que sdo tdo importantes no processo de
ensino-aprendizagem. Além destes aspectos, é necessario contar com 0s imprevistos na
conexao, pois € comum que a explicacdo seja interrompida por adversidades na internet, o que
pode romper uma linha de raciocinio que estava sendo criada e dificultar o aprendizado.
Ademais, esse formato dificulta a realizacdo de aulas mais dindmicas e até mesmo que atenda
as limitagdes individuais dos alunos.

Em contrapartida, o alcance geografico possibilitado pelos encontros virtuais,
possibilitou potencializar as discussdes através da participacao de convidados de qualquer lugar
do Brasil. Assim como o compartilhamento instantaneo de contribuicdes e contetdos que todos
podem ter acesso através de links, o que, de certa forma, demandaria mais tempo para que
houvesse esse compartilhamento em uma sala de aula fisica.

Regulamentada pela Lei Federal n® 5.540, de 28 de novembro de 1968, o programa de
Monitoria Académica, de acordo com Gongalves et al. (2021), é entendido como uma
ferramenta de auxilio no processo de ensino-aprendizagem que contribui tanto para o

aprendizado e crescimento profissional e pessoal do(a) discente quanto do(a) docente,
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constituindo-se um espaco de troca de experiéncias e descobertas. Sendo de fundamental
importancia destacar que a partir do pressuposto pela
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN)n°® 9.394, de 20 de dezembro de
1996 (BRASIL, 1996), que os(as) discentes da educacdo superior poderdo ser aproveitados(as)
em tarefas de ensino e pesquisa pelas respectivas institui¢oes, exercendo fungdes de monitoria,
de acordo com seu rendimento e seu plano de estudos. Desse modo, poder-se-ia inferir que a
monitoria académica desencadeia e fomenta, a partir de sua realizacdo, a construgdo de uma
autonomia para o(a) aluno(a) monitor(a), assim como também trazendo beneficios que

instigam, exponencialmente, o processo de ensino-aprendizagem dos(as) discentes.

O Programa de Monitoria na Universidade Federal de Campina Grande (UFCG) é
regulamentado pela PORTARIA PRE N°002, DE 06 DE MAIO DE 2014, que insere alunos(as)
dos cursos de graduagio da UFCG na prética do Ensino. A vista disso, a Monitoria (remunerada
ou voluntéaria) é desenvolvida mediante levantamento da demanda de monitores(as), a cada
periodo letivo, pelas Unidades Académicas e respectivos docentes, para atendimento aos cursos
de graduacdo, entre estes o curso de Psicologia. Dessarte, 0 programa visa possibilitar o
desenvolvimento de novas metodologias e experiéncias pedagdgicas; promover a cooperacao
académica entre discentes e docentes; criar condi¢Bes de aprofundamento teérico-metodologico
e o desenvolvimento de habilidades relacionadas a atividade docente; propiciar ao aluno de
graduacdo a possibilidade de otimizar seu potencial didatico-pedagdgico e académico e
concorrer para a melhoria da qualidade do processo formativo, desenvolvido nos cursos da
Instituicdo.

Desse modo, o presente artigo apresenta um relato de experiéncia dos(as) alunos(as)
monitores(as) do componente curricular obrigatério do curso de Psicologia da Universidade
Federal de Campina Grande (UFCG), Genealogia e Construcdo da Subjetividade II:
Adolescéncia, no periodo correspondente aos anos de 2021 e 2022, no contexto de Pandemia
do COVID-19. Com base no exposto, o trabalho objetiva compartilhar as perspectivas
construidas pelos autores(as) sobre a essencialidade do Programa de Monitoria no processo

formativo de discentes considerando especialmente a formacéo no ambito da Psicologia.
METODOLOGIA

O trabalho estrutura-se a partir da metodologia do Relato de Experiéncia, tendo em vista

gue se configura, portanto, como narrativa que, simultaneamente, circunscreve experiéncia,
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lugar de fala e seu tempo histérico, tudo isso articulado a um robusto arcabouco teérico,
legitimador da experiéncia enquanto fenémeno cientifico. (DALTRO & FARIA, 2019). Desse
modo, trata-se, segundo Daltro & Faria (2019), de uma narrativa que, através da linguagem,
performatiza a experiéncia de singularizacao, atestada em um dinamismo descentrado da razao,
e apta a suportar paradoxos. O relato, logo, demonstra a historia, historias e a importancia de
haver vozes plurais para conta-la(s). (DALTRO & FARIA, 2019).

REFERENCIAL TEORICO

O desenvolvimento do Programa de Monitoria na disciplina de Adolescéncia deu-se a
partir de uma proposta voltada para uma ética do cuidado no processo de ensino-aprendizagem,
preocupando-se sempre com o rompimento de uma verticalizacdo no ensino, de modo a inserir
o(a) aluno(a) a construcdo de um saber perante as tematicas que versam sobre as Adolescéncias.
Dessarte, as atividades realizadas pelos monitores nos periodos de 2021.1.e e 2021.2.¢, que
compreendem a oferta do componente curricular no ensino remoto emergencial, consistiram no
pensamento e elaboracdo conjunta a professora de um Plano Académico de Ensino Remoto
(PAER), a fim de estabelecer horérios de atendimento aos(as) discentes.

Tendo como ponto de partida esse panorama, debrugamo-nos como equipe, composta
pela docente e pelos monitores, com vista a tornar o componente curricular atrativo mesmo em
tempos tdo dificeis, de modo que houvesse uma troca horizontal e criativa de conhecimento
entre todos(as) os(as) que constituem essa disciplina. Para tanto, estabeleceu-se encontros
semanais pelo Google Meet, com o compartilhamento de referencial tedrico sendo realizado de
forma prévia pelo Google Classroom, e a criacdo de um grupo na rede social WhatsApp com
administracdo dos monitores, para possiveis avisos, duvidas e construcdo de vinculos
interpessoais.

Os encontros sincronos aconteciam semanalmente, com duracdo de duas horas. De
inicio, 0s monitores entravam com antecedéncia, colocavam mausicas e videos, a fim criar um
ambiente receptivo para os alunos que fossem entrando na sala virtual, e ficavam presentes
durante toda a aula, participando pontualmente, mediando algumas situagdes como: dividas no
chat, ordem das pessoas que queriam falar, organizacdo de grupos e explanacdo acerca das
avaliacdes, quando necessario. Os encontros assincronos, por sua vez, eram marcados como horario
disponivel para estudar o material, disponibilizado com antecedéncia, o0 que seria debatido na
aula, visando, portanto, uma participagdo mais ativa dos discentes. Nesses momentos, 0s

monitores também ficavam disponiveis para tirar davidas.
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Dessa forma, estruturou-se a disciplina em trés unidades: sendo a primeira voltada para
o0 conhecimento da adolescéncia enquanto uma construcao socio-histérica (FERREIRA et al.,
2010); a segunda voltada para o impacto do ideal da adolescéncia na sociedade (COUTINHO,
2005) e a terceira como sendo a explanacéo acerca da Educacao Sexual como questao primordial
a ser discutida no periodo da adolescéncia. Dessa forma, as aulas se deram de modo expositivo-
dialogado, contando, também, com a participagdo de convidados(as) de areas amplas voltadas
para as tematicas especificas dentro dos grandes temas que nortearam o desenvolvimento da
disciplina.

Nesse sentido, as avaliages foram sempre dialogadas com os(as) alunos(as) de modo a
produzir conhecimentos, expor ideias e temas de areas interessadas por estes(as) para que a
disciplina fosse impulsionadora do pensamento critico e criativo com relacdo a adolescéncia,
superando estigmas sociais. Dessa maneira, foram incluidas avaliagdes escritas, tais como a
producdo de resenhas criticas, seminarios tematicos e rodas de conversa.

E imprescindivel mencionar que a construcao desse percurso no programa de monitoria
académica, neste caso em especifico, na disciplina de Adolescéncia, deu-se no decorrer de dois
periodos letivos de forma consecutiva, quais sejam 0s periodos de 2020.2 e de 2021.1. Tais
turmas atendidas pelo servi¢co de monitoria eram compostas, respectivamente, por 32 alunos(as)
e 30 alunos(as), sem os(as) quais o0 processo nao teria sido 0 mesmo, tendo-se em vista 0
potencial de trocas de afetos obtidos no decorrer dos encontros, mesmo em sua oferta nos moldes
remotos.

Outrossim, faz-se preciso dizer que experienciar a monitoria nos convoca a pensar e
arquitetar dindmicas que adocem, também, a experiéncia das turmas inscritas no componente
curricular, desde a articulacdo em providenciar uma ambientacdo antes de comecar a aula, até
a construcdo de uma rede de cuidados no repasse das informacGes, sempre atentando para o modo
como esta sendo a recepcdo dos contelidos e quais seriam as sugestdes para possiveis ajustes e
melhoria nessas ferramentas.

Trata-se de um exercicio continuo de refletir “de qual maneira posso colaborar na
experiéncia de formagdo académica dessas pessoas?” Para isso, havia um planejamento
semanal, antecedendo os encontros sincronos, no qual a docente, juntamente com os monitores,
planejavam as aula e discutiam acerca das ferramentas que estimulariam a participagdo em sala,
objetivando tornar a disciplina leve e priorizando a salde mental de todos os envolvidos,
levando em consideracdo o periodo atipico e exaustivo de quase dois anos em ensino remoto.

Além disso, um grande desafio foi promover uma educacdo inclusiva, nos moldes a distancia,
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para alunos com Necessidades Educacionais Especiais (NEE), como o TEA (Transtorno do
Espectro Autista) e Deficiéncia Visual.

Como consequéncia dos esforcos, recebemos um retorno bem positivo. As turmas foram
acolhedoras, participativas, empenhadas e criativas. Demonstraram interesse pelas discussoes
propostas, traziam muitas contribuicoes e diferentes pontos de vista que enriqueciam ainda mais
0s debates. Com a finalizagdo da disciplina nos dois periodos consecutivos, 0s alunos tiveram um
espaco para comentar suas avaliacdes acerca da disciplina. Foi um momento emocionante e
gratificante. Ouvimos muitos depoimentos de aprovacdo da forma como foi realizado o manejo
com a turma, de modo a perceber que a meta de tornar a aula sincrona um lugar agradavel de estar

e aprender foi cumprida.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A monitoria é uma experiéncia idiossincratica, traduzindo em palavras podemos dizer
que € sentir entre as maos a poténcia de uma educacdo viva, que respira, impulsiona, incentiva
e - 0 melhor - é construida por nos e para pessoas como noés. O programa de monitoria perpassa
por dentro do terreno saber-e-ndo-saber, nos oportuniza a construir aquilo que ndo se tem
modelo, mas se tem uma base sélida.

Nesse sentido, € muito encantador que a experiéncia neste campo tenha se dado na
disciplina que envolve as adolescéncias, que se trata igualmente dessa construcdo permanente,
dessa liberdade que incendeia os coragdes tdo ansiosos por experimentar a vida e a si mesmos.
N&o tem como atravessar essa disciplina sem se emocionar, sem revirar por dentro aquilo
apodrecido a4 no armario - o de casa e o de dentro -, que um dia diziam daquilo que pensou-se
que seria “tudo que sou” e ndo foi... Ou foi também, depende da perspectiva.

No agir coletivo da sala de aula, rodopia nos rostos dos discentes a ansia pelo saber e
para 0 docente em contradicdo surge a ansia pelo ndo-saber, “o que posso aprender com essa
turma?”, para nds, enquanto monitores, como aqueles que sdo ao mesmo tempo parte do
espetaculo no palco e nos bastidores, seria justamente a conexao nessa completa incompletude.

Outrossim, o programa de monitoria académica nos proporcionou refletir sobre a préatica
docente em suas multiplas facetas. O ensino, a partir de entdo, passa a ser uma vertente a ser
cogitada como oportunidade na vida profissional para nés enquanto monitores da disciplina de

Adolescéncia. E mister pontuar, também, o quéo rica foi a experiéncia da monitoria em nossa
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propria formacdo, haja visto o profundo trabalho de pesquisa o qual somos convocados para,

assim, estarmos em contato com os contetdos que versam sobre a disciplina.

Nos Resultados, devera constar a esquematizacdo dos dados encontrados, na forma de
categorias analiticas e sistematizacdo dos achados empiricos.

Nesta sessdo poderdo ocorrer o uso de gréficos, tabelas e quadros, atentando para a
utilizacdo e identificacdo segundo as normas da ABNT.

As discussdes (analises) geradas a partir dos resultados deverao ser criativas, inovadoras
e éticas, de maneira a corroborar com as instrucdes de pesquisa cientificas do pais. Levando em
consideracdo a referencia a autores e teorias, bem como referenciando os resultados

encontrados.
CONSIDERACOES FINAIS

O programa de monitoria tem por finalidade fazer uma ponte de conversacao entre
docente-discentes, de modo a potencializar o processo de ensino-aprendizagem, haja visto a
possibilidade de dinamismo e interagcdo entre alunos(as) com outros(as) alunos(as) nessa
conduta. Em outras palavras, a percepgdo de um(a) discente, sendo este o(a) monitor(a), sobre
0 transcurso de ensino-aprendizagem de outro(a) discente, corrobora, veementemente, na
producdo de afetos positivos, se respaldados numa logica dos afetos, e, consequentemente,
numa maior implicacdo e investimento na disciplina, de modo que cada aluno(a) sinta-se
convocado(a) ao trabalho e se sinta protagonista nesse seu processo particular de construcédo de
conhecimentos.

Posto isso, verifica-se que este programa € de suma relevancia para a constante
reinvencdo do(a) docente em sua pratica profissional, tendo-se em vista as discussdes e
elaboracdes conjuntas das estratégias a serem utilizadas no manejo de cada componente
curricular com os(as) respectivos(as) monitores(as). O(a) docente também é afetado(a) e
implicado(a) nessa trajetdria, sendo convocado(a), constantemente, ao aperfeicoamento de sua
pratica com base em faltas percebidas e recolhidas pelos(as) vigentes monitores(as).

Né&o obstante, a partir deste relato, vé-se a imprescindibilidade de uma maior aplicacao
deste programa na ambiéncia académica, assim como também o fomento de um maior
guantitativo de vagas destinadas para discentes bolsistas, 0 que estd, intrinsecamente,
interligado a uma politica de aumento da remuneracao das bolsas, haja visto ser um trabalho de

ordem impar para o crescimento e amadurecimento de cada aluno(a). Outrossim, é de suma
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importancia o compartilhamento das atividades realizadas no processo de monitoria via eventos
tais como aqueles destinados a socializacdo dos trabalhos de Iniciacdo Cientifica (PIBIC,
PIVIC, PIBITI, PIVITI). Trazer este(a) discente ao Ensino, como forma de convoca-lo ao
trabalho de mediar as relac6es dentro de uma sala de aula — aqui, na especificidade remota —,
além de instrui-lo nas construgdes de um componente curricular, sdo atitudes provocadoras de
subjetivaces e de desejo pela docéncia. Assim, tornando possivel trocas mituas e significativas

em cada encontro entre discente monitor-docente-alunos.
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