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RESUMO

O presente artigo tem a finalidade de apresentar um relato de experiencia da aplicagdo de uma aula com
abordagem tedrico-préatica relacionada a refracdo e reflexdo total da luz, para culminar no entendimento
acerca do que é e como funciona a fibra 6ptica aos alunos de uma turma do terceiro ano do ensino médio
da escola EEMTI Monsenhor José Gerardo Ferreira Gomes, situada em Sobral - CE, utilizando uma
estrutura de baixo custo produzida com uma base de borracha e canudo plastico revertido, com 0
objetivo de concentrar o feixe de luz emitido por uma lanterna de celular e substituir a utilizacdo de
lasers. O momento foi organizado em 50 minutos, e foi dividido em uma parte teérica, na qual ocorreu
a apresentacdo dos conceitos, e uma parte pratica, em que se realizou experimentos para exemplificar o
contetido apresentado. Foram discutidas as explicagcdes fenomenoldgicas e funcionalidades em nossas
vidas, como na internet, sensores e na area da saude. Ao final, foi aplicado um questionario para avaliar
o0 conhecimento e a efetividade do processo adotado. Os resultados mostraram que anteriormente, dos
onze alunos que participaram, nenhum sabia o que era refracdo e reflexdo total, e apenas um
compreendia 0 que era fibra Optica. Apos a aula, nove discentes conseguiram entender completamente
como funciona a relagdo entre o assunto e a utilidade, e o restante conseguiu assimilar de forma parcial.
Além disso, a maioria afirmou ter se sentido mais confiantes a respeito do assunto tratado. Conclui-se
que a metodologia tedrico-pratica € uma estratégia efetiva para o ensino de Fisica. Ademais, 0 uso de
material de baixo custo para realizar os experimentos demonstrou ser uma alternativa viavel para tornar
o aprendizado mais acessivel e interessante para os estudantes.

Palavras-chave: Ensino de fisica, Ensino de ciéncias, Baixo custo, Experimento de fisica,
Experimento de Optica.

INTRODUCAO

A fibra optica tem substituido os cabos metalicos e conexdes de radio com muita

eficiéncia no que se diz respeito a redes de telefonia e dados, por conta de suas vantagens em
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capacidade, confiabilidade, atenuagdo e menores gastos em custo de implementacédo
(CARVALHO; BADINHAN, 2011).

Os fendbmenos dpticos estdo sempre presentes em todas as situacdes em que se existe
luz, portanto, também se faz parte do cotidiano das pessoas, em que, incluidos nessas situacoes,
utilizam espelhos, 6culos de grau, lentes de contato, cAmeras fotogréficas para eternizar bons
momentos, aparelhos eletronicos que se utilizam desse fendmeno para exibir imagens e
navegacao na internet a procura de informacoes para se atualizarem.

Para Marciano (2014) a disciplina de fisica, atualmente vem necessitando de novas
formas de ser ministrada, para que seja aplicada com intuito de formar pessoas capazes de agir
e pensar criticamente sobre a fisica do cotidiano e ndo apenas resolver questées em provas.

Nessa perspectiva, perante a diminui¢cdo da carga horaria de varias disciplinas em
escolas publicas, percebe-se a necessidade de ministrar aulas de fisica que garantam maior
atencdo e foco dos alunos.

Entdo, o objetivo geral do presente relato de experiéncia é descrever o planejamento e
aplicacdo de uma aula realizada em uma escola da rede estadual em Sobral — CE, utilizando
uma abordagem teorico-pratica no ensino de fisica, tratando o tema fibra Optica e expondo
experimentos relacionados, em um curto periodo de tempo, priorizando o entendimento
fenomenolo6gico em relagdo ao matematico, assim, contribuir com o entendimento de mundo
dos estudantes e consequentemente formar cidaddos aptos a identificar situacdes em que a

Optica e fibra Optica estdo inseridas.

Portanto, foram tragados os seguintes objetivos especificos: elaborar uma forma de
realizar os experimentos de reflacdo e reflexdo total sem a utilizacdo de lasers, com materiais
de baixo curso para gque seja acessivel a todos os professores; realizar uma aula com teoria e
pratica em 50 minutos; e ap6s a aula, aplicar questionario impresso e analisar os resultados,

para averiguar o entendimento dos alunos sobre seus conhecimentos antes e depois da aula.

METODOLOGIA

Esta pesquisa configura-se como um relato de experiéncia do planejamento e aplicacéo
de uma intervencdo ministrada por um bolsista do subprojeto de Fisica, do Programa Residéncia
Pedagogica (PRP) da Universidade Estadual Vale do Acarad (UVA), em uma aula ministrada

na Escola de Ensino Médio em Tempo Integral Monsenhor José Gerardo Ferreira Gomes,
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situada na cidade de Sobral — Ceara, em uma turma de 3° ano do Ensino Médio com 11 alunos,
no dia 17 de abril de 2023 no turno da tarde e teve duracdo de uma aula.

Na fase de planejamento, foi utilizado o site Todo Estudo como fonte principal para a
preparagdo do contetdo da aula e slides, também foi utilizado o livro Fisica IV: Otica e Fisica
Moderna, 122 edicdo, de Sears e Zemansky, para suprir conhecimentos mais especificos. Os
assuntos abordados na parte teérica da aula foram definidos nos seguintes topicos, o que é a
luz, o que € radiacdo eletromagnética, luz visivel ao ser humano, o que a fibra dptica, quais suas
aplicacdes, vantagens e desvantagens, refracdo da luz, reflexdo da luz e lei de Snell. Para a parte
prética da aula, experimentos de refracdo e reflexdo foram definidos. Para os experimentos de
refracdo, demonstrar como a imagem de uma caneta reage quando uma parte esta imersa e como
um feixe de luz se comporta quando passa do ar para a &gua. Para os experimentos de reflexdo,
expor como um feixe de luz procede quando esta transitando da agua para o ar em diferentes
angulos, para assim, mostrar na pratica o angulo critico e o que ocorre quando se ultrapassa esta
angulacdo, e o que decorre quando deixamos agua sair por um orificio circular que esta
posicionado na parte baixa de um aquario, enquanto mira um feixe de luz do outro lado do
recipiente até o furo, para formar o fenémeno da reflexéo total da luz no cilindro formado pela
queda do liquido e assim, relacionar o fendmeno com o que acontece com a luz dentro das fibras
Opticas.

Durante o periodo de planejamento da parte pratica da aula, algumas dificuldades foram
percebidas com relacdo a utilizacdo de lasers, seu preco e restricdes ao uso de canetas emissoras
de acordo com o site da Camara dos Deputados (2012). Dessa forma, para solucionar esses dois
impasses, foi estabelecido a solugdo, construir uma estrutura com materiais de baixo custo, que
pudesse substituir os lasers de forma que ndo seria necessario preocupar-se com restricdes e
tampouco com o custo financeiro, assim, tornando mais acessivel a pratica desse experimento
em sala de aula.

A construgdo da ferramenta de baixo custo foi composta de vérios erros antes da
finalizacdo. Inicialmente foi estipulado que seria utilizado lanterna de celular para produzir o
feixe de luz, dito isso, foi necessario encontrar uma forma de tornar a luz emitida em um feixe
de luz o mais condensado possivel, para isso, canudo plastico foi estabelecido como um dos
materiais, ap0s, a pergunta era, como fazer a luz que passa pelo canudo néo sair pela superficie
dela? Para achar essa resposta, foram realizadas algumas tentativas falhas, como cobrir o
canudo com corretivo escolar, porém por ser da cor branca, muita luz dissipava-se pelo caminho
e logo a camada rachava e desprendia, também foi coberto por tinta preta, para que a luz ndo

de dissipasse, funcionou momentaneamente, pois em pouco tempo, a tinta também trincava
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quando seca e caia, até que por fim, foi encontrado a solucéo da pergunta, o canudo plastico foi
coberto por fita isolante preta, que foi capaz de suprir a necessidade imposta. Por fim, foi
necessario encontrar uma forma de evitar a disperséo da luz na base do canudo, para isso, foi
determinado o uso de uma base de borracha, em que foi realizado um furo circular da mesma
espessura do canudo, para que os dois fossem conectados a fim de que houvesse o minimo de
perca luminosa no momento de pratica experimental.

Figura 1: Estrutura de baixo custo.

Fonte: Autor (2023).

Também fez se fundamental para a pratica experimental, a construcdo de um aquario
com um furo na parte baixa, desse modo, foi-se necessario encomendar sob medida sua
fabricacdo. Para lacrar o orificio enquanto o recipiente contém agua, foi utilizado um pedago
da mesma borracha utilizada para a base no canudo.

Na fase de aplicacéo, foi ministrada em uma aula de 50 minutos, em que a primeira
metade do momento foi dedicada a aula tedrica e a segunda metade foi usada para a exposicéo
dos experimentos. O momento conceitual foi caracterizado pelas explicacBes e explanacGes
sobre o conteudo necessario para o entendimento minimo sobre fibra Optica, este periodo durou
cerca de 25 minutos. O momento pratico foi marcado pela exposicdo dos experimentos de
refracdo e reflexdo, e apds, foi realizada a aplicacdo de um questionario impresso para analisar

as respostas dos estudantes, esse momento consumiu cerca de 25 minutos.
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Figura 2: Experimento de reflexdo total, mostrando o feixe de luz

refletindo dentro do aquério.

Fonte: Autor (2023). 1

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na fase de aplicagdo da aula, os alunos demonstraram interesse e curiosidade na aula
tedrica, mas principalmente no momento experimental. Ao final dessa fase, foram obtidos os
dados de onze alunos no questionario impresso a seguir.

Figura 3: Questionario aplicado.

G

Res|déncia

N
Pedag(gica

1. Antes da aula, vocé sabia o que € refragéo e refragéo total?
a. Sim, eu sabia.
b. Nao, eu ndo sabia.

2. Antes da aula, vocé sabia o que é fibra ética e suas aplicagdes?
a. Sim, eu sabia.
b.  Nao, eu ndo sabia.

3. Durante a aula, vocé conseguiu entender o que é refracéo e refragdo
total?

a.  Sim, consegui entender completamente.

b. N&o, ndo entendi muito bem.

c. Nao, ndo consegui entender nada.

4. Durante a aula, vocé conseguiu entender como funciona a fibra ética?
a. Sim, consegui entender completamente.
b. Na&o, ndo entendi muito bem.
c. Nao, ndo consegui entender nada.

5. Ap6s a aula, vocé se sente mais confiante em relagdo ao assunto
abordado?

a. Sim, me sinto muito mais confiante.

b. Sim, me sinto um pouco mais confiante.

c. Nao, ainda tenho muitas davidas.

d. Nao, continuo sem entender nada.

Fonte: Autor (2023).
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Ao analisarmos a questdo 1 do questionario, 100% dos alunos responderam que ndo sabiam o
que era refragdo e reflexdo total até antes da aula; Na questdo 2, foi perguntado de sabia o que
era fibra Optica antes da aula, 91% responderam que ndo sabiam e 9% que ja sabia 0 que era;
Na questdo 3, foi indagado o entendimento dos alunos quanto as explicacdes sobre refracéo e
reflexdo, 73% afirmou que conseguiu entender e 27% que ndo conseguiram entender bem;
Sobre a questdo 4, foi abordado o entendimento sobre a fibra Optica, 82% disseram que
entenderam completamente e 18% ndo consegui entender bem; E a Ultima questao, foi indagado
sobre a confianca que o aluno sentia sobre o assunto abordado, 9% afirmaram estar
completamente confiantes, 82% estdo pouco mais confiantes e 9% ainda possuem muitas
davidas.

As atividades experimentais e praticas possuem carater vital para a formacdo do
pensamento cientifico (BARTZIK e ZANDER, 2016). Nesse sentido, aulas com a exposicao
de experimentos se faz altamente efetivo para o ensino de fisica, tanto com relacdo ao
entusiasmo dos estudantes como também ao conteudo absorvido por eles.

Desta forma, ao apurar as respostas dos alunos, foi possivel inferir que a aplicacdo desta
aula resultou em bons resultados na transmissdo dos conceitos de refracdo e reflexdo para a
maioria dos alunos, além de que gostaram do momento e expressaram que entenderam como a

teoria se conecta com o cotidiano.
CONSIDERACOES FINAIS

A utilizagdo de experimentos como ferramentas de ensino nas escolas, demonstra-se
eficaz no processo de ensino-aprendizagem, pois promove a interacdo e entusiasmo, gerando
assimilacdo do contetdo abordado de maneira expositiva, auxiliando na construcdo do
conhecimento.

O ensino de fisica do ensino médio é comumente aplicado de maneira mecéanica e isso
torna dificil a interacdo entre professor, contetdo e aluno, devido a falta de utilizacdo de
metodologias que escapem do ensino tradicional, assim resultando em pouco engajamento
pelos estudantes. Para o ensino de dptica ndo é diferente, quanto mais dinamica aula, mais
ocorre a interacao dos alunos e a apropriagdo do conhecimento se torna mais evidente.

O uso dos experimentos para demonstrar os efeitos de refracdo e reflexdo da luz,
apresenta um bom engajamento e interacdo em sala de aula, pois a aderéncia dos alunos é
notavel quando é possivel observar e experimentar na pratica a teoria estudada. Assim, a

utilizacdo de experimentos em aulas de fisica, possui capacidade de tornar o aprendizado mais
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tangivel e instigar a curiosidade cientifica, facilitando na formacao de um espaco educacional
apto para a construcdo ativa do conhecimento, enriquecendo e fortalecendo as ligacOes entre
teoria e pratica e assim promovendo um ensino-aprendizado eficaz e engajador.

Contudo, pode-se concluir que a utilizacdo de experimentos no ensino de odptica,
mostrou-se uma abordagem bem-sucedida no que se diz respeito a interagdo, engajamento e

apropriacdo do conhecimento, além de aproximar a teoria ao cotidiano do aluno.
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