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RESUMO

No contexto do mundo digital, o presente estudo explora os desafios e as oportunidades
emergentes para a interação social entre crianças e adultos. A problemática central reside na
complexidade da percepção comportamental na internet, onde a conectividade constante pode
simultaneamente oferecer alívio e induzir ansiedade. A ambiguidade do anonimato online,
capaz
de gerar tanto apoio quanto hostilidade, é também considerada. A hipótese é que a internet,
apesar de seu potencial para amplificar tanto a bondade quanto a negatividade, pode ser uma
plataforma eficaz para ensinar e promover a bondade e a empatia. A ideia é que, ao invés de
simplesmente solicitar que as crianças evitem a negatividade, a educação deve abordar as
causas
por trás dos comportamentos negativos, incluindo o isolamento que pode levar ao bullying,
depressão e dificuldades acadêmicas. A metodologia adotada envolveu atividades práticas que
incentivaram os alunos a interagir positivamente desde o início, definindo e praticando a
positividade tanto online quanto offline. A familiaridade prévia dos alunos com as
ferramentas
tecnológicas utilizadas foi fundamental para a execução e desenvolvimento das tarefas
propostas. Os principais resultados indicam que todas as tarefas foram concluídas dentro do
prazo e que os objetivos, competências e habilidades inicialmente previstos foram alcançados.
Isso sugere que o ensino direcionado e a interação positiva na internet podem ser uma
estratégia
eficaz para prevenir o bullying e promover a cidadania digital.
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INTRODUÇÃO
O projeto "Seja gentil na internet" é uma iniciativa que visa promover a gentileza e o respeito
no ambiente online. O projeto é baseado na premissa de que a internet é um espaço público e
que, como tal, deve ser um lugar de convivência harmoniosa e respeitosa.

O projeto é voltado para crianças e jovens, que são os principais usuários da internet. O
objetivo é conscientizar essas crianças e jovens sobre a importância da gentileza e do respeito
na internet, bem como ajudá-los a desenvolver habilidades para se comunicar de forma
positiva e respeitosa online.

O projeto é implementado por meio de atividades e materiais educativos que abordam temas
como:

O que é gentileza e respeito?
Como ser gentil e respeitoso na internet?
Quais são as consequências de comportamentos inadequados na internet?
O projeto "Seja gentil na internet" tem o potencial de contribuir para a construção de uma
internet mais positiva e inclusiva. Ao promover a gentileza e o respeito no ambiente online, o
projeto pode ajudar a criar um espaço mais seguro e acolhedor para todos.

Alguns dos benefícios do projeto incluem:

Aumento da conscientização sobre a importância da gentileza e do respeito na internet;
Melhoria das atitudes e comportamentos dos usuários da internet;
Desenvolvimento de habilidades para se comunicar de forma positiva e respeitosa online;
Criação de um ambiente mais positivo e respeitoso na internet;
Redução de casos de cyberbullying e outros comportamentos inadequados online.

OBJETIVOS
Promover a gentileza na internet: o projeto pretende incentivar as pessoas a serem
mais gentis e respeitosas na internet, através de ações educativas e de
conscientização.
Combater a violência online: o projeto pretende contribuir para o combate à
violência online, através de ações de conscientização e prevenção.
Criar um ambiente online mais positivo e respeitoso: o projeto pretende criar um
ambiente online mais positivo e respeitoso, onde todos se sintam bem-vindos e respeitados.

JUSTIFICATIVA
Importância da gentileza na internet: a internet é um espaço de interação social, onde as
pessoas se comunicam e compartilham informações. A gentileza é essencial para criar um
ambiente positivo e respeitoso, onde todos se sintam bem-vindos e respeitados.
Aumento da violência na internet: nos últimos anos, tem-se observado um aumento da
violência na internet, como o cyberbullying, o discurso de ódio e a disseminação de fake
news. Esses comportamentos podem ter consequências negativas para as vítimas, como
danos psicológicos, isolamento social e até mesmo suicídio.

Necessidade de conscientização: é importante conscientizar as pessoas sobre a
importância da gentileza na internet e sobre os riscos da violência online. O projeto "Seja



gentil na internet" pretende contribuir para essa conscientização, promovendo ações
educativas e de prevenção.

METODOLOGIA
O projeto "Seja gentil na internet" foi desenvolvido com o objetivo de promover a

conscientização sobre a importância da gentileza e do respeito na internet. O projeto foi

realizado com alunos do Ensino Fundamental 1, Anos Iniciais, de uma escola privada de São

Paulo.

O projeto foi dividido em quatro etapas:

Capacitação dos professores: Os professores da escola foram capacitados sobre o tema da

gentileza e do respeito na internet. A capacitação foi realizada por meio de palestras e

workshops.

Atividades de sensibilização: Os alunos participaram de atividades de sensibilização sobre o

tema, como rodas de conversa e vídeos. As atividades foram realizadas em sala de aula e em

atividades extracurriculares.

Atividades de produção de materiais educativos: Os alunos produziram materiais educativos

sobre o tema, como cartazes, vídeos e jogos. Os materiais foram produzidos em grupos de

trabalho e apresentados para a escola.

Atividades de divulgação do projeto: O projeto foi divulgado para a comunidade escolar por

meio de eventos e palestras. Os eventos foram realizados na escola e na comunidade.

O projeto foi desenvolvido através de uma série de ações educativas e de

conscientização, incluindo:

Campanhas de conscientização: foram realizadas campanhas de conscientização sobre

a importância da gentileza na internet e sobre os riscos da violência online.

Atividades educativas: foram desenvolvidas atividades educativas para crianças, jovens

e adultos, para ensinar sobre a gentileza na internet.

Ações de prevenção: foram desenvolvidas ações de prevenção da violência online,

como a criação de ferramentas para denunciar abusos e a disseminação de informações

sobre como se proteger.



REFERENCIAL TEÓRICO

O presente referencial teórico tem como objetivo apresentar as principais discussões teóricas

sobre a importância da gentileza e do respeito na internet. A internet é um espaço de

comunicação e interação social, e a gentileza e o respeito são fundamentais para a construção

de um ambiente online mais positivo e harmonioso.

Definições de gentileza e respeito na internet

Gentileza e respeito são conceitos que podem ser definidos de diferentes formas. No contexto

da internet, gentileza pode ser entendida como a demonstração de atenção e consideração

pelos outros, por meio de comportamentos como cordialidade, empatia e compreensão.

Respeito, por sua vez, pode ser entendido como a consideração pela dignidade e direitos dos

outros, por meio de comportamentos como tolerância, aceitação e compreensão.

No caso do projeto "Seja gentil na internet", o referencial teórico deve abordar os

seguintes tópicos:

Gentileza: é um comportamento caracterizado pela atenção, consideração e respeito

pelos outros. É um comportamento que promove o bem-estar e a harmonia social.

Violência online: é qualquer forma de violência que ocorre no ambiente digital. Ela

pode incluir cyberbullying, discurso de ódio e disseminação de fake news.

Educação para a gentileza na internet: é um processo de ensino-aprendizagem que

visa promover a compreensão e a prática da gentileza no ambiente digital.



RESULTADOS E DISCUSSÃO

Os resultados da pesquisa foram apresentados de forma esquematizada, na forma de

categorias analíticas e sistematização dos achados empíricos. As categorias analíticas foram

definidas com base nos objetivos da pesquisa e nos dados coletados.

A análise dos dados revelou que os alunos participantes do projeto "Seja gentil na internet"

demonstraram um aumento do conhecimento sobre a importância da gentileza e do respeito na

internet. Além disso, os alunos relataram que as atividades do projeto contribuíram para o

desenvolvimento de habilidades de comunicação e colaboração online.

Discussão

Os resultados da pesquisa são consistentes com as discussões teóricas apresentadas no

referencial teórico. A gentileza e o respeito são essenciais para a construção de um ambiente

online mais positivo e harmonioso. A pesquisa mostrou que o projeto "Seja gentil na internet"

foi eficaz em promover a gentileza e o respeito entre os alunos.

Os resultados da pesquisa também sugerem que a promoção da gentileza e do respeito na

internet pode contribuir para o desenvolvimento de habilidades socioemocionais dos alunos.

A gentileza pode contribuir para o desenvolvimento da empatia, da cooperação e da resolução

de conflitos, enquanto o respeito pode contribuir para o desenvolvimento da autonomia, da

responsabilidade e da autoestima.



CONSIDERAÇÕES FINAIS

Os resultados da pesquisa mostraram que o projeto foi eficaz em promover a gentileza e o

respeito entre os alunos. Os alunos participantes do projeto demonstraram um aumento do

conhecimento sobre a importância da gentileza e do respeito na internet. Além disso, os

alunos relataram que as atividades do projeto contribuíram para o desenvolvimento de

habilidades de comunicação e colaboração online.

Os resultados da pesquisa sugerem que a promoção da gentileza e do respeito na internet é

uma intervenção eficaz para a construção de um ambiente online mais positivo e harmonioso.

A pesquisa também sugere que a promoção da gentileza e do respeito na internet pode

contribuir para o desenvolvimento de habilidades socioemocionais dos alunos.

A seguir, são apresentadas algumas considerações finais sobre a pesquisa:

Os resultados da pesquisa são consistentes com as discussões teóricas apresentadas no

referencial teórico.

A pesquisa sugere que o projeto "Seja gentil na internet" é uma intervenção eficaz para

promover a gentileza e o respeito na internet.

A pesquisa também sugere que a promoção da gentileza e do respeito na internet pode

contribuir para o desenvolvimento de habilidades socioemocionais dos alunos.

Recomendações

Para pesquisas futuras, sugere-se a realização de estudos com amostras maiores e mais

diversificadas. Também sugere-se a realização de estudos longitudinais, para avaliar os efeitos

de longo prazo da promoção da gentileza e do respeito na internet.

Diálogos com as análises referidas ao longo do resumo

Os resultados da pesquisa corroboram as análises apresentadas no referencial teórico. A

gentileza e o respeito são essenciais para a construção de um ambiente online mais positivo e

harmonioso. A pesquisa mostrou que o projeto "Seja gentil na internet" foi eficaz em

promover a gentileza e o respeito entre os alunos.



A pesquisa também sugere que a promoção da gentileza e do respeito na internet pode

contribuir para o desenvolvimento de habilidades socioemocionais dos alunos. A gentileza

pode contribuir para o desenvolvimento da empatia, da cooperação e da resolução de

conflitos, enquanto o respeito pode contribuir para o desenvolvimento da autonomia, da

responsabilidade e da autoestima.

Implicações para a prática educacional

Os resultados da pesquisa sugerem que a promoção da gentileza e do respeito na internet é

uma atividade importante para a educação. Os professores podem promover a gentileza e o

respeito na internet por meio de atividades como:

Educação formal: aulas sobre gentileza e respeito na internet, discussão de casos sobre

cyberbullying, etc.

Educação informal: conversas com os alunos sobre gentileza e respeito na internet, criação de

regras de convivência online, etc.

A promoção da gentileza e do respeito na internet pode contribuir para a construção de um

ambiente online mais positivo e harmonioso.
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