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REFLEXOES ACERCA DO PLANEJAMENTO NA EDUCACAO
INFANTIL: UM OLHAR SOBRE AS ROTINAS

Geralda Maria de Bem !
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RESUMO

O planejamento e as rotinas na Educagédo Infantil sdo de suma importancia e muito contribuem no
desenvolvimento das criangas. O planejamento € considerado um guia das atividades educativas no
espaco escolar, assim como as rotinas também sdo consideradas um dos fatores fundamentais que
norteiam o trabalho nessa esfera de ensino, pois auxiliam as criangas a se situarem no tempo e no espaco
no decorrer do seu cotidiano institucional. Partindo dessa premissa, 0 presente estudo, portanto, tem
como objetivo descrever o planejamento e as rotinas no &mbito das institui¢cbes de Educagdo Infantil, a
partir de didlogos com os professores acerca das suas experiéncias sobre a tematica abordada. Como
estratégia metodoldgica, utilizou-se a pesquisa qualitativa, a partir da coleta de dados de cunho
bibliogréafico, com base em Severino, Ludke e André. Em sintese, o estudo possibilitou, a partir dos
autores estudados, a compreensdo de que a organizacdo da rotina é de grande relevancia para as
atividades mediadas no contexto da instituicdo infantil, pois contribui para a sua organizacao do espaco
e do tempo. A pesquisa apontou, ainda, a necessidade de o professor planejar suas atividades usando
recursos e materiais diversificados, que enriquecam a sua préatica e contribuam para as a¢des do cuidar
e do educar as criangas.
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INTRODUCAO

Ao abordar o planejamento na Educacdo infantil, deve-se, incialmente, ressaltar a sua
relevancia no que diz respeito a organizacdo das rotinas no cotidiano das instituicdes dessa
etapa da educacdo. A rotina possibilita que os professores elaborem suas atividades visando o
desenvolvimento das criancas, respeitando o seu tempo e espaco; a estrutura também é

importante, ela deve estar adequada ao espacgo das instituicdes.
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As rotinas contribuem para que as criangas entendam sobre o tempo e 0 espago no
contexto da sala de aula. Elas ndo podem ser direcionadas de forma rigida, precisam
proporcionar situacdes que resultem em atividade educativas enriquecedoras, devendo,
portanto, ser mediadas de forma ludica, de modo que se sintam com autonomia para se
socializar com todos que estdo a sua volta.

Conforme Bondioli (2004, p. 97), “a organizacdo do tempo cotidiano na pré-escola é
geralmente pensada em relacéo a duracgdo total das atividades de rotina, das atividades didatico-
educativas e das situagdes de brincadeira livre”. Partindo desse pressuposto, este trabalho tem
como objetivo refletir sobre o planejamento e as rotinas no ambito das instituicbes de Educacéo
Infantil, e esta estruturado em dois momentos: o primeiro, que ressalta a importancia do
planejamento na Educacdo Infantil; o segundo, de titulo “Dialogando sobre a rotina na

Educacao Infantil”, e o terceiro, momento em que sdo apontadas algumas consideracdes finais.

METODOLOGIA

A estratégia metodoldgica utilizada foi a pesquisa bibliogréfica. Este tipo de pesquisa,
segundo Severino (2007, p. 122), “se realiza a partir do registro disponivel, decorrente de
pesquisas anteriores, em documentos impressos, como livros, teses etc.”. Segundo Ludke e
André (2020, p.12) “a pesquisa qualitativa supde o contato direto e prolongado do pesquisador
com o ambiente”. No texto serdo abordados pensamentos de tedricos, como: Libaneo (2008),
que trata do planejamento e organizacdo das aulas no contexto escolar; Barbosa (2006), que
tece reflexdes acerca da relevancia das rotinas na Educacéo Infantil, dentre outros.

RESULTADOS E DISCUSSAO
A IMPORTANCIA DO PLANEJAMENTO NA EDUCACAO INFANTIL

O planejamento é uma ferramenta norteadora das atividades pedagdgicas, a partir dele
os professores planejam as atividades que sdo mediadas cotidianamente no espaco escolar. Para
a sua efetivacdo, é necessario que haja uma parceria com os demais professores e com 0
coordenador pedagdgico, dialogando, semanalmente, sobre as tematicas a serem discutidas com
os alunos da forma mais adequada possivel.

Dessa forma, evidencia-se que,
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O planejamento é um meio para se programar as a¢des docentes, mas também é um
momento de pesquisa e reflexdo intimamente ligado a avali¢do. E um processo de
racionalizacdo, organizacdo e coordenacgdo da acdo docente, articulando a atividade
escolar e a problematica do contexto social. (LIBANEO 2008, p.221-222)

O autor ainda aborda que a acdo de planejar ndo pode se restringir apenas ao ato de
preenchimento de formulério puramente administrativo usado pelas escolas; o planejamento
deve nortear as acdes educativas escolares, envolvendo questdes sociais, econdmicas, politicas
e culturais, que permeiam o espacgo, bem como os professores, pais, alunos e outros sujeitos
integrantes que também interagem no processo de ensino.

Para Libaneo (2008), o planejamento escolar possui as seguintes fungdes, que sdo
fundamentais para as a¢@es didatico-pedagdgico no contexto escolar:

Explicitar principios, diretrizes e procedimentos do trabalho docente;

Expressar os vinculos entre o posicionamento filoséfico, politico-pedagdgico
profissional;

Assegurar a racionalizagdo, organizacao e coordenacao do trabalho docente;

Prever objetivos, conteldos e métodos a partir da consideracdo das exigéncias postas
pela realidade social;

Atualizar o conteido do plano sempre que é revisto, aperfeicoando-o aos progressos
feitos no campo do conhecimento;

Facilitar a preparacdo das aulas: selecionar o material didatico em tempo habil saber
que tarefas professor e alunos devem executar (LIBANEO, 2008, p. 223).

Diante desse contexto, fica explicito que é no planejamento que os professores procuram
organizar as atividades para que sejam executadas de forma a garantir uma melhor
aprendizagem dos alunos. Ressalte-se, todavia, que o planejamento deve ser flexivel, pois pode
sofrer modifica¢Oes de acordo com as situagdes vivenciadas no cotidiano; no desenvolvimento
das aulas, por exemplo, podem surgir outros contetdos, devendo ser, portanto, considerada a
realidade de cada contexto em que o plano sera aplicado.

Para Hoffman (2001), a organizacdo e planejamento das atividades cotidianas
oportunizam aos docentes a reflexdo acerca das suas acOes e estratégias, possibilitando a analise
do resultado de seu projeto.

No que diz respeito ao planejamento na Educacgdo Infantil, frise-se que é de grande
relevancia para a pratica docente, pois é necessario planejar as atividades levando em
consideracdo as necessidades das criancas, partindo de um olhar diferenciado para cada
especificidade, uma vez que nas creches e pré-escolas se trabalha com discentes de varias faixas
etarias.

E preciso, portanto, que no plano sejam incluidas acdes do cuidar, educar e brincar,

como uma importante triade para o desenvolvimento das criangas. Assim, tomando como base
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a concepcdo de Jesus e Germano (2013, p. 31), “o planejamento na Educacdo Infantil é um
momento que possibilita o professor encontrar solucGes para obter avangos no desenvolvimento
cognitivo, afetivo e social da crianga, por isso deve ser uma atividade continua”.

No que tange a Educacdo Infantil, o planejamento esta ancorado de forma prescritiva
nas Diretrizes Curriculares Nacionais para Educagéo Infantil — DCNEIs (BRASIL, 2010), e na
Base Nacional Comum Curricular — BNCC, considerando as particularidades desta etapa de
ensino e a diversidade das criangas, trazendo as orientagdes acerca do planejamento para o seu
desenvolvimento.

O ato de planejar requer, assim, elementos e atividades diversificadas considerando a
faixa etéria das criancas. As interagdes e brincadeiras sdo os eixos dessa etapa da educacéo. De
acordo com as Diretrizes, as praticas curriculares na Educacdo Infantil devem garantir

experiéncias as criancas de forma que:

Promovam o conhecimento de si e do mundo por meio de ampliacdo de experiéncias;
Favorecam a imersdo das criancas nas diferentes linguagens e o progressivo dominio
por elas de varios géneros e formas;

Possibilitem as criangas experiéncias de narrativa, de apreciacdo e interagdo com
linguagem oral e escrita;

Recriem, em contextos significativos para criancgas, relagcdes quantitativas, medidas,
formas orientacBes espago temporais;

Possibilitem situacdes de aprendizagem mediadas para a elabora¢do da autonomia;
Possibilitem vivéncias éticas estéticas com outras criangas e grupos culturais;
Incentivem a curiosidade, a exploracdo, o encantamento, 0 questionamento, a
indagagdo e o conhecimento das criancas em relagcdo ao mundo fisico e social, ao
tempo e a natureza;

Promovam o relacionamento e a interacdo das criancas com diversificadas
manifestacdes;

Promovam a interagdo, o cuidado, a preservacdo e o conhecimento da biodiversidade;
Propiciem a interacdo e o conhecimento pelas criangas das manifestacdes e tradicbes
culturais brasileiras;

Possibilitem a utilizagdo de gravadores, projetores, computadores dentre outros.
(BRASIL, 2010, p.25).

Diante do exposto, as instituicbes de Educacdo Infantil, ao elaborarem as propostas a
serem executadas, deverdo voltar o olhar para as suas especificidades, considerando as
caracteristicas que almejam, a sua identidade e particularidades pedagdgicas, a partir de
atividades ladico-pedagdgicas relevantes para o desenvolvimento integral das criangas. Com
iss0, é preciso desenvolver projetos em que as criangas se sintam envolvidas em tematicas

relevantes para seu desenvolvimento, como bem ressaltam Barbosa e Horn (2008, p. 35):

Os projetos abrem para a possibilidades de aprender os diferentes conhecimentos
construidos na historia da humanidade de modo relacional e ndo linear, propiciando
as criangas aprender através de maltiplas linguagens, ao mesmo tempo em que Ihes
proporcionam a reconstrucéo do que ja foi aprendido.
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Ao falar em planejamento na instituicdo de Educacéo Infantil, deve-se pensar, portanto,
na estrutura, nos espacos, dentre outros fatores que permitam a interagdo das crian¢as umas com
as outras, em que tenham acesso aos materiais e brinquedos que contribuem para seu
desenvolvimento no decorrer das brincadeiras e interacdes. Deve-se pensar, assim, em um
planejamento com a finalidade de oferecer condigBes favoraveis para o desenvolvimento de
habilidades nas crian¢as que promovam a sua evolugédo, considerando 0s seus aspectos fisicos,
cognitivos e intelectuais.

A partir dessas reflexdes, sera dada énfase as rotinas no cotidiano da Educacéo Infantil,

partindo da seguinte indagacao feita por Barbosa (2006): O que sdo mesmo as rotinas?

DIALOGANDO SOBRE A ROTINA NA EDUCACAO INFANTIL

Esse topico abordard, entre outras questdes, a nossa participacdo na jornada pedagdgica
do Centro Municipal de Educacdo Infantil Maria do Socorro Queiroz de Lima, localizado na
zona urbana de Pau dos Ferros-RN, como ministrante da oficina “Reflexdes acerca do
planejamento na Educacdo infantil: um olhar sobre as rotinas”, ocorrido no dia 07 de fevereiro
do ano 2023, durante o turno matutino.

A jornada pedagogica do CMEI iniciou-se com a fala da gestora, com a apresentagdo da
pauta a ser cumprida durante a jornada, na ocasido os professores acompanhavam atentamente

a sua leitura.

Fonte: Acervo da autora, 2023.

ApOs a socializacdo da pauta, com a presenca da gestora, da supervisora e dos

professores, foi realizada uma dindmica intitulada ‘“Nuvens de Palavras”, dirigida pela
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supervisora do CMEI, cujo objetivo era apresentar palavras positivas que representassem o
inicio do ano letivo de 2023. Para realizar a dindmica, a supervisora colocou uma mdasica de
Marisa Monte: “Feliz alegre e forte”, enquanto os professores escreviam uma palavra que
representasse suas expectativas para o inicio do ano letivo na nuvem, expondo-as para

conhecimento dos demais.

Em seguida, a gestora nos apresentou aos professores, nos dando as boas vindas e
falando sobre a nossa participacdo na jornada da Creche. Ao nos apresentar, falamos da nossa
contribuicdo para a formacdo dos docentes durante o planejamento sobre a tematica discutida

(Figura 2).

Figura 2: Apresentacao da convidada para os professores

Fonte: Acervo da autora, 2023.

Assim iniciou-se a nossa conversa, apresentando, primeiramente, a importancia do
planejamento na Educacdo Infantil. A priori, foi feito um breve relato sobre autores que
discutem o planejamento, dentre eles: Libaneo (2008), que discute a importancia do
planejamento como guia na acdo docente; Hoffman (2001), que trata da organizacdo e
planejamento das atividades diarias, dentre outros.

Logo apds, discutimos as ideias de autores que tratam sobre o planejamento na
Educacao Infantil, como: Jesus e Germano (2013), que afirmam ser o planejamento, na
Educacao Infantil, de grande relevancia, por ser um momento em que 0s professores se

encontram para debaterem e procurarem solugdes que possam contribuir para o0
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desenvolvimento das criancas; bem como discutiu-se, também, o planejamento no dmbito das
DCNEIs e BNCC.

Vale ressaltar que no decorrer da explanacdo os professores relatavam as suas
experiéncias do cotidiano, reconhecendo a relevancia do planejamento semanal, tendo em vista
que, segundo eles, a interagdo com os colegas possibilita melhorias para sua préatica educativa.
Relataram, ainda, que essa troca de experiéncia faz com que eles adquiram mais conhecimentos

sobre sua pratica pedagogica. Segundo Zabala (1998, p. 17)

Desde uma perspectiva dinamica, e desde o ponto de vista dos professores, esta
pratica, se deve ser entendida com reflexiva, ndo pode se reduzir ao momento em que
se produzem os processos educacionais na aula. A intervencdo pedagdgica tem um
antes e um depois que constituem as pecas substanciais em toda pratica educacional.

Concluindo a primeira parte da oficina, continuamos com a segunda, de titulo:
“Dialogando sobre as rotinas na Educacédo Infantil”, na qual abordou-se a relevancia da rotina
nessas instituicdes, por ser fundamental as criangas aprenderem sobre 0 que vai acontecer em
determinado periodo de tempo. Na Educacdo Infantil, as rotinas sdo: hora de chegada, roda de
conversa, roda de leitura, oracdo do dia, musica de boas-vindas, atividades pedagdgicas,
lanches, almoco e o intervalo, momento importante de socializacdo das criancgas, onde elas
interagem, adquirindo experiéncias para a vivéncia no espaco da creche.

De acordo Barbosa (2006), a rotina é considerada uma categoria pedagdgica da
Educacao Infantil que tem como finalidade proporcionar a organizagao da institui¢do creche ou
pré-escola, sendo reconhecida por diversas denominacdes, como: horario, emprego do tempo,
sequéncia de acoes, trabalho dos adultos e das criancas, plano diario, rotina diaria jornada, etc.
Vale ressaltar que as rotinas fazem parte da proposta pedagdgica das instituicdes, sendo
considerada fundamental norteadora da acdo educativa dos professores, por serem produtos
culturais que sdo reproduzidas objetivando a organizacdo das atividades mediadas.

Durante as discussdes, as professoras expuseram as suas experiéncias com o
planejamento das suas rotinas, relatando que este ocorre na instituicdo semanalmente com 0s
docentes e 0 supervisor, ocasido em que se reunem para debater sobre as atividades da semana.
Também ressaltaram que no seu dia-dia escolar procuram respeitar as especificidades das
criangas, inclusive as suas faixas etarias. Porém, salientaram que na escola cada turma tem
autonomia para elaborar suas atividades com base na sua rotina, considerando, dessa forma,

cada particularidade.
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No decorrer do debate, as professoras mencionaram exemplos do comportamento das
criangas no decorrer das atividades, como apds 0 almoco, o fato de todos ja saberem que é a
hora de organizar o material para aguardar a chegada dos pais.

Assim, para justificar a importancia das rotinas no cotidiano das criancas, cita-se
Barbosa (2006, p. 117), que aponta elementos constitutivos das rotinas pedagdgicas, a saber: “a
organizacdo do ambiente; o uso do tempo; a selegéo e as propostas de atividades; e a selecéo e
a oferta de materiais”.

A organizacdo do ambiente, relaciona-se ao espaco, que é fundamental para o
desenvolvimento da crianga. Lima (1989, p. 13, apud BARBOSA, 2006, p. 121) afirma que é
nesse espago que “a crianga experimenta o calor, o frio, a luz, a cor, 0 som, em uma medida, a
seguranca. E nesse espaco que a crianga estabelece a relagdo com o mundo e com as pessoas”.
Barbosa (2006) trata, ainda, do uso do tempo, por sempre se fazer presente no universo da
educacdo. Segundo ele, “se procurarmos na historia, encontraremos modos temporais de
organizacao das atividades pedagdgicas pensados a partir de uma teoria sobre a crianca e sua
educacdo e também exemplos de organizacao temporal, com base nas necessidades organicas
das criancas pequenas” (2006, p. 141), como ac6es do cuidado da higiene pessoal, bem como
de sua educacéo, por exemplo.

Outro ponto apontado pela referida autora, diz respeito a selecdo e a oferta de materiais,
pois na Educacdo Infantil é preciso que os professores tenham um olhar direcionado para 0s
materiais mediados para as criancas, de acordo com a faixa etaria da turma. A selecdo é
primordial, pois precisa ser adequada com as especificidades do espaco escolar, “sua existéncia,
sua variedade e sua exploracdo sdo fatos que levam a criar alternativas em termos de atividades
para os grupos” (BARBOSA, 2006, p. 164). Dependendo dos materiais que sao ofertados as
criancas, é possivel proporcionar diferentes formas de rotinas.

Segundo Barbosa (2006, p. 162), “as criancas pequenas conseguem divertir-se bem e
aprender com 0s poucos materiais existentes na sala”. Outro ponto mencionado é como
selecionar as propostas de atividade, sendo essa uma das grandes questdes em relagdo as
atividades, no que diz respeito a flexibilidade e a compatibilidade, tendo em vista
“planejamentos globalizados, ndo-fragmentados, como sob a forma de projetos ou temas
geradores” (BARBOSA 2006, p. 175).

Na sua execugéo da experiéncia da oficina, evidenciou-se a importancia de se trabalhar
com a pedagogia de projetos, que traz grande contribuicdo para a organizacgao das rotinas, como
também para o desenvolvimento e socializa¢do das criancas. As professoras relataram que o

CMElI trabalha durante o0 ano com alguns projetos voltados para o campo da leitura, envolvendo
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os direitos de aprendizagem e o campo de experiéncia mencionado na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC). Segundo Barbosa e Horn, (2008, p. 35),

Os projetos abrem para a possibilidade de aprender os diferentes conhecimentos
construidos na histdria da humanidade de modo relacional e ndo —linear, propiciando
as criancas aprender através de maltiplas linguagens, ao mesmo tempo em que lhes
proporcionam a reconstrucédo do que ja foi aprendido.

Os projetos sdo fundamentais e precisam ser adaptados para serem trabalhados no
espaco escolar, haja vista o desenvolvimento da criatividade das criangas ao interagir com 0s
demais sobre temas que fazem parte de seu cotidiano.

Ainda sobre a rotina organizada na creche, esta tem como finalidade enfocar os cuidados
e brincadeiras como sendo eixos estruturantes do cotidiano desse espago. A brincadeira
possibilita a crianga criar e recriar, se desenvolver a partir de sua imaginagéo, aprendendo as

regras de convivéncia do meio em que esta inserida. Conforme Vigotski, (2014, p. 6):

Nos jogos, as criangas reproduzem muito do que veem, mas sabemos qual a
importancia do papel desempenhado pela imitacdo na atividade ludica. Os jogos
geralmente sdo apenas reflexos daquilo que a crianga viu e ouviu dos mais velhos, no
entanto, esses elementos da experiéncia alheia nunca se reproduzem na brincadeira do
mesmo modo como na realidade se apresentaram. Os jogos da crianca ndo sdo uma
simples recordagdo de experiéncias vividas, mas uma reelaboracéo criativa dessas
experiéncias, combinando-as e construindo novas realidades segundo seus interesses
e necessidades. A vontade das criancas de fantasiar as coisas é resultado da sua
atividade imaginativa, tal como acontece na sua atividade ludica.

Diante desse contexto, o que diferencia os tempos pré-escolares dos escolares é que a
crianga, quando esta frequentando a pré-escola, segue uma rotina de forma ludica e atrativa,
que Ihe propicia conhecer as regras da instituicdo, possibilitando o brincar e os cuidados de
higiene pessoal, por exemplo, através da mediacdo das atividades pedagdgicas que propiciam
seu desenvolvimento. Ao ingressar nos primeiros anos do ensino fundamental, todos esses
aspectos deixam de existir e a crianga passa a cumprir normas e regras que diferenciam a sua
rotina da rotina do tempo da pré-escola.

Na educacdo Infantil, os jogos sdo um recurso fundamental para auxiliar na criatividade
e imaginacdo das criangas, culminando num processo criativo. Silva et al. (2018, p. 170-171),
porém, afirma que

Nem todas as criangas possuem capacidade cognitiva de operar/agir em “jogos de
regras”, [...] nem todas as criangas Sa0 capazes de seguir o que propde um determinado

jogo com regras, esta na forma de pensar, que predomina de acordo com seu estagio
de desenvolvimento.
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Ao brincar em grupo, a crianca aprende as regras de convivéncia, com seus colegas, ja
que a brincadeira possui regras, sendo este aprendizado de grande relevancia para o
desenvolvimento integral das criancas (BEM; SILVA, 2021). E, pois, na brincadeira que as
criancas se organizam no tempo e no espaco e assumem diferentes papéis, interagindo com os
outros; € a partir dessa socializacdo que as criangas se tornam criativas no espaco escolar.
Vale ressaltar, segundo as professoras, que a oficina foi relevante para o trabalho
docente, pois possibilitou o compartilhamento das suas experiéncias e expectativas para o inicio
das atividades do ano letivo na creche, ja que a intengéo € buscar aperfeicoar as praticas através
de estudos e reflex6es que proporcionem conhecimento sobre suas praticas pedagogicas (Figura

3).

Figura 3: Equipe do CMEI Maria do Socorro Queiroz de Lima

Fonte: Acervo da autora, 2023.

CONSIDERACOES FINAIS

No decorrer do texto, foi possivel perceber a relevancia do planejamento e das rotinas
no cotidiano da Educacdo Infantil - visto que esta tem como finalidade organizar a acao
pedagodgica com o intuito de contribuir para o desenvolvimento das criancas; bem como
evidenciou-se a importancia da oficina para a pratica docente no referido CMEL.

Ao ingressarem na instituicdo, as criangas vdo se adaptando as atividades cotidianas
(hora da chegada, alimentacdo, intervalo, brincadeiras, atividades pedagdgicas, dentre outras),
direcionadas pelos professores, de forma planejada, considerando as especificidades das

criangas, e adaptada de acordo com a faixa etaria das turmas da creche e da pré-escola.
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As criangas precisam ser cuidadas e educadas. Por esse viés, o planejamento é essencial
para que os professores discutam as atividades que serdo mediadas para as criangas, de forma
flexivel, proporcionando a sua evolucao e autonomia.

O estudo, por fim, possibilitou a compreensao de que a organizacao da rotina é de grande
relevancia nas atividades mediadas na instituicdo infantil, contribuindo para a organizacéo do
espaco e do tempo. Neste contexto, o professor planeja suas atividades a partir do uso de
recursos e materiais diversificados que enriquecem sua pratica e contribui para as aces do

cuidar e do educar as criancas.
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