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OBJETIVO

✓ Demonstrar as práticas desenvolvidas em uma Unidade Básica de Saúde 
por meio da supervisão dos profissionais qualificados em um ambiente de 
estágio, mostrando a importância do mesmo para o curso Técnico de 
Análises Clínicas.



INTRODUÇÃO
✓ Aprimorar ainda mais a aplicação dos conhecimentos acadêmicos de forma 

prática e aprender com os profissionais que já atuam na área e tem 
conhecimentos e experiências para compartilharem (DALLA e LEMKE, 
2015);

✓ A vivência de estudantes na atenção básica condiz com um aprendizado 
diversificado, que não se limita apenas ao conhecimento teórico de 
condutas e procedimentos, mas se baseia fundamentalmente no 
relacionamento com os usuários inseridos em uma realidade própria, com 
necessidades e condições especiais (HENNINGTON, 2005).



METODOLOGIA

✓ Relato de experiência; 

✓ Técnico em Análises Clínicas – Escola Cidadã Integral Técnica Professor 
Lordão (Picuí-PB);

✓ UBS Severina Farias Dantas



METODOLOGIA



RESULTADOS E DISCUSSÃO

✓ As atividades desenvolvidas na UBS Severina Farias Dantas consistiram 
em atividades práticas que são realizadas no dia – a – dia de uma Unidade 
Básica de Saúde. Durante as atividades, houve a supervisão das práticas 
por um enfermeiro responsável. 



RESULTADOS E DISCUSSÃO

✓ Essa experiência é essencial para cursos técnicos, visto que permitem que 
os tecnólogos vejam na prática o que viram em sala de aula (CODATO et al., 
2019);

✓ Para analisar o perímetro cefálico em crianças recomenda-se fixar a cabeça 
da criança, colocar a fita métrica firme em torno do osso frontal sobre o 
sulco supraorbital, passando-a ao redor da cabeça, no mesmo nível de 
cada lado, e colocando-a sobre a proeminência occipital máxima. Na tabela 
2 é possível observar a circunferência normal do perímetro cefálico 
(cm/mês) em crianças;



RESULTADOS E DISCUSSÃO



RESULTADOS E DISCUSSÃO
Na Triagem foi feito o processo de separação que determina a prioridade de atendimento e 
tratamento de pacientes, com base na gravidade da sua condição.

Nas medidas antropométricas, foi obtido dados como peso e altura, ou seja, medidas na 
avaliação corporal. 

Também foi realizado o teste de glicemia capilar com o objetivo de verificar os níveis de açúcar 
no sangue em determinado momento do dia. 

Para medir a glicemia capilar, foi realizado o seguinte protocolo: Lavar as mãos e secar 
corretamente; inserir uma fita de teste no aparelho de glicemia; espetar o dedo com a agulha 
do aparelho; encostar a fita de teste à gota de sangue até preencher o depósito da fita de teste; 
esperar alguns segundos até que o valor de glicemia apareça no monitor do aparelho. 



CONSIDERAÇÕES FINAIS 

✓ O estágio foi concluído a contento, já que foi possível vivenciar todas as 
práticas que tinham sido planejadas. Neste processo foi necessário, por 
parte do estagiário, empenho e dedicação para que o mesmo conseguisse 
extrair o máximo de conhecimento e experiência.

✓ O estágio é de suma importância na formação de técnico em análises 
clínicas, contribuindo de forma significativa na formação de futuros 
profissionais da saúde com uma maior qualificação.
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