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HOMOFOBIA NA ESCOLA:
RELATOS DE ALUNOS DO ENSINO MEDIO

Adriana Oliveira Bernardes?

RESUMO:

Este artigo aborda uma discusséo sobre trés relatos de situacdes homofdbicas
gue ocorreram no espaco escolar e que foram vivenciadas por alunos do Ensino
Médio. Os relatos foram obtidos por meio de uma entrevista estruturada
realizada com discentes. Estes indicam situa¢des nas quais, ao interagir com o
professor ou seus pares, eles expressaram em suas falas preconceito em
relacdo ao publico LGBTQIA+. Apesar de ser esperado que a escola seja um
espaco de convivéncia com a diversidade, os docentes demonstraram nao estar
preparados para lidar com essa quest&o no universo escolar. Em relagéo a seus
pares, seus comportamentos reproduzem ag6es que ocorrem fora da escola e
gue precisam ser coibidas na sala de aula. As situacdes sugerem que, a questao
da diversidade precisa ser discutida no espaco escolar por professores e alunos,
bem como ha necessidade de que o tema faca parte da formacdo de
professores.

Palavras-chave: Homofobia na escola, Relatos de alunos, Exclusdo da
comunidade LGBTQIA+ na escola, Ensino Médio.

INTRODUCAO:

Dados da Organizacao das Nacdes Unidas para a Educacéo, a Ciéncia e
a Cultura (UNESCO, 2013) apontam que no Brasil, mais de 40% dos homens
gays afirmaram ter sido agredidos fisicamente na escola. Além do Brasil, em
outros paises, alunos pertencentes a comunidade LGBTQIA* sdo submetidos a
bullying homofébico e por isso, reduzem sua frequéncia escolar. Em relacdo
ao bullying homofébico, sabe-se que este pode produzir efeitos adversos na
saude mental e psicoldgica dos jovens, tendo efeito negativo em seu processo

de ensino e aprendizagem.

! Doutora em Ensino e Histdria da Matematica e da Fisica (UFRJ), Professora da Rede Estadual do Rio de

Janeiro.
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A homofobia na escola é um tema de extrema importancia e que precisa
ser abordado de maneira séria e responsavel pela comunidade escolar. Segundo
a Constituicdo Brasileira, em BRASIL (1988), todos os cidadaos tém direito a
educacdo e o Estado tem a obrigacdo de garantir esse direito de forma
igualitaria, sem discriminacdo de qualquer natureza. No entanto, a realidade
mostra que ainda ha preconceito e discriminacéo dentro das escolas brasileiras,

principalmente em relacdo a comunidade LGBTQIA+.

Outra questao que deve ser levada em conta € o fato da Lei de Diretrizes
e Bases da Educacao Nacional (LDBN), BRASIL (1996) sugerir a importancia de
uma formacao cidada, que contemple o respeito as diferencas e a diversidade
cultural, étnica, de género e sexual. O que, segundo o trabalho de varios autores
como: Macedo & Galvao (2017), Joca (2017), Nascimento (2020), Xavier (2021)
Bernardes (2022), entre outros, que trazem discussdes sobre a questdo da
homofobia vivenciada pela comunidade LGBTQIA+, sugerem que, apesar
dessas diretrizes, ainda ha muitos casos de violéncia e exclusdo nas escolas,

gue afetam diretamente a vida dos estudantes.

Segundo Almeida et al. (2017), a homofobia se apresenta como um grave
problema social, e a psicologia sugere algumas acdes para o seu enfrentamento.
Porém, é necesséria, que todos os membros da comunidade identifiquem e
compreendam a situacdo homofébica no ambiente escolar. Sendo preciso
analisar a questdo nos seus mais variados contextos e elaborar agbes mais

objetivas destinadas ao seu enfrentamento.

Neste trabalho, discutiremos trés relatos de alunos do Ensino Médio,
participantes de uma pesquisa sobre homofobia na escola. Eles narram

situacdes que ocorreram em sala de aula e que classificaram como homofdbicas.

METODOLOGIA:

Neste trabalho, apresentamos uma pesquisa qualitativa com objetivos

exploratorios. Em relacdo a pesquisa qualitativa, conforme Neves (1996), ela
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possui um foco amplo e adota uma perspectiva diferenciada da adotada pelos
meétodos quantitativos. Neste tipo de pesquisa, é frequente que o pesquisador
busque compreender o fenbmeno a partir da experiéncia dos participantes da
pesquisa realizada. Ja a pesquisa exploratéria, segundo Gil (2002), tem como
foco proporcionar uma maior familiaridade com o tema, a fim de torna-lo mais

explicito e aprimorar suas ideias.

O método de coleta de dados utilizado nesta pesquisa foi a entrevista
estruturada, realizada através da plataforma Zoom Meet. Na ocasido da
pesquisa, o colégio desenvolvia um projeto para coibir casos de homofobia na
escola. Os alunos que se interessaram em participar da pesquisa responderam

as seguintes perguntas:

1) Vocé ja vivenciou situagbes homofobicas na escola?
2) Se sim, relate esta situagao.

ApOs a entrevista, foi realizada a transcricdo integral das falas dos alunos.

Aqui discutiremos trés destes relatos.

Em relagcéo aos procedimentos éticos, os alunos entrevistados, que neste
caso tinham mais de 18 anos, assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE).

RESULTADOS E DISCUSSOES:

Os relatos foram obtidos de forma espontanea durante acdes escolares
que visavam coibir atitudes relacionadas ao bullying homofébico na escola. Trés

relatos de alunos sdo apresentados a seguir:

“Ela tinha pedido pra gente se separar em grupos de 3 alunos e realizarmos um
‘trabalho” de pesquisa ali na hora sobre algum assunto da atualidade. Eu e meu
grupo discutimos e chegamos a concluséo que seria legal trabalharmos o tema
pessoas trans e realizar uma discussao sobre 0 preconceito que sofrem essas
pessoas dentro de sala de aula e na vida cotidiana. Achavamos que ia ser bom

também para os outros alunos ouvir um pouco sobre isso. Fomos entéo falar
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com a professora qual era o tema escolhido e, entdo para nossa surpresa,
ouvimos: “Esse tema nao! Procurem outro, esse negdocio ndo é de Deus”. Ela

falou que seria melhor a gente se informar, porque aquilo ndo era normal.

Tivemos que mudar de tema”. Relato do aluno.1.

Bom, eu ndo sou muito chegado a este aluno, ndo é meu amigo, € colega e nés
a turma inteira estdvamos decidindo sobre uma peca de teatro que iriamos fazer.
Ndés estavamos participando da elaboracéo do roteiro, eu, um outro garoto e uma
menina. Ele era homossexual, todos nds sabiamos disso! O problema aconteceu
quando chamaram a gente para ajudar na parte do cenério, nés fomos e ele
cortou uma peca errada. Coitado, sofreu bastante por aquilo! Os outros meninos
do 30 ano comecaram a falar alto que tinha que ser o diferente a fazer isto! Isso
que da ndo pegar mulher a pessoa fica assim. Fica rebolando na escola todo dia.
Ele falou com a diretora e os alunos foram suspensos por uma semana, mas

mesmo assim, ele ficou bastante magoado com tudo aquilo. Relato do aluno.2.

Bom..nos reunimos na escola formando um grupo para discutir a questao da
pena de morte. Estava uma discussdo boa eu e quatro colegas, mas eu
discordava da implantacdo da pena no Brasil porque achava que como haviam
grandes injusticas no pais, muitas pessoas inocentes poderiam ser presas e
mortas, principalmente pessoas pobres. Quando falei um dos colegas me
devolveu a seguinte frase: Quem é vocé para ficar dando ligdo de moral aqui?
Logo vocé que é lésbica? Ah ta... Eu fiquei bem chateada aquele dia e sem

graca, mas isso € muito comum aqui. Relato do aluno 3.
ANALISE DOS RESULTADOS:

O relato do aluno 1 envolve uma situag&o que sugere transfobia na escola.
A professora solicita aos discentes que escolham um tema para apresentacéo
de trabalho em sala de aula. Os alunos se reiinem em grupos e discutem o tema
a ser abordado. No entanto, quando a professora solicita que cada grupo
apresente o assunto escolhido e um dos grupos manifesta a intencao de discutir

0 tema “Pessoas trans e o preconceito que sofrem”, que julgam ser relevante
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para eles enquanto alunos do Ensino Médio, a professora se recusa a aceitar e

pede que escolham outro, afirmando que nédo era apropriado.

Em relacdo a questdo da transfobia, segundo Podesta (2019, p.363),
conceitualmente, trata-se de uma sancao social naturalizada e normalizadora
contra as pessoas trans, tendo uma relagdo com a abjecao e a estigmatizacao
desdobradas do fenbmeno da transgeneridade, no contexto de uma norma de

género dependente da cisgeneridade.

A docente utiliza argumentos do senso comum para justificar sua recusa
em discutir o tema, reforcando o estigma existente em relacdo a essas pessoas
e fazendo isso perante todos os alunos da classe. Nesta situacdo ocorre a
inibicdo da liberdade de expressédo de seus alunos, que tiveram que se calar
diante da atitude da docente. A professora colabora entdo para invisibilizagéo do
tema dentro da escola, perdendo a oportunidade de valorizar a diversidade no
contexto escolar e de incentivar uma postura reflexiva de seus alunos. Neste
contexto é importante ressaltarmos a afirmacédo de Maia e Silva (2021, 444) em
relacdo as pessoas jovens, que afirmam que: “...a sociedade nega os direitos
dos individuos, principalmente criancas e adolescentes a padrbes pré-

estabelecidos por movimentos histéricos e ideoldgicos”.

Ainda em relacdo a questdo, segundo Meneses et al. (2018) muitos
debates e questionamentos relacionados as formas de sexualidades que diferem
dos padrdes heterossexuais no ambiente escolar, ainda sao invisibilizados e séo
um problema para muitos docentes e discentes que ndo possuem

conhecimentos/informacdes em relagcéo a tais demandas.

Outra questdo a ser levada em conta é que os temas de diversidade de
géneros e sexualidades raramente s&o mencionados nas atividades de
educacao para a sexualidade, mas quando sdo contemplados, podem contribuir
com um ambiente escolar seguro e reduzir as situagdes de bullying, assim como
o sofrimento mental das pessoas LGBTI+. (HUNDERTMARCK et al.,, 2021,
p.398)
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O relato do aluno 2 aborda uma situacdo em que ocorre homofobia na
escola, envolvendo alunos. Por pertencer a comunidade LGBTQIA*, o aluno é
ridicularizado pelos colegas durante a elaboracdo de um trabalho de producéao
teatral. Por ter cometido alguns erros involuntariamente, sofreu discriminacao
dos colegas em relacdo a sua identidade, ja que os alunos associaram seu mal

desenvolvimento ao fato de ser homossexual.

Tratando-se de uma questao relacionada ao comportamento dos alunos,
neste caso é fundamental pensar que professores precisam trabalhar o tema na
escola e colaborar para que situagcdes como a descrita ndo acontecam dentro do
ambiente escolar. Isso € especialmente importante, pois tais situacdes
prejudicam seriamente os alunos em relacdo a sua saude mental. Segundo
Hundertmarck et al. (2021), a maioria dos jovens pertencentes a comunidade
LGBTQIA*, descrevem a discriminacdo interpessoal como tendo efeitos

negativos substanciais em sua satude mental.

by

Segundo Campos (2021, p.422) em relacdo a pesquisa realizada na

escola;

Todos os alunos passaram por uma situacdo em que ficaram
emocionalmente abalados. Em relacdo a esta existe a
necessidade do desenvolvimento de mais estudos voltados para
a populacdo LGBTQIA+, de modo especial no que tange a
respeito da salde mental, como também conscientizar familia e
a sociedade, de modo a esclarecer a dimensdao do impacto
negativo que a ndo aceitacdo das diferencas tém sobre estes
sujeitos e, desta forma, realcar as formas de combaté-la.

O relato do aluno 3 envolve uma situacdo na qual sofreu homofobia em
um trabalho em grupo desenvolvido em sala de aula. A aluna afirma, que por ser
lésbica, foi desrespeitada pelo colega, que afirmou que ela ndo poderia falar
contra as pessoas que eram a favor da pena de morte, tema do trabalho, pois
ela, sendo lésbica ndo teria “moral” para falar sobre outras pessoas. Neste caso,

sua orientacéo sexual € utilizada também para desqualifica-la e discrimina-la.

Por ser um relato de uma jovem lésbica, € importante considerar que,

segundo Vianna e Cavaleiro (2016), ja existem muitas denuncias em relacdo
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a homofobia na escola, mas sdo poucas as referéncias a estudos académicos
sobre garotas que revelam seu desejo, sua atracdo por outras garotas no
ambiente escolar. Segundo os autores, as referéncias a lesbianidade sé&o

menos comuns .

Os alunos foram desvalorizados em todos o0s casos, no primeiro foram
invisibilizados quando queriam se expressar em relacdo a um tema que deveria
ser comum na escola. No segundo e no terceiro casos, 0s proprios colegas de
turma expressam valores negativos em relagdo a alunos que fazem parte da
comunidade LGBTQIA+.

Outra questao importante € que apenas em um dos casos o aluno foi a
direcdo e foi tomada alguma atitude em relacdo a questdo. E fundamental
considerar que todos o0s casos relacionados a homofobia na escola, devem ser
levados a gestao escolar para que sejam devidamente punidos.

CONSIDERACOES FINAIS:

Sabemos da importancia de se estabelecerem politicas efetivas contra a
homofobia e a transfobia, em todos os espacos da sociedade. Na escola, temos
a obrigacdo de preservar os jovens que se identificam com a comunidade
LGBTQIA+ de terem sua salude mental abalada, evitando que sejam
discriminados por professores ou colegas. Neste contexto, € necessario que seja
realizado um trabalho que qualifique professores a lidar com a questéo, incluindo
0 o tema ja em sua formacado. Para que o espaco escolar se torne um ambiente
inclusivo para todos os alunos, € necessario que seja iniciado um trabalho neste

sentido, com foco na formacéao de docentes.

Segundo Delors (2013), € na escola onde os cidadaos aprendem a viver
juntos, e por isso é fundamental que a diversidade seja entendida e valorizada
por todos. Essa atitude trara um ambiente inclusivo para todos os alunos. Se a
escola trabalhar para um melhor entendimento da diversidade presente na

sociedade, certamente situacbes como as relatadas por Nascimento (2020),
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pesquisadora e travesti, que explora varias situagbes discriminatorias

vivenciadas em seu cotidiano, seriam coibidas.
Segundo Cavalcante Neto e Araujo (2021, 478):

Sdo poucos os locais onde a comunidade LGBTI+ se sente
segura e usufrui de uma plena cidadania. As opressdes sofridas
pelo publico LGBTI+ se interseccionam, ou seja, estdo
diretamente relacionadas, as condicbes de género, raca e
classe. E o0 espago publico é onde essas vivéncias diversificadas
sofrem variados tipos de apagamento e violéncia.

Segundo Hundertmarck et al. (2021) percebe-se que quanto mais 0s
espacos escolares sdao homofébicos, mais ha vitimas de bullying entre a

comunidade escolar de minorias sexuais e de género.

Meneses et al. (2018) afirmam que a escola € um ambiente mistificado
onde existe uma diversidade de sujeitos com pensamentos, conceitos, formas
de comportamentos e perfis diversos. A diversidade sexual na escola ainda se
apresenta como um desafio para todos os sujeitos que fazem parte deste

contexto.
Segundo Hundermarck et al. (2021, p.398):

Algumas estratégias podem ser consideradas para propiciar
uma educagéo para a sexualidade inclusiva, com debates sobre
conceitos, relagles, realidades, sociedade e escola. Essas
acOes potencializam o enfrentamento & homofobia na escola.

Segundo Oliveira (2016), a escola é o reflexo da sociedade. Se a escola
permite e é conivente com o0 preconceito e a discriminacdo em funcdo da
orientacdo sexual do outro, isso sera refletido na sociedade. E ndo se pode mais
permitir esse tipo de intolerancia. A escola tem que usar o seu papel de mudancga

e construir uma sociedade mais tolerante e igualitaria em direitos humanos.

A pesquisa, que ainda apresenta resultados preliminares, sugere que a
homofobia esta presente na escola e se revela em variados contextos. A
realizacdo de pesquisas e a obtencédo de relatos como os que aqui foram
apresentados € fundamental para que a¢des sejam planejadas em relacado ao

enfrentamento da questdo. O esclarecimento a comunidade escolar de que néo
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€ possivel conviver com brincadeiras ou atitudes discriminatérias em relacao ao
publico LGBTQIA*, o que prejudica a saude mental de adolescentes, precisa ser
realizado na escola. Por fim, fica evidente a importancia de trabalhar o assunto
na formacgao de professores e colaborar para uma maior discussédo do tema no

ambito escolar.
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