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RESUMO

Este presente trabalho tratou-se acerca da abordagem das Questdes Sociocientificas atreladas ao
contetdo de Quimica Orgénica: “Gorduras", em uma turma de 3° ano do ensino médio técnico. Assim
, as QSC sdo definidas como temas controversos e de cunho reflexivo apresentando relagdes com o
cotidiano. Dessa forma, o objetivo foi verificar a aprendizagem dos estudantes através de uma
metodologia interdisciplinar e de carater controverso, bem como analisar o conhecimento dos estudantes
acerca da abordagem QSC. Os participantes da pesquisa foram submetidos a uma avaliacdo prévia que
tinha como objetivo verificar os seus conhecimentos sobre gorduras e a hova metodologia abordada. A
coleta de dados se deu através de um questionario contendo duas perguntas aplicadas pelo Google
Formularios, onde a primeira pergunta tratou-se acerca do julgamento prévio dos estudantes com
relacdo as gorduras serem vilds ou aliadas e a segunda abordou a analise critica quanto a rotulagem dos
alimentos durante o consumo. De acordo com os resultados obtidos neste formulario, observou-se
a necessidade da inclusdo das QSC nos curriculos escolares, pois 0s pesquisados apresentaram
dificuldades na compreensdo de como os componentes alimenticios, no caso as gorduras, poderiam
trazer beneficios ou maleficios a salde dependendo da quantidade ingerida. A falta de percepcdo das
gorduras como um tema social também foi um resultado visto e discutido durante a pesquisa. Embora
essa pratica pedagodgica ndo seja adotada com frequéncia, visualizou-se o quanto as QSC podem ser
importantes para a formacdo dos estudantes, haja vista que os resultados coletados evidenciaram
respostas de cunho positivo, englobando aspectos de mudanca de atitude dos educandos, levando em
consideracdo a construcdo e desconstrucdo de conhecimentos sobre a tematica gorduras. Portanto, o
enfoque da aplicacdo das QSC contribuiu para a fuga do ensino tradicionalista, despertando nos alunos
0 pensamento critico através da construcdo de conceitos com um fundamento cientifico aprimorado.
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INTRODUCAO

Problemas relacionados a dificuldade dos estudantes durante os desenvolvimentos de
suas aprendizagens de conceitos quimicos vem sendo apontado por muitos pesquisadores na
esfera da educacdo, como posto por (AVILA; SOUZA, 2020), (FEITOSA; JUNIOR;
CARVALHO, 2010), (LEITE, et al, 2018), (OLIVEIRA, et al, 2018), concluindo que tais
problemas podem estar relacionados a falta da formacéo docente. Nesse sentido, cabe ressaltar
conforme Silva et al (2009), que o ensino de quimica requer dos profissionais da area que eles
estejam em constante pesquisa por diferentes estratégias de ensino, que promovam ao aluno o
estimulo de refletir e a valorizar o ensino de quimica como ferramenta contribuinte para a
formacdo do seu conhecimento cientifico, e portanto, seja capaz de fazer a relagdo com o mundo
a sua volta.

Nesse pensamento, pode-se entdo mencionar como estratégia contribuinte para o ensino
de Quimica o tipo de abordagem utilizando as Questdes Sociocientificas (QSC), nas quais séo
elucidadas na area de ensino como possivel alternativa didatica, de modo que os alunos sejam
capazes de fazer relagdes com o seu cotidiano, e portanto, conforme Martinez Pérez e Carvalho
(2012), as Questdes Sociocientificas sdo definidas como problemas controversos, e reflexivos
relacionado a assuntos sociais em que sdo disseminados através dos meios de comunicacao e
massa (radio, TV, jornal e internet), e, portanto, apresentam ligacdo com conhecimentos
cientificos para sua resolucdo e compreensao, assim, como os valores éticos.

Visto isso, o professor enguanto agente de pesquisa contribuinte na formacdo de
cidaddos de bens, pode utilizar atualmente uma gama de informacbes presentes nas midias
sociais para ensinar quimica aos estudantes aliando-se a ao tipo de abordagem QSC, pois,
conforme é apontado nos estudos de Pérez e Carvalho (2012) esse tipo de associacdo pode
fomentar pontes em relacdo a participacdo ativa dos estudantes no ambito de discussdes
escolares e com o mundo presente a sua volta, e isso se faz muito necessario para que possa ser
desenvolvida no ensino de ciéncias significativas implicacdes cientificas, tecnoldgicas e
ambientais, por tratar-se de contetdos técnicos de maneira contextualizada ao cotidiano
dos estudantes. Assim, pode-se afirmar que a pratica docente através da abordagem QSC nao
retrata apenas de uma conjuntura para se aprender ciéncia, mas sim uma tatica pedagogica com
escopo bem definido, e portanto, oportunizar que o ambito pedagdgico tenha como objetivo
oferecer momentos que instiguem a discussdo sobre as controversias cientificas, situagdes que

possam envolver aspectos éticos e morais, sendo estes propiciados através do avanco e
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influéncia da esfera tecnoldgica e cientifica, alem de romper com varios paradigmas presentes
no ensino tradicional. (PEREIRA, 2019).

Sendo assim, corroborando com os paragrafos anteriores, esse estudo tem como objetivo
analisar possiveis indicios de aprendizagem a partir da aplicacdo de uma intervencdo didatica
baseada nas Questdes Sociocientificas ligadas a tematica gorduras, e sendo aplicada com
estudantes do 3° ano do Ensino Médio Técnico em uma série de trés etapas: 13- Aplicacdo de
um questionario priori contendo duas perguntas, para avaliar os conhecimentos prévios sobre
a temética gorduras; 22- Utilizacdo da abordagem QSC para tratar da tematica gorduras em sala
de aula e 33 Disponibilizagdo de um questionario posteriori para verificar indicios de
aprendizagens por partes dos estudantes acerca da tematica gorduras. Tendo como foco
principal da discussdo desse artigo o questionario priori, foi possivel perceber que os estudantes
ndo souberam distinguir bem a diferenca entre as gorduras que faziam bem ou mal a saude,
assim como a falta de criticidade dos mesmos na anélise dos rotulos alimenticios, o que leva a
concluir que os pesquisados apresentaram uma visao equivocada acerca das gorduras e dos seus
possiveis beneficios ou maleficios.

Como conclusdes desta pesquisa, foi possivel perceber o quéo € superficial o
conhecimento dos estudantes com relacdo ao contetdo de Quimica Organica gorduras, e isso
implica na reflexdo dos educadores no que se diz a respeito de sua pratica docente, assim como
em adotar novas praticas pedagdgicas que viabilizem um processo de ensino aprendizagem

mais significativo para os estudantes.
METODOLOGIA

Este estudo adotou como aporte metodoldgico para o desenvolvimento da pesquisa uma
abordagem de natureza qualitativa e descritiva, pois, conforme Severino (2007) é um dos
procedimentos mais adequados para a investigacdo quando o estudo é complexo e ndo carece
de procedimentos estatisticos, além disso, esse tipo de abordagem determina uma investigacao
de cunho subjetivo, autbnomo, mas que prima pelo rigor e qualidade do trabalho cientifico.

Nesse sentido, 0s sujeitos participantes da pesquisa foram 20 estudantes de uma escola
publica de Ensino Médio Técnico no municipio de Serra Talhada - PE, com idades entre 16 a
18 anos, cursando o 3° ano, e, portanto, eles foram tratados neste estudo a partir das siglas
contendo letras e niameros, como E1, E2,...,E20. Assim, o contato com esses estudantes deu-

se por intermédio das atividades no formato presencial através do Programa Institucional de
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Bolsas de Iniciagdo a Docéncia-(PIBID), nlcleo do curso de Licenciatura em Quimica da
Universidade Federal Rural de Pernambuco-(UFRPE), Campus Serra Talhada - PE.

No que tange acerca do processo de producdo e aplicacdo da intervencdo didética, a
mesma foi elaborada em 3 etapas, sendo elas: Etapa 1- Disponibilizacdo do questionario priori
via Google Forms contendo duas perguntas, visando a analise sobre os conhecimentos prévios
dos estudantes relacionados a tematica Gorduras; Etapa 2- Explanacdo dos contelddos de
Quimica Organica através da tematica “Gorduras: vila ou aliadas”, utilizando o tipo de
abordagem das (QSC). Tal etapa teve o propdésito de relacionar os conteudos de Quimica
Organica ao cotidiano dos pesquisados, por meio dos tipos de gorduras: Saturadas e Insaturadas,
suas diferencas e implicacdes em sua salde; Etapa 3- Finalizacdo com o questiondrio posteriori,
também por meio do Google Forms, com mais duas questdes que tinham o fito de avaliar a
eficacia da abordagem QSC, e se a mesma influenciou de modo positivo na aprendizagem dos
estudantes. Vale informar que mesmo a intervencdo didatica adotando esse arcabouco
metodologico baseado nas trés etapas, 0 foco da pesquisa se deu através dos dados coletados a
partir da primeira etapa em questéo.

Nesse sentido, a respeito da sistematizacdo da analise dos dados coletados, utilizou-se
como base para o destrinchamento dos mesmos o processo de categorizacdo proposta por
Bardin (1977), pois, conforme ela essa técnica de analise visa obter procedimentos sistematicos
e objetivos, na qual permitem a inferéncia de conhecimentos relativos as condicdes de
producdo/recepcdo (variaveis inferidas). Seguindo o modelo de Analise de Contetddo proposto
por Bardin (1977), a organizacdo dos dados se procedeu da seguinte forma: Estruturacdo de
tabelas contendo uma grande categoria geral de analise (priori), na qual se divide em duas
subcategorias (A, B) que apresentam caracteristicas as categorias gerais de analise, contendo
também a descricdo e Unidade de registro, bem como o tratamento dos dados coletados de
forma mais especifica. E por fim, a Unidade de Contexto, na qual se refere as respostas dos
estudantes relacionadas as subcategorias e o cddigo de analise associado a identificacdo dos

mesmaos.

Quadro 01: Categorias de analise (priori).

Categorias de Analise

Categoria A - Caracteristica de gordura como vila ou aliada para a saide
humana.

Categorias a priori
Categoria B - Observacao critica acerca da rotulagem dos alimentos
durante 0 momento de consumo.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2023.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste topico serd apresentado os dados alcangados, considerando quatro categorias, e
ilustrando as subcategorias, descri¢do, unidade de registro, unidade de contexto e cddigo de
analise.

Anélise da categoria A

Quadro 02: Descricdo relacionada a categoria A.

Categoria A - Caracteristica de gordura como vila ou aliada para a saide humana.
Subcategorias Descricao e Unidade Unidade de Contexto Codigo de
de registro Analise
1. Vila. Consumo de gordura | El:  “Em  excesso, elas | Al:
afirmadas como vilas | engordam e ainda podem | (E1,E3,E4
associadas ao | provocar doengas sérias” ES, E6, E8,
surgimento de E10,E12,
doengas. ES: “Elas engordam e ainda | E18, E14,
podem  provocar  doengas | E17,E1]
sérias.” E9.E19.E16)
2. Pesocorporal | A gordura ¢ | E2: “Depende do contexto onde | A2: (E2, E7,
considerada como Vila | ela se encaixa, em uma pessoa | E20, E15,
dependendo do peso | com obesidade é vila, mas em E13)
corporal de  cada | uma pessoa desnutrida é
individuo aliada”™

Fonte: Dados da pesquisa, 2023.

Durante o estudo dos dados referente a categoria A expostos no quadro abaixo, na qual
remete a percepcao que os estudantes tém sobre gordura como vild ou aliada, pode-se observar
que grande parte dos individuos participantes da pesquisa a consideram como vild em suas
falas associado ao surgimento de doencas, em que pode ser elucidado na subcategoria Al, na
fala dos participantes E1 e E5. Nesse sentido, ja quando se observa a subcategoria 2, na fala
do individuo E2, é possivel mencionar que os individuos dessa subclasse possuem uma visao
de que gordura sera vila para as pessoas acima do peso e aliada para pessoas abaixo do peso.
Assim, conforme Brasil (2016) com o avango das tecnologias e a rapidez das informagGes
transmitidas em redes sociais, sites da internet, programas de televiséo e mensagens veiculadas

em comerciais e propagandas de produtos, observa-se que o0 conceito de gordura é manifestado
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muitas vezes de forma errada para as pessoas, sendo assim, é comum que grande parte da
populacgéo faca essa relagéo.

Visto isso, as gorduras podem ser vilds ou aliada a proceder de suas classificagoes, pois,
ser maléfica ou benéfica para a satde humana ira depender da constituicdo da cadeia organica.
Assim, classificam-se como maléficas as gorduras saturadas ou trans, pois, elas aumentam o
colesterol ruim (HDL), j& as gorduras benéficas sdo classificadas como insaturadas, e elas
aumentam o colesterol bom (LDL), além de reduzir o colesterol ruim.

Com isso, corroborando com os paragrafos anteriores de acordo com os estudos de
Martinez Pérez e Carvalho (2012) é através de abordagens como as Questfes Sociocientificas
aliadas ao Ensino Quimica que visGes como essas que 0s estudantes participantes da
pesquisa serdo desconstruidas, pois, o objetivo das QSC, é justamente abordar questdes que
remetem o cotidiano das pessoas, e que através delas seja possivel fazer reflexdes e indagacgdes,
e portanto, seja possivel fazer a relagdo com o conceito cientifico, e aproximar 0s assuntos

abordados em sala de aula com o cotidiano delas.

Analise da categoria B

Quadro 03: Descricéo relacionada a categoria B.

Categoria B - Observagao critica acerca da rotulagem dos alimentos durante o0 momento de
consumo.
Subcategorias Descri¢ao e Unidade Unidade de Contexto Codigo de
de registro Analise
1. Nao observac¢do | Pessoas com habitos de | E3: “Nao tenho habito.” BIl:
dos rotulos. nao observar 0s (E2,E3,E4
componentes Ell:  "Nunca parei para | ESE6E7
informativos presentes | olhar.” ES,EI1,E12,
nos rotulos dos EI13.E14,E15
alimentos antes de ,E16,E19,E2
comprar/ consumi-los. 0,)
2. Observagao dos | Presenca de | E13:  “Sim, preciso saber | B2:
rotulos. preocupacao na | quantas calorias estdo sendo | (E1,E9,E10,
observacao dos rotulos | ingeridas por conta da minha | E17,E18)
dos alimentos que sdo | dieta”
comprados e
posteriormente E20: “Sempre observo por
consumidos. causa da minha dieta”

Fonte: Dados da pesquisa, 2023.
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Para a categoria B elucidada no quadro 03, temos a sua divisdo em duas subcategorias:
Subcategoria (B1), tratando a respeito dos habitos dos individuos de ndo observacao dos rétulos
dos alimentos, e subcategoria (B2), elucidando a presenca de observagdo dos mesmos. Sendo
assim, percebe-se que a sua maioria afirmou a falta do habito de verificar criticamente os rétulos
dos alimentos comprados/ consumidos, o que remete as falas dos estudantes E3 e E11, quando
eles fazem afirmagdes de que” ndo possui h&bito ou que nunca parou para observar”.Dessa
forma, se torna perceptivel que os individuos ndo apresentam um entendimento sélido do que
estdo lendo nos rétulos. Em vista disso, a falta de senso critico dos participantes da pesquisa se
deve a caréncia de meios que viabilizem a formagdo dos mesmos no quesito de compreensao
dos rotulos. Visto isso, a presenca desses meios seria um divisor de dguas para que 0S mesmos
deem importancia aos componentes dos alimentos, e consequentemente um corpo mais
saudavel.

Em contrapartida, no que tange a subcategoria B2, na qual remete a atencdo nos habitos
alimenticios, bem como as observacdes dos rotulos, é possivel observar que o0s participantes
da pesquisa E13 e E20 apresentaram uma Visdo com um aspecto mais critico no quesito
observacdo dos rotulos, quando eles remetem ha habitos como dietas alimenticias. E, portanto,
para o estudante E13, sua preocupacdo em olhar os rétulos estdo associados a quantidade de
calorias que 0 mesmo ird ingerir. Ja para o estudante E20, seu interesse em consultar os rotulos
advém da sua dieta alimenticia.

Nesse sentido, apenas alguns dos estudantes apresentaram respostas semelhantes as dos
estudantes E13 e E20, considerando os paragrafos anteriores, com isso, Vé-se a necessidade de
aplicar uma pratica que proporcione um maior letramento cientifico aos estudantes participantes
da pesquisa. Com isso em mente, corroboramos com 0 argumento convincente proposto
por (CONRADO; NUNES-NETO, 2018), onde colocam a abordagem QSC como algo a ser
enfrentado pelos mesmos, dentro do curriculo de ciéncias e tecnologia. A partir desse
argumento, eles pontuam uma série de habilidades que serdo desenvolvidas pelos estudantes
nesse processo, como por exemplo a melhoria da aprendizagem de contetdos cientificos,
personalizacdo da aprendizagem, contextualizacdo do entendimento acerca da Natureza da

Ciéncia (NdC) e um envolvimento nas situaces baseadas em problemas reais.
CONSIDERACOES FINAIS

Considerando a presente pesquisa, foi possivel se ver que 0s estudantes apresentavam

conhecimentos pouco solidos acerca das contribuic@es e dos maleficios das gorduras para a sua
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salde, assim como a presenca da preocupagdo dos pesquisados em ver os rotulos e analisar
criticamente o que estdo consumindo em sua rotina diaria. Por outro lado, se fazia presente
alguns estudantes com a ideia de que ndo tinha interesse ou prestava atencdo no momento de
analisar os rétulos dos alimentos. Tendo isso em vista, € notério que os estudantes tinham
alguns indicios de aprendizagens relacionados a tematica gorduras, e isso implica a tomada de
decisdo para pesquisas futuras, a fim de se ter andlises mais satisfatorias sobre a temética
gorduras, e consequentemente maiores indicios de aprendizagem, haja vista que essa pesquisa

retratou apenas dos conhecimentos prévios dos estudantes relacionados a teméatica em questao.
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