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RESUMO

Este trabalho explora a relagdo entre os espacos nao-formais de ensino e a pratica da educacao em salde
na Educacdo Profissional e Tecnologica (EPT). O estudo é parte de uma pesquisa exploratdria, com
apoio documental e bibliogréafico, com abordagem qualitativa que investiga os espagos pedag6gicos para
a pratica da educacdo em satide em um Campus do Instituto Federal de Alagoas, desenvolvida no
ProfEPT/Ifal na linha Organizagcdo e memdrias de espacos educativos na EPT. Ao longo da pesquisa
verificou-se que, embora a EPT esteja alicercada em uma concepcéao de formagdo omnilateral, a satde
€ um tema pouco explorado nos curriculos do Ensino Médio Integrado e nas atividades formais de
ensino. Entretanto, os Institutos possuem um quadro profissional de Técnicos administrativos em
educacdo (TAEs) formados em areas como enfermagem, medicina, odontologia e psicologia e que,
como parte de suas atribuicdes, promovem orientacdes e trabalhos de prevencao de doencas e cuidado
com a saude. Verificou-se que a educagdo em saude, mesmo quando realizada pelos TAEs do Ifal, por
ndo se tratar da atividade fim, é uma atividade ndo-formal de ensino que disputa os espacos institucionais
com as atividades formais de ensino. Embora a realizacdo da educacao em saude se configure como um
desafio, é possivel explorar o uso dos espagos ndo-formais, como 0s murais, 0s corredores, as areas de
convivéncia e as estruturas como auditorios, salas de video e salas de reunides. Justamente por se
configurar como acdo ndo-formal, a educacdo em salde pode e deve se valer dos pressupostos de uma
concepcao pedagogica que compreende os estudantes como seres historicos, para quem 0 universo
cultural contribui no processo formativo. Ao ocupar esses espacos, os profissionais da satde fazem dos
Institutos um espago ndo-formal para a pratica da educacdo em sadde e contribuem para que a EPT
cumpra seu papel formativo.
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INTRODUCAO

Segundo a Lei de n°® 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que estabelece as Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional, no seu art. 1°, a educacdo abrange os processos formativos que
se desenvolvem na vida familiar, na convivéncia humana, no trabalho, nas institui¢cdes de ensino
e pesquisa, N0S movimentos sociais e organizacdes da sociedade civil e nas manifestagoes

culturais.
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Freire, ao expor a educagao, apresentou em suas obras que esta deve ser multicultural,
ética, libertadora e transformadora, e ainda, apresentava a educacdo para 0s mais variados
individuos que apresentam e arrazoam as mais distintas formas de viver e de pensar (Ferreira;
Melo; Nunes, 2014). Ainda, Freire propunha a interdisciplinaridade, entre educacdo e saude,
conferindo a mudanca da realidade, tendo em seu bojo a autonomia e a independéncia (Camargo
Junior et al., 2014).

Quando se fala de educacdo em saude, nota-se que se trata de uma técnica para a
mudanca da forma de vida das pessoas e da sociedade em geral, e, por conseguinte, a melhoria
da qualidade de vida e da satde de todos os envolvidos (Mallmann et al., 2015).

Para o Ministério da Saude (2022, p. 1), educacdo em satde tem como definigdo o

“Conjunto de praticas do setor que contribui para aumentar a autonomia das pessoas no
seu cuidado e no debate com os profissionais e os gestores a fim de alcancar uma
atengdo de salde de acordo com suas necessidades. [...] Processo educativo de
construcdo de conhecimentos em salde que visa a apropriacdo tematica pela
populagdo.”

Historicamente no Brasil, as politicas publicas de Saude e Educacéo, apresentavam-se
em uma Unica unidade, até que na década de 1950, o entdo Ministério da Educacdo e Saude
(MES), foi dividido em dois: Ministério da Saude e Ministério da Educagdo e Cultura
(Ministério da Saude, 2009). Mesmo atuando em ministérios separados a Salde e Educacéo séo
setores que apresentam afinidades no ambito das politicas publicas, sendo interligados por
terem suas bases na universalizacéo dos direitos fundamentais e com isso uma maior integracao
com os cidadaos.

Deste modo, a necessidade dessa integracdo se evidenciou ao ponto de haver da criacdo
de politicas voltadas a saude nos ambientes escolares.

O Decreto n. 6.286, de 5 de dezembro de 2017, instituiu o Programa Saude na Escola,
ficando estabelecido que tanto o Ministério da Educacdo quanto o Ministério da Salde,
contribuissem com a formacéo integral dos discentes da rede pablica de ensino através de a¢es
de prevencdo, promogdo e atencdo a saude (Brasil, 2007). Para tanto, o Programa Saude na
Escola:

“[...] visa a integracdo e articulacdo permanente da educacdo e da salide, proporcionando
melhoria da qualidade de vida da populacdo brasileira. Como consolidar essa atitude
dentro das escolas? Essa é a questdo que nos guiou para elaboracdo da metodologia das
Agendas de Educacdo e Salde, a serem executadas como projetos didaticos nas
Escolas” (Ministério da Educacdo, 2018, p. 1).
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No ambito escolar, as estratégias em salde utilizadas sdo fruto de esforcos
multissetoriais, que se articulam a fim de promover melhores condi¢fes de salde e bem-estar
para os integrantes da comunidade escolar, garantindo o seu desenvolvimento e oportunizando
qualidade no aprendizado (Ippolito Shepherd, 2012).

Com efeito, a educacdo em salde esta encartada na Politica de Assisténcia Estudantil
do Instituto Federal de Alagoas, em seu Art. 16, que versa: “Compete a Equipe Multidisciplinar
de Saude, no ambito da PASS: [...] promocéo da educacdo em salde e da qualidade de vida no
contexto escolar; [...] realizar agdes de educac¢do em saude, no ambito individual [...]” (Instituto
Federal de Alagoas, 2020, p. 12).

A politica educacional da educacdo profissional e tecnoldgica, em especial de formacéo
técnica de nivel médio, foi gestada e estruturada mediante a articulacdo com outras politicas
setoriais do Estado brasileiro. Politicas que estavam vinculadas, principalmente, ao Ministério
de Trabalho e Emprego (MTE), ao Ministério de Ciéncia e Tecnologia (MCT), Ministério do
Desenvolvimento Agrario (MDA), Ministério da Salde (MS), ao Ministério de
Desenvolvimento, Industria e Comércio (MDIC) dentre outros (Brasil, 2007).

Essa articulacdo fez com que os Institutos Federais contassem com uma estrutura de
servicos de apoio ao ensino, dentre eles os servicos de salde voltados aos estudantes e
desenvolvidos por meio da Politica de Assisténcia Estudantil (PAE). A Assisténcia Estudantil
(AE) no Instituto Federal de Alagoas - IFAL tém se configurado como uma politica institucional
cuja regulamentacdo inicial, elaborada por uma equipe multiprofissional, materializou-se na
Resolucdo n°25/CS, de 19 de julho de 2010. Ao longo dos anos, a PAE foi atualizada, com
destaque para as resolugdes n°22/CS de 2011 e n° 54/CS de 2013. Em 2016, a PAE passou por
uma nova revisdo que deu origem a Portaria n°® 2173/GR, de 04 de outubro de 2016. Nesse
processo, em 2012, foi criado o Férum Permanente de Assisténcia Estudantil (FORPAE), uma
instancia democratica de carater consultivo e propositivo que se constitui como um espaco de
discussdo para tratar das questdes relacionadas a PAE/IFAL.

A educagdo em saude, por ndo se tratar da atividade fim dos Institutos Federais,
constitui-se como uma atividade ndo-formal de ensino que disputa 0s espacos institucionais
com as atividades formais de ensino.

Essa condicdo nos levou a pensar que o0 espaco escolar, embora seja um espaco formal

de ensino, torna-se um espaco ndo-formal para a realizacéo das praticas de educacdo em saude.
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METODOLOGIA

O artigo é parte de uma pesquisa exploratoria, desenvolvida no ProfEPT/Ifal, na area do
Ensino, linha de Organizacdo e Memorias de Espacgos Educativos na EPT, com metodologia
pautada pela pesquisa-agéo, abordagem qualitativa e apoio documental, tendo como universo
de andlise as praticas educativas aplicadas na satde do Ifal.

A pesquisa, foi desenvolvida em trés fases:

A primeira fase compreende a realizacdo de uma revisao bibliogréafica e da consulta de
documentos Institucionais, como o Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI), Plano Anual
de Atividade (Replenes), Politica de Assisténcia Estudantil (PAE), Projeto Politico Pedagdgico
e outros.

A segunda etapa do estudo, se deu apds a obtencao de parecer favoravel pelo Comité
de Etica. Nesta etapa, foram coletados informaces sobre os espacos e as praticas de educacéo
em salde realizadas pela Instituicdo, através de aplicacdo de questiondrio estruturado e de
entrevistas com os profissionais que compdem a equipe da Assisténcia Estudantil, formada no
total de 11 profissionais, dos quais 09 responderam aos instrumentos aplicados, mediante
ciéncia e aceite do termo de consentimento e livre esclarecimento .

Os dados coletados foram analisados a partir da técnica de Anélise de Laurence Bardin
(2011), pautada na definicdo de trés fases: a) Pré-analise, b) Exploracdo do material,
categorizacdo ou codificacdo e ¢) Interpretacdo dos resultados. Em sendo assim esta etapa esta

sistematizada do seguinte modo:
a)Coleta de dados

- Aplicagéo do questionario semi-estruturado
-Entrevista com os servidores da Assisténcia Estudantil (aplicagdo de

guestionarios/entrevistas);
b) Sistematizacéao e analise dos dados

- Tabulacdo dos dados coletados por meio dos questionarios;
- Transcricdo das entrevistas;
- Criacdo das categorias de analise;

- Analise dos dados
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Na construgéo do presente artigo, foram analisadas as respostas das questfes 6, 9 e 12
retiradas dos instrumentos aplicados na pesquisa, fazendo um recorte das respostas que

exploram as relagdes entre os espacos ndo formais e as pratica de educacdo em saude .
RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao longo da pesquisa verificou-se que, embora a EPT esteja alicercada em uma
concepcao de formacdo omnilateral, a saide é um tema pouco explorado nos curriculos do
Ensino Médio Integrado e nas atividades formais de ensino.

Entretanto, os Institutos possuem um quadro profissional de Técnicos administrativos em
educacdo (TAEs) formados em areas como enfermagem, medicina, odontologia e psicologia e
gue, como parte de suas atribuicdes, promovem orientacdes e trabalhos de prevencdo de
doencas e cuidado com a saude.

Atraves das respostas obtidas da equipe de Assisténcia Estudantil, a partir da aplicacéo
dos questionarios, foi possivel observar a realidade de um dos Campus do Instituto Federal de
Alagoas quanto as dinamicas dos espacos de educacdo em saude.

Foram selecionadas as questdes 6 , 9 e 12 do questionario semi-estruturado aplicado a
equipe, e a fim de elucidar as respostas obtidas, foram montados graficos que auxiliam a
compreensdo dos dados.

Questao 6: "Quais os espacos que a equipe de Assisténcia
Estudantil dispde para a realizacao do trabalho de
educacao em saude?"

O B N W b U1 O N 00 O

B Auditério B Murais Setores de Saude Areas de Convivéncia

Fonte: Autores, 2023
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Quando interrogados a respeito dos espagos disponiveis para a realizagéo do trabalho de
educacao em saude (Grafico 1), os profissionais da Assisténcia Estudantil, de maneira unanime,
apontaram o auditorio como um espaco geralmente utilizado para a préatica. Subsequentemente,
os setores de atendimento a saude, que proporcionam uma atencdo individualizada ao usuario
foram apontados como favoraveis para as préaticas. Ainda foram apontados pelos entrevistados

a utilizacdo de murais e de areas de conviéncia.

Questao 9: "A comunidade escolar participa das acdes de
educacdao em saude nos espacgos do Ifal?"

M Nas Redes Sociais ™ De certa forma Baixa adesao Participam pouco

Fonte: Autores, 2023

Em resposta a Questdo nimero 9 (Grafico 2), a respeito da participacdo da comunidade
escolar nas agdes de educacdo em saude realizadas nos espagos do campus, 100% dos
entrevistados referiram ha uma participacdo mais ativa através das redes sociais. Na modalidade
presencial, a maioria dos entrevistados apontam para uma baixa adesdo as atividades voltadas
a educacao em saude, no entanto, quando ocorre uma integracdo com o setor de ensino é notado

um expressivo aumento na participacdo da comunidade.
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Questao 11: "Quais os recursos tecnoldgicos utilizados nas
acoes de educacdao em saude do Ifal?"

B Redes Sociais B Gameficagdo Data Show Email

Fonte: Autores, 2023

No decorrer dos Gltimos anos o uso dos espacos virtuais também tem se configurado
como recurso tecnologico na promogdo da educacdo em salde. Os dados apresentados no
Grafico 3 reforcam a relevancia da utilizagdo das redes sociais como recurso dentro dos
Institutos Federais, uma vez que esta foi apontada por 100% dos entrevistados.

Verificou-se que a educacao em satde, mesmo quando realizada pelos TAEs do Ifal, por
ndo se tratar da atividade fim, é uma atividade ndo-formal de ensino que disputa os espacos

Institucionais com as atividades formais de ensino.

CONSIDERACOES FINAIS

Embora a realizacdo da educacdo em saude se configure como um desafio, € possivel
explorar o uso dos espacos ndo-formais, como 0s murais, 0s corredores, as areas de convivéncia
e as estruturas como auditorios, salas de video e salas de reunifes

Justamente por se configurar como acao ndo-formal, a educagcdo em salde pode e deve
se valer dos pressupostos de uma concepg¢éo pedagdgica que compreende 0s estudantes como
seres historicos, para quem o universo cultural contribui no processo formativo.

Ao ocupar esses espacos, os profissionais da satde fazem dos Institutos um espago néo-
formal para a prética da educacdo em salde e contribuem para que a EPT cumpra seu papel

formativo.
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