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RESUMO

De acordo com os PCN, estar formado para a vida significa, dentre outros aspectos,
“saber se informar, comunicar-se, argumentar, compreender e agir, participar socialmente, e
adquirir uma atitude de permanente aprendizado”. Propor estratégias e metodologias que
aproximem a vida com os conteudos de ensino como os Temas Quimicos Sociais-TQS sao
interessantes por possibilitar o desenvolvimento de um tema numa perspectiva interdisciplinar
pondo o discente em permanente atividade na constru¢do do conhecimento. O objetivo ¢
propor uma estratégia para o ensino de contetidos de quimica como fung¢des organicas, de
biologia como sistema linfatico e circulatorio, de histéria/geografia/sociologia como a
formagdo, dindmica e importancia das feiras-livres, produtos naturais, heranga de povos
tradicionais, migragdo, etc, a partir do TQS o6leo de massagem dentro das tematicas
medicamentos e produtos naturais. Fez-se uma pesquisa sobre as concepgdes prévias dos
discentes sobre o tema, a metodologia foi a aplicagao de um questiondrio com oito perguntas,
o publico-alvo foi um grupo de discentes da 1? série do EM de uma escola publica da Paraiba.
Dentre as respostas obtidas, destaca-se que para 67% dos discentes os produtos naturais sao
mais sauddveis que os alopaticos porque ndo contém quimica. A ideia de que produtos
farmacéuticos contém quimica em contraponto aos naturais vem, certamente, da forte
influéncia dos costumes de se manusear sem qualquer necessidade de conhecimentos
especificos nem calculos matemdaticos matérias-primas encontradas na natureza, sem
manuseio prévio, aviso de cuidados, etc. Isso nos mostra como o senso-comum ¢ importante.
Parte dos alunos compartilham da mesma ideia com pouca elaboragdo sobre modelos
explicativos para materiais, produtos e fenomenos. Defende-se aqui que a forma mais
eficiente para romper essa barreira e aproximar esses “mundos” de educagdo formal e
tradicdo-costumes ¢ a abordagem de temas como Oleo de massagem, explorando as
propriedades fitoterapicas das plantas e reconhecendo a importancia das tradigdes.
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INTRODUCAO

A interdisciplinaridade do aprendizado cientifico e matematico ndo dissolve nem
cancela a indiscutivel disciplinaridade do conhecimento. O grau de especificidade
efetivamente presente nas distintas ciéncias, em parte também nas tecnologias associadas,
seria dificil de se aprender no Ensino Fundamental, estando naturalmente reservado ao Ensino
Médio. Além disso, o conhecimento cientifico disciplinar é parte tdo essencial da cultura
contemporanea que sua presenca na Educagdo Basica e, consequentemente, no Ensino Médio,
¢ indiscutivel. Com isso, configuram-se as caracteristicas mais distintivas do Ensino Médio,
que interessam a sua organizacdo curricular. Os objetivos do Ensino Médio em cada area do
conhecimento devem envolver, de forma combinada, o desenvolvimento de conhecimentos
praticos, contextualizados, que respondam as necessidades da vida contemporanea, e o
desenvolvimento de conhecimentos mais amplos e abstratos, que correspondam a uma cultura
geral e a uma visdo de mundo. (FILHO, 1999)

Para o PCN estar formado significa que o individuo deve possuir algumas
caracteristicas como: Saber se informar, ter a capacidade de buscar, selecionar e avaliar
informacdes de forma critica e consciente, utilizando diferentes fontes e meios de
comunica¢do. Comunicar-se, ser capaz de expressar suas ideias de forma clara e eficaz, tanto
oralmente como por escrito, utilizando a linguagem adequada para diferentes contextos.
Argumentar, desenvolver habilidades de argumentacdo, sendo capaz de apresentar e defender
pontos de vista de forma fundamentada, baseada em evidéncias e raciocinio logico.
Compreender e agir, ter a capacidade de compreender questdes complexas, relacionando
conhecimentos de diferentes areas e aplicando-os na resolugdo de problemas e tomada de
decisoes. Participar socialmente, ser um cidadao ativo, consciente de seus direitos e deveres,
capaz de participar de forma critica e responsavel na comunidade e na vida publica. Adquirir
uma atitude de permanente aprendizado, ter a consciéncia de que a aprendizagem ¢ um
processo continuo ao longo da vida, buscando constantemente novos conhecimentos,
habilidades e competéncias. Em sumo, estar formado para os PCN implica ter uma formagao
educacional que vai além da aquisi¢ao de conhecimentos especificos, englobando habilidades
e atitudes necessarias para uma participagdo ativa na sociedade e uma vida plena.

Fundamentado nisso usamos como estratégia de ensino de quimica, biologia e
sociologia o oleo de massagem do tipo doutorzinho, pois conseguimos trabalhar com os

conceitos de quimica como exemplo as fun¢des organicas, em biologia trabalhamos com o
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sistema linfatico e circulatério, em sociologia conseguimos explorando conceitos
socioculturais, a formacdo, dindmica e importincia das feiras-livres, produtos naturais,
herangas de povos tradicionais, migragao e etc. Este 6leo conhecido popularmente como
“doutorzinho” ¢ utilizado por meio de massagem corporal e propde tratar diminuindo as dores
musculares, luxagdes, bursites e tendinites. Sua formulagdo ¢ composta por mentol e salicilato
de metila, o que produz uma sensagdo de alivio e relaxamento. Tendo como objetivo principal
nesta primeira fase de atuacdo em sala auxiliando os professores supervisores do programa,
propomos uma estratégias metodoldgicas para que que os educandos participem ativamente
da busca ao conhecimento, levando em consideracdo os Temas Quimicos Sociais (TQS) que
sdo abordagens que relacionam a Quimica com questdes sociais, econOmicas, ambientais e
¢ticas, buscando promover uma compreensao mais ampla e contextualizada dessa ciéncia.
Logo, utilizamos uma como ferramenta para aprendizagem que destaca a importancia da
Quimica na sociedade e estimula uma reflexdo critica sobre seu impacto e aplicagdo no

mundo real.
METODOLOGIA

A presente pesquisa foi realizada por estudantes do Programa Institucional de Bolsas
de Iniciagdo a Docéncia (PIBID), que atuam na José Rolderick De Oliveira (EEEFM), situada
na cidade de Nova Floresta no estado da Paraiba. Baseados nos objetivos de ensinar quimica
no ensino médio de acordo com os Parametros Curriculares Nacionais (PCN), que conjectura
que estar formado significa que o educando adquiriu ao decorrer do ensino médio as
competéncias, habilidades e conhecimentos propostos pelos (PCN), proporcionando um
referencial de qualidade para a educacdo, servindo como base para a elaboracdo dos
curriculos escolares em todo o pais. Esta pesquisa foi realizada por meio de trés etapas, a
primeira etapa se deu a partir de um questionario com 8 questdes objetivas aplicada aos
estudantes do 1° ano do ensino médio; a segunda etapa foi apds a coleta de dados onde
analisamos as concepgdes dos estudante e trabalhamos em cima disso os assuntos; e a terceira

e ultima etapa se deu com a aplicagdo da sequéncia didatica.
REFERENCIAL TEORICO

A escolha do tema "Oleo de Massagem tipo Doutorzinho" foi feita com o objetivo de

proporcionar uma estratégia rica e envolvente para trabalhar conceitos interdisciplinares de
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quimica, biologia e sociologia. Este tema oferece diversas possibilidades de conexdao com
cada uma das disciplinas mencionadas, permitindo uma abordagem abrangente e
contextualizada em sala de aula.

A Quimica pode ser um instrumento de formacdo humana que amplia os horizontes
culturais e a autonomia do exercicio da cidadania, se o conhecimento quimico for promovido
como um dos meios de interpretar o mundo e intervir na realidade relacionada ao
desenvolvimento tecnologico e aos aspectos da vida em sociedade (BRASIL, 2006).

A preocupacdo de ensinar a Ciéncia e de enxerga as suas limitacdes e imperfeigdes, e
compreender que a mesma ¢ uma construcao feita por seres humanos, acaba desenvolvendo
um olhar sincero e ndo ingénuo das possibilidades da Ciéncia para a sociedade, e nela o
ensino escolar. (SANTOS & Ghendin, 2009).

A contextualizacdo do ensino vem sendo reconhecida como importante por varios
professores e parece haver de certa forma uma tendéncia, revelada ao menos no discurso, de
os professores entrevistados buscaram incorporar tal principio a sua pratica de sala de aula
Todavia, constata se que esta parece estar ainda relacionada apenas as aplicagdes da quimica
ao cotidiano, o que indica a necessidade de um aprofundamento dessa questao no sentido de
incorporar os elementos necessarios para a formagdo da cidadania, Evidencia-se, ainda que
para a maioria dos professores a inovacdo parece estar mais a nivel da intencdo do que da
acdo. (SANTOS, S.D.)

O dialogo entre as disciplinas ¢ favorecido quando os professores dos diferentes
componentes curriculares focam, como objeto de estudo, o contexto real - as situacdes de
vivéncia dos alunos, os fendmenos naturais e artificiais, e as aplicagdes tecnoldgicas. A
complexidade desses objetos exige analises multidimensionais, com a significagdo de
conceitos de diferentes sistemas conceituais, traduzidas nas disciplinas escolares. (PCNEM,
2004)

A importante fun¢do do processo de discussdo das dimensdes sociais do ensino de
ciéncias, que ¢ a facilitagdo da aprendizagem. Tal fun¢do também foi reconhecida por quase
todos os professores, principalmente relacionada ao aumento da motivagdo dos alunos
propiciada pela discussdo das dimensdes sociais da quimica. Consideramos, no entanto, que
essa dimensdo pode contribuir para facilitar a aprendizagem da quimica também ao propiciar
uma maior interacao professor-aluno e uma maior participagdo dos alunos, o que favorece o
processo dialdogico em sala de aula. Esses professores relataram que tinham, anteriormente,
dificuldades em interagir com os seus alunos e que para introduzir essas questdes sociais em

suas aulas eles tiveram que desenvolver uma série de atividades ndo usuais nas aulas
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convencionais de quimica, as quais propiciaram uma maior participacdo e interesse dos
alunos. Entendemos, no entanto, que somente a pesquisa da pratica desses professores
permitird qualificar mais precisamente esse aumento de participacdo dos alunos. (SANTOS,
S.D.)

Os temas quimicos sociais - TQS s3o tematicas que envolvem conceitos da Quimica
que tenham potencial para discussdo em diferentes categorias importantes para vida do
cidaddo. Ainda, tais tematicas devem trabalhar a constru¢dao de praticas que levem o sujeito a
tomada de decisdo frente a problemas marcados pela Ciéncia e a tecnologia (Oliveira &
Recena, 2010).

Assim, a consciéncia desse carater interdisciplinar ou transdisciplinar, numa visao
sistémica, sem cancelar o carater necessariamente disciplinar do conhecimento cientifico mas
completando-o, estimula a percepcao da inter-relagdao entre os fendOmenos, essencial para boa
parte das tecnologias, para a compreensdo da problematica ambiental e para o
desenvolvimento de uma visdo articulada do ser humano em seu meio natural, como
construtor e transformador desse meio. Por isso tudo, o aprendizado deve ser planejado desde
uma perspectiva a um so6 tempo multidisciplinar e interdisciplinar, ou seja, os assuntos devem
ser propostos e tratados desde uma compreensdo global, articulando as competéncias que
serdo desenvolvidas em cada disciplina e no conjunto de disciplinas, em cada area e no
conjunto das areas. Mesmo dentro de cada disciplina, uma perspectiva mais abrangente pode

transbordar os limites disciplinares. (FILHO, 1999)
RESULTADOS E DISCUSSAO

Ap6s a andlise dos dados coletados, foi observado que 67% dos estudantes acreditam
que produtos naturais sdo mais saudaveis do que medicamentos alopaticos, devido a auséncia
de substancias quimicas. Essa percep¢do pode ser influenciada pela falta de conhecimento
especifico sobre a composicao e o processo de fabricagcdo de medicamentos, bem como pela
valorizacdo cultural do uso de remédios naturais. O senso comum desempenha um papel
importante nessa percepc¢do, j4& que muitas pessoas associam quimica a algo negativo ou
prejudicial a satide. No entanto, ¢ essencial ressaltar que todas as substancias, sejam naturais
ou sintéticas, sdo constituidas por elementos quimicos e podem ter efeitos tanto benéficos
quanto adversos, dependendo da forma como sdo utilizadas e das dosagens aplicadas. Assim,
¢ fundamental promover uma compreensdo mais ampla e informada sobre a quimica dos

medicamentos e dos produtos naturais, visando a conscientizagdo sobre a importancia do uso
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responsavel e seguro de ambos, a fim de garantir a promogao da satde e o bem-estar de forma
equilibrada.

Para superar essa barreira, esperamos que a sequéncia didatica possa promover uma
maior compreensao da abordagem interdisciplinar proposta, que envolve o tema social do uso
de oleos de massagem e a exploracdo das propriedades fitoterapicas das plantas. Com isso
propomos o uso de Temas Quimicos Sociais como referéncia para a construcdo de uma
sequéncia didatica, utilizamos uma metodologia hibrida que combina elementos de sala de
aula invertida, ensino por pesquisa e experimental, com foco no tema Quimica Social. Nela
realizamos atividades objetivando o desenvolvimento dos contetidos de ensino de modo que
sejam significativos e praticos para os alunos, onde apresentamos um desafios viaveis para
eles, levando em consideracdo suas habilidades e ajudando-as a progredir com o apoio
necessario, permitindo assim a criacao de zonas de desenvolvimento proximal e intervengao.

Como mostra a tabela abaixo:

Tabela 1. Sequéncia Didatica (SD)

Atividades Descrigdo da atividade Componentes Objetivo da
curriculares que atividade
podem contribuir com
o desenvolvimento da
atividade

1)Apresentagdo  de | O professor desenvolve o [.Propor um tema que
uma situagdo | tema em  torno  do permita desenvolver os
problematica tema/problematica que conteudos de ensino de
relacionada ao tema | nesse caso ¢ o uso de 6leo forma que sejam
uso tradicional da | de massagem tipo significativos e
babosa na medicina | doutorzinho. funcionais  para  os
popular. alunos.

a) Vocé ja ouviu falar em

Gelol e em doutorzinho? 1L Determinar 0

b) Sabe para que servem? conhecimento prévio dos

discentes sobre o tema
apresentado.

2)A segunda Nesse momento 0
atividade é a professor pode sugerir,
proposicdo de caso ndo haja proposicdo
questdes por parte dos discentes, a
ou problemas que formagdo de grupos com
devem ser até 4 componentes onde
respondidas por serdo debatidas questdes
pequenos grupos como as que seguem:

a) De que ¢ feito o Gelol?

b) Para que serve?

¢) De que ¢ feito o oleo de
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massagem
chamado de doutorzinho?
E para que

serve?

d) Como agem no corpo?
e) Onde sdao
comercializados esses
oleos

e pomadas?

f) Como se produz esses
o6leos ¢ pomadas?

g) Qual a composigdo
quimica desses

produtos?

h) Quais cuidados devemos
ter ao

adquirir esses produtos em
feiras e nas

portas das casas?

i) Vocé ou alguém da sua
familia ja

utilizou  algum  desses
produtos?

Obs.: O professor deve
fomentar a formulacao de
questdoes como estas por
parte  dos discentes.
Devem ser anotadas no
quadro e em seguida cada
pequeno  grupo deve
conversar internamente e
apresentar suas primeiras
respostas.

3)Propostas de fontes | Os alunos coletiva e
de informagao individualmente, dirigidos
e ajudados pelo professor,
propde as fontes de
informagao mais
adequadas para cada uma
das questoes.

4)Busca da Nessa atividade os aluno I.Essa atividade pretende
informag@o coletiva e individualmente, promover atitude
dirigidos ¢ ajudados pelo favoravel, ou  seja,
professor, realizam a coleta pretende ser motivadora
dos dados que diferentes de novos conteudos.
fontes proporcionaram. O
professor deve ficar atento II.Pretende  ajudar o
para o surgimento de aluno a adquirir
sugestdes como: habilidades relacionadas
com o aprender a
a) pesquisa com aprender, que Ihe
farmacéuticos; permitam ser cada vez

b) pesquisa na internet; mais autdnomos em suas
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¢) pesquisa na biblioteca da
UFCG-CES;

d) conversa com nas feiras
livres e

farmaécia;

e) realizacdo de testes em
laboratorio.

aprendizagens.

5)Planejamento e
execucdo das acdes.

Os alunos coletiva e/ou
individualmente, e
ajudados pelo professor,
planejam as acoes
necessarias a partir das
fontes  escolhidas com
vistas as questdes e aos
problemas dirigidos
propostos. Por exemplo:

Questao: De que é feito o
oleo de massagem
chamado de doutorzinho?
Ac¢do prevista/resultado
esperado: pesquisa em
farmdacias e feiras para
saber a composi¢cdo desses
produtos.

Questao: Para que serve?
Acdo prevista/resultado
esperado: os alunos devem
realizar pesquisa sobre as
indicagoes para o produto.
Pesquisar nos rotulos das
embalagens, nos
vendedores em feira livre,
na internet.

Questao: Como se produz
esses oleos e pomadas?
Acdo prevista/resultado
esperado: os  alunos
devem, de posse da
composi¢do e com material
e equipamentos, realizar
testes para obtengdo desses
produtos. Observar o uso
de

EPIs.

Questao: Como agem no
corpo?

Acdo prevista/resultado
esperado: os alunos devem
pesquisar sobre a a¢do dos
componentes da formula
em nosso corpo, podem
entrevistar ~ médicos e
farmacéuticos.

Lingua portuguesa: tipos e
géneros textuais: redacao;

Sociologia: conceitos de
tradicdo, modernidade,
conhecimento cientifico e
conhecimento popular.

Quimica: Fungées
orgdnicas e estrutura
molecular, polaridade

molecular e  ligagdo
molecular, solucgdo, etc.

Quimica: técnicas de uso

de EPI’s e materiais e
equipamentos de
laboratorios como,

Becker, pipetas, balancas,
espdtulas, picetas, placas
de petri, luvas, oculos,
jalecos, etc.
Biologia: Sistema
linfatico.

Essa atividade pretende

provocar conflitos
cognitivos e promover
atividade mental do
aluno, necessaria para
que se estabeleca
relagdes entre os novos
contetidos e 0s

conhecimentos prévios.
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6)Elaboracao das Os alunos coletiva e/ou
conclusdes individualmente,

dirigidos e ajudados pelo
professor elaboram as
conclusdes que se referem
as questdes e aos
problemas propostos

7)Elaboragdo das Os alunos coletiva e
conclusoes individualmente, dirigidos
e ajudados pelo professor,
expdem seus

resultados a comunidade
escolar por meio de

feiras e mostras

8) Generalizag¢do das | Com as contribuigdoes dos
conclusoes e sintese | grupos e as conclusdes
obtidas, o  professor
estabelece as leis, os
modelos e os principios
que se deduzem do
trabalho realizado.

9)Exercicios de Os alunos individualmente
memorizacao realizam exercicios

de memorizagdo que lhes
permitam lembrar

dos resultados das
conclusodes, da
generalizacdo e da sintese.

10)Prova ou exame Na sala de aula, os alunos
respondem as

perguntas e fazem os
exercicios dos exames
durante uma hora.

Nosso objetivo de pesquisa € permitir que os alunos reconhecam a importancia de
aprender os assuntos em sala de aula para que possam relaciond-los com o mundo real no qual
estao inseridos. Ao diminuir esse distanciamento entre o que ¢ estudado em sala de aula e o
que os alunos vivenciam em seus cotidianos, ja ¢ um grande avanco para evitar
questionamentos recorrentes do tipo "para que devo aprender isso se nunca irei usar?".
Inspirar os alunos ¢ uma fung¢ao da escola, e essa abordagem busca fazer com que reconhecam
a importancia das tradi¢des e costumes relacionados ao uso de produtos naturais, a0 mesmo

tempo em que sdo introduzidos a conceitos cientificos sobre as propriedades e beneficios
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desses produtos. Ao incorporar a educagdo formal com elementos da tradi¢do e dos costumes,
¢ possivel criar uma conexdo mais significativa entre os dois "mundos" e facilitar a
construgdo de conhecimento por parte dos alunos. Dessa forma, eles podem desenvolver uma

compreensdo mais completa sobre os materiais, produtos e fendmenos, evitando visdes

simplistas baseadas apenas no senso comum.
CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa revela que muitos alunos tém a percepc¢ao de que produtos naturais sdo
mais saudaveis do que os produtos farmacéuticos alopaticos, principalmente devido a ideia de
que os produtos naturais ndo contém substancias quimicas. Essa percep¢do ¢ influenciada
pelos costumes e tradicdes que envolvem o uso de produtos naturais, onde o manuseio € 0
conhecimento especifico ndo sdo necessarios. Uma abordagem educacional que integre temas
como 6leos de massagem e as propriedades fitoterapicas das plantas pode ser uma estratégia
eficiente para superar essa barreira entre a educagdo formal e a tradi¢ao-costumes. Ao
explorar esses temas, os alunos podem ter a oportunidade de compreender melhor as
propriedades terapéuticas das plantas e reconhecer a importancia das tradigdes que envolvem
seu uso.

Essa abordagem pode ajudar a promover uma maior compreensao sobre a relacao
entre a ciéncia e a tradi¢cdo, mostrando que os produtos naturais também sao compostos por
substancias quimicas e que a eficicia e seguranca dos produtos, sejam eles naturais ou
farmacéuticos, sdo fundamentais. Ao combinar o conhecimento cientifico com as praticas
tradicionais, os alunos podem obter uma visdo mais informada e equilibrada sobre a saude e o
bem-estar. No entanto, ¢ importante ressaltar que essa abordagem deve ser embasada em
evidéncias cientificas e fornecer informagdes precisas sobre os beneficios e riscos associados
ao uso de produtos naturais. Isso garantird que os alunos tenham acesso a informagdes
confiaveis e possam tomar decisoes informadas em relacdo a sua saude, contribuindo para a

promocgao de uma visao critica e responsavel sobre o tema.
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