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RESUMO

O programa de monitoria tem como finalidade proporcionar uma experiéncia enriquecedora no processo de
formagdo, destaca-se a participacdo do aluno monitor na fun¢do de aprendiz docente, como forma de produgéo
de saberes e experiéncias enriquecedoras durante o desenvolvimento do processo de ensino e aprendizagem da
monitoria no curso de Licenciatura em Educagdo Fisica. O presente trabalho, trata-se de relato de experiéncia a
partir da vivéncia dos discentes/monitores na disciplina fundamentos da educa¢do, ministrada no curso de
graduacdo Licenciatura em Educacdo Fisica na Universidade Federal de Pernambuco no Centro Académico da
Vitéria de Santo Antdo, disciplina ofertada no 1° periodo. Tal experiéncia ocorreu durante o periodo presencial
pés-pandemia no semestre letivo 2022.1 a 2022.2 com duracdo de 4 meses. Sendo possivel, aprofundar nos
conhecimentos tedricos dos movimentos que constituiram a Educacdo brasileira, tais como movimento
iluminista, movimento positivista ¢ 0o movimento escolanovista, elencando os principais tedricos que so
referéncia na efetivagdo desses movimentos e correlacionando os principais conceitos com a Educacdo Fisica
escolar. Pode-se considerar neste processo de formacdo docente, as fungdes didatico-pedagogicas
desempenhadas pelos monitores consistiu no apoio aos estudantes na disciplina, na elaboragdo e resolucao de
exercicios, em desenvolvimento de projetos didaticos académicos, producdo de semindarios, compreensdo da
bibliografia basica da disciplina, orientagdo quanto as duvidas dos conteudos ministrados em sala de aula e
ainda, em situagdes na qual o professor orientador necessitou de auxilio. Podemos afirmar que, a experiéncia da
monitoria possibilitou um desenvolvimento de habilidades de pesquisa, de produg@o académica de trabalhos para
eventos e discussdes sobre conceitos importantes tais como Ensino, Educacdo e Aprendizagem e pratica
pedagogica refletindo a partir das conexdes os conceitos e relagdo teoria e pratica para compreensdo de uma
sociedade sabia a partir de questionamentos tedricos, didaticos e educativos, contribuindo na constitui¢do de
profissionalizacdo docente dos monitores.
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INTRODUCAO
Existem poucos estudos realizados e relacionados sobre o quiao importante ¢ o

processo da monitoria na contribui¢do da formagdo docente no processo de ensino e
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aprendizagem para formacao profissional. A monitoria abrange conhecimentos diretamente
relacionados aos conteudos das disciplinas ministradas, relaciona-se com outros contetidos de
forma interdisciplinar com outras disciplinas da area pedagogica, e tem o objetivo de facilitar
a compreensdo dos contetdos abordados nas disciplinas nos cursos superiores € mais
especificamente nos cursos de licenciatura, a monitoria ¢ exercida pelos estudantes
universitarios que ja cursaram a disciplina ministrada, orientado pelo professor orientador que
¢ o docente ministrante da disciplina.

A monitoria tem um papel fundamental no processo de aprendizagem profissional do
discente durante todo o desenvolvimento de abordagem dos contetidos pelo discente. Sua
importancia é percebida seja no aspecto pessoal, de ganho intelectual do monitor, com o
desenvolvimento de sistematizacdo, compreensao das habilidades técnicas e analise dos seus
proprios métodos de abordagem durante a monitoria na contribui¢do aos discentes, que seria a
troca de conhecimentos e ndo a transferéncia de conhecimentos, pois ensinar ndo ¢ transferir
conhecimento, mas criar as possibilidades para sua prépria produgdo ou a sua construgdo
(Freire, 2003, p. 47).

Visto que, o processo de transferéncia de conhecimento nao se da simplesmente pelas
habilidades na qual o professor docente ou estudante no papel de monitor transfere seus
conhecimentos ja compreendidos e sim criar diversas possibilidades, criar ideias, técnicas,
para contribuir durante o processo de construcdo do saber, no qual ja estdo inseridos
culturalmente durante o desenvolvimento das fases de aprendizagem do estudante, professor
orientador e aluno monitor.

Além disso, a monitoria académica ministrada no curso de Licenciatura em Educagao
Fisica estimula e refor¢a a importancia dos saberes educacionais e experiéncias para futura
pratica docente, e incentiva o processo de ensino e aprendizagem.

como espagco para o surgimento de diversas possibilidades na futura atuagdo
profissional docente.

A disciplina Fundamentos da Educagdo disponibiliza o projeto pedagogico do curso
ofertado no campus Vitoria de Santo Antdo (CAV) que tem como objetivo o estudo de
diferentes correntes filosoficas e teorias do conhecimento que embasam as diversas visdes de
homem, de mundo, da sociedade e do desenvolvimento historico do processo educacional e
estudo da Educacdo Fisica a luz das correntes filosoficas e tem como conteudo programatico a
histéria do processo de formagdo humana, a histéria da educagdo no Brasil € no mundo, a
formag¢do de educadores, a epistemologia e filosofia da educacdo e sua relagdo com a

Educacao Fisica.
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Os fundamentos da educag@o consistem em teorias, principios e valores que orientam
tanto a pratica educativa quanto a compreensao do processo de aprendizagem que servem de
base para o desenvolvimento das politicas educacionais, metodologias de ensino, praticas
pedagbgicas e também para a formagdo dos profissionais da educacdo. Nessa monitoria,
podemos destacar que, teorias fundamentais para compreender a Educacdo foram muito bem
trabalhadas, tais como: O iluminismo, Positivismo, movimento escolanovista, construtivismo
€ socioconstrutivismo entre outros.

As tarefas desempenhadas pelo monitor consistem em dar assisténcia aos novos
estudantes da disciplina na qual estd monitorando, apoiar na elaboracdo e na resolugdo de
exercicios e projetos didatico-académicos, ajudar na compreensdo da bibliografia basica
fornecida na disciplina, orientar quanto as diversas dividas em contetidos relacionados a
disciplina ministrada pelo orientador em aula e demais situagdes em que o professor
orientador necessitar de auxilio.

Portanto, o presente estudo tem como principal objetivo demonstrar a importancia da
monitoria no curso de Licenciatura em Educagdo Fisica para compreensao dos fundamentos
da educacdo na Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), no Centro Académico da
Vitéria de Santo Antdo (CAV) pelos autores/discentes que outrora foram monitores da

disciplina de fundamentos da educagao.

METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiéncia de monitoria que relata a vivéncia de um
estudante na disciplina "Fundamentos da Educagdo" do curso de Licenciatura em Educacao
Fisica da Universidade Federal de Pernambuco, ministrada no Centro Académico de Vitoria
de Santo Antdo. Essa experiéncia ocorreu durante o periodo presencial pos-pandemia no
semestre letivo 2022.1 a 2022.2 e teve uma duracdo de 4 meses.

Neste relato de experiéncia, foram utilizadas fontes bibliograficas relacionadas aos
principios educacionais e a diversos aspectos do processo de ensino e aprendizagem, bem

como artigos que descrevem experiéncias de monitoria em cursos de ensino superior.

REFERENCIAL TEORICO
A MONITORIA NO ENSINO E APRENDIZAGEM DA DOCENCIA
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O acompanhamento académico consiste em atividades pedagdgicas realizadas pelos
alunos para aproxima-los da docéncia. Na pratica, os alunos assumem o papel de professores,
elaborando tarefas no ambito cientifico e pedagogico sob a orientagdo de seus professores. O
propdsito da monitoria € incentivar os estudantes a adquirirem um conhecimento mais
profundo das atividades relacionadas ao campo académico. Além de enriquecer a sua
formagdo, essa experiéncia pode ser bastante enriquecedora tanto para o desenvolvimento

académico quanto para o profissional.

O aluno monitor é considerado um facilitador do conhecimento, transmitindo
de forma mais simples os conteudos com motivagao, utilizando nas trocas de
informagdes uma linguagem de féacil entendimento, além disso, ha maior
integracdo entre aluno/monitores e os demais colegas, ja que o mesmo
também ¢ académico da instituicdo com mais experiéncia da disciplina

(Haagi, 2008).

A linguagem usada entre os alunos pode ser mais facil de entender. Sem falar que o
monitor passou recentemente pela mesma experiéncia, entdo consegue conceder 6timas dicas
para superar desafios e melhorar o desempenho dos alunos. Segundo Schneider (2006, p. 65)
“o trabalho de monitoria pretende contribuir com o desenvolvimento da competéncia
pedagogica e auxiliar os académicos na apreensdo e producdo do conhecimento”.

Além de incentivar o processo de ensino, a monitoria estimula e refor¢a a importincia
da pesquisa cientifica. O Projeto de Monitoria ¢ a primeira exposi¢ao do aluno ao mundo do
ensino € um espaco no qual surgem novas perspectivas profissionais e se tornar monitor
comeca ser um facilitador da aprendizagem em sala de aula.

A formagao docente é um processo de maturacdo da pessoa, realizada a partir das
experiéncias dos professores da instituicdo formadora, quanto dos proprios sujeitos
(formandos). Segundo Freire (1996, p. 25), “quem forma se forma e reforma ao formar e
quem ¢ formado forma-se e forma ao ser formado”. Em outras palavras, durante o processo de
formagdo, o docente adquire experiéncia e conhecimento que o transforma, ou seja, na sua
maneira de pensar e agir. Também em varios outros pontos de vista sobre a mesma situagao
corrente. (“A Importancia da Formagao Continuada e sua Relagcdo com a Pratica”)

De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional - LDB Lei n°
9.394/1996, Art. 84. "Os discentes da educagdo superior poderdo ser aproveitados em tarefas
de ensino e pesquisa pelas respectivas instituicdes, exercendo fungdes de monitoria, de acordo

com seu rendimento e seu plano de estudos."
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E uma oportunidade tnica e plausivel ser monitor da disciplina, pois o discente
desenvolve habilidades docentes durante o processo de monitoria, aprofundar nos
conhecimentos durante esse processo e desenvolve habilidades unicas aos seus alunos
monitorados durante o processo de ensino e aprendizagem, pois € o primeiro contato do aluno
monitor e dos discentes monitorados com o mundo da docéncia.

Para Piaget (1977, p. 225). O ideal da educagdo ndo é aprender ao maximo, maximizar
os resultados, mas ¢ antes de tudo aprender a aprender, ¢ aprender a se desenvolver e aprender
a continuar a se desenvolver depois da escola. Para Brandao (1981, p.10), a educagdo ¢,
portanto, como outras estruturas, uma fracdo do modo de vida dos grupos sociais que criam e
recriam, entre tantas outras invencoes de sua cultura, em sua sociedade.

A relacao ensino-aprendizagem ocorre de forma especial e inica em cada sala de aula,
com alunos e professores juntos. Nesse sentido, além de aprimorar o curriculo dos futuros
profissionais, a monitoria também visa estimular e aprofundar os conhecimentos dos alunos
no campo académico. “Através do acompanhamento, os alunos podem desenvolver diferentes

habilidades que sao exigidas no mercado de trabalho atual.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os trabalhos pedagdgicos foram realizados no Centro Académico de Vitoria, além da
entrega de atividades, trabalhos, materiais didaticos e mapas mentais de autoria dos discentes
foram realizadas em sala de aula durante o horario normal de aula e entregues a professora ao
final de suas aulas, avaliagdes e semindrios foram feitos e apresentados em sala de aula.

A avaliagdo realizada pelo monitor consistiu nos critérios de participagdo nas
atividades-fim, elaboragdo de sinteses das discussdes solicitadas, produg¢do de mapas
conceituais € mapas mentais. Nas atividades realizadas, o monitor desenvolveu junto com os
discentes e os ajudou na producdo de sinteses das discussdes desenvolvidas, as quais
caracterizou como pontuacao final da participagdo dos alunos na disciplina.

Foram desenvolvidas também atividades individuais para serem entregues em sala de
aula, (atividades extraclasse) e exercicios individuais em sala de aula com tematicas
contempladas na disciplina para desenvolvimento de caracteristicas relacionadas ao processo
de ensino e aprendizagem para compreensao dos fundamentos da educacao.

As tarefas desempenhadas pelo monitor consistiram em apoiar aos estudantes da

disciplina a qual estd monitorando, apoiar na elaboracdo e na resolucao de exercicios e
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projetos didatico-académicos, ajudar na compreensdo da bibliografia basica da disciplina,
orientar quanto as duvidas dos temas ministrados em aula e demais situagdes em que o
professor orientador necessitou de auxilio.

O monitor sempre esteve presente em sala de aula para discussdo do andamento da
disciplina e exemplificando de uma maneira ludica as diividas dos alunos, o monitor orientou
os discentes e apresentou questdes éticas de relacionamento com os alunos da disciplina e
também orientou no desenvolvimento das atividades praticas desenvolvidas na disciplina tais
como plano de aula e ministra¢do de aulas.

Podemos afirmar que, nesse contexto, hd um resultado positivo nas experiéncias ao
compararmos os relatos dos discentes, apesar de escassos, pode-se dar uma nog¢do da
influéncia dessa pratica durante a graduagao.

Nos cursos de graduacdo, a monitoria ¢ compreendida como uma importante ferramenta
no processo de compreensao do contetido de uma forma simplificada e linguagem dindmica
proporcionando uma melhoria no processo de aprendizagem dos alunos. Através das
atividades e experiéncias pedagogicas foi possivel desenvolver agdes facilitadoras da
aprendizagem e dos saberes educacionais propostos na disciplina, gerando dessa forma uma
coopera¢do mutua entre o monitor e os discentes, caracterizando uma troca de conhecimentos
incomparavel.

Tendo em vista as dificuldades de compreensdo dos conteudos abordados na disciplina,
o uso de ferramentas que exemplificam os conteudos foi primordial durante o periodo de
monitoria. Segundo um dos alunos o qual foi entrevistado e ndo quis ser identificado, " as
ferramentas que exemplificam o conteudo ¢ essencialmente no processo de ensino e
aprendizagem, a linguagem dindmica utilizada pelo monitor também ¢ uma das ferramentas
excepcionais no processo de compreensao do conteudo abordado".

Nesse contexto, ¢ possivel observar um desenvolvimento de um prefacio a pesquisa e
discussdo do evento didatico pedagdgico, refletindo a partir das conexdes entre atengdo ao
processo de ensino e aprendizagem, para compreensdo de uma sociedade sdbia a partir de
questionamentos tedricos, didaticos e educativos, € uma das ferramentas fundamentais nesse
processo, que foi o aluno para dominio de sua futura formagdo que terd que atuar como

docente.

CONSIDERACOES FINAIS
Dessa forma, concluimos que ao longo dos 4 meses de experiéncia na monitoria,

valorizamos a participacdo ativa dos estudantes, incentivando seus questionamentos,
6
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curiosidades e contribui¢des. Além disso, avaliamos a eficacia de nossa abordagem com base

IS5N: 2358-8829

nos feedbacks recebidos, assegurando que tenha sido satisfatéria e tenha contribuido para o
processo de aprendizagem.Como Paulo Freire (2006) enfatiza, tanto professores quanto
alunos sdo transformados no contexto da agdo educativa, aprendendo enquanto ensinam. O
didlogo e o reconhecimento dos contextos e histérias de vida dos estudantes desempenham
um papel crucial na promog¢ao de uma educac¢do emancipadora. Isso, por sua vez, prepara os
alunos para a analise critica e a discussao do fendmeno educativo, considerando as complexas
relacdes entre educagdo e sociedade. Nesse processo, os estudantes sdo instrumentalizados

para compreender melhor sua formagao pratica como futuros educadores.
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