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RESUMO

Este artigo tem como finalidade discutir a fun¢do do psicélogo na Educagdo Basica, partindo
do pressuposto que a atuacdo desse profissional é fundamental para o enfrentamento dos desafios
existentes na escola. Através de uma revisdo bibliografica, foi analisada a relacdo da educacdo com a
psicologia no Brasil, como também as suas formas de atuagdo e como esse trabalho reflete
positivamente no processo ensino-aprendizagem. Para isso, foi abordada a obra 4 Formagdo Social da
Mente (1991) de Lev Vygotsky para relacionar a teoria histoérico-cultural para entender a relevancia
desse profissional na educacdo. Essa pesquisa evidenciou a necessidade da importancia do psicologo
no ambiente escolar, tendo em vista que o individuo é um ser historico e social, sendo constituido pelo
seu meio, podendo ser afetado com dificuldades que perpassam o campo da educagdo. Desse modo, o
psicologo através de intervengdes que englobam acdes de discusséeﬁsgi\lp?fgggg gbgicas, como
também participacdo na elaboragdo do Projeto Politico Pedagogico "€ afividades (ue envolvam os
espacos coletivos e individuais da escola, é capaz de contribuir com o desenvolvimento humano e
social, melhorando o ambiente escolar, mas agindo como facilitador do desenvolvimento cognitivo e
socioemocional, contribuindo diretamente com o processo ensino-aprendizagem.
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INTRODUCAO

A educagdo no Brasil ¢ marcada por uma trajetoria de luta constante contra o fracasso
escolar, o qual esta ligado a situagdes cotidianas que fogem do que se chama de educagdo
formal. Tal contexto traz ao ambiente escolar grandes desafios, pois trata-se de situacdes que
estdo atrelados a uma realidade social que se torna empecilho na aprendizagem do aluno.
Pensando nisso, podemos destacar, a necessidade da criagdo de politicas publicas que
diminuam os impactos negativos que essas realidades podem trazer ao processo de ensino-
aprendizagem, transformando a escola em um espaco de acolhimento e de solugdes. Diante
dessa perspectiva, abordaremos a atuacao do psicdlogo na educagdo basica como auxilio para
combater as dificuldades causadas por essas situagdes, tendo em vista, que o papel do
Psicologo Escolar ¢, sobretudo, o de agente de mudancas, onde através do diagnostico no
ambiente educativo busca estimular o melhor funcionamento no processo educacional.

A aprendizagem como um processo amplo, requer o alcance das especificidades das

condi¢des sociais e também das diferencas pessoais dos envolvidos, é necessario pensar uma
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escola que oferega possibilidades de transformacao, como também perceba o fracasso escolar,
como algo a ser resolvido que ndo culpe o individuo por tal circunstancia e de fato, busque
solucdes para esses possiveis problemas. Com isso, surge a questdo: Apenas os professores
conseguirdo transformar essa realidade junto ao aluno, levando em consideracdo que existem
dificuldades que fogem da atuagdo do professor tratando-se de problemas voltados ao
emocional do aluno? E nesse cenario que se entende a importdncia do profissional de
psicologia, que tem atribui¢gdes desde a sua formagao para lidar com o desenvolvimento do ser
humano em sua totalidade.

Considerando essa questdo, utilizaremos como base, a teoria historico-cultural de Lev
Vygotsky, em que defende que o desenvolvimento do individuo ¢ resultado de um processo
histérico e social, afirmando que esse processo acontece a partir da interagdo social,
resultando em experiéncias adquirida na vida em sociedad@,SNiaBess%'(ﬁg,z9individuais e
coletivamente. A partir disso, trataremos as intervencdes do psicologo como forma oferecer
aos estudantes uma possibilidade de desenvolvimento integral, retomando o que Vygotsky
defende, sendo a valorizagao dos diferentes tipos de conhecimentos, que deve articulando-se a
educacao escolar.

No Brasil, a consolidagao da pratica da Psicologia Escolar ¢ bastante recente, embora
a identidade dos psicologos na educacdo seja uma questao levantada desde do séc. XX e tenha
sido mais ainda enfatizada apos a aprovacao da Lei 4119/62 que estabelece a atuagdo da
profissdo do psicologo. Entretanto, a atuagdo do psicélogo em ambito escolar surgiu trazendo
muitas davidas, principalmente quando se trata de esclarecer sobre sua fungdo para a
construcdo de conhecimentos uteis para o processo educacional. A relagdo entre a psicologia e
a educagdo tornou-se uma necessidade quando foi implantada a lei de ampliacdo ao sistema
de ensino, que colocou a educagdao como obrigatoria e gratuita para todos. Diante dessa
medida, surgiu uma nova realidade que trouxeram outros desafios para a educagdo,
“observou-se um crescimento da demanda de alunos com dificuldades de aprendizagem que
extrapolavam o entendimento e as intervengdes pedagogicas dos docentes ja adaptadas ao
antigo contexto™. Desse modo, tornou-se util a contribui¢do da psicologia para lidar com as
necessidades encontradas na escolarizagao.

Embora a criacdo dessa parceria se mostrasse como um grande avango para o contexto
educacional da época, tornou-se uma forma de segregacao, atribuindo a esse profissional a

autoridade de estabelecer quem estava apto emocionalmente para usufruir desse acesso a

* Marinho-Aratjo; Almeida, 2005.
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educacdo. De acordo com Marinho-Araujo e Barbosa‘, a pratica das intervengdes, ao longo
das duas décadas seguintes, serviram de explicagdes para o fracasso escolar baseadas nos
resultados obtidos por meio de instrumentos de medi¢dao da inteligéncia, atributos afetivos,
motores e outros que localizavam a problematica no individuo. Tais intervengdes trouxeram
prejuizos ao desenvolvimento dos alunos e contribuiram para a passividade dos agentes
escolares, pois, ao contrario do que pretendiam os psicologos, apos esclarecer a causa deveria
ser tratado as dificuldades de aprendizagem’, mas, isso era atribuido apenas ao poder de cura
da medicina, o que afastava os individuos da escola. Diante dessa trajetoria, a pratica desse
profissional na escola ficou em crise, criou-se uma inseguranca e desestabilidade nas formas
de intervengdes, ja que os procedimentos convencionais trouxeram uma repercussao negativa
que nao foram eficazes nas demandas do contexto escolar.

Nos dias atuais, através da teoria historico-cultural ﬂéﬁ%'n%%5§fﬁ§&3er que o ser
humano ¢ fruto de um processo historico e cultural, que carrega uma bagagem constituida
pelas suas experiéncias sociais. Em ambito escolar, todo aluno tem um processo subjetivo de
desenvolvimento e aprendizagem. Segundo Vygotsky,

O aprendizado das criangas comec¢a muito antes delas frequentarem a escola,
qualquer situagdo de aprendizado com a qual a crianga se defronta na escola tem
sempre uma historia prévia.®

Pode-se afirmar que todo individuo ¢ formado pelo meio e a partir das interagdes com
a cultura apresentada se desenvolve. Esse processo subjetivo implica também no
aparecimento de diferentes situagdes e dificuldades, assim, o trabalho educativo realizado pela
escola deve perceber esse aluno com seu contexto historico e social. A partir dessa
compreensdo, as dificuldades de aprendizagem ndo devem ser vistas sendo condigdes
intrinsecas, mas que pertencem a uma realidade. Dessa forma, ¢ evidente que ainda se faz
necessario romper com as ideias que culpabilizam os proprios alunos pelo fracasso escolar,
percebendo que os fatores sociais € o meio corroboram efetivamente com essas dificuldades.

Em concordancia com Vygotsky, para discutirmos as dificuldades de aprendizagem
ndo podemos excluir os aspectos afetivos, ele afirma: “a compreensao plena e verdadeira do
pensamento do outrem s6 é possivel quando entendemos sua base afetivo-volutiva™. E

necessario fazer uma andlise do contexto emocional desse aluno, o percebendo historicamente

# Marinho-Araujo; Barbosa, p. 395, 2010 apud Collares; Moysés; et al, 1996.

® Refere-se a desafios para aprender e absorver um novo conhecimento, como: leitura e escrita; conhecimentos
matematicos e afins, podendo ser solucionados através de intervencdo escolar. Difere-se de causas
neurobiolodgicas, que sdo os casos de transtornos.

®p. 56, 1991.

7 Vygotsky, p. 101, 1991.
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no mundo. Dessa forma, para a superacdo dessas dificuldades ¢ pertinente intervengdes
pedagdgicas que inclua esse sujeito e o atenda subjetivamente.

Para Vygotsky®, o desenvolvimento e aprendizagem sao processos que caminham
juntos, mas que ndo sdo sindnimos. Afirma que o processo de aprendizado abrange dois
niveis: o desenvolvimento real, que reflete aquilo que a crianga consegue fazer sozinha e o
desenvolvimento potencial, que significa aquilo que ndo ¢ capaz de fazer sozinha, mas
consegue sob orientacdo de um adulto. Nesse sentido, Vygotsky ainda cria o conceito de
internaliza¢do, no qual explica que através da socializagdo, os individuos, ainda crianga,
internalizam normas e valores estabelecidos pelos outros. E nessa interacio social, por meio
da mediacdo, que é produzido as aprendizagens. Assim, a escola deve proporcionar a
aprendizagem entendendo a histéria prévia desse aluno, tal qual o seu desenvolvimento,
percebendo a cultura e a sociedade inerente a formagao do 1ﬂﬁ§’{>{da3,5§ﬁ%§2(%.le através da
mediacdo pode chegar a transformagao do meio.

Diante dessa abordagem, contempla-se que o psicologo escolar pode ser um grande
colaborador nesse processo de aprendizagem, sendo capaz de compreender processos internos
da mente humana, promovendo transformagdo através de mediagdes, a partir de intervengdes
coletivas e individuais, resultando na superacdo de dificuldades de aprendizagens e uma maior
organizag¢do no trabalho educativo, pois, como afirma Vygotsky:

O aprendizado adequadamente organizado resulta em desenvolvimento mental e
pde em movimento varios processos que, de outra forma, seriam impossiveis de
acontecer. Assim, o aprendizado ¢ um aspecto necessario e universal do
processo de desenvolvimento das fungdes psicologicas culturalmente
organizadas e especificamente humanas.’

A atuagdo do psicologo consiste em acdes de cardter critico, entendendo o espaco
escolar como complexo e diverso. Nessa perspectiva, esse profissional podera colaborar no
contexto escolar através de intervengdes que envolvam os espagos coletivos, as reunides
escolares, além de criar um ambiente para discussdes de praticas pedagdgicas. Ainda podera
participar da elaboragdo e implantacdo do projeto politico pedagdgico (PPP), contribuindo
com intervengdes e formas de avaliacdes que favorecam ndo s6 o desenvolvimento dos
estudantes, mas também as relagdes entre alunos-professores e professores-familia. Segundo

Martinez", o psicélogo escolar também contribui para o desenvolvimento da criatividade na

$p. 53, 1991.
9p. 61, 1991.
10 .90, 2001.
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escola, verificando como os conhecimentos produzidos a partir da investigacdo psicologica
podem contribuir para uma pratica educativa mais produtiva para a formagao dos alunos, das
capacidades e caracteristicas necessarias para desempenho criativo em seus diferentes
contextos de atuagdo, presentes e futuros.

Ao analisar a BNCC" (Base Nacional Comum Curricular), documento normativo que
determina os direitos de aprendizagem de todo aluno que cursa a Educagdo Basica no Brasil,
percebemos que nele estd presente uma competéncia geral que propde o estimulo de questoes
que estdo dentro do campo de atuagdo da psicologia, na oitava competéncia enfatiza o
autoconhecimento, o cuidado com a saude fisica ¢ emocional ¢ o reconhecimento das
emocdes pessoal e interpessoal. Assim, esse profissional ¢ uma das garantias para
proporcionar o cumprimento de tal competéncia. Hoje, o Psicdlogo Escolar tem um leque de
praticas que estimulam as questdes acima tratadas e como ja Vim,: g’éﬁ??iﬁ%ﬁ%as englobam
todos os participantes do estabelecimento de ensino (os alunos, os professores e gestores, 0s
demais profissionais da escola e a familia).

Por isso, a acdo da Psicologia na Educacao Bésica, através do psicélogo escolar,
mostra-se relevante, por meio do seu olhar histérico e social e com seus conhecimentos
tedricos e praticos, produzindo um modo de pensar e operar que rompe com a ideia de
educacdo como forma de adaptagdo e ajustamento. Dessa forma, contribui para que os
alicerces principais da educagdo sejam constituidos: a valorizacdo das diferencas e o

desenvolvimento integral do individuo.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de carater bibliografico, no qual analisamos artigos
cientificos e o livro A Formagdo Social da Mente (1991) de Lev Vygotsky, como forma de
aprofundar a problemadtica, através dos conceitos desenvolvidos pelo autor como: a teoria
historico-cultural, a Zona de Desenvolvimento Proxximal (ZDP), a internalizacdo e as suas

concepgoes de aprendizagem e desenvolvimento.

CONSIDERACOES FINAIS
Nesta pesquisa, evidenciou-se que a escola € um espago propicio ao aparecimento de
muitos desafios, principalmente, tratando-se da superacdo do fracasso escolar e das

dificuldades de aprendizagem. Conclui-se que o aluno deve ser visto como um ser no qual

1 BRASIL, p. 9-10.
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carrega uma trajetoria historica e um contexto social, por isso precisa de uma atuacdo que o
atenda com subjetividade, emancipando-o socialmente € emocionalmente. Nesse sentido, o
psicélogo se mostra como um grande cooperador nesse processo, que através de diagnosticos
desses problemas pode intervir de forma abrangente, utilizando recursos importantes para que
o aluno consiga superar os obstaculos e minimizar os impactos trazidos pelo seu meio social.

A atuagdo desse profissional na escola ¢ de grande relevancia para o processo ensino-
aprendizagem, ja que a sua funcao envolve todos os participantes da escolarizagao. Também ¢
necessario destacar que o trabalho educativo realizado pelo psicélogo ¢ capaz de fornecer
auxilios para os professores, que sdo encarregados pela maior parte do processo de
aprendizagem dos alunos. Os conhecimentos da Psicologia contribuem para que a educagao
ndo seja uma mera transmissao de conteudos formais, mas incentiva o desenvolvimento
integral do aluno, observando o cognitivo atrelado ao seu socioelndViott8-8829

Vygotsky ¢ um autor de muitas contribui¢des para o entendimento das ideias acima
tratadas, diferenciando o desenvolvimento da aprendizagem, mas unindo-os como agdes que
se retroalimentam. Dessa forma, o desenvolvimento ¢ alcancado através da aprendizagem, no
entanto, a aprendizagem ndo se trata de processos formais de educacdo, refere-se a todo
conhecimento que pode ser adquirido na sociedade, seja na escola, na familia, na igreja e em
outras instituicdes sociais. A escolarizagdo recebe influéncia de todas essas questdes, sendo
assim, para obter €xito precisa considerar esse cendrio e proporcionar aos alunos condig¢des

para o seu desenvolvimento pleno.
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