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IMPLICACOES DO PROTAGONISMO E LIBERDADE SOBRE O
DESENVOLVIMENTO DA COORDENACAO MOTORA DA CRIANCA

Rita de Cassia Rangel

RESUMO

Em pleno século XXI, considerando que vivemos em uma era de muito acesso a quantidade e
qualidade de informagdes com baixo custo tendo como base os anos anteriores aos dois mil, ainda
vemos a escola como Unica entidade de educacdo formal e que, entretanto ainda reproduz basicamente
os mesmos modelos de ensino e aprendizagem fomentados desde as primeiras escolas instauradas no
Brasil, que praticam métodos dissociados do contexto da vida em sociedade. E se levarmos em
consideragdo uma observacgdo sobre os modelos pedagogicos praticados na cidade de Campina Grande
o horizonte se mostra ainda mais resumido. Buscamos ao longo do trabalho praticas alternativas no
contexto da Educacdo Infantil que pudessem romper com a ideia de curriculo pré-estabelecido e
partimos para uma analise de uma perspectiva pedagdgica que a crianga assuma o papel de
protagonista, observando e avaliando a pratica de liberdade aplicada em uma escola de Pedagogia
Montessoriana na cidade descrita, ¢ quais as implicagdes sobre o desenvolvimento da coordenagdo
motora fina no processo de aquisi¢do da escrita. Tomaremos como referencial tedrico autores classicos
como Piaget, Vygotsky e Paulo Freire, levando-se em consideracdo também as tomadas da Maria
Montessori na Pedagogia Cientifica, partindo dos eixos da Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
dentro das perspectivas do livre brincar e do uso de materiais cientificos no aprimoramento dos
aspectos enfatizados.
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INTRODUCAO

O desejo de compreensao do funcionamento ¢ dos problemas da humanidade precisa
perpassar pela formacdo dos individuos, sendo vistos como organismos dotados de
capacidades inatas mas em constante mudanca, influenciados pelo meio em que vivem. Ou
seja, precisamos estudar a infincia como base da formacdo do ser humano para entender
como essas pessoas vao compor e construir uma sociedade. Compreendendo este contexto
valorizamos a crianga, entendendo que ela ¢ um ser tnico e que ndo podemos continuar vendo
suas necessidades marginalizadas. Segundo Montessori (2019, p. 129) “E necessario encarar
esta realidade impressionante: A crianga possui uma vida psiquica que passou despercebida

em suas delicadas apari¢des”.

Mesmo a educacdo brasileira tendo passado por inumeras mudancas desde os
primordios com os jesuitas até os dias atuais, com tantas influéncias cientificas pautadas pelos
estudos de imagem, pela base neurocientifica, pouco ainda se vé de avancos significativos. O

mundo foi e ainda ¢ construido pela otica do adulto, e grandes precursores como Maria
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Montessori que datam suas pesquisas no século XX ainda parecem desconhecidos pelos
cuidadores primordiais e at¢é mesmo pela maioria dos educadores e educadoras.
Desconhecendo a crianga, desconhecemos os mistérios de suas mentes e consequentemente
seus comportamentos, terminamos por julgé-las de acordo com os pensamentos e valores
adultos, e mal sabemos que sdo justamente os comportamentos adultos que tanto influenciam

negativamente as acoes infantis.

Apesar de ndo ter como objetivo principal neste artigo discutir modelos de
aprendizagem, precisaremos nortear as leitoras e leitores que ao longo deste trabalho
exploraremos o desenvolvimento enquanto um movimento intrinseco da crianca na
perspectiva de capacidade e potencial humano, mas capaz de chegar ao seu apice dependendo
do ambiente e da mediacdo do adulto preparado, mas sobretudo entendendo a capacidade
humana de desenvolvimento enquanto capacidade adaptativa em prol da perpetuagdo da

espécie no planeta ao longo dos tempos. Como sinaliza Montessori (2023 p.19)

O homem habita toda a superficie da Terra. Apesar de diferentes condigdes
climaticas, os seres humanos vivem em qualquer lugar, seja nos polos, seja no
deserto, diferindo uns dos outros na medida em que se adaptam as suas condigdes de
vida. Existe evolugdo em todas as formas de civilizagao.

Quando conseguimos entender que tudo o que aprendemos e desenvolvemos enquanto
espécie humana até aqui teve como objetivo principal nos fazer sobreviver, passamos a
questionar curriculos e perceber o quanto a escola se distancia do seu objetivo principal, que
seria nessa perspectiva ajudar a vida a se desenvolver. E para que esse desenvolvimento de
fato aconteca e para que seja significativo precisard haver uma adequag¢do ao mundo da
crianga como indica Papalia e Martorell (2022 p. 165) “As criangas sdo diferentes, € 0s seus
ambientes ideais sdo diferentes também.

Na busca por uma educagdo respeitosa a cada crianca e a cada nivel de
desenvolvimento da infancia que pudesse ser observada ao longo do ano de 2023 escolhemos
a Escola Semear Montessori, localizada em Campina Grande no Estado da Paraiba enquanto
locus da pesquisa, realizando observagdes sistematicas de duas a trés vezes por semana, sendo
cada uma com duracdo de até¢ 90 minutos, assim como acompanhamento das propostas
pedagogicas semanais, com criangas do Agrupamento 2, entre 4 e 6 anos de idade, sendo
entendidas na visdo existencialista de corporeidade, como indica Ceborne (2014 p. 19) “Seu
corpo nao esta apenas presente como mais um objeto de percep¢ao, mas ¢ também manifesto

como ativo e participativo”
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O Artigo devera conter no minimo 08 e no maximo 12 paginas (ndo numeradas),
tamanho 12, utilizando formato A4, margens superior/esquerda 3,0 cm e inferior/direita 2,0
cm, paragrafo 1,25 cm (ou através da tecla TAB uma vez) com espacamento entre linhas 1,5
cm, contendo Introducdo (justificativa implicita, e, objetivos), Metodologia, Referencial
tedrico (pode vir anexo a introducdo), Resultados e Discussdo (podendo inserir tabelas,
graficos ou figuras), Consideracoes Finais, Agradecimentos (opcional) ¢ Referéncias de
acordo com a ABNT.

Formato: o arquivo devera ser anexado no formato PDF, com tamanho maximo de
2MB. O uso do papel timbrado da edicdo atual do evento ¢ obrigatorio. O modelo ¢

disponibilizado no site do evento para download.

METODOLOGIA

Usaremos no artigo a abordagem fenomenologica na pesquisa de campo que buscara
compreender a experiéncia vivida pelos participantes, tanto alunos e alunas quanto educandos
e educandas destacando a importancia da subjetividade e da perspectiva individual. A
fenomenologia procura explorar e descrever os significados subjacentes as experiéncias,
destacando a compreensdo do fenomeno tal como ¢ vivenciado pelos sujeitos. Quando
aplicada a uma pesquisa de campo, a visdo fenomenoldgica enfatiza a imersdo direta na
realidade dos participantes, buscando capturar as nuances e as esséncias das experiéncias que
estao sendo investigadas, sendo descritiva. Em Gil (2002) apud Carvalho, Duarte, Menezes ¢
Souza (2019 p. 33)

A pesquisa de cunho descritivo é aquela que busca fazer as descrigdes das
caracteristicas, fendmenos ou o estabelecimento de relagdes entre varidveis. Nesse
tipo de pesquisa, ¢ comum haver estudos que visam fazer um levantamento de
determinadas caracteristicas de um grupo, observar as opinides e as crengas de uma
determinada parte da populag@o.

O caminho metodolégico a ser percorrido durante nossa pesquisa serd de carater
qualitativo com a observacdo dos aspectos motores das criancas do més de fevereiro a
dezembro de 20223, assim como das praticas de planejamento que buscardo juntas traduzir
em informagdes as respostas a pergunta especifica: Serd a pratica de liberdade uma auxiliar no

desenvolvimento motor da crianga?
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REFERENCIAL TEORICO

O desenvolvimento humano ¢ uma fonte inesgotavel de busca cientifica, varios
tedricos de diferentes areas do conhecimento ja elaboraram teorias para compreender como
nosso cérebro se desenvolve, por quais processos e etapas nossas mentes passam para adquirir
conhecimento. Para um bom enfoque neste trabalho iniciaremos com os tedricos das areas da
Psicologia e da Pedagogia, levando em consideragdo os aspectos fisicos, cognitivos e sociais.

Segundo Jean Piaget (2018 p. 7)

O crescimento mental ndo se pode dissociar do crescimento fisico, notadamente da
maturagdo dos sistemas nervoso e endocrino, que se estende até cerca dos 16 anos.
Disso resulta que, para compreender o crescimento mental, ndo basta remontar ao
nascimento, pois existe uma embriologia dos reflexos (Minkowski) que interessa a
motricidade do feto, e j4 se invocaram as condutas pré-perceptiveis deste em
dominios como os da causalidade tactil-cinestésica (Michotte). Disso resulta
também, de um ponto de vista tedrico, que a psicologia da crianca deve ser
considerada como um estudo de um setor particular da embriogenia geral, que se
estende muito além do nascimento e engloba todo o crescimento, organico e mental,
até a chegada do equilibrio relativo, que constitui o nivel adulto.

Tratar sobre desenvolvimento ¢ entender que o ser humano em uma perspectiva
global, principalmente quando se trata da infincia, como afirma Piaget na citacdo acima,
conceber a crianga como um ser em constante transformagdo, pois corpo € mente recebem
constantemente informagdes tanto bioldgicas quanto ambientais capazes de construir novas
estruturas, num processo que para ele se da entre assimilagcdes e acomodagdes. Ainda dentro
da mesma logica, o Vygotsky enfatiza que ¢ na zona de desenvolvimento proximal que
pode-se localizar o que a crianga ja sabe sozinha e o que ela é capaz de saber se auxiliada para
isto, “O nivel de desenvolvimento real caracteriza o desenvolvimento mental
retrospectivamente, enquanto a zona de desenvolvimento proximal caracteriza o

desenvolvimento mental prospectivamente” Vygotsky (1991 P. 114).

Maria Montessori traz ainda mais elementos para esta discussdo quando afirma que
além do corpo e da mente da crianga em constante proje¢ao, hd também uma vida psiquica
que precisa ser considerada, diferenciando-nos dos demais mamiferos. Destaca a exemplo “A
forca muscular dos recém-nascidos, nos impulsos e resisténcias dos seus membros, ¢ mais que
evidente. E nada existe de mais perfeito que a dificil coordenagdo do sugar e deglutir,

capacidade que ja esta pronta quando a crianga nasce” Montessori (2019 P.49).

Primeiro a crianga busca desenvolver sua independéncia fisica, sem que seja
interrompida, proibida ou ajudada desnecessariamente. Ela tenta fazer as coisas sozinha,
como se vestir, comer, tomar banho, entre outras, buscando sempre ser independente.

Montessori (1987, p. 106) afirma que “O primeiro instinto da crianga ¢ de agir sozinha, sem a
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ajuda dos outros, e seu primeiro ato consciente de independéncia ¢ defender-se daqueles que
procuram auxilid-la”. E necessdria uma mudanga de paradigma na mentalidade do adulto
sobre a crianca, entendendo que a capacidade infantil estd bem além do que podemos

mensurar e o papel do adulto ¢ ajudar a crianga a se tornar independente. Montessori (2017, P.
61)

Para ser eficaz, uma atividade pedagdgica deve consistir em ajudar as criangas a
avancar no caminho da independéncia; assim compreendida, esta acdo consiste em
inicia-la nas primeiras formas de atividade, ensinando-as a serem auto-suficientes e
a ndo incomodar os outros. Ajuda-las a aprender a caminhar, a correr, subir e descer
escadas, apanhar objetos do chdo, vestir-se e pentear-se, lavar-se, falar indicando
claramente as proprias necessidades, procurar realizar a satisfagdo de seus desejos:
Eis o que ¢ uma educacdo na independéncia

Na interacdo com 0 meio em que vive, o sujeito vai se construindo, e esse processo de
constru¢do tem o seu inicio com a conquista da independéncia, que se darda por meio da
atividade constante que ele se prestara a executar obedecendo as leis da natureza.

A crianga ¢ um ser social desde o momento que nasce. A primeira necessidade
psicoldgica infantil ¢ a de adaptacdo ao meio social que vive, e para que essa adaptagdo
aconteca de forma eficaz, a crianga ndo deve ser privada do convivio social, pois ¢ através
dele que ela aprendera a falar, absorvera os hébitos, os costumes, a religido, entre outros. Os
desvios decorrentes dessa auséncia de convivio social podem ser levados para uma vida toda.
“Na perspectiva Vigotskiana, as fungdes complexas do pensamento seriam formadas
principalmente pelas trocas sociais e, nessa interagdo, o fato de maior peso ¢ a linguagem, ou
seja, a comunicagao entre os homens.” Palangana (2015,p.103)

E nos primeiros seis anos de vida que a crian¢a desenvolve a sua personalidade em
direcdo ao convivio social. Desde o seu nascimento que, através do convivio e interagao
social, ela observa e absorve a forma como as pessoas vivem, se comunicam ¢ se relacionam
em sociedade. Montessori (1949 p. 27) nos diz que, se 0 nosso desejo € o de ajudar a crianca,
ela deve ser mantida entre nés para que assim ela possa ver o que fazemos e ouvir o que
falamos. Se ela ainda ndo capta de forma consciente aquilo que se encontra ao seu redor, ela
obtém as impressdes que ficardo em seu subconsciente, havera de absorvé-los e isto a ajudara
em seu desenvolvimento.

Para que a crianga possa agir como um ser social, e por em pratica tudo que observou
e absorveu, outra independéncia tera de ter ocorrido antes, a fisica. Somente quando a crianga
passar a agir por si s0, ¢ que ela buscara a independéncia social. E ¢ papel do adulto ajudar a
crianga a construir sua independéncia, deixando de servi-la e tratando-a como um ser que

precisa aprender a cuidar-se.



=

Cheedi

IX CONGRESSO NACIONAL DE EDUCAGAO

IS5N: 2358-8829

RESULTADOS E DISCUSSAO

A crianga que nao conseguiu encontrar seu equilibrio interior com base no trabalho
util e construtor, e que por consequéncia ndo atingiu a concentracdo, poderd desenvolver,
dependendo de sua personalidade alguns desvios de desenvolvimento: Movimentos
desordenados e a imitacdo. Sobre os movimentos desordenados, Montessori (1949, p.286)

(13

afirma que “ A crian¢a inabil nos seus movimentos revelard outras caracteristicas patentes
como agdes negligentes, comportamento descontrolado, contor¢des e gritos..”. A crianca age
de forma desordenada, seus movimentos parecem nao ter um objetivo, sdo descoordenados. E
era o que se observava nas criangas do Agrupamento 2 nos meses de fevereiro e marco de
2023, elas apresentavam grande agitacdo, ndo conseguiam se concentrar nos trabalhos
propostos, também costumavam machucar a si mesmas e as outras com frequéncia, além de
por algumas vezes, algumas delas demonstraram comportamentos com tracos agressivos
também com relagdo aos adultos quem as cercavam, sempre que contrariadas.

Tratava-se de um momento dificil, que em geral na escola tradicional se trataria com
castigos, puni¢cdes ou na melhor das hipdteses com prémios para quem apresentasse uma
disciplina mais proxima do que se julgava adequado. No entanto, optamos por propor um
ambiente fosse permitido a crianga, que seu corpo e sua mente atuassem juntos. Em
Montessori, a maneira de ajudar corpo € mente a estarem sempre juntos € por meio do
trabalho, mas ndo um trabalho for¢ado e imposto pelo adulto, mas sim um trabalho escolhido
livremente pela crianca e que atenda as necessidades do seu desenvolvimento. No momento
em que a crianga encontra o equilibrio entre o seu corpo e a sua mente, os desvios
desaparecem. A partir desse momento surge o que Montessori (1949) chamou de
normalizagdo, esta provém da “concentracdo” num trabalho. Para que este processo ocorra,
ela precisa encontrar um trabalho que desperte seu interesse e que a leve a atender suas
tendéncias naturais de desenvolvimento. A normalizagcdo sucede a concentragdo, uma nao

existe sem que a outra aconteca.

“...circundadas de interesse por sua atividade, elas repetiam seus exercicios e
passavam de um periodo de concentragdo para o outro. Quando a crianga tinha
atingido este estagio e podia se concentrar e trabalhar em algo que realmente a
interessava, os defeitos desapareciam: o desorganizado tornava-se organizado, o
passivo ativo e a crianga que perturbava passava a ser um auxiliar na escola. quando
o ambiente chama com suas atragdes ou oferece motivos para uma atividade
construtiva, entdo eis que todas as energias se concentram e os desvios desaparecem.
Surge, entdo, um uUnico tipo de crianca, “uma nova crianca”, isto ¢, a
“personalidade” da crianga que conseguiu se construir normalmente. Montessori
(1949, p.223).
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Na pratica observada o trabalho com as maos escolhido de forma livre foi estimulado,
tanto em deixar as criangas irem manuseando a natureza de acordo com seus instintos naturais
quanto pelas oportunidades que aconteciam no proprio ambiente, que sempre pode contar com
diversidade de plantas, solos e animais, assim como com material cientifico estruturado,
aqueles que foram pensados pelas Maria Montessori para ajudar as criangas a desenvolverem
suas aptidoes de acordo com suas necessidades por nivel de desenvolvimento.

E importante ressaltar a importancia do trabalho com as méos, visto que este ¢ capaz
de colocar a mente da crianca em movimento, fazendo com que ela toque e a partir do objeto
concreto seja capaz de abstrair conceitos e ligdes, "Podemos resumir assim: A inteligéncia da
crianca pode se desenvolver até certo nivel sem a ajuda das maos. Mas caso se desenvolva
com suas maos, ela atinge um nivel mais alto e o cariter da crianca fica mais forte"
(MONTESSORI, 1949 p. 172). E foi assim que as criangas concluiram o ano, com mais

concentragdo e obediéncia a suas energias construtoras do bem.

CONSIDERACOES FINAIS

“A crianga, a criatura mais ativa nesta Terra, ¢ um mistério para nds. Sabemos que ela
falara e possuird maos criativas” Montessori (2023 p.23) e somente através do respeito as suas
necessidades de movimento e liberdade é que seremos capazes de deixar o verdadeiro poder
criativo humano se desenvolver.

S6 acreditando na crianga enquanto guia de sua propria aprendizagem, na natureza
enquanto ambiente mais preparado e adequado para libertagdo do corpo infantil a vida e a
constru¢do de uma sociedade ativa e valente para lidar com os desafios do mundo
construiremos uma educagao respeitosa e paciente. Entendemos que esta nova educagio serd a

que estudaremos na academia e que fara no nosso planeta um lugar melhor para se viver.
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