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RESUMO

Objetivou-se investigar as potencialidades para a pratica pedagdgica na percepgdo de professores de
Educacdo Fisica, atuantes no ensino fundamental, da rede federal de educacdo. Participaram, desta
pesquisa qualitativa, sete professores de Educacgdo Fisica da cidade de Floriandpolis (SC), Brasil. Para
a coleta e anélise das informacdes, utilizou-se a técnica de investigacdo qualitativa Entrevista,
Transcricdo, Categorizacdo e Interpretacdo (ETCI), com auxilio da plataforma Teams e do software
NVivo. Os resultados observados apontaram que a grande variedade de materiais e equipamentos para
as aulas de Educacdo Fisica, o salario e a carga horéria para atividades pedagdgicas e outras atividades
na escola foram considerados potencializadores para a pratica pedagdgica, na rede federal, pela maioria
dos professores investigados. No contexto da educagdo publica brasileira, a rede federal, em muitos
casos, diferencia-se, em termos de condi¢Ges materiais e de trabalho quando comparado a realidade de
escolas publicas municipais e estaduais, destacando-se que professores da rede federal recebem
remuneracdo e possuem plano de carreira equivalente a de professores universitarios. Além disso, a
carga horaria de trabalho possibilita tempo para planejamento, formagdo continuada, pesquisas e
projetos de extensdo, ressaltando que tais condi¢des enriquecem e potencializam a préatica pedagdgica.
Concluiu-se que, em se tratando da pratica pedagdgica em Educacdo Fisica, os fatores extrinsecos do
trabalho devem ser levados em consideracdo, uma vez que refletirdo na atuacdo profissional, podendo
impactar a acdo docente no contexto da educacdo basica.
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INTRODUCAO

A Educacéo Fisica, no contexto escolar, é justificada pela Lei de Diretrizese Bases da
Educacgéo Nacional (LDBEN 9394/96), a qual estabelece que a “Educacao Fisica, integrada a
proposta pedagdgica da escola, & componente curricular obrigatério da educacdo basica”
(Brasil, 2021, p. 19). Enquanto &rea de conhecimento, este componente curricular pode
contribuir no desenvolvimento integral e na preparacdo do estudante para compreender o

mundo ao seu redor, sendo criticos e conscientes do seu papel na sociedade (Jahn, 2015). Para
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tanto, ha a necessidade de o professor elaborar e organizar a sua atuacdo, para alcancar os
objetivos propostos e concretizar a pratica pedagogica (Palma Filho, 1998).

A pratica pedagogica, segundo Cunha (1995), esta relacionada ao cotidiano do professor
na preparacdo e na execucdo do ensino. Complementarmente, Quina (2009) aponta que esta
pratica consiste na organizacdo e na avaliagdo do processo de ensino e de aprendizagem.
Portanto, os planejamentos, os documentos de apoio, as estratégias de ensino, 0s critérios e
instrumentos de avaliacdo sao elementos que constituem a pratica pedagdgica. Além disso, para
Franco (2016), ela se organizaem torno de intencdes docentes e a¢cdes conscientes que garantam
a concretizacao dessas intencionalidades no processo de ensino, bem como aos relacionamentos
estabelecidos no ambito escolar, especialmente entre professor e estudantes, de modo que a
qualidade da aula esteja diretamente ligada a esta relacéo.

A prética pedagogicaem Educacao Fisicaé um processo complexo, repleto de intencgdes
e acOes a serem tomadas e executadas pelos professores, levando-os a perceberem fatores que
auxiliam e/ou dificultam sua operacionalizacdo. Deste modo, o professor de Educacédo Fisica
necessita refletir, criar e organizar diferentes metodologias para que as potencialidades da
pratica sejam mais motivadoras e possibilitem alcancar seus objetivos e contribuir no
desenvolvimento integral dos estudantes.

Na literatura consultada, os estudos que analisaram os fatores que potencializam a
préatica pedagodgica de professores de Educacédo Fisica (Costa; Nascimento, 2009; Paula et al.,
2012; Teixeira; Soares; Ferreira, 2018; Storlaski et al., 2019) tém revelado alguns aspectos
como: o gosto pela profissdo, observado pelos professores entrevistados como facilitador e
gerador de habilidades para o processo de ensino na Educagdo Fisica (Costa; Nascimento,
2009); o reconhecimento da Educacdo Fisica pela comunidade escolar (Teixeira; Soares;
Ferreira, 2018); e a existéncia de bons materiais, de quadras poliesportivas cobertas e de
ambientes como campo e péatio para as aulas praticas (Paula et al., 2012).

Ainda como potencialidade, foram apontados o constante desenvolvimento e
aperfeicoamento profissional, em que os professores relataram buscar a ampliacédo de
conhecimento, a participacdo em cursos de pos-graduacdo e formagdes continuadas, para
ministrar de maneira mais eficaz suas aulas, além do sucesso nas relagdes interpessoais, com
os alunos e com os colegas de trabalho (Storlaski et al., 2019).

Observou-se que as pesquisas desenvolvidas acerca da temaética, investigaram
professores de Educacdo Fisica de redes publicas municipais (Paula et al., 2012; Teixeira;
Soares; Ferreira, 2018; Storlaski et al., 2019), estaduais (Costa; Nascimento, 2009; Storlaski et
al., 2019) e de redes privadas (Costa; Nascimento, 2009; Storlaski et al., 2019), encontrando-
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se dessa maneira, uma lacuna de investigacOes realizadas com professores da rede federal de
ensino. Destaca-se que, investigar os professores da rede federal reflete na analise de um grupo
de professores que atua em uma rede de ensino diferenciada em termos de condi¢des materiais
e de trabalho, quando comparada a outras escolas no contexto da educacéo béasica brasileira.
Sendo assim, por meio deste estudo, buscou-se investigar as potencialidades para a pratica
pedagdgica na percepc¢do de professores de Educacéo Fisica da rede federal de educacéo.

METODOLOGIA

Este estudo se caracteriza como descritivo, com abordagem qualitativa dos dados. A
investigacdo qualitativa “[...] trabalha com o universo de significados, motivos, aspiragoes,
crencas, valores e atitudes, o que corresponde a um espago mais profundo das relagdes, dos
processos € dos fendomenos que ndo podem ser reduzidos a operacionalizagao de variaveis”
(Minayo, 2003, p. 21-22). Os dados deste resumo sdo provenientes de um projeto de pesquisa
intitulado ‘Pratica pedagdgica em Educagdo Fisica: percepcao de professores da rede federal’
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisas Envolvendo Seres Humanos sob o parecer n.
4.962.313/2021.

Participaram do estudo sete professores de Educagdo Fisica, atuantes no ensino
fundamental, na rede federal de educacéo da cidade de Florianopolis, Santa Catarina, Brasil.
Os participantes eram na maioria mulheres (cinco), com idade entre 30 e 50 anos. Duas
professoras atuavam nos anos iniciais, trés professores nos anos finais e dois em ambos os niveis
do ensino fundamental. Quanto a titulacdo académica, duas professoras tinham mestrado,
quatro professores doutorado e uma professora pds-doutorado. Todos os docentes possuiam
dedicacdo exclusiva na rede federal de educacdo, ainda que dois professores atuavam como
docentes substitutos.

Para coleta das informacgdes, utilizou-se uma entrevista semiestruturada, baseada na
técnica qualitativa Entrevista, Transcricdo, Categorizacdo e Interpretacdo (ETCI), proposta por
Resende (2016). As entrevistas foram agendadas e realizadas individualmente, por meio da
Plataforma Teams. Além da plataforma, utilizou-se dois gravadores de audio para registro das
entrevistas. As narrativas dos professores foram transcritas na integra e o material entregue a
estes para que realizassem a validacdo do conteudo. Para as etapas de Categorizacdo e
Interpretacdo, o software NVivo foi utilizado para a organizacdo e a codificacdo das

informac@es. As categorias foram criadas com base no referencial tedrico encontrado na
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literatura sobre as potencialidades/facilitadores da pratica pedagdgica de professores de

Educacao Fisica escolar.
RESULTADOS E DISCUSSAO

No que tange as potencialidades para a pratica pedagdgica, este estudo com professores
de Educacdo Fisica, da rede federal de ensino revelou que as condicdes de trabalho,
destacadamente, a variedade de materiais e de equipamentos fornecidas para as aulas de
Educacdo Fisica, foram percebidas pelos professores como potencializadores para suas
intervencdes na escola. Sob este ponto de vista, destaca-se a seguinte narrativa:

Os materiais disponiveis, embora ainda tenha algumas dificuldades de escola publica,
como ndo ter um ginasio dentro da institui¢do, os materiais disponiveis paramim é
um facilitador. A gente temskate, temraquete e temmuitos materiais, que eu acredito,
pelos estagios que eu fiz durante a graduagdo, que ndo tenham em outras instituicdes
(Professora Sofia).

De modo similar, no estudo realizado por Paula et al. (2012), os professores de
Educacdo Fisica da rede municipal do Ceara também indicaram a existénciade bons materiais
como potencializadores de suas préaticas. Por outro lado, a rede federal, em muitos casos,
diferencia-se, em termos de condi¢fes materiais de trabalho quando comparado a realidade de
escolas publicas do contexto educacional brasileiro (Teixeira; Soares; Ferreira, 2018; Storlaski
et al., 2019).

De acordo com Oliveira, Sartori e Laurindo (2014), um bom acervo de materiais torna
através das atividades desenvolvidas, as aulas de Educacdo Fisica ainda mais interessantes e
significativas paraos alunos, contribuindo no processo de ensino e aprendizagem e auxiliando
na qualidade da pratica docente e no desenvolvimento integral dos estudantes.

A Educacdo Fisicae um componente curricular que demanda materiais e espagos fisicos
adequados para o desenvolvimento das suas atividades, sendo que sua insuficiéncia ou auséncia
pode interferir e/ou dificultar o desenvolvimento do trabalho (Gongalves; Santos; Martins
Junior, 2007) ou seja, a prética pedagdgica na escola. Batista, Cardoso e Nicoletti (2019)
afirmam que para haver avancos na educacgdo, faz-se necessario um olhar mais atento que
qualifique as condic¢des de trabalho de maneira geral, especialmente, a infraestrutura e a

formacdo continuada. Diante disso, nota-se a relevancia dos professores da rede federal de
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educacdo, foco deste estudo, mencionarem a qualidade e a quantidade de materiais como
potencializadores da sua acdo docente.

Além destes aspectos, o salarioe a carga horaria disponivel para planejamento e demais
atividades pedagogicas também foram mencionados nas narrativas de alguns professores como
potencializadores para a pratica pedagdgica na escola federal, conforme destacado na fala da
Professora Luz.

Um dos facilitadores e diferencial é que temos um salério de professor universitario.
Isso nos da a possibilidade de investir nanossa formacdo [...]. Quando vocé tem mais
tempo para planejar, um salario melhor, com tempo para formagé&o, eu acho que isso
enriquece e se torna facilitador de vocé ter uma pratica pedagdgica de qualidade
(Professora Luz).

De modo geral, os professores de Educacdo Fisica da rede federal relataram que
recebiam remuneracgdo equivalente a de professores universitarios, bem como tinham uma carga
horariade trabalho que possibilitava tempo para planejamento, formacéo continuada, pesquisas
e projetos de extensdo, ressaltando que tais condi¢des enriqueciam e potencializavam uma
pratica pedagogica de qualidade.

Os dados encontrados divergiram da realidade de outros docentes de escolas publicas,
sejam elas municipais ou estaduais (Gongalves; Santos; Martins Junior, 2007; Prandina; Santos,
2016; Batista; Cardoso; Nicoletti, 2019; Krug et al., 2019), nas quais evidenciou-se 0
predominio da baixa remuneracdo. O plano de cargos e salarios reflete na valorizacdo da
profissdo, desta maneira, a baixa remuneracdo pode provocar insatisfacdo, desmotivacgéo e
afastamento da carreira docente (Minellietal., 2010; Farias et al., 2015; Favatto; Both, 2019;
Nascimento et al., 2021).

A baixaremuneracdo pode ser um fator que leva docentes de Educacao Fisicaa atuarem
em mais de um local de trabalho, reduzindo o tempo para planejamento, a participacao nas
atividades escolares e a avaliagéo reflexiva, o que pode interferir na qualidade e na efetivacao
da pratica pedagogica. Rufino (2017) aponta que planos de cargos e baixos salarios, além do
descaso nas politicas publicas de educagdo, sdo vistos por professores como fatores de
desmotivacao. Percebe-se, portanto, a importanciaatribuidaao salario e a carreira, vistos como
potencialidades pelos professores da rede federal de educacao. No contexto da educacgéo publica
brasileira, os professores da rede federal recebem remuneracdo e possuem plano de carreira
equivalente a de professores universitarios. Além disso, a carga horaria de trabalho possibilita
tempo para planejamento, formacao continuada, pesquisas e projetos de extensao.
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CONSIDERACOES FINAIS

A variedade de materiais, uma remuneracao considerada justa e adequada e uma carga
horaria de trabalho que permita tempo para planejamentos, formacdes, pesquisas e realizacéo
de outras atividades pedagdgicas, para além das aulas ministradas, foram as principais
potencialidades manifestadas pelos professores de Educacéo Fisica darede federal de educacao.
Tratando-se da pratica pedagdgica em Educacdo Fisica, pode-se concluir que os fatores
extrinsecos do trabalho devem ser levados em consideracdo, uma vez que refletirdo na atuacao
profissional, podendo impactar a acdo docente no contexto da educacéo basica.

Este estudo limitou-se a analisar as principais potencialidades percebidas por
professores de Educacdo Fisica atuantes em uma escola da rede federal de educacdo. Sugere-se
arealizagdo de novas investiga¢Ges com professores de Educacéo Fisica, de diferentes redes de
ensino, que ampliem o conhecimento acerca da tematica e que fagcam relagdes dentre elas, no
que se refere as potencialidades e as dificuldades encontradas para o trabalho pedagdgico em

Educacdo Fisica.
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