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RESUMO

A educacdo infantil desempenha um papel fundamental no desenvolvimento integral das criangas,
incluindo o aprimoramento das habilidades psicomotoras. O uso de diferentes formas artisticas, como
pintura, modelagem, danca e masica, tem se mostrado uma forma eficaz de promover o desenvolvimento
fisico e cognitivo dos pequenos. Nesse contexto, o educador desempenha um papel importante ao mediar
as atividades, proporcionando um ambiente propicio para as diferentes formas artisticas,
disponibilizando materiais adequados e valorizando as cria¢fes individuais das criangas. Este artigo
apresenta as experiéncias vividas durante o Estagio 11l - Educacdo Infantil no curso de Pedagogia da
UFPB, que teve como objetivo explorar a importancia do desenvolvimento das habilidades psicomotoras
por meio de diversas formas artisticas, destacando os beneficios e estratégias que podem ser
implementadas nesse contexto. As atividades propostas para as criangas foram elaboradas com base nos
campos de experiéncia da Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Para a realizacdo da pesquisa,
adotou-se uma abordagem qualitativa, utilizando as a¢fes executadas no estagio e a revisao literéria
como procedimentos metodoldgicos. Os resultados obtidos demonstram que a integracdo das diferentes
formas artisticas na educacdo infantil € uma abordagem eficaz para o desenvolvimento das habilidades
psicomotoras das criangas. Além dos beneficios fisicos, observou-se um impacto positivo no
desenvolvimento cognitivo, emocional e social das criangas envolvidas.
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INTRODUCAO

A educacdo infantil desempenha um papel fundamental no desenvolvimento integral
das criangas, incluindo o aprimoramento das habilidades psicomotoras. O uso de diferentes
formas artisticas, como pintura, modelagem, danca e musica, tem se mostrado uma forma eficaz
de promover o desenvolvimento fisico e cognitivo dos pequenos. Nesse contexto, o educador
desempenha um papel importante ao mediar as atividades, proporcionando um ambiente
propicio para as diferentes formas artisticas, disponibilizando materiais adequados e

valorizando as cria¢6es individuais das criangas.
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Este artigo apresenta as experiéncias vividas durante o Estagio 11l - Educacéo Infantil
no curso de Pedagogia da UFPB, que teve como objetivo explorar a importancia do
desenvolvimento das habilidades psicomotoras por meio de diversas formas artisticas,
destacando os beneficios e estratégias que podem ser implementadas nesse contexto. Pois, de
acordo com Base Nacional Comum Curricular (BNCC) “a Educacdo Infantil é o inicio e o
fundamento do processo educacional” (BRASIL, 2017, p. 36). Pensando dessa forma,

realizamos as atividades alinhadas aos campos de experiéncia da BNCC.

Para essa elaboracdo das atividades utilizamos a ideia do professor pesquisador
reflexivo que de acordo com No6voa (2001), é aquele “que reflete sua pratica, que pensa, que
elabora em cima dessa pratica”. Com essa abordagem a cada interagdo com as criangas, tivemos
a chance de avaliar nossas proprias abordagens, compreender melhor nossas preferéncias e
desenvolver nosso préprio estilo de ensino. Assim, as situaces desafiadoras nos incentivam a
encontrar solugfes criativas e adaptaveis, possibilitando construir um ambiente confortavel e

repleto de aprendizagens significativas para as criancas.

A fase da educacdo infantil € crucial para a formacéo das bases educacionais e sociais
das criancas em sua forma plena. Nesta etapa, as criangas comegam a desenvolver habilidades
sociais importantes, que sao construidas durante os anos na escola. As atividades psicomotoras
e artisticas sdo essenciais nos primeiros anos da infancia, pois por meio delas, as criancas se
expressam e se divertem. Compreender este importante processo de aprimoramento das

habilidades sociais enfatiza que essa fase vai muito além do desenvolvimento fisico e cognitivo.

Sdo essas experiéncias vividas dentro da sala de aula, com atividades e a mediacéo do
educador, que proporcionam um ambiente rico, pois ele ndo apenas fornece conhecimento, mas

também oferece respostas positivas e promove um ambiente inclusivo.

Nessa narrativa, segundo Santos (2022) a etapa da Educacao Infantil, deve-se assumir o
cuidar e o educar, valorizando a aprendizagem voltada para a cultura, utilizando atividades
ludicas que incentivam a participacgdo ativa das criangas, desenvolvendo atividades pedagdgicas
gue considerem o curriculo como um conjunto de experiéncias que estao articuladas aos saberes
da experiéncia e da socializagdo do conhecimento.

A faixa etéaria dos alunos da Educacdo Infantil é de 0 a 05 anos de idade, assim,
as atividades propostas as criangas precisam ser de nivel recreativo visando o
desenvolvimento integral delas em seus aspectos fisico, social, afetivo,
intelectual e psicoldgico, complementando a acdo da familia e da comunidade

conforme as Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacdo Basica (Santos,
2022).
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Desde pequena, a crianca deixa marcas no papel, gerando uma satisfacdo em manusear
materiais e realizar movimentos, descobrindo formas de se relacionar com 0 mundo ao seu
redor (Binfaré, 2009). Nesse sentido, ao proporcionar que a crianga tenha contato com
atividades lddicas voltadas a arte, possibilitamos que ela desenvolva a criatividade, que
aprimore sua forma de percepcdo do individuo, possibilitamos que elas desenvolvam a
capacidade de superar dificuldades e limitagdes, ampliando sua compreensao de si mesma e sua
interacdo com 0 mundo em que Vive, auxiliando que pensem de forma autbnoma a partir de

suas manifestacdes artisticas (Lowenfeld, 1977, p.17-18).

O desenvolvimento psicomotor esta relacionado ao processo psicolégico e de
movimentos fisicos, que acompanham a crianga na aquisicdo de habilidades motoras e de
coordenacéo ao longo do tempo. E importante ressaltar que essas praticas psicomotoras estdo
diretamente ligadas ao desenvolvimento das aquisi¢Oes afetivas, cognitivas e organicas (Santos,
2022). Nesse sentido, as atividades artisticas propostas auxiliam nesse desenvolvimento

psicomotor.

Portanto, essa tematica demonstra grande relevancia na promog¢éo do desenvolvimento
integral das criancas na Educacdo Infantil, destacando a eficacia das formas artisticas e o papel
do educador, alinhando-se as diretrizes da BNCC e fornecendo informagfes praticas para
profissionais da educacdo. Além disso, € importante ndo considerar apenas 0S aspectos
cognitivos, mas também os emocionais, fisicos e sociais no processo de ensino-aprendizagem

na primeira infancia.

METODOLOGIA

Para a realizacdo da pesquisa, adotou-se uma abordagem qualitativa, utilizando as a¢des
executadas no estagio e a revisao literaria como procedimentos metodoldgicos. A abordagem
qualitativa estd voltada a descricdo dos acontecimentos, que sdo apresentados em forma de
palavras ou imagens, e ndo com numeros. As informacdes coletadas na investigacdo possuem
citacOes baseadas nos dados para ilustrar e reforcar a apresentacdo. Os dados tratam-se da
transcrigdo de entrevistas, fotografias, videos, diarios de campo, entre outros registros (Bogdan,
Biklen, 1994, p.48).

As atividades propostas para as criancas foram elaboradas com base nos campos de

experiéncia da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), unindo dois ou mais campos em
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uma Unica atividade. A organizag8o curricular da educagdo infantil na BNCC est4 estruturada

em cinco campos de experiéncia que sdo definidos como objetivos de aprendizagem e

desenvolvimento, acolhendo as situagdes, experiéncia e saberes do cotidiano das criancas para

assim, uni-los aos conhecimentos que fazem parte do patrimonio cultural (Brasil, 2017, p 40).

Destacamos a seguir nossas propostas de acordo com os campos de experiéncia:

e Corpo, gestos e movimentos; Tragos sons, cores e formas:

Inicialmente, apresentamos as criangas imagens de animais que fazem parte de seu
cotidiano, como pets, animais da fazenda ou da natureza local. Isso néo apenas estimula
0 reconhecimento de animais familiares, mas também promove a conscientizacdo sobre
0 ambiente ao redor. Engajamos as crian¢as em uma conversa, perguntando-as sobre 0s
nomes dos animais apresentados. Apos a identificacdo dos animais, fornecemos as
criangas folhas em branco, tintas e pincéis. A pintura livre dos animais permite que
expressem sua criatividade e percepcdo pessoal, desenvolvendo habilidades motoras
finas e coordenando movimentos. Para enriquecer a experiéncia, introduzimos a
massinha de modelar. As criancas foram incentivadas a transformar suas representacoes
bidimensionais dos animais em esculturas tridimensionais. Essa transicdo da arte
bidimensional para a tridimensional amplia a compreensdo espacial, mas também
estimula a imaginacdo e a capacidade de representacdo. A atividade ndo se limita apenas
a expressdo artistica, mas busca auxiliar as criangas a desenvolverem uma percepcao
mais completa do mundo ao seu redor. Ao manipular a massinha de modelar e criar
esculturas tridimensionais, as criancas exploram a forma, a textura e a estrutura dos
animais, promovendo uma compreensao tatil e visual mais aprofundada.

Corpo, gestos e movimentos, Espaco, tempo, quantidades, relacGes e
transformacoes:

Para iniciar a atividade contamos a cativante histéria "A Lagarta Lala", escrita pelos
autores Brendha, Marcio, Maria Luiza, Gabriela, Leticia, Maria Isabel e Vitor. Durante
a narragéo, envolvemos as criancas fazendo perguntas que as incentivam a imaginar o
desenrolar da histdria e fazer conexdes com suas experiéncias cotidianas. Enquanto
contavamos a historia, promovemos um ambiente interativo, encorajando as criangas a
contribuir com suas proprias ideias e percep¢fes. Em seguida, apresentamos Varios
papeis coloridos de diferentes formas e texturas. Distribuimos esses materiais para as
criancas, incentivando-as a rasgar os papéis da forma que desejarem. Essa atividade néo

sO promove o desenvolvimento da coordenacdo motora fina, mas também proporciona
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uma experiéncia tatil e visual diversificada ao explorar texturas diferentes. Para dar
continuidade a atividade, fornecemos uma cartolina com desenhos dos personagens que
apareceram na histéria. As criancas utilizaram os papéis rasgados para criar colagens,
dando vida aos personagens de "A Lagarta Lala". Promovendo a expressdo artistica,
mas também estimulando a criatividade e a imaginacéo das criancas.
e Tracos, sons, cores e formas, corpo, gestos e movimentos:

A proposta dessa atividade € utilizar a danga como ferramenta para auxiliar as criangas
a conhecerem seus limites, analisarem espacos e se familiarizarem com seus corpos.
Esse enfoque ndo apenas promove a consciéncia corporal, mas também estimula a
compreensdo do espago ao redor. Para criar um ambiente envolvente, selecionamos
mausicas infantis animadas e estimulantes. Essas musicas serviram como estimulo para
a danca, incentivando as criangas a se expressarem livremente através do movimento.
Durante a sessdo de danca, encorajamos as criancas a se moverem de maneira livre e
espontanea. Essa abordagem permite que elas percebam néo apenas seu préprio corpo
em movimento, mas também os objetos ao seu redor e as outras pessoas presentes. A
analise do espaco e dos limites € promovida naturalmente a medida que exploram
diferentes movimentos.

Todas as atividades propostas foram escolhidas minuciosamente, buscando auxiliar no
desenvolvimento integral das criancas, aprimorando seu desenvolvimento psicomotor, e
também na interacdo, pois o conhecimento é fruto das trocas entre os individuos e do meio
(Cavicchia, 2010). Também buscamos realizar as atividades ligadas ao cotidiano das criancas
para que a aprendizagem seja realmente significativa, pois sabemos que o aprendizado delas
comeca muito antes delas frequentarem a escola, tudo que elas tém acesso na escola tem sempre

uma historia prévia (Vygotsky, 1988).
RESULTADOS E DISCUSSAO

A integracédo de diferentes formas artisticas na educacgéo infantil, como evidenciada nas
experiéncias do Estagio Il - Educacdo Infantil na UFPB, proporcionou uma gama abrangente
de resultados que transcendem a mera aquisicdo de habilidades psicomotoras. Os resultados
obtidos revelam impactos positivos em diversas esferas do desenvolvimento infantil, mostrando
a eficécia dessa abordagem. Destacamos as seguintes contribuigdes que as atividades propostas

auxiliaram no desenvolvimento das criangas:
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e Desenvolvimento Psicomotor

A participacdo em atividades artisticas, como pintura e modelagem, demonstrou contribuir
significativamente para o desenvolvimento psicomotor das criangas. A coordena¢do motora
fina foi aprimorada através da manipulacdo de materiais artisticos, enquanto atividades de
danca e movimento contribuiram para o desenvolvimento da coordenacdo global e
equilibrio.

e Desenvolvimento Cognitivo

A abordagem artistica proporcionou um ambiente propicio para o estimulo cognitivo. A
resolucdo de problemas durante atividades artisticas, como decidir quais cores usar ou como
moldar um determinado objeto, exigiu raciocinio logico e criatividade.

e Desenvolvimento Emocional

A expressdo artistica permitiu que as criangas explorassem e expressassem suas emogoes
de maneira ndo verbal. Através da danga, por exemplo, elas puderam externalizar
sentimentos e desenvolver uma nogdo maior do espago onde elas estéo.

e Desenvolvimento Social

As atividades artisticas, muitas vezes realizadas em grupo, promoveram a interacdo entre
as criancas, incentivando a cooperacdo, a comunicacdo e o compartilhamento. A
aprendizagem social foi enriquecida pela troca de experiéncias e pela apreciacdo mutua das
criagdes, criando um ambiente colaborativo.

e Criacdo de Vinculos Afetivos

A relacdo entre nds educadores e as criancas foi fortalecida pela participacdo ativa nas
atividades artisticas. Nossa mediacdo sensivel, facilitou a aprendizagem e estabeleceu
vinculos afetivos que contribuem para um ambiente de aprendizado positivo.

Esses resultados sugerem que a abordagem integrada de diferentes formas artisticas na
educacdo infantil ndo apenas cumpre seu propdsito principal de desenvolver habilidades
psicomotoras, mas transcende para influenciar de maneira holistica o desenvolvimento das
criancas em aspectos cognitivos, emocionais e sociais. Essa compreensao mais ampla reforca a
importancia de uma educacdo infantil que reconheca a interconexdo dessas dimensdes no
processo de aprendizagem e crescimento das criangas. Dessa forma, destacamos que a arte na
educacdo infantil quando usada de maneira adequada auxilia no desenvolvimento integral das

criangas.

CONSIDERACOES FINAIS
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O estudo destaca a importancia vital da inclusdo de formas artisticas variadas no
curriculo da educacdo infantil como uma estratégia eficaz para promover o desenvolvimento
integral das criancas. Os resultados obtidos revelam que a abordagem adotada ndo apenas
influencia positivamente o avan¢o das habilidades psicomotoras, mas também demonstra
impactos benéficos em outras dimensdes fundamentais do desenvolvimento infantil.

Ao incorporar atividades artisticas de maneira deliberada e significativa, os educadores
tém a oportunidade unica de estimular ndo apenas as habilidades motoras, mas também o
desenvolvimento cognitivo, emocional e social das criangas. A expressdo artistica permite que
as criancgas explorem e compreendam suas proprias emogoes, desenvolvendo a criatividade, a
auto expresséo e a resolucgéo de problemas.

A continuidade e expansdo dessas praticas na educacdo infantil emergem como
elementos cruciais para a construcdo de uma base sélida para o futuro das criancas. Ao
proporcionar um ambiente que valoriza a expressao artistica, os educadores estdo contribuindo
para 0 aprimoramento de habilidades essenciais que ndo apenas beneficiardo o desempenho
escolar, mas também promoverao a autoconfianca, a autoestima e a capacidade de colaboracéo.

Portanto, ¢ fundamental encorajar os educadores a integrar atividades artisticas de
maneira mais eficaz em suas praticas pedagodgicas. Ao fazer isso, ndo apenas enriquecem o
ambiente educacional, mas também capacitam as criangas a se tornarem aprendizes mais
holisticos e resilientes. Essa abordagem néo sé prepara as criangas para os desafios académicos,
mas também as equipa com habilidades que serdo inestimaveis ao longo de suas vidas,

promovendo um desenvolvimento saudavel e equilibrado.
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