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EAD E A NEUROCIENCIA NOS ANOS INICIAIS DO ENSINO
FUNDAMENTAL: REVOLUCAO NA FORMACAO DE PROFESSORES
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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo investigar as contribuicdes da Neurociéncia nas praticas pedagdgicas
utilizadas pelos professores dos anos iniciais do ensino fundamental na modalidade de Educagdo a
Distancia; através de estudo de caso. Assim, tem como objeto de estudo as praticas pedagdgicas
utilizadas pelos professores dos anos iniciais do ensino fundamental. O tema justifica-se em decorréncia
das mudancas abruptas que a sociedade contemporanea tem vivido em relagdo a revolucao tecnoldgica
que modifica o pensar, o sentir, o fazer e o préprio sistema educacional, levando-se em conta que o perfil
dos alunos na contemporaneidade demanda adequacfes das préaticas pedagdgicas. O problema deste
trabalho questiona o porqué de os professores dos anos iniciais do ensino fundamental apresentarem
dificuldades em ensinar de forma significativa utilizando os conhecimentos da neurociéncia no sistema
de educacdo a distancia. A metodologia esta caracterizada como bibliografica, qualitativa e exploratoria
através de um estudo de caso com entrevista a uma professora dos anos iniciais do ensino fundamental
de uma escola da rede publica estadual no municipio de Campos dos Goytacazes/RJ, publico alvo deste
trabalho. Os autores utilizados foram: Demo (2000), Litto e Formiga (2011), Cosenza e Guerra (2011),
Relvas (2021), Grossi e Borja (2016) dentre outros; além de leis e diretrizes curriculares.
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INTRODUCAO

Com a globalizacgéo, a internet e o advento da tecnologia da informacgdo e comunicagao
0 mundo contemporéneo apresenta uma mudanca de paradigma que atinge toda a sociedade e,
portanto, a educagdo também.

No cenario atual ha um novo perfil de alunos com novas demandas e expectativas que
imp&e uma visdo critica as praticas educativas atuais. E importante, portanto, que o professor
considere essa nova realidade e se dedique a encontrar estratégias no processo de ensino e
aprendizagem de modo a motivar e despertar o interesse dos alunos para que 0S mesmos se
mantenham ativos e alcancem a aprendizagem dos conteldos propostos, minimizando a
repeténcia e a evasao escolar.

Nesse contexto, a Educacédo a Distancia e a Neurociéncia, tema deste trabalho, tém se
apresentado como alternativas para atender a essas necessidades, o que justifica a relevancia
desse trabalho. Conforme destacado por Demo (2000) cabe ao professor se adaptar as mudangas

e as novas demandas, precisando, para tal, se capacitar, manter uma formacéao continuada, ser
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pesquisador em sua esséncia de modo a adquirir conhecimento e desenvolver metodologias
inovadoras e significativas.

Este trabalho apresenta como objetivo geral investigar as contribuicdes da Neurociéncia
nas praticas pedagogicas utilizadas pelos professores dos anos iniciais do ensino fundamental
na modalidade de Educacdo a Distancia para uma aprendizagem autonoma e significativa
através de estudo de caso.

Os objetivos especificos apontados sdo: apresentar a importancia da EAD na sociedade
do conhecimento nos anos iniciais do ensino fundamental; destacar os desafios e as perspectivas
da EAD no processo educacional dos anos iniciais do ensino

fundamental; conceituar neurociéncia e destacar as praticas pedagdgicas docentes
utilizando os conhecimentos da neurociéncia no sistema EAD.

Para tanto, este trabalho se prop6s a responder ao seguinte problema: Por que 0s
professores dos anos iniciais do ensino fundamental apresentam dificuldades em ensinar de
forma significativa utilizando os conhecimentos da neurociéncia no sistema de educacgdo a
distancia? Para tal, tem-se como hipoteses: a inequacao do curriculo da formacdo docente inicial
gue comumente nao aborda temas atuais como as TICs e a neurociéncia; a falta de formacao
continuada e a falta de recursos tecnoldgicos.

O publico alvo é o profissional docente dos anos iniciais dos anos iniciais do ensino
fundamental de uma escola da rede publica estadual no municipio de Campos dos Goytacazes.

A metodologia deste trabalho caracteriza-se como bibliografica, por utilizar fontes
teoricas; qualitativa por se apropriar da subjetividade dos autores utilizados; e exploratdria por
investigar o fendomeno “EAD nos anos iniciais do ensino fundamental utilizando a
Neurociéncia”, aproximando-0 da comunidade cientifica, destinado a um profissional docente
dos anos inicias dos anos iniciais do ensino fundamental de uma escola da rede publica estadual
no municipio de Campos dos Goytacazes com a realizacdo de uma entrevista. Segundo Lakatos
e Marconi (2003, p.198) “a entrevista, que visa obter respostas validas e informacgdes
pertinentes, € uma verdadeira arte que se aprimora com 0 tempo, com 0 treino e com a
experiéncia”.

O trabalho esta organizado em quatro sec¢@es intituladas, A educacgdo a distancia no
sistema educacional da sociedade contemporanea; a Neurociéncia e suas contribuigdes nas
préaticas pedagdgicas; a Neurociéncia na revolugédo da formacao de professores dos anos iniciais
do Ensino Fundamental no sistema de EAD e o Estudo de Caso, que contemplou a entrevista a

uma professora dos anos inicias dos anos iniciais do ensino fundamental de uma escola da rede
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publica estadual no municipio de Campos dos Goytacazes com um questionario de perguntas
abertas.

Os autores que abrilhantaram esse trabalho foram: Demo (2000), Litto e Formiga
(2011), Cosenza e Guerra (2011), Relvas (2021), Grossi e Borja (2016); além de leis, diretrizes

curriculares e documentos normativos.

1. A EDUCACAO A DISTANCIA NO SISTEMA EDUCACIONAL DA SOCIEDADE

CONTEMPORANEA

A Era do conhecimento e do fluxo de informacéo, impulsionada pela globalizacéo e a
internet, trouxe uma mudanga de paradigma cultural na sociedade e afetou as relagdes humanas.
A tecnologia, associada aos novos meios de comunicacdo, permitiu que as pessoas Se
mantivessem conectadas em redes, a qualquer momento e lugar. Essa nova realidade demanda
que os segmentos sociais, incluindo a educacgao, se adaptem a ela.

Segundo Raposo (2012) a sociedade contemporanea se caracteriza pela intensificacéo
do uso de tecnologias como ferramentas necessarias para processar as informacdes, considerada
por ele como a matéria-prima a ser transformada. Assim, A denominada sociedade da
informacdo ou sociedade do conhecimento caracteriza-se pelo uso massivo das tecnologias de
informagdo, o que permite a producdo e a difusédo do conhecimento de maneira exponencial,
obrigando sujeitos e organizagbes a um processo constante de atualizagdo e aprendizado.
(RAPQOSO, 2012, p.71). Para o autor o uso de tecnologia e a velocidade das informacdes exige
do sujeito uma aprendizagem continua, ao longo de toda a vida (lifelong learning). Nesse
contexto, é preciso entender a necessidade de transi¢do de uma educacéo tradicional para uma
mais flexivel, que atenda aos interesses de todos os segmentos e a todos 0s espacos e que
permita que o aprendizado seja continuo. Segundo Assis (2012) a disponibilidade, a quantidade
e a velocidade de circulacdo de informacBGes nos diversos meios de comunicacdo tém
influenciado a forma de construcao do conhecimento e com a sociedade conectada em rede, em
virtude da aplicacdo de tecnologia aos novos meios de comunicagédo, surge a relevancia da
ampliacdo do espago educativo para alem da sala de aula. Portanto, A educagédo a distancia
(EAD) aparece nesse cenario com o importante papel de possibilitar o acesso a educacéo de
qualidade a um numero cada vez mais significativo de pessoas, apoiada na interacdo entre 0s
participantes do processo educativo, na aprendizagem colaborativa e no estudo autbnomo
(ASSIS, 2012, p. 18.) De acordo com o referido autor a EAD oportuniza a democratizagéo da
educacdo, ao oferecer um ensino de qualidade a um nimero maior de pessoas. A educacao a

distancia surge como um modelo pedagogico que rompe com a linearidade e com o ensino
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tradicional, utilizando processos formativos com caracteristicas proprias de aprendizagem e que
se organiza segundo metodologias, gestéo e avaliacdo peculiares.

Segundo Cardoso (2012) nessa modalidade de ensino, alunos e professores estdo
separados fisica e temporalmente e as relacdes sdo realizadas por instrumentos fisicos e virtuais,
aplicando pedagogicamente meios e tecnologias de comunicagéo e informagdo (TICs) no
processo de ensino ¢ aprendizagem. Dessa forma, “as Tecnologias da Informacdo e
Comunicacédo (TICs) foram absorvidas pelo contexto educacional, e a educacao a distancia,
foco desta analise, foi uma das beneficiadas pelos novos recursos tecnologicos” (CARDOSO,
2012, p.11). Na EAD séo utilizados recursos tecnoldgicos e meios de comunicacdo para
promover e oportunizar a aprendizagem fora do ambiente fisico tradicional da sala de aula e
gue permitem a atualizacdo de conhecimentos em um mundo em constante mudanca,
possibilitando o acesso aos contelidos e a interacdo ocorrer de forma assincrona (em momentos
diferentes) ou sincrona (em tempo real).

Melo Neto (2012) destaca que a EAD se caracteriza assim por um trindmio conceitual
onde a interatividade entre os pares (aluno-aluno, professor-aluno e aluno instituicdo
educacional) ocorre sem a necessidade de estarem no mesmo espaco e tempo. Segundo Oliveira
et al (2019) o marco histérico inicial da EAD é de 1728 em Boston, nos EUA, quando Caleb
Phillips anunciou nos jornais da cidade o curso de taquigrafia com o envio de material didatico
pelos correios. Ja no Brasil, segundo referido autor, a EAD surge no inicio do século XX, com
cursos de correspondéncia e apoio de radio e televisdo. Sua regulamentacdo no Brasil foi pela
Lei N° 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que estabelece as Diretrizes e Bases da Educacédo
Nacional — LDBEN (BRASIL,1996). A LDBEN reconhece a EAD como modalidade de ensino
em seu artigo 80. Segundo esse artigo, cabe ao Poder Publico o incentivo ao desenvolvimento
e a veiculacdo de programas de ensino a distancia, em todos os niveis e modalidades de ensino,
e de educacédo continuada (BRASIL, 1996). Em 2023, a LDBEN sofreu uma atualizacdo em
seu artigo 4°, ao incluir o inciso XXII, referente a garantia da educag&o digital como dever do
Estado com a educacdo escolar publica: educacao digital, com a garantia de conectividade de
todas as instituigdes publicas de educacdo basica e superior & internet em alta velocidade,
adequada para o uso pedagdgico, com o desenvolvimento de competéncias voltadas ao
letramento digital de jovens e adultos, criacdo de conteddos digitais, comunicacdo e
colaboracéo, seguranca e resolucédo de problemas. (BRASIL, 1996). A inclusdo da educacao
digital como responsabilidade do Estado na educagdo publica possibilitou que as politicas

publicas relacionadas ao acesso.
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METODOLOGIA

A metodologia esta caracterizada como bibliogréafica, qualitativa e exploratoria atraves
de um estudo de caso com entrevista a uma professora dos anos iniciais do Ensino Fundamental
de uma escola da rede publica estadual no municipio de Campos dos Goytacazes/RJ, publico
alvo deste trabalho. O instrumento de coleta de dados é uma entrevista aberta contendo oito
questdes abertas, de acordo com 0 exposto abaixo:

Ao perguntar: Qual sua formacéo académica e tempo de experiéncia na docéncia? Citar
se conhecimento em neurociéncia e educagéo a distancia foram abordados na formagdo inicial
e/ou em formacdo continuada: “Nivel Superior. Tenho 18 anos de experiéncias como docente
em escola publica e particular. Nao tenho formacéo continuada nessas areas, 0s conhecimentos
foram adquiridos por pesquisa autbnoma (“PROFESSORA”, 2023).

Segundo Demo (2000) a neurociéncia é um campo de estudo que se dedica a entender
o funcionamento do sistema nervoso e como ele influencia o comportamento humano. Nos
ultimos anos, tem se mostrado extremamente relevante também na area da educacdo, em
particular no ensino a distancia (EAD). No ano de 2000, a aplicacdo da neurociéncia no
contexto do EAD ainda estava em estagio inicial. No entanto, ja havia evidéncias de que o
conhecimento adquirido na area poderia trazer melhorias significativas na forma como o ensino
é planejado e executado nesse formato. Uma das vantagens da aplicacdo da neurociéncia no
EAD ¢ a possibilidade de adaptar o ensino de acordo com as caracteristicas individuais de cada
estudante. O uso de tecnologias digitais permite a coleta de dados sobre o desempenho dos
alunos, e a analise desses dados pode fornecer insights sobre os métodos de ensino mais eficazes
para cada individuo. Além disso, a neurociéncia pode ajudar a entender como o cérebro humano
aprende e retém informacdes. 1sso pode contribuir para o desenvolvimento de estratégias de
ensino mais eficientes, como a utilizacdo de recursos multimidia, jogos educativos e
simulacdes, que estimulem diferentes areas do cérebro e facilitem a aquisicéo e retencdo de
conhecimento. Outro aspecto relevante é a influéncia da neurociéncia no design instrucional
dos cursos online. A compreenséo dos processos cognitivos dos alunos pode orientar a criagdo
de materiais de estudo mais atrativos e envolventes, aumentando a motivagao e o engajamento
dos estudantes. No entanto, € importante ressaltar que a aplicacdo da neurociéncia no EAD
ainda é um campo em desenvolvimento. Embora existam estudos e evidéncias de sua eficacia,
ainda ha muito a ser explorado e aprimorado. Ainda assim, € animador ver como esse campo
pode contribuir para a evolugdo do ensino a distancia e proporcionar uma experiéncia de

aprendizado mais personalizada e eficiente.
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Quanto a segunda pergunta: Considerando os novos paradigmas da educacdo advindos
da era da comunicacédo e informacéo, com que frequéncia e em que situagcdes vocé utiliza o

ensino a distancia em suas aulas dos anos iniciais do ensino fundamental?

Utilizei com mais frequéncia durante a pandemia, hoje utilizo o Aplicativo WhatsApp
para enviar comunicados e informac@es pertinentes ou videos/fotos. Na escola fago
uso do computador conectado a TV para passar videos sobre contelidos que estou
trabalhando (“PROFESSORA”, 2023).

Demo (2000) explica que as Tecnologias da Informagdo e Comunica¢do/TICs séo um
conjunto de recursos tecnoldgicos que tém sido amplamente utilizados para coletar, armazenar,
processar, transmitir e apresentar informacdes de diversas formas. Abrangem uma ampla gama
de tecnologias, incluindo computadores, redes de comunicacao, dispositivos moveis, software,
servigos online e sistemas de informacgéo. Essas tecnologias tém se tornado cada vez mais
acessiveis e de facil uso, o que tem contribuido para sua disseminacdo global. Dessa forma, as
TICs tém impacto significativo, como educacdo, saude, governanca, negdcios e entretenimento.
Por exemplo, na educacéo, as TICs podem melhorar o acesso a recursos educacionais, facilitar
a aprendizagem colaborativa e estimular a criatividade dos alunos. Porém, apresenta desafios,
como a desigualdade de acesso e habilidades entre diferentes grupos da sociedade, a seguranca
e privacidade dos dados digitais, e a necessidade de adaptacdo constante devido as rapidas
mudancgas tecnoldgicas. O mesmo enfatiza a importancia dessas tecnologias como catalisadoras
do desenvolvimento econdmico e social, destacando seus beneficios e desafios e promovendo
a necessidade de politicas e investimentos adequados para aproveitar todo o potencial das TICs.

De acordo com Reis et al (2022) é importante destacar que a adocao e o uso efetivo das
TICs requerem investimentos em infraestrutura tecnolégica, capacitacdo dos colaboradores,
politicas de seguranca da informacdo e governanca digital, além de uma cultura organizacional
aberta a inovacdo e ao desenvolvimento tecnoldgico.

A terceira pergunta: Que recursos e estratégias didaticas costuma considerar ao planejar
suas aulas em EAD? “Recursos: videos, apostilas elaboradas. Estratégias: Debates, aula
expositiva e dialogada, trabalho em grupo, musicas” (“PROFESSORA”, 2023).

Segundo Litto (2014) as estratégias didaticas na Educacéo a Distancia (EAD) devem ser
adaptadas para a modalidade de ensino online. Algumas das estratégias recomendadas sdo:
Utilizacdo de tecnologias: A EAD faz uso de diversas tecnologias, como plataformas virtuais
de aprendizagem, videoaulas, foruns de discussdo, entre outras. E importante explorar todas

essas ferramentas para promover a interacdo e a troca de conhecimentos entre os alunos;
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Organizacdo dos materiais: Na EAD, os materiais de estudo sdo disponibilizados online. E
necessario organizar esses materiais de forma clara e acessivel para os alunos, de modo que
eles possam encontra-los facilmente e utilizar como apoio durante o estudo; Interacdo entre
alunos e professores: A EAD néo pode ser apenas uma via de mao Unica, em gue o aluno recebe
as informacdes do professor. E importante promover a interagao entre alunos e professores, seja
por meio de féruns de discussdo, chats online ou outras ferramentas de comunicacéo;
Atividades préaticas: Mesmo sendo uma modalidade de ensino online, € possivel propor
atividades préaticas aos alunos. Isso pode ser feito por meio de estudos de caso, simulacdes,
projetos, entre outros recursos; Feedback constante: Os professores devem fornecer feedback
constante aos alunos, orientando-os sobre seu desempenho, apontando pontos fortes e areas de
melhoria. 1sso motiva 0 aluno a se engajar nos estudos e a melhorar seu aproveitamento;
Acompanhamento individualizado: E importante acompanhar individualmente cada aluno,
identificando suas dificuldades e necessidades especificas. 1sso permite que o professor possa
oferecer um suporte personalizado, buscando maximizar a aprendizagem de cada aluno;
Avaliacdo formativa: Além das avaliacdes tradicionais, & recomendado utilizar a avaliacdo
formativa, por meio da qual os alunos recebem feedback constante sobre seu desempenho e tém
a oportunidade de refletir e corrigir suas falhas ao longo do processo de aprendizagem.

Essas estratégias didaticas na EAD visam garantir a qualidade do ensino e proporcionar
uma experiéncia de aprendizagem significativa para os alunos, mesmo em um ambiente virtual.

O quarto questionamento: O que vocé entende por neurociéncia e como ela pode
contribuir para o aprendizado? “Neurociéncia estuda o sistema nervoso e suas funcionalidades.
A neurociéncia ajuda a entender como o ser humano desenvolve capacidades de linguagem,
criatividade e raciocinio” (“PROFESSORA”, 2023).

De acordo com Consenza e Guerra (2011) a neurociéncia estuda o sistema nervoso e
seu funcionamento, buscando compreender 0s processos cognitivos, emocionais e
comportamentais do individuo. Através de técnicas como a ressonancia magnética, a
eletroencefalografia e a estimulagdo magnética transcraniana, os pesquisadores podem observar
a atividade cerebral e relaciona-la aos diferentes estados mentais e comportamentais. A
neurociéncia tem contribuido para a compreensdo de diversas areas do conhecimento, como a
psicologia, a medicina, a educacdo e a neurologia. Por exemplo, isso ajudou a elucidar os
mecanismos envolvidos em transtornos mentais, como a depressao e a ansiedade, e desenvolver
novas estratégias de tratamento. Além disso, a neurociéncia também busca entender como o
cérebro processa as informacdes sensoriais, como o olfato, a visdo e o0 tato, e como isso

influencia nossa percepcdo e tomada de decisdo. Isso tem implicagdes ndo apenas na
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compreensdo do funcionamento cerebral, mas também na criacéo de tecnologias e dispositivos
que possam ser usados para melhorar a qualidade de vida das pessoas.

A quinta abordagem: Como a neurociéncia pode contribuir na modalidade de Educacao
a Distancia? “Ela ajuda a compreender o processo de ensino aprendizagem, para melhorar as
metodologias e estratégias pedagdgicas” (‘PROFESSORA”, 2023).

Grossi et al (2019) fundamenta a perspectiva da neurociéncia na Educacéo a Distancia
(EAD) destacando a importancia de compreender como o cerebro dos estudantes funciona e
como isso pode influenciar o ensino e a aprendizagem. O estudo argumenta que a aplicacéo de
principios da neurociéncia na EAD pode ajudar a melhorar a eficacia do ensino online. Os
autores defendem que a neurociéncia pode fornecer insights valiosos sobre a forma como 0s
estudantes processam e retém informacfes, bem como sobre os fatores que afetam sua
motivacao e engajamento. Ao entender esses processos cognitivos e emocionais, 0s instrutores
e designers instrucionais podem desenvolver estratégias de ensino mais efetivas e
personalizadas. Além disso, o estudo destaca a importancia de considerar os principios da
neurociéncia na concepc¢do dos ambientes virtuais de aprendizagem. Isso envolve a criacdo de
interfaces intuitivas e envolventes, que se alinham aos principios de atencdo, percepcao e
memoria, para maximizar a absorcdo e retencdo de informacdes. Enfatizam que a aplicacdo da
neurociéncia na EAD ndo se trata apenas de incorporar tecnologias avangadas, mas também de
projetar estratégias de ensino e materiais didaticos que levem em consideracdo 0s processos
cerebrais dos alunos. Isso inclui a utilizacdo de técnicas como a gamificacao, o uso de midias
visuais e a implementacdo de oportunidades de feedback imediato, que podem otimizar a
aprendizagem online.

A sexta pergunta: Como vocé faz uso dos seus conhecimentos em neurociéncia ao

planejar suas aulas presenciais e em EAD?

As aulas presenciais e a distancia devem ser planejadas levando em consideragdo o
aluno EAD. Posso estimulé-los utilizando recursos tecnolégicos para que eles fiqguem
mais atentos, calmos e estimulados a aprender de forma prazerosa, uso de cores etc,
entendendo um pouco da neurociéncia, ou seja, da funcionalidade da mente humana
podemos facilitar a aprendizagem do aluno (“PROFESSORA”, 2023).

Segundo Garrido (2012) o planejamento na Educacdo a Distancia (EAD) é essencial
para garantir a efetividade do processo de ensino e aprendizagem. Nesse sentido, ele destaca
alguns pontos importantes a serem considerados no planejamento. O primeiro ponto é o
planejamento pedagogico, que envolve a definicdo dos objetivos, contetdos e metodologias a

serem utilizados no curso. E necessério definir com clareza o que se espera que os alunos
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aprendam e quais estratégias serdo utilizadas para alcancar esses objetivos. Em seguida, é
preciso planejar a estrutura e organizagdo do curso. Isso envolve a definicdo dos modulos, a
sequéncia das atividades, a distribui¢do do conteldo ao longo do tempo, entre outros aspectos.
E importante considerar a carga horaria, a disponibilidade dos alunos e as possiveis restricées
tecnoldgicas. Além disso, o planejamento também deve contemplar a criacdo e selecdo dos
materiais didaticos. E necessario definir quais recursos serdo utilizados (textos, videos,
podcasts, etc.) e como eles serdo disponibilizados para os alunos. Também é importante garantir
a qualidade e a acessibilidade desses materiais. Outro aspecto relevante é o planejamento da
interacdo entre os participantes do curso. Na EAD, a interagdo entre alunos e professores ocorre,
principalmente, por meio de foruns de discusséo, chats e videoconferéncias. E preciso planejar
a forma como essas interagcdes irdo ocorrer e como elas contribuirdo para o processo de
aprendizagem, levando em consideraco a avaliacio dos alunos. E necessario definir os critérios
de avaliacéo e os instrumentos que serdo utilizados para medir o desempenho dos estudantes.
Além disso, € importante planejar a forma como o feedback ser& dado aos alunos, para que eles
possam melhorar e se desenvolver ao longo do curso. E fundamental para garantir o sucesso do
processo de ensino e aprendizagem envolver aspectos pedagdgicos, estruturais, tecnoldgicos e
de interacdo, além de contemplar a criagdo e selecdo de materiais didaticos e a avaliacdo dos
alunos.

A sétima abordagem: Quais sdo 0s principais desafios e oportunidades ao utilizar a

neurociéncia na EAD em comparacdo ao ensino presencial?

No ensino presencial muitas vezes ndo temos recursos tecnolégicos para utilizar na
sala de aula. E nas aulas EAD temos mais oportunidades, pois geralmente, utilizamos
plataformas onde podemos fazer slides, utilizar videos, podcast. Em ambos, 0s
professores precisam ser qualificados e preparados para enfrentar os desafios de se
trabalhar em sala com recursos multifuncionais (“PROFESSORA”, 2023).

Grossi e Borja (2016) apresentam em seu texto as vastas estratégias pedagdgicas que a
EaD (Ensino a Distancia) pode oferecer. Eles destacam a importancia de uma abordagem
multidisciplinar, que envolva diferentes técnicas e recursos, para garantir a efetividade do
processo de ensino e aprendizagem nesse contexto. Entre as estratégias pedagogicas
mencionadas, estdo a utilizagdo de recursos multimidia, como videos e audios, que podem
proporcionar uma experiéncia mais dindmica e envolvente para os estudantes. Além disso, a
interacdo online, por meio de foruns de discusséo e chats, € destacada como uma forma de
promover a troca de conhecimentos e a colaboracéo entre os alunos. A personalizagdo do ensino

também € citada como uma estratégia importante, permitindo que cada aluno tenha um ritmo
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de estudo adequado as suas necessidades e possa receber feedback individualizado. Nesse
sentido, a utilizacdo de ferramentas de acompanhamento e avaliagdo é destacada como uma
forma de monitorar o progresso e o desempenho dos alunos. Outra estratégia mencionada € a
gamificacdo, que consiste em utilizar elementos de jogos em atividades de ensino, visando
tornar o processo mais ludico e motivador. A ideia € que a competi¢do, os desafios e as
recompensas estimulem o engajamento dos estudantes. Por fim, os autores ressaltam a
importancia da formacédo de professores para atuarem nesse contexto. A EaD demanda uma
abordagem pedagogica diferenciada, que valorize a autonomia do aluno e o papel do professor
como mediador do conhecimento. Portanto, é necessario que os professores estejam preparados
para utilizar as estratégias mencionadas de forma efetiva. Destacam que a EaD oferece inUmeras
possibilidades de estratégias pedagdgicas, que vdo desde o uso de recursos multimidia até a
personalizacdo do ensino e a gamificacdo. No entanto, ressaltam a importancia da formacao de
professores e da abordagem multidisciplinar para garantir a efetividade do processo de ensino
e aprendizagem nesse contexto.

E por fim a oitava pergunta: Como vocé avalia o resultado do aprendizado ao utilizar a
neurociéncia nas aulas EAD? Observa diferenca para as aulas presenciais? “Positivo, ou seja,
de suma importancia. Sim, o aprendizado se torna mais significativo e prazeroso, pois esta
dentro da realidade social do aluno, ou seja, discente (“PROFESSORA”, 2023).

Battelle e Neto (2019) explicam que a neurociéncia na Educacdo a Distancia (EAD) é
diferente das aulas presenciais devido a maneira como o cérebro processa e aprende
informacBes de maneiras distintas nessas duas situacGes. Na EAD, o estudante geralmente esta
em um ambiente mais confortavel e familiar, o que facilita a concentracgdo e o foco. Além disso,
o0 aluno tem mais flexibilidade em relacéo ao horario de estudo, 0 que permite um maior controle
do ritmo de aprendizado. No entanto, a falta de interacdo fisica e social pode levar a um menor
engajamento e motivacdo por parte do aluno na EAD. A auséncia de interacdo direta com o
professor e colegas também pode resultar em uma sensacdo de isolamento, 0 que afeta
negativamente o processo de aprendizagem. Em termos de neurociéncia, a EAD requer uma
abordagem diferenciada no design instrucional e na entrega de contetdo. Por exemplo, é
necessario considerar o uso de elementos multimidia para estimular diferentes sentidos, como
videos, imagens e audio. Isso ajuda a ativar diferentes areas do cérebro e promover uma melhor
retencdo de informacdes. Além disso, a EAD pode se beneficiar do uso de estratégias de ensino
baseadas na neurociéncia, como a aprendizagem ativa, que envolve a participacdo ativa do
aluno por meio de atividades praticas e reflexdo sobre o material estudado. Essas estratégias

estimulam a memoria de longo prazo e fortalecem as conexdes neurais relacionadas ao
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aprendizado. A neurociéncia na EAD reconhece as diferencas na forma como o cérebro
processa informagBes durante o ensino a distancia em comparagdo as aulas presenciais. 1sso

implica em estratégias de ensino e design instrucional que levem em consideracdo essas

diferencas para promover uma melhor experiéncia de aprendizado.
REFERENCIAL TEORICO

Segundo Raposo (2012) a sociedade contemporanea se caracteriza pela intensificacéo
do uso de tecnologias como ferramentas necessarias para processar as informacdes, considerada
por ele como a matéria-prima a ser transformada.

Segundo Assis (2012) a disponibilidade, a quantidade e a velocidade de circulacdo de
informac@es nos diversos meios de comunicagdo tém influenciado a forma de construcdo do
conhecimento e com a sociedade conectada em rede, em virtude da aplicacéo de tecnologia aos
novos meios de comunicacdo, surge a relevancia da ampliagcdo do espaco educativo para além
da sala de aula.

Segundo Cardoso (2012) nessa modalidade de ensino, alunos e professores estdo
separados fisica e temporalmente e as relagGes sdo realizadas por instrumentos fisicos e virtuais,
aplicando pedagogicamente meios e tecnologias de comunicagdo e informacdo (TICs) no
processo de ensino e aprendizagem.

Melo Neto (2012) destaca que a EAD se caracteriza assim por um trindmio conceitual
onde a interatividade entre os pares (aluno-aluno, professor-aluno e aluno-instituicdo
educacional) ocorre sem a necessidade de estarem no mesmo espago e tempo.

Demo (2000) reforca esse entendimento de que cabe ao professor se adaptar a esse novo
cenario, para tal utilizando as TICs de forma inteligente e estratégica de modo a oportunizar
uma educacdo de qualidade formal e politica e ndo apenas manter a reproducdo pela via
eletronica.

Segundo Guimarées (2012) também é importante para o professor conhecer o perfil do
aluno dessa nova geracdo — o nativo digital, aqueles que nasceram na década de 80 (no Brasil,

mais precisamente depois de 1988).
RESULTADOS E DISCUSSAO

Constatou-se através da entrevista apresentada no estudo de caso a validade das

hipdteses propostas inicialmente que se apresentam como desafios vigentes/ e limitagdes, sendo
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elas: inequacéo do curriculo da formagdo docente inicial que comumente ndo aborda temas
atuais como as TICs e a neurociéncia; falta de formacdo continuada e a falta de recursos
tecnoldgicos. Ademais a professora entrevistada apresentou reconhecer a importancia da

neurociéncia na educacdo, bem como da EAD, além de utilizar esses conhecimentos em suas

aulas.
CONSIDERACOES FINAIS

Mediante a presente pesquisa, é possivel concluir a relevancia do professor dos anos
iniciais do ensino fundamental ter conhecimento das contribui¢des da Neurociéncia no processo
de ensino e aprendizagem, em particular na modalidade de ensino a distancia, que surge como
uma alternativa eficaz na democratizacéo do ensino de qualidade em uma sociedade regida pelo
fluxo de informacéo e comunicagéo.

Destaca-se a necessidade de que educadores e neurocientistas dialoguem e envolvam-
se nos desafios do cotidiano escolar a fim de viabilizar alternativas de praticas pedagogicas
mais eficazes e inclusivas.

Cabe ao professor entdo ser um pesquisador em sua esséncia e buscar formacéo
continuada de modo a se manter em aprendizagem continua, pois conforme verificado, a
formacdo inicial docente normalmente ndo aborda essas tematicas mais atuais, ressaltando
assim a necessidade de alteracdes nas matrizes curriculares nos cursos de formacdo de
professores, visando a inclusdo de disciplinas com tais tematicas

Constatou-se através da entrevista apresentada no estudo de caso a validade das
hipoteses propostas inicialmente que se apresentam como desafios vigentes/ e limitacdes, sendo
elas: inequacdo do curriculo da formacdo docente inicial que comumente ndo aborda temas
atuais como as TICs e a neurociéncia; falta de formacdo continuada e a falta de recursos
tecnoldgicos. Ademais a professora entrevistada apresentou reconhecer a importancia da
neurociéncia na educagdo, bem como da EAD, além de utilizar esses conhecimentos em suas
aulas.

E fundamental que os profissionais docentes utilizem as contribuices da Neurociéncia
para adquirir conhecimento de como ocorre a aprendizagem do ponto de vista do
funcionamento cerebral, de modo a ser capaz de utilizar ferramentas e estratégias didaticas
adequadas, bem como alinhadas com os avancos tecnoldgicos e cientificos, no processo de
ensino e aprendizagem a fim de tornd-lo mais dinamico, ludico, diversificada, flexivel,

interessante. Além disso, a neurociéncia também contribui para que o professor conheca as
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particularidades do seu aluno, suas formas de aprendizado, demandas e expectativas, bem como
suas limitacGes e dificuldades de forma a propor as praticas mais adequadas, seja em sala de
aula ou de forma complementar a distancia.

Assim, com os estimulos apropriados, o professor consegue potencializar o
desenvolvimento do aluno e este se torna ativo e apto para construir, de forma autbnoma e
colaborativa - com seus colegas e professores, 0 caminho para uma aprendizagem de maior
sucesso, com consolidacdo dos conhecimentos e ndo apenas de memorizacgéo, fazendo com que

utilize o conhecimento de forma critica, reflexiva e significativa no seu cotidiano em sociedade.
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APENDICE

Questionario

1. Qual sua formacdo académica e tempo de experiéncia na docéncia? Citar formagéo

continuada se pertinente as areas de neurociéncia e educacdo a distancia.

2. Considerando os novos paradigmas da educacdo advindos da era da comunicagédo e
informagao, com que frequéncia e em que situacdes vocé utiliza o ensino a distancia em

suas aulas dos anos iniciais do ensino fundamental?

3. Que recursos e estratégias didaticas costuma considerar ao planejar suas aulas em EAD?
4. O que voceé entende por neurociéncia e como ela pode contribuir para o aprendizado?
5. Como a neurociéncia pode contribuir na modalidade de Educagéo a Distancia?

6. Como vocé faz uso dos seus conhecimentos em neurociéncia ao planejar suas aulas

presenciais e em EAD?

7. Quais sdo os principais desafios e oportunidades ao utilizar a neurociéncia na EAD em

comparagdo ao ensino presencial?

8. Como vocé avalia o resultado do aprendizado ao utilizar a neurociéncia nas aulas EAD?

Observa diferenca para as aulas presenciais?



