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RESUMO

O letramento literario € essencial para o desenvolvimento intelectual e pessoal. No entanto, muitas
vezes, eles enfrentam dificuldades em se envolver com a leitura ¢ em adquirir habilidades de
interpretagdo e analise textual. Nesse contexto, a criagdo de um clube do livro surge como uma estratégia
promissora para promover letramento literario entre os estudantes do ensino médio técnico do IFPE do
campus Afogados da Ingazeira. Este artigo explora os efeitos de um clube do livro como abordagem de
promocgdo da leitura por oferecer um espaco de encontro de didlogo, permitindo que os estudantes
compartilhem suas experiéncias de leitura, discutam temas e explorem diferentes géneros e estilos. A
pesquisa ¢ qualitativa do tipo Relato de Experiéncia e recebe aporte tedrico de WOLF (2019) — tedrica
de Neurociéncia Cognitiva que discute efeitos do Letramento Literario e da leitura profunda na cognigio
— e de BALDWIN (2011), que versa sobre Espacos Seguros ¢ seu impacto no desenvolvimento das
juventudes. A implementag@o desse clube nasce de uma provocagao dos proprios estudantes que sentem
que € necessario um tempo maior para se debrucar sobre certas obras apresentadas. A partir disso, se
organiza um café da manha para leitura de uma obra escolhida. Essa leitura em comum ¢ posterior as
leituras individuais feitas em casa. Encoraja-se que as leituras individuais e suas conclusdes sejam
partilhadas. Os resultados preliminares da implementacdo do clube do livro indicam uma experiéncia
positiva no que concerne a oportunidade de se ter um espago seguro para conversar, expor suas reflexdes
e explorar sua curiosidade sobre obras classicas. Em suma, as agdes do clube do livro se revelam uma
estratégia promissora para promover letramento literario entre os estudantes. Ao criar um ambiente de
incentivo a leitura e reflexdo, o clube contribui para a formagdo integral, capacitando-os a se tornarem
leitores criticos e participativos.
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INTRODUCAO

No cenario atual, o conceito de "Clube do Livro" tem se firmado como uma rede de
apoio social e cultural que ultrapassa a tradicional leitura individual de obras literarias. Nesse
contexto, o letramento literario executa uma func¢ao fundamental no crescimento intelectual e
pessoal dos individuos. Apesar disso, encarar as obscuridades da leitura e conquistar
habilidades de interpretacao e analise textual ndo € considerada uma experiéncia simples, em
especial para estudantes do ensino médio técnico.

Nessa perspectiva, surge a proposta de criagdo de um Clube do Livro como uma tatica
encorajadora para promover o letramento literdrio entre os estudantes do IFPE campus
Afogados da Ingazeira.

As primeiras experiéncias de Clubes do Livro tiveram suas raizes durante o século
XVIII, quando grupos de intelectuais se juntavam para trocar opinides sobre obras que liam e,
ndo raro, eram utilizadas como ambiente livre de pré-julgamentos onde ideias caras as
revolugdes desse periodo (sobretudo no cendrio europeu) podiam ser discutidas amplamente.

Atualmente, embora persistam as necessidades originais dos clubes, pode-se acrescer o
incentivo da leitura e & promogao de discussdes como metas validas, dada a crescente
necessidade de formagdo de individuos que possam ler também de maneira offline e arguir
sobre seus pontos de vista de maneira respeitosa e construtiva. Proporcionando didlogos e
reflexdes relativamente profundas sobre os temas, personagens e narrativas das obras, € possivel
notar que a pratica possibilita um conhecimento de leitura mais rico e proveitoso, ou seja, de
uma leitura profunda em um contexto socio-historico de leituras crescentemente mais breves.

Essa nocao de leitura profunda ancora-se na percepcao de Wolf (2019), que discorre
sobre a necessidade de se construir oportunidades para que se desenvolva a habilidade de ler
textos de maneira profunda em uma sociedade marcada por uma cultura em que a necessidade
de instantaneidade ¢ ubiqua.

Indo além da construcao de habilidades de leitura, resgata-se, nesse trabalho, a historica
importancia de um clube da leitura, ndo somente como espaco social, bem como um espago

seguro.
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REFERENCIAL TEORICO

Evolutivamente, como quaisquer outros organismos do nosso mundo, ndo nascemos
para ler (Wolf, 2007). H4 aproximadamente seis milénios, segundo as ultimas estimativas, os
humanos comegaram a escrever e ler. No entanto, a criagdo do bindmio leitura-escrita nao se
deu unidirecionalmente.

De fato, ndo seria descabido dizer que, ao passo que historicamente criamos e alteramos
a leitura-escrita, ela nos criou e alterou também. A leitura profunda gera efeitos fisiologicos no
cérebro, como apontado pelos estudos de neuroimagem funcional de exame de processamento
1éxico e sintatico. Pela leitura profunda se produz uma intensa ativagdo de ambos os hemisférios
cerebrais (Keller et al, 2001).

Atualmente, em uma sociedade marcada por efeitos profundos da era digital
(processamento massivo de informacgdes, os modos rapidos ¢ interativos de comunica¢ao € um
entretenimento digital aparentemente infinito) faz-se mister trazer a tona a importancia da
leitura profunda como instrumento para constru¢ao de um processo cognitivo mais lento.

Concatenando o sentido, portanto, de leitura profunda, emprestamos o conceito de Wolf:

By deep reading, we mean the array of sophisticated processes that propel
comprehension and that include inferential and deductive reasoning, analogical skills,
critical analysis, reflection, and insight. The expert reader needs milliseconds to
execute these processes; the young brain needs years to develop them. Both of these
pivotal dimensions of time are potentially endangered by the digital culture's
pervasive emphases on immediacy, information loading, and a media-driven cognitive
set that embraces speed and can discourage deliberation in both our reading and our
thinking. (Wolf, 2019)

Em sintese, para a autora, leitura profunda ¢:

I. Uma agdo que engloba diversos processos cognitivos complexos;
II. Leva anos para ser aprendida;
II1. Uma vez aprendida, leva meros momentos para ser executada.

Por fim, desenha-se um cendrio desafiador frente ao cenario cultural atual que preza
pelo imediatismo, pela sobrecarga de informacgdes e pela valorizagdo de respostas rapidas ao
invés de ponderagdes e reflexdes feitas a priori.

Indo além da construcao de habilidades de leitura, resgata-se, nesse trabalho, a historica
importancia de um clube da leitura, ndo somente como espaco social, como também como um
€spago seguro.

Definimos espago seguro conforme a perspectiva de um local onde os individuos

participantes podem interagir e buscar apoio. Baldwin (2011), por exemplo, define de maneira
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bastante direta que um espago seguro (...) “generally means a girl-only space. This is an
important component since public spaces are often inhabited largely by men.”

Outra defini¢do, que se abstém do recorte de sexo intencionalmente colocado por
Baldwin, pode ser encontrada em literatura ainda mais recente. Nesse sentido, Andrew et al/
(2023) define espaco seguro como “a therapeutic landscape within the community where people
(...) can interact and seek support”.

Tal definicdo encompassa de maneira satisfatoria nossa proposta de clube do livro: uma
rede de apoio social e cultural que ultrapasse a tradicional leitura individual de obras literarias
€ que, nesse caso, sirva aos estudantes do ensino médio do IFPE campus Afogados da Ingazeira.

Esse ultimo acréscimo de publico (estudantes do ensino médio) e de lugar (IFPE campus
Afogados da Ingazeira), convergem pelo interesse do professor/provocador do clube do livro
pela formagao de um espago de bem-estar e saude mental associados a um local. Derivando dos

conceitos da geografia da saude, pode-se dizer que

(...) place is viewed not only in physical geographical terms, but also as the interaction
between the physical place and ‘place in the world’, that is, status and expected roles,
influenced by history, culture, tradition and issues of equality. From a health
geography perspective, health is viewed holistically through a psycho-socio-
ecological lens, while well-being refers to the state of feeling well and the importance
of the therapeutic landscape and associated human emotions (Kearns et al, 2009).
Por essa razao, na construgao de um clube do livro que fomente a leitura profunda e que
sirva de espaco seguro para os estudantes do ensino médio do IFPE campus Afogados da
Ingazeira, € necessario considerar essa acao sob a luz de uma andlise psico-sécio-ecologica.
Acgdes como rearranjar o espaco, dispor almofadas, ficar em circulo e alternar trechos
de (re) leitura com momentos de reflexdo dos textos lidos ajudam a criar a sensagdo de um
ambiente seguro, que difere do local (psico-socio-ecoldgico) cotidiano. Tais a¢des (esmiucadas
na se¢do posterior, da metodologia) julgamos impactar diretamente na (re)afirmagao do clube
do livro como um local de acolhimento que vai para além do fisico e que resulta, como veremos

na secao de resultados e discussdes, em uma percepcao por parte dos participantes, de forma

unanime, de que suas reflexdes foram acolhidas.
METODOLOGIA

O projeto em questao configura-se como uma pesquisa aplicada, de carater exploratorio

e qualitativo, adotando a abordagem do relato de experiéncia. Neste estudo, tomaremos por
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base a defini¢do de pesquisa qualitativa de Minayo (2001), considerando que este tipo de

pesquisa

(...) responde a questdes muito particulares. Ela se preocupa, nas ciéncias sociais, com
um nivel de realidade que ndo pode ser quantificado. Ou seja, ela trabalha com o
universo de significados, motivos, aspiracdes, crencas, valores e atitudes, o que
corresponde a um espaco mais profundo das relagdes, dos processos e dos fendmenos
que ndo podem ser reduzidos a operacionalizag@o de variaveis. (Minayo 2001, pp.22
e23)

No que tange a abordagem de Relato de Experiéncia, julgamos conveniente constituir
nosso trabalho nessa vertente uma vez que esse tipo de texto trata “de uma vivéncia académica
e/ou profissional em um dos pilares da formacao universitaria (ensino, pesquisa € extensao),

cuja caracteristica principal ¢ a descri¢do da intervengdo” (Mussi, 2021, p. 65)

Seguiremos a sugestdo de roteiro do referido autor para relato de experiéncia, pela
descri¢ao dos seguintes itens: Periodo temporal, descri¢do do local, eixo da experiéncia,
caracterizagdo da atividade relatada, tipo da vivéncia, publico da a¢do interventiva, recursos,

acdo, instrumentos e critérios de analise. Iniciemos pela caracteriza¢ao temporal.

O clube do livro iniciou seus trabalhos na segunda semana de fevereiro, pela provocacao
dos proprios estudantes. Durante as aulas de Lingua Portuguesa, eles expressaram sua
insatisfagdo com o tempo dedicado a apresentacdo das obras literarias. Em suas falas, colocaram
que havia uma necessidade de tempo a mais para discutir as obras literarias que eram propostas

para aquele semestre e outras mais sobre as quais houvesse curiosidade.

Essa curiosidade e anseio dos estudantes foi acolhida pelo docente do componente
curricular citado anteriormente. Reunindo-se com os primeiros estudantes interessados, agora
membros do clube, sugeriu-se encontros de duas horas em intervalos semanais. Apos
divulgacao e inscrigdo dos membros no clube, ficou definido que a operacao do clube dar-se-ia
em duas fases distintas: A fase de leitura dos textos selecionados, que cada membro faria
individualmente ao longo da semana; e a fase da discussao, em que um dos participes conduziria
a leitura do texto e em que todos os presentes poderiam intervir, apresentando seus pontos de
vista, suas reflexdes, seus anseios, suas duvidas, ou quaisquer outros pensamentos ancorados
naquele texto. Também foi decidido que o momento serviria também como um café da manha
compartilhado, para contribuir para o aspecto de relaxamento do ambiente. A ag@o durou trés

meses (de fevereiro a abril de 2023), por ter carater prototipico e experimental.
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Quanto ao local, decidiu-se usar a sala G-05-A, uma das salas mais isoladas do bloco
para prover mais naqueles que porventura se sentissem tolhidos e timidos. A sala possui
projetor, acesso a internet, cadeiras estudantis e ¢ climatizada. No entanto, durante as sessdes
do clube do livro, as cadeiras eram afastadas para que todos pudessem sentar-se no chao e se
apoiarem em grandes almofadas, de 1m?, especialmente confeccionadas para isso. Na mesa
ordinariamente utilizada pelo docente eram colocados os itens do café da manha compartilhado.

Os membros ficavam a vontade para servir-se durante toda a sessao.

Esse espaco fisico esta situado no IFPE campus Afogados da Ingazeira. Inaugurado em
agosto de 2010, se constituiu em pouco tempo como um dos principais ambientes de educagao
e transformacdo social do Sertdo do Pajet. Sua instalagdo, no coracdo do semidrido
pernambucano foi uma conquista possibilitada pela segunda fase da expansao da Rede Federal
de Educagao Profissional e Tecnologica. Sua posi¢ao estratégica vai ao encontro das politicas
publicas de empoderamento dos povos historicamente marginalizados do Sertdo Pernambucano
e gerou um poderoso impacto sobre o desenvolvimento socioecondmico da regido, formada por

20 municipios e cerca de 330 mil habitantes.

Ja no que concerne ao eixo da experiéncia, pode-se caracterizar como uma pesquisa
aplicada. Sua motivacdo precipua ¢ responder a seguinte questao motivadora “Um clube do
livro, considerado como um espago seguro para leitura profunda de obras literarias, pode
impactar positivamente em seus membros?”. Na se¢do Resultados e Discussdes poderemos

verificar que as respostas nos deixam entrever de maneira positiva.

Em termos de caracterizagao da atividade, foram realizados 8 encontros (2 em fevereiro,
5 em margo e 1 abril). Como forma de melhor organizar os encontros, optou-se por um grupo
no Whatsapp. A primeira enquete decidiu que o titulo inaugural seria “O Corti¢o”, de Aluisio
Azevedo. Decida a obra, deliberou-se um periodo de sete dias para que todos lessem os

capitulos designados.

Na segunda etapa, executou-se a leitura de determinados capitulos da obra em anélise e
uma discussao sobre os topicos abordados. Cabe enfatizar que tanto a leitura quanto o debate
foram conduzidos de maneira descontraida e com frequentes interrupgdes para comentarios —
quer sobre curiosidades do autor, quer do momento histérico da obra. Um periodo de mais
quinze dias foi alocado para a leitura e debates atinentes a obra “O Cortico”. Dessarte, a obra

encerrou sua analise na terceira semana de margo.
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Apos isso, decidiu-se pela selecao de outra obra: "Os Sofrimentos do Jovem Werther",
de Johann Wolfgang von Goethe. Vale ressaltar que ambas as escolhas feitas pelos estudantes
apontam para uma curiosidade sobre obras que, historicamente, estdo associadas a tabus. A obra
brasileira por cenas de adultério, infidelidade, violéncia doméstica, homossexualidade, etc. que
geraram furor na sociedade brasileira da época e a germanica que, por sua vez, teria motivado
(supostamente) uma onda de suicidios na Europa no séc. XVIII. Outras obras sugeridas pelos
estudantes, mas que ndo foram escolhidas para essa rodada experimental foram desde “Lolita”,
de Vladimir Nabokov, a “O Amante de Lady Chatterley”, de D. H. Lawrence. Essas sugestoes
apontam para dois pontos: (1) Uma latente curiosidade dos estudantes por obras consideradas
polémicas e (2) a sensacdo de que o clube do livro pode ser um ambiente livre de pré-conceitos

onde tais obras podem ser discutidas e analisadas.

Nas sessOes sobre os Os Sofrimentos do Jovem Werther percebeu-se um maior
engajamento por parte dos estudantes. Como a obra ¢ de carater epistolar, a dindmica foi

simples: a cada novo dia de Werther, os membros comentavam algo de interessante.

O curioso, no caso dessa obra, ¢ que as reflexdes que Goethe faz sobre a vida rural —
pela boca de seu protagonista, evidentemente — foram matéria de intensa discussdo por parte
dos estudantes. As descrigdes sobre Walheim e o modo de vida das pessoas simples da zona
rural foram recebidos pelos estudantes como algo similar ao que se tem na regido do Sertdo do
Pajet. Isso tornou-se sobremaneira interessante quando uma das sessoes foi discutida em sua

inteireza a partir do seguinte trecho, extraido do dia 21 de junho da obra em questao:

Como me sinto feliz por ter um coragao feito para sentir as alegrias simples e inocentes
do homem que pde na sua mesa a cabega de repolho que ele mesmo cultivou. E néo
apenas o repolho, mas também os bons dias, as belas manhas em que o plantou, as
deliciosas tardes em que o regou, ¢ de novo volta a gozar em um momento todas
aquelas alegrias que experimentou ao ver o paulatino crescimento da planta! (Goethe,
2010, p.22)

Finalizando a caracterizagao da atividade, cumpre salientar que a sequéncia da obra, que
conta com toda a descida de Werther a loucura e eventual suicidio, deram azo a discussoes
sobre stalking, relacionamentos abusivos, acesso a servigos de saude mental, relagdes
patriarcais, machismo estrutural entre outros temas caros ao ambiente social contemporaneo.

O tipo da vivéncia do clube do livro se deu no contexto de ensino, como um momento
adicional de estudo e discussdo de obras literarias. Ja o publico dessa acdo interventiva foram
estudantes do ensino médio técnico integrado do campus Afogados da Ingazeira que se

inscreveram para participar desses momentos.
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No tocante a recursos, eram utilizados o celular dos estudantes para as leituras
individuais, o projetor para a leitura e discussdo em conjunto, almofadas para proporcionar
conforto e comidas que cada participante trazia para compartilhar naquele momento. Poderia
se prescindir do projetor e celulares caso houvessem copias fisicas das obras.

A agdo dessa pesquisa contém, para além da etapa de realizagao dos encontros do clube
do livro, um questionario cujas informagdes estdo presentes na secdo Resultados e discussao.
Os critérios de analise para esses dados ¢ a verificacdo da resposta a problemadtica da pesquisa,
a saber, “Um clube do livro, considerado como um espago seguro para leitura profunda de obras

literarias, pode impactar positivamente em seus membros?”.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Para melhor analisar as respostas, buscou-se no proprio instrumento de pesquisa delinear

o perfil de seus participantes, identificando sua faixa etaria e seu sexo.

Tabela 1. Faixa Etaria dos membros do clube do livro

Idade Quantidade em %
16 anos 14,3 %
17 anos 71,4 %
18 anos 14,3 %

Fonte: elaborado pelos autores.

Os dados da tabela 1 mostram uma maioria dos estudantes na faixa etaria dos 17 anos,

com minorias com 16 ou 18 anos.

Tabela 2. Sexo dos membros do clube do livro

Sexo Quantidade em %
Feminino 83,3 %

Masculino 16,7 %

Prefiro ndo declarar. 0%

Fonte: elaborado pelos autores.

Os dados da tabela 2 mostram que a maioria dos membros ¢ do sexo feminino, sendo
83,3%, 16,7% do sexo masculino. Nenhum dos membros deixou de declarar.

A partir dessa delimitacdo de perfil demografico dos membros, procedeu-se a uma
delimitacdo de seu perfil como leitores e sua adesao a leitura prévia dos textos combinados para

cada sessdo, nas perguntas 3 e 4 respectivamente, conforme demonstrado na tabela a seguir.
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Tabela 3. Vocé costumava ler os livros antes do clube do livro?

Leitura antes do clube do livro:
Sim
Néo

Quantidade em %
57,1 %
42,9 %
Fonte: elaborado pelos autores.

Os dados da tabela 3 mostram que os docentes costumavam ler antes do Clube do Livro,
sendo 57,1% afirmacao e 42,9% negacao.
Para estabelecer a autopercepcao de compreensao dos textos apresentados, perguntou-se

se os membros conseguiam derivar informagdes a partir dos textos lidos.

Tabela 4. Vocé consegue extrair informacoes dos textos apresentados?

Autopercepc¢do de compreensao:

Quantidade em %

Sim

100 %

Néo

0%

Fonte: elaborado pelos autores.

Os dados da tabela 4 mostram que os membros perceberam, de maneira unanime, ter
capacidade de extrair informagdes dos textos apresentados. Ressaltamos que, nesse topico, nao
exploramos a total construgdo de sentido ou de conhecimento relativo aos textos discutidos.
Sugerem-se pesquisas futuras nessa seara.

As duas ultimas perguntas da pesquisa derivam diretamente da problematica ora dicutida:
Um clube do livro, considerado como um espaco seguro para leitura profunda de obras
literarias, pode impactar positivamente em seus membros?

A pentltima questao (“Vocé sente que suas reflexdes sao acolhidas no clube do livro?”)
tem fun¢do fundamental para verificar se, aquele local e momento em que se realizavam as
sessoes, estavam configuradas condigdes propicias do ponto de vista psico-socio-ecologico,
conforme referido anteriormente no texto em Kearns et al (2009).

Dessa maneira se pode efetivamente caracterizar o clube do livro como um espago seguro
voltado, nesse caso, para a leitura profunda. Nesse quesito, a resposta ¢ favoravel a nossa visao,

conforme demonstrado na tabela 5.

Tabela 5. Vocé sente que suas reflexées sao acolhidas no clube do livro?

Autopercepcdo de compreensédo:

Quantidade em %

Sim

100 %

Nao

0%
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Fonte: elaborado pelos autores.

Os dados informam que, de maneira unanime, os membros sentiam suas reflexdes
acolhidas nesse local. Dessa maneira, fornecem a confirmagdo para o axioma proposto na
primeira parte da problematica dessa pesquisa: O clube do livro ¢ de fato um espago seguro
para leitura profunda de obras literarias.

Dado que a problematica (Um clube do livro, considerado como um espago seguro para
leitura profunda de obras literarias...) ja foi respondida, agora urge responder se ele pode
impactar de maneira positiva. A tltima pergunta se debruga sobre isso: “O clube do livro te
influenciou a ler mais?”

As respostas aqui também se mostram favoraveis a experiéncia de um clube do livro como

acdo de fomento a leitura, conforme visto na tabela a seguir.

Tabela 6. O clube do livro influenciou vocé a ler mais?

Autopercepc¢do de compreensao: Quantidade em %
Sim 100 %
Néao 0%

Fonte: elaborado pelos autores.

Os dados da tabela 6 mostram que os membros sentem que foram influenciados a lerem
mais fora do Clube do Livro, de maneira unanime.

Os resultados preliminares da implementa¢do do clube do livro apontam para uma
experiéncia positiva. De maneira geral, o ambiente seguro proporcionado pelo clube oferece
aos estudantes a oportunidade de expressar suas ideias, expor suas reflexdes e explorar sua
curiosidade sobre obras literdrias classicas. Esse ambiente facilitador de discussdes promove
uma atmosfera de incentivo a leitura e a reflexdo critica, capacitando os alunos a se tornarem

leitores mais engajados, participativos e criticos.

CONSIDERACOES FINAIS

Concluimos com esse relato de experiéncia que, dada a importancia da leitura profunda,
inclusive para o exercicio neurologico dos estudantes, € necessario encontra caminhos para que

se fomente essa pratica; ainda mais quando se considera que vivemos a era da instantaneidade.
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Um dos caminhos para promover tal agdo ¢ a criacdo de um clube do livro, definido aqui
como um espago seguro para que a leitura profunda, de que falamos no paragrafo anterior, possa
ocorrer. Espaco seguro entendido aqui como um ambiente especifico com condigdes de bem-
estar e saide mental.

Fica claro que nossa agao, ainda que de carater prototipico, sinaliza de maneira positiva
para a ado¢ao de uma abordagem menos rigida no que concerne a discussao de obras literarias.
Reiteramos a necessidade de mais pesquisas que possam explorar os impactos de clubes do
livro na construgao de individuos leitores e seus impactos nas sua comunidades.

Em suma, as ag¢des empreendidas pelo clube do livro revelam-se uma estratégia
promissora para promover o letramento literario entre os estudantes do ensino médio técnico.
Ao fornecer um espaco onde os alunos podem se aprofundar nas obras e compartilhar suas
perspectivas, o clube do livro contribui para a formacao integral dos alunos, capacitando-os a
se tornarem leitores criticos, participativos € mais conscientes do poder da literatura em suas

vidas.
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