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RESUMO

O processo de adaptacdo dos jovens ao ambiente escolar pode ser desafiador. O acolhimento adequado,
nesse momento, faz toda a diferenga para os alunos, que passardo a conviver doravante na instituicao.
Sendo assim, objetiva-se relatar uma experiéncia como acolhedor, fazendo parte do modelo da Escola
da Escolha implementada em uma escola estadual de tempo integral na cidade de Santa Cruz no Rio
Grande do Norte, que prepara uma recepcdo calorosa e acolhedora para 0s novos estudantes. A
dificuldade de adaptacdo ndo se limita apenas a esse momento, pois acompanha o aluno ao longo de
toda a sua vida académica na nova escola. Acreditamos que, seja crucial que a instituigdo escolar instrua
os alunos veteranos sobre a importancia de receber bem os novos estudantes. Como vivenciamos essa
experiéncia no ensino médio, atuando como acolhedores, compartilhar essa perspectiva trazendo
informagBes como ocorre esse processo, mostra a relevancia dessa atividade. Consideramos que, 0
objetivo da atividade de acolhimento é garantir que os novos alunos se sentissem acolhidos e integrados
a comunidade escolar. Essa ocorre através de conversas, atividades e acompanhamento individualizado,
buscando, dessa forma, facilitar a adaptagdo dos estudantes para proporcionar um ambiente de
aprendizado positivo. Participar desse processo trouxe aprendizados valiosos para quem atuou como
acolhedor, pois percebemos que o acolhimento ndo apenas beneficia os novos alunos, mas também
fortalece a coesdo da comunidade escolar como um todo. Nesse sentido, ao criar um ambiente inclusivo
e receptivo, é possivel promover relagdes saudaveis entre os alunos, para estimular o0 engajamento e o
desenvolvimento académico.
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INTRODUCAO

H& momentos em que adolescentes experimentam duvidas e apreensdes sobre como sera
a sua nova jornada na escola. Eles se questionam sobre como as pessoas 0s receberao, se alguém
se interessara por seus nomes e Como sera 0 meio de comunicagio para se apresentarem. E
comum, desde a infancia até a fase adulta, sentir ansiedade e emocdes variadas ao entrar em

experiéncias novas. Quando o jovem entra na fase de um novo ciclo, tudo se transforma: a

1 Graduando do Curso de linc. Fisica do Institudo Federal - IFRN, alansena2002@gmail.com

2 Graduando do Curso de linc. Fisica do Institudo Federal - IFRN, brenoaraujorl5@gmail.com
3 Mestre pelo Mestrado Nacional Profissional de Ensino de Fisica, do Instituto Federal — IFRN
roney.melo@ifrn.edu.br



mailto:alansena2002@gmail.com
mailto:brenoaraujor15@gmail.com
mailto:roney.melo@ifrn.edu.br

ISSN: 2358-8829 ‘% —
Eonedu

1X CONGRESSO NACIGNAL DE EDUCAGAO

forma de pensar, a forma de agir, a forma de se comportar, h4 milhares de sentimentos
infundidos em hormdnios e mudancga de emoc0es, a fase conhecida como a puberdade.

O devido acolhimento dos jovens no ambiente escolar, principalmente aqueles que
possuem dificuldades no ambiente social, é crucial. A adaptacdo a uma nova institui¢cdo é um
desafio, especialmente para alunos mais reservados e ansiosos, que carecem de apoio para se
sentirem verdadeiramente integrados na instituicdo escolar. Pode ser desafiador adaptar-se a
um ambiente onde pessoas desconhecidas ndo fazem parte do convivio familiar, escolar ou de
qualquer outro lugar. Esse desafio é ainda mais significativo em um contexto em que a
ansiedade é uma realidade cada vez mais presente na vida dos adolescentes. O desconforto que
sentimos pode variar em intensidade, chegando a pontos onde se torna necessario buscar
tratamento medico. A auséncia de atencdo e apoio nos primeiros dias de aula pode ter um
impacto negativo em nosso inicio na trajetoria académica.

E neste contexto que entra em cena 0 modelo da "Escola da Escolha”, cujo objetivo
principal é tornar a Gltima fase no ambiente escolar mais preparada e dedicada ao Projeto de
Vida do aluno, permitindo que ele se torne o protagonista de suas escolhas na escola. Este
modelo proporciona oportunidades para o desenvolvimento da autonomia, sempre com 0 apoio
e suporte da instituicdo educacional. O conceito da 'Escola da Escolha' foi originalmente
desenvolvido e aprimorado pela ICE (Instituicdo Corresponsabilidade pela Educacdo), com
origens em Pernambuco. Como ex-alunos desse modelo, gostariamos de compartilhar nossas
experiéncias, destacando como fomos acolhidos e como também aprendemos a ser acolhedores,
trazendo diferentes perspectivas para essa abordagem unica.

Neste contexto educacional, os pilares da educacdo propostos por Jacques Delors em
seu livro "Educacdo: um tesouro a descobrir” (1996) sédo fundamentais. Delors discute os pilares
da educacdo: aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a conviver e aprender a ser. Além
disso, autores como Paulo Freire, com sua obra "Pedagogia do Oprimido™ (1968), e Lev
Vygotsky, com "A Formagdo Social da Mente" (1934), trazem contribui¢des valiosas para o
contexto educacional, fundamentando teoricamente a importancia da interacdo social e do
desenvolvimento do individuo no ambiente educativo. Incorporar essas referéncias fortalece a
fundamentacéo tedrica do texto, conectando as préaticas descritas a base conceitual sélida desses
autores.

A instituicdo em que fui discente possuia 0 modelo de Escola da Escolha implantado
como sua forma de agir com os jovens. A preparacdo para o acolhimento é feita desde o ano
anterior, com escolhas de alunos veteranos que irdo acolher os novos estudantes. Para seguir

uma intervencdo bem planejada, ha um caderno chamado "Caderno de Acolhimento de
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Estudantes”(Figura 1), que mostra os passos que deve seguir. Cada acolhedor recebe esse
caderno para iniciar o preparo para a semana do acolhimento. O Caderno contém instrugdes e
explicacbes sobre como se organizar, as dinamicas que serdo usadas pelos acolhedores para
incluir os alunos em sala.

As atividades propostas visam fazer com que o aluno se apresente de forma mais
espontanea, utilizando brincadeiras e jogos para promover o trabalho em equipe e permitir que
se conhecam. Os acolhidos sdo instruidos semanas antes do dia do acolhimento, com separacdes
em equipes, explicacdes sobre as dindmicas e orientacdes sobre como agir em determinadas
situacGes. Como a Escola da Escolha envolve o protagonismo do aluno, a equipe de alunos fica
sozinha com os novos alunos.

Figura 1: Caderno do acolhimento
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Link do livro: https://pt.scribd.com/document/564150362/Caderno-Acolhimento-dos-
Estudantes-ICE. Acessado em: 18 de novembro de 2023.
METODOLOGIA
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A implementag&o do projeto "Escola da Escolha™ exige uma metodologia abrangente e
estruturada para garantir o acolhimento efetivo dos novos estudantes e promover o
protagonismo educacional. O processo metodologico compreende diversas etapas interligadas
que visam desde o planejamento prévio até a execucdo e avaliacdo do acolhimento.
Primeiramente, é essencial realizar um mapeamento e selecdo criteriosa de alunos veteranos
para atuarem como acolhedores. Estes alunos devem demonstrar aptidédo social, empatia e
lideranca. Paralelamente, é desenvolvido um guia abrangente, o "Caderno de Acolhimento de
Estudantes”, contendo instrucdes detalhadas, dinamicas de integracdo e estratégias para
promover a participagdo ativa dos novos alunos.

A capacitacdo dos acolhedores € uma etapa crucial. Treinamentos e workshops séo
oferecidos, utilizando o "Caderno de Acolhimento de Estudantes” como base, incluindo
simulacdes de situacGes reais e orientacbes para abordar diferentes cenarios durante o
acolhimento. Antes do evento de acolhimento, uma comunicacao prévia é estabelecida com os
novos alunos, apresentando a proposta do acolhimento, detalhando as atividades planejadas e
oferecendo informacdes sobre o que esperar. OrientacGes iniciais sdo fornecidas para preparéa-
los para o dia do acolhimento, reduzindo a ansiedade e incentivando a participacéo.

Durante o evento, as atividades de integracdo séo conduzidas conforme delineadas no
"Caderno de Acolhimento de Estudantes". Jogos, dinamicas de grupo e outras estratégias
interativas sdo empregadas para promover a interacdo e a familiarizagdo entre novos e
veteranos. Cada novo aluno é acompanhado por um acolhedor, garantindo suporte

personalizado e atencédo as suas necessidades individuais.

Apos o acolhimento, é crucial coletar feedback dos novos alunos e acolhedores para
avaliar a eficacia do processo. Com base nesse feedback, ajustes sdo realizados visando
aprimorar continuamente o acolhimento para futuras implementagdes, mantendo-se alinhado
aos principios fundamentais de autonomia, respeito e inclusdo. A implementacdo da "Escola da
Escolha™ é um processo dinamico e adaptavel, focado em proporcionar um ambiente escolar

acolhedor e participativo para todos os estudantes.
REFERENCIAL TEORICO
A fundamentagdo tedrica para o projeto "Escola da Escolha” se sustenta em pilares

educacionais propostos por eminentes pensadores como Jacques Delors, cujo livro "Educagdo:

um tesouro a descobrir" (1996) delineia os quatro pilares da educacao: aprender a conhecer, a
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fazer, a conviver e a ser. Esses pilares, ao serem aplicados, constituem a base para a formagéo
integral do individuo, buscando uma educacdo que va& além da mera transmissdo de
conhecimentos, mas que também promova a autonomia, a convivéncia democratica e 0
desenvolvimento pessoal.

Outro alicerce crucial para esse projeto é a obra de Paulo Freire, especialmente
"Pedagogia do Oprimido" (1968). Freire defende uma pedagogia libertadora, na qual o aluno
ndo € um mero receptaculo passivo de conhecimento, mas um sujeito ativo no processo de
aprendizagem, capaz de transformar sua realidade por meio da conscientizacdo e da acao
participativa. Sua abordagem propfe uma educacédo dial6gica, na qual o didlogo e a reflexdo
critica sdo fundamentais para a construcdao do conhecimento e da consciéncia social.

Além disso, as contribuicdes de Lev Vygotsky, em "A Formacdo Social da Mente"
(1934), sdo fundamentais para compreender a importancia da interacdo social e da zona de
desenvolvimento proximal no processo educativo. Vygotsky enfatiza a influéncia do meio
social no desenvolvimento cognitivo das criancas, defendendo que o aprendizado é
potencializado por meio da interacdo com outras pessoas mais habilidosas, sejam colegas ou
professores, numa relacdo de cooperacéo e suporte mutuo.

A partir desses referenciais teoricos, a "Escola da Escolha" busca criar um ambiente
educacional que privilegie ndo apenas a transmissdo de conteddos, mas que também
proporcione experiéncias de aprendizagem significativas e contextualizadas. Os pilares de
Delors servem como diretrizes para a construcdo de um curriculo mais abrangente, que valorize
ndo apenas o conhecimento académico, mas também habilidades praticas, o desenvolvimento

socioemocional e a formag&o cidada.

A abordagem de Freire influencia diretamente a dindmica educativa da "Escola da
Escolha”, incentivando praticas pedagogicas participativas, nas quais alunos e professores
dialogam, refletem e atuam de forma colaborativa, promovendo a conscientizagdo critica e a
autonomia dos estudantes. Por fim, as contribuices de Vygotsky embasam a énfase na
interacdo social e na importancia do suporte mutuo entre os alunos, incentivando o trabalho em
equipe, a colaboracdo e a aprendizagem entre pares como elementos-chave no processo de
ensino-aprendizagem.

Dessa forma, renomados autores serve como alicerce conceitual para a implementacao
e desenvolvimento do projeto "Escola da Escolha”, direcionando praticas educacionais que
buscam uma formacdo integral e emancipatéria dos estudantes, centrada na autonomia, na

criticidade e na interacdo social como pilares essenciais para o sucesso educacional e pessoal..
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A implementacdo do projeto "Escola da Escolha” embasado nos pilares de Jacques
Delors, nas ideias de Paulo Freire e nas contribuigdes de Lev Vygotsky trouxe a tona resultados
expressivos e debates instigantes no d&mbito educacional. Durante a aplicacdo do projeto,
observou-se uma notavel melhoria na integracdo dos novos alunos ao ambiente escolar. As
atividades de acolhimento, respaldadas nas dinamicas propostas pelo "Caderno de Acolhimento
de Estudantes”, estimularam maior desenvoltura, participacéao ativa e integracdo dos estudantes
nos grupos. Essa abordagem promoveu um ambiente mais acolhedor e colaborativo,
fortalecendo os lacos entre os alunos.

Paralelamente, a pedagogia participativa de Freire incentivou o didlogo, a reflexdo e a
cooperacao entre os estudantes, resultando em relagdes mais harmoniosas e empaticas. Os
alunos se sentiram mais autbnomos ao serem estimulados a fazer escolhas relacionadas ao seu
processo educativo, evidenciando o empoderamento proporcionado pelo modelo da "Escola da
Escolha”. Contudo, emergiram discussdes pertinentes durante a implementacdo do projeto.
Uma delas foi a necessidade de suporte adicional para os acolhedores, visto que alguns alunos
veteranos demonstraram dificuldades na orientacdo dos novos estudantes. Isso suscitou debates
sobre a capacitacdo continua dos acolhedores e a importancia de oferecer apoio pedagogico
para a melhor elaboracdo do projeto em determinadas instituicGes e para lidar com situac6es

desafiadoras.

Além disso, a aplicacdo desses conceitos tedricos em contextos especificos levantou
questdes sobre a adaptacdo necessaria para considerar as diversidades culturais,
socioeconbmicas e estruturais presentes em cada instituicdo de ensino. Essas reflexdes
destacaram a importancia de uma abordagem flexivel e adaptativa na implementacdo do modelo
da "Escola da Escolha”.

Em sintese, os resultados positivos observados e as discussfes surgidas durante a
aplicacdo do projeto evidenciaram avancos significativos na integracdo dos alunos, no
fortalecimento das relacGes interpessoais e na promog¢éo da autonomia estudantil. No entanto,
ressaltam a necessidade de ajustes e adaptac¢des continuas para melhor atender as peculiaridades
de cada ambiente educacional, visando sempre proporcionar um ambiente escolar inclusivo e

propicio ao pleno desenvolvimento dos estudantes.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo desse processo, testemunhamos resultados significativos que corroboram a
eficacia de uma abordagem educacional centrada na autonomia, na integracdo social e na
participagdo ativa dos estudantes. Através das dindmicas propostas pelo "Caderno de
Acolhimento de Estudantes”, observamos um aumento expressivo na integragdo dos novos
alunos, evidenciando a importancia de estratégias inclusivas e acolhedoras. A pedagogia
participativa de Freire influenciou positivamente o ambiente escolar, promovendo didlogos
construtivos, reflexfes criticas e relacbes mais colaborativas entre os estudantes. Essa
abordagem fortaleceu ndo apenas os lagos entre os alunos, mas também a autonomia e a
capacidade de decisdo dos mesmos, tornando-os protagonistas de sua propria jornada
educacional.

Contudo, identificamos desafios e pontos de melhoria, especialmente no suporte
oferecido aos acolhedores e na adaptacdo das teorias a diversidade de contextos educacionais.
A capacitacdo continua dos alunos veteranos envolvidos no acolhimento se mostra crucial,
assim como a necessidade de ajustes para tornar as teorias mais acessiveis e aplicaveis em
diferentes realidades escolares. Diante disso, reforcamos a importancia de uma educacao
dindmica, flexivel e centrada no estudante. A "Escola da Escolha" se apresenta ndo apenas como
um modelo educacional, mas como um convite a reflexdo e a adaptacdo constante,
reconhecendo a singularidade de cada ambiente escolar e a necessidade de promover um ensino

mais inclusivo e empoderador.

A continuidade desse projeto requer ndo s6 a consolidacdo dos avancos conquistados,
mas também a disposicdo para adaptacOes e inovacdes que ampliem a efetividade do modelo.
A busca por um ambiente escolar acolhedor, participativo e propicio ao desenvolvimento
integral dos estudantes deve permanecer como um objetivo central, impulsionando a construcéo
de préaticas pedagogicas cada vez mais centradas no aprendiz e em sua pluralidade de
experiéncias e potenciais. Assim, a "Escola da Escolha" ndo se encerra aqui, mas se propaga
como um convite a transformacdo e ao aprimoramento continuo do universo educacional,
visando sempre a formacdo integral e emancipatoria de cada aluno, inspirando e

potencializando suas trajetdrias de aprendizado e crescimento.
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