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RESUMO

As atividades experimentais em Ciéncias da natureza sdo um Otimo complemento para o
desenvolvimento do que se estd trabalhando em sala de aula, isso se da gracas ao fato de a
experimentacdo ser uma metodologia que instiga o estudante a observar e o leva a internalizar o
conteldo de forma divertida, interessante e eficaz. Aliado com a parte tedrica da aula, a atividade
experimental facilita o trabalho com conceitos que sdo complexos de compreender. Dito isso, temos que
0 objetivo deste trabalho foi mostrar como aulas tedricas trabalhadas em conjunto com aplicacdo de
atividades experimentais tendem a melhorar o desempenho dos estudantes, assim como contribuir para
0 conhecimento dos mesmos. O estudo foi realizado durante as atividades do grupo do Programa
Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), onde foi trabalhado as Leis de Newton e como
proposta de atividade, 0s 25 alunos da turma de 72 Ano A da Escola Municipal Professora Célia Cristina
Pereira dos Reis, localizada no municipio de Sdo Bernardo — MA foram levados ao laboratério de Fisica
da Universidade Federal do Maranhdo (UFMA) no Campus de Sao Bernardo. L4, foram introduzidos
ao assunto sobre as Leis de Newton e também foram realizados experimentos que envolviam o assunto.
Posteriormente foi realizada uma atividade de cunho avaliativo, com o intuito de verificar a eficacia das
atividades experimentais. As questdes baseavam em situagfes do dia a dia e sobre o experimento
mostrado no laboratério. A partir disso foi observado que os estudantes obtiveram grande éxito em
solucionar as questfes propostas, demonstrando com isso que a metodologia se mostrou extremamente
eficiente.

Palavras-chave: Atividades experimentais, Ciéncias da Natureza, Leis de Newton, Laboratério de
Fisica.

INTRODUCAO

As atividades experimentais sdo uma das varias formas de metodologias ativas em que
podemos presenciar 0s estudantes como protagonistas da construcdo do seu préprio
conhecimento. Entdo, nesse contexto, os discentes que atuam na area de ciéncias naturais,
devem admitir que ao fazer uso de atividades préaticas, ou experimentais, desperta um forte
interesse entre os estudantes (COSTA, BATISTA, 2017). No entanto, a proposta de atividades

praticas ndo € uma realidade em muitas salas de aulas, devido a falta de recursos, onde também
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podemos destacar que as aulas de ciéncias sofrem com um estere6tipo, nas quais sdo taxadas
como dificeis de serem assimiladas, devido a grande carga de abstracdo necessaria para
compreender os varios conceitos apresentados (CARVALHO, LEITE, LIMA, et al. 2018).
Logo, com o intuito de tornar as aulas mais atrativas, surge as atividades experimentais, que
traz como particularidade propria, fazer com que os alunos se sintam parte do processo de
produzir ciéncias e ndo sendo apenas um espectador, em que ele possa pensar como que a
ciéncia esta envolvida no seu cotidiano.

Conforme os proprios Parametros Curriculares Nacionais (PCN) afirmam que ¢é
“fundamental que essas atividades experimentais proporcionem aos alunos, momentos de
reflexdo, desenvolvimento e construcao de ideias, ao lado de conhecimentos e procedimentos
e atitudes” (BRASIL,1997). Nesse contexto, temos que as atividades experimentais sdo de
extrema importancia para o desenvolvimento de uma aprendizagem significativa, onde vai ser
exigido esforco do estudante em ter que fazer uma ponte, ou conexdo nao arbitréria entre 0 novo
conhecimento com a estrutura cognitiva existente (TAVARES, 2004). Desse modo, ter a parte
pratica conectada a teoria faz muita diferenca, com o intuito de produzir uma aula
contextualizada, assim os alunos conseguirdo notar a importancia do que esta sendo abordado
nas aulas de Ciéncias, bem como proporcionar mais clareza ao interpretar o estudo em questao
(SANTOS, 2014).

Esse trabalho teve como finalidade mostrar como aulas teéricas trabalhadas em conjunto
com aplicacdo de atividades experimentais tendem a melhorar o desempenho dos estudantes,
realizado dentro das atividades do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia
(PIBID).

A execucdo desse trabalho contou com a construcdo de aulas mais interessantes levando
em consideracdo a posicao dos estudantes, o que torna o processo de aprendizagem muito mais
divertido e menos mecanico. Sendo que, trabalhar assuntos ligados aos contetdos de ciéncias,
principalmente na parte da fisica, requer dos alunos um pouco mais de abstracao para entender
situacOes ligadas aos contetdos trabalhados e em particular, as leis de Newton. Com isso a
realizacdo das atividades visa o crescimento de autonomia e para melhorar o processo de ensino,

e assim desse modo, contribuir para o conhecimento dos alunos.
METODOLOGIA

Planejamento das atividades
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Na etapa de planejamento o grupo de discentes do Programa Institucional de Bolsa de
Iniciacdo a Docéncia (PIBID) se reuniu de forma remota, via Google Meet, na qual foi exposto
as ideias que seriam executadas e a referéncia principal era o livro didatico, Vida e Universo de
Leandro Pereira Godoy, 72 Ano. As atividades foram planejadas de modo que auxiliassem a
abordagem do assunto, no momento com o grupo PIBID e futuramente com o professor titular
da turma.

A equipe de discentes participantes do PIBID, junto do professor supervisor e da
coordenadora local puderam auxiliar orientando na producdo dos recursos, desde a
apresentacdo, ultilizacdo dos recursos do laboratério e a elaboracdo da avaliacdo de

aprendizagem.
Aula tedrico-pratica

As atividades experimentais foram realizadas no laboratorio de Fisica da Universidade
Federal do Maranhdo (UFMA), com os 27 estudantes da Escola Municipal Professora Célia
Cristina Pereira dos Reis, da turma de 72 Ano A.

Na etapa de execucdo da atividade, foi posto em pratica todo o planejamento antes
trabalhado. Primeiramente foi abordado o assunto sobre as Leis de Newton, foi falado
inicialmente sobre forca, 0s seus tipos, suas causas e além da existéncia do atrito, junto com
uma discussao coletiva, com perguntas aos estudantes.

Na segunda etapa foi realizado os experimentos, com o intuito de demonstrar a
aplicabilidade dos conceitos trabalhados. No primeiro experimento utilizamos o aparato
laboratorial chamado de Trilho de ar, com auxilio de um secador de cabelo e massas suspensas
em um barbante. O experimento consistia em mostrar a aplicabilidade da Segunda lei de
Newton ou principio fundamental da dinamica, que consiste em explicar a aceleracdo causada
por uma forca, e essa era provocada pela agéo gravitacional. Como podemos observar na figura
1, com a utilizacdo do trilho de ar poderiamos analisar a influéncia causada pelo atrito entre o

ar e o carrinho, que obviamente diminuiu e a massa deslizou facilmente.
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Figura 1: Momento da pratica aplicada com os discentes utilizando o trilho de ar

gy

Fonte: Autoria prépria, 2023

No segundo experimento foi usado um plano inclinado com alguns carrinhos, blocos e
um dinamoémetro. Utilizamos o plano inclinado como mostra na figura 2, para demonstrar o
comportamento de um o corpo em superficies especificas, na qual utilizamos a de acrilico, vidro
e madeira. J& os blocos e carrinhos tinham superficies diferenciadas, por tais propriedades o
tempo e angulo de deslocamento se diferenciariam. Os estudantes sempre que 0s experimentos
eram executados, foram instigados a explicar a situacdo que estava acontecendo, 0 que gerou

bastante discussao e perguntas.

Figura 2: Momento de experimentagdo usando o plano inclinado

3
C)

Fonte: Autoria propria, 2023

Avaliacao da aprendizagem

Por fim foi realizado e aplicado um questionario que consistia em 5 questdes onde 2 eram
subjetivas e 3 objetivas, cujo assunto discutido foi as leis de Newton no cotidiano dos estudantes

com o intuito de observar a eficacia da aplicacdo da didatica aplicada. A aplicacdo aconteceu
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uma semana ap6s a aula tedrico-pratica, na sala de aula da escola-campo do projeto

institucional.
REFERENCIAL TEORICO

O uso de metodologias ativas que buscam incentivar e agucar a curiosidade dos alunos
sdo amplamente ultilizados, com a finalidade de auxiliar como um meio na qual o estudante
busque o interesse pela ciéncia ou possa entender o0 mundo que o cerca e modifica-lo, opinando
e sendo um cidadéo ativo em sua criticidade (LIMA, 2010). No entanto a maioria dos ambientes
escolares ndo dispde de professores que atuam fazendo uso de metodologias ativas, muitos
optam pelo mais facil, ou seja, metodologias mecanicistas. Conforme Deitos e Streieder (2018,
p.283), isso se deve a perduracao de meios nas quais eram divulgadas as informacdes e por fim
acabaram se fixando:

Uma das formas mais utilizadas para a disseminagcdo de tais
conhecimentos a uma comunidade iniciou-se por meio da oralidade entre seus
pares, e hoje a escola assume esse papel, conjuntamente com o convivio social
e familiar. A educacdo tradicional foi, durante muito tempo, e por vezes ainda
0 é, a forma de transmissdo dos conhecimentos produzidos pela Ciéncia, na
qual cabe ao aluno a responsabilidade de ouvir, decorar e reproduzir conceitos
e teorias (DEITOS, STRIEDER, 2018, p.283).

Destacando a metodologia empregada no presente artigo, temos a experimentacao, onde
utilizada desde o periodo de Aristoteles, que se baseava na observacdo e em evidéncias
mitoldgicas. Perpassando dentre alguns intervalos dentro da histéria da humanidade, chegamos
ao periodo do século XVII, segundo Giordan, (1999, p.2) afirma que:

A experimentacdo ocupou um papel essencial na consolidacdo das
ciéncias naturais a partir do século XVII, na medida em que as leis formuladas
deveriam passar pelo crivo das situagdes empiricas propostas, dentro de uma
I6gica sequencial de formulacdo de hipoteses e verificagdo de consisténcia.
Ocorreu naquele periodo uma ruptura com as praticas de investigagdo
vigentes, que consideravam ainda uma estreita relagdo da Natureza e do
Homem com o Divino, e que estavam fortemente impregnadas pelo senso
comum (GIORDAN, 1999, p. 2).

Partindo para a experimentagdo como ferramenta educacional, € bem comum ouvir alunos
afirmarem que a disciplina de ciéncias € bem complexa, com isso os estudantes veem com falta
de simpatia, devido & grande carga de célculos e a abstracio de contetidos (MOISES, NUNES,
SOUZA, et al, 2022). Para quebrar esse esteredtipo é necessario estratégias que auxiliem tanto
0 professor quanto o aluno, uma das mais eficientes e aplicadas € a experimentagéo, na qual

Carvalho, Leite, Lima, et al. (2018, p.53) ratificam que:
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Uma das estratégias tracadas e que tem se apostado muito nos ultimos
anos, é investir no ensino de ciéncias utilizando como uma das ferramentas, a
experimentacdo, visando uma apropriacdao do conceito cientifico como ele o
é. Quando se trata de disciplinas das areas de fisica, quimica e biologia, por
exemplo, percebe-se o desprazer dos discentes em se relacionar com 0s
conteudos, e a repulsdo a estas, isso se deve muito a pratica docente, que
muitas vezes tem contribuido para esse total desinteresse, e a experimentagao
pode ajudar a contribuir com a transformagéo dessa realidade(CARVALHO,
LEITE, LIMA, et al. 2018, p.53).

Sendo assim, o docente deve se atentar a detalhes antes de trabalhar essa metodologia,
pois a experimentacdo deve ter origem a partir de uma reflexao do que se vem sendo trabalhado
dentro da sala de aula, visto que a repeticao de termos ou demonstracdes que colocam o aluno
na posicdo de agente passivo do processo nao ird culminar no desenvolvimento de estruturas
mentais na busca de solucgdes (DEITOS, STRIEDER, 2018).

Desse modo, o docente deve trabalhar com base em um planejamento em concordancia
estabelecida com o seu cronograma, afim de que, sua aula seja bem proveitosa e que nao ocorra
imprevistos (SILVA, OLIVEIRA, MEDEIROS, et al. 2021).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para a analise dos resultados, tivemos como base a metodologia de analise quantitativa,
pois, “a pesquisa quantitativa s6 tem sentido quando ha um problema muito bem definido e ha
informacdo e teoria a respeito do objeto de conhecimento, entendido aqui como o foco da
pesquisa e/ou aquilo que se quer estudar” (SILVA, LOPES et al. 2014). A apresentacdo dos
resultados no trabalho foi organizada em trés se¢des, a primeira sobre as questdes subjetivas, a

segunda sobre as questdes objetivas e por fim acerca das observacgdes feitas em sala de aula.
Questdes subjetivas

A atividade que foi usada para avaliar a eficacia da metodologia adotada dispunha de 5
questdes, duas subjetivas e trés objetivas. A analise parte primeiramente das questdes
subjetivas, com o proposito de incitar a criatividade de resolver e analisar a situacdo proposta.

Para a primeira questdo, que consistia em questionar com base nos experimentos
realizados no laborat6rio, o que seria e o porque de ocorrer 0 atrito entre diferentes mateirais.

A amostra de solucgdes foi coletada e organizada em uma tabela, na qual se refere a

primeira questdo. A primeira pergunta diz respeito as caracteristicas dos materiais em produzir
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atrito e a razdo disso, podemos observar as respostas dos estudantes na Tabela 1, na qual é
listada o entendimento dos alunos.

Tabela 1; Respostas dos alunos referentes a primeira guestdo

Questao Respostas

AL Porque alguns materiais deslizam menos

Az O atrito deixa o carrinho mais pesado caindo e adicionando o ar ele fica mais leve

As O que eu consegui entender sobre atrito, foi que o atrito acontece quando é colocado uma certa forga que
resiste sobre o deslisamento de materiais solidos entre si, onde dificulta 0 movimento

A Porque o sapato novo ndo desliza e o sapato velho desliza rapido”

As Um sapato velho estd desgastado e desliza menos, ja um sapato novo ele desliza mais

As Porque o atrito dificulta porque ele é emborrachado

Ar Por que com o atrito o carrinho fica mais rapido

As O atrito impede as pessoas de escorregar coisas lisas de ndo cair

Ay Quando o atrito abaixa ele tem mais velocidade

Ao Um sapato velho estd desgastado e desliza menos ja um sapato novo ele desliza mais

Au Por que o atrito é uma forca que dificulta 0 movimento do material

Fonte: Autoria propria, 2023

Como podemos observar a presenca de alguns equivocos quanto a ortografia dos
estudantes, mas buscamos relevar e explorar as situacfes e conceitos expostos. Assim é notavel
que eles internalizaram o conceito de atrito tendo como base situacGes e exemplos simples, o
que torna o processo de aprendizado mais proximo ao aluno, como podemos notar no item Ao,
que propde um dos efeitos do atrito. Contudo, algumas solugfes apresentam enganos ou
confusdes, isso indica que a proposta pode ser melhorada e por fim abranger os alunos com
essas dificuldades, observamos isso no item Az, onde o aluno confunde.

Agora a segunda questdo, pede que os alunos analisem uma situacao na qual baseava se
numa animagao passada na aula experimental, que consistia em uma pessoa empurrando outra
em um carrinho de supermercado e no fim ela despenca e cai huma poca de agua. Por fim, os
estudantes foram motivados a entender e explicar tal situacdo tendo como base as Leis de

Newton. As analises feitas pelos alunos se encontram na Tabela 2, que se refere a segunda

questéo.
Tabela 2; Respostas dos alunos referentes a segunda questdo
Questdo Solucéo

As N&o, porque o carrinho estaria vazio e estaria leve e com isso o carrinho iria mais rgpido

Az N&o, porque quando tem algum elemento dentro do carrinho deixa mais rapido, quando néo tem nada no
carrinho o carrinho vai mais lento

Az O carro diminui a forca

As N&o seria a mesma velocidade, pois o carrinho ficaria mais leve

As N&o, pois com a menina dentro ela tem que aplicar mais forca para o carrinho correr mais rapido

As N&o porque se o carrinho tivesse vazio ia fica mais leve e ndo ia precisar usar muita forca

A7 N&o, porque o corpo vai ficar mais leve ai ela ndo vai aplicar nenhuma forca

As N&o, porque se a menina nédo estivesse dentro do carrinho quando a mulher aplicar a for¢a, a velocidade
do carrinho iria mais rapido

Ao N&o, porque quando a menina estava dentro do carrinho, a mulher teve que colocar uma forga maior, mas
se ninguém tivesse dentro a mulher néo teria que colocar muita forca

Ao N&o, porque a menina vai ter que botar a for¢a que o carrinho vazio e a que tem a menina ela vai ter que
botar mais forca

Au N&o, por que com a menina dentro é mais peso no carrinho

Fonte: Autoria prépria, 2023
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Analisando as respostas dos estudantes para explicar a situacdo é observado que, em
alguns casos ocorre a confusdo entre os termos massa e peso, sendo que sdo dois conceitos
totalmente diferentes, notamos isso no item Ai1, onde o aluno troca os termos. Contudo esse
equivoco pode ser relevado, devido o conceito estar relacionado com o modo de falar e a
internalizagdo de termos coloquiais. Houve a incidéncia de respostas curtas, mas que
implicavam na explicacdo da situagdo de forma rasa. No entanto tais respostas possuiam uma
relacdo com o gque acontecia na realidade.

Partindo para a analise geral desses dados obtidos, observamos que, na parte das questdes
subjetivas, os estudantes mostraram criatividade em fazer comparagdes, ou analogias com o
conceito de atrito. Isso implica em dizer que o nivel de abstracdo aumentou, contudo ainda
pouco relacionado com comparac@es mais elaboradas, visto que foi observado antes da aula,
com perguntas simples, posteriormente com a analises das respostas na atividade escrita. Onde
podemos entender que a analogia € uma comparagdo entre alguns conceitos ou assuntos
desconhecidos para o aluno, onde ele faz uma correspondéncia com situacfes as quais sao

familiares e conhecidas, o que torna possivel a compreensédo de conceitos desconhecidos.
Questdes objetivas

Partindo para as questdes objetivas, foi construido um grafico que indica a quantidade de
acertos e erros. O grafico 1 mostra os acertos e erros na questdo 3, 4 e 5 respectivamente. A
questdo 3 pedia para julgar verdadeiro ou falso a situacdo na qual, o exemplo eram pessoas em
um onibus e o freio era acionado pelo motorista. Na questdo 4, também para julgar verdadeiro
e falso, que consistia em analisar a situagdo de um garoto empurando um skate e a questdo 5
pedia para assinalar corretamente sobre a situacdo que aconteceu no laboratério durante o
experimento do secador de cabelo.

Podemos analisar o nimero total das escolhas e resolucfes no grafico 1, na qual é

referente ao numero de acertos e erros pelos estudantes.

Gréfico 1 - Relacdo gréfica de acertos nas questfes objetivas

Questdo 3
Questdo 4
Questdo 5
0 5 10 15 20 25

Acertos ®Erros

Fonte: Autoria propria, 2023
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Podemos observar que, houveram acertos na grande maioria nessas questdes, em que se
baseavam em analisar afirmagfes nas quais os estudantes poderiam julgar falso ou verdadeiro
(Questdo 3 e 4), e uma questdo de maltipla escolha onde incitava o estudante a descobrir a razéo
do secador ou ar quente facilitar ou diminuir o atrito entre a superficie de contato do carrinho.

Com os dados obtidos é perceptivel que os estudantes entenderam as verdadeiras razdes
nas quais as leis de Newton se encontram e fazer uma possivel hipdtese de forma sucinta e
correta, percebemos isso analisando os dados e partindo da analise em sala de aula, sendo assim
os resultados para essas questdes foram bem favoraveis, o que indica que a ferramenta
metodoldgica de experimentagdo e benéfica para facilitar o entendimento de conceitos ligados
a fisica.

Finalizando, analisamos outra amostra indicando os erros cometidos pelos alunos, é
notavel que a questdo de nimero 5, foi a Unica que observamos a presenca de erros, podemos
analisar esses dados no grafico 1 acima.

Tais quantidades de erros nos mostra que devemos aprimorar alguma parte de nossa
didatica que ndo foi apta para esse grupo especifico de alunos, devido a dispersao de alguns na
hora da aula experimental e também no momento dos questionarios foi observado nervosismo
por alguns alunos. Pensando em solucionar esses fatores, era melhor trabalhar em uma
abordagem avaliativa mais oral, o que permitiria mais desenvoltura e liberdade por parte dos
estudantes. Contudo esse dado mostra também que a metodologia em sua grande parte foi um
sucesso, que acarretou em menos erros nas outras questoes.

Analisando os quadros referente as questfes objetivas, é notavel que houve ao menos
30% de erros em relacdo a quinta questdo, em que a maioria dos erros se davam pela confuséo
entre o0 que o ar do secador causava no sistema carrinho-trilho, onde parte dos estudantes que
erraram afirmavam que, o ar influenciava na massa e peso que impulsionava o carrinho, sendo

que o ar do secador diminuia o atrito entre a superficie do trilho e do carrinho.
Observagdes em sala de aula

Quanto ao aspecto comportamental dos estudantes, € importante mostrar cada momento
do trabalho construido, desde a aplicacdo da didatica até a avaliacdo dela. Na primeira etapa 0s
discentes se mostraram bastante receptivos a ideia de adentrar ao laboratorio, pois era algo novo
e divertido, fato que maximizou a aprendizagem.

Na segunda etapa, os alunos se mostraram mais retraidos, devido ao estilo de avaliag&o,

que era no formato de um quesstionario, isso fez com que eles mostrassem duvidas e
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nervosismo quanto a algumas questfes, mas estadvamos dispostos a sanar quaisquer futuros
questionamentos, visto que a maioria alcangou um resultado favoravel, a atengdo necessaria foi

um suporte necessario para garantir o conhecimento.

CONSIDERACOES FINAIS

Aulas com préticas experimentais se mostram ser muito eficazes quando usadas como um
bom recurso didatico, pois possibilita ao aluno uma experiéncia mais agradavel de
aprendizagem, por ser vista por eles como forma divertida de aprender Ciéncias. Visto que essas
atividades experimentais s&o uma maneira produtiva, tanto para o discente, quanto ao docente.

A interacdo entre o conhecimento que se trabalha numa situacdo de experimento é muito
enriquecedora para ambas as partes, o que acaba por influenciar positivamente na aprendizagem
dos alunos.

Assim, podemos afirmar que o pretendido no inicio do artigo foi alcancado, o que mostra
que a aplicacdo de recursos ligados a experimentacdo vem para incrementar junto de varias
outras, sendo assim fazer uso dessa metodologia é prazeroso, tanto para quem ensina quanto
para quem é ensinado. Contudo é valido alertar que é necessario tomar varios cuidados basicos
em ambientes laboratoriais.

Com essa prética foi possivel sanar as ddvidas dos estudantes quanto as leis de Newton,
e principalmente por se tratar de assunto que é estereotipado como dificil e que muitas vezes é
pulado da grade de contetdo dos estudantes, sendo que pode ser trabalhado de maneiras
criativas, tais quais aqui apresentadas e que no final proporcionaram bons resultados para o
processo de aprendizagem dos estudantes.
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