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O objetivo deste trabalho é compreender a percepção 
dos Estudantes em anos iniciais do ensino médio 
sobre o protagonismo juvenil nas aulas de Educação 
Física.
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Como resultado dessa pesquisa de campo, espera-se, 
entre outros, que os alunos tenham como resultados:

Com isso, conclui-se que a partir do protagonismo 
juvenil os alunos conseguem desenvolver a 
comunicação, o senso crítico, além do respeito e da 
cooperação. Sendo assim, utilizar formas de aplicar 
o protagonismo juvenil na sala de aula é essencial 
não somente para a formação educacional do 
adolescente, mas também da formação social.

EDUCAÇÃO FÍSICA 
NO ENSINO MÉDIO

Componente curricular obrigatório;
Oportuniza a prática de 
manifestações culturais.

TRADICIONALISMO 
NA SALA DE AULA

Aulas expositivas, alunos passivos 
apenas recebendo o conhecimento;
Dificulta as tomadas de decisões e 
aprendizado, gera incompreensão da 
própria responsabilidade no 
processo de aprendizagem.

O PROTAGONISMO 
JUVENIL NAS 

AULAS DE 
EDUCAÇÃO FÍSICA

Aluno em desenvolvimento 
permanente;

Desenvolvimento de cooperação, 
respeito, liderança, comunicação e 
senso crítico.

3. METODOLOGIA

Pesquisa de Campo Qualitativa

E. E. Olívia Carneiro de Carvalho

Levantamento 
de Dados

+/- 20 Alunos em duas turmas do 
1º ano

Amostra: Estudantes de 
ambos os sexos;

Faixa Etária: 15 a 19 anos

Entrevista Semi-Estruturada

Identificação do protagonismo nas aulas;

Percepção de formas de autonomia a no processo 
de ensino-aprendizagem;

Conhecimento de benefícios e condições que podem ser 
desenvolvidas a partir do protagonismo juvenil na sala de aula;

Maior participação e engajamento dos 
alunos nas aulas;

Entendimento como indivíduo co-responsável 
pelo seu sucesso/fracasso escolar

Residência 
Pedagógica da 

UFPE/CAV

APOIO:

(Freire, 2014); (Matos, 2018); (Volkweiss et al., 2019); (Batista e Assis, 2019).


