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1.INTRODUCAO
A socledade contemporanea tem tido grandes avancos

tecnoldgicos que contribuem para o desenvolvimento
soclial e cientifico, junto disso, a relacao do homem com a
natureza tem se tornado cada vez mals distante,
resumindo-se a acoOes extrativistas, Individualistas e
egocentricas, causando entao (grandes danos e
desequilibrio aos ecossistemas. Nesse contexto, torna-se
necessario que o ser humano volte a se reconectar com a
natureza, levando também em consideracao o contexto
em que vivemos. uma regiao banhada pelo Rio Sao
Francisco o qual sofre a degradacao provocada pelo
crescimento desordenado da cidade e a anestesia cultural-
ambiental. Assim, o objetivo desse trabalho fol estimular a
conexao das pessoas com o melo ambiente e sensibilizar
para questoes ambientals relacionadas ao RIo Sao
Francisco.

2. MATERIAIS E METODOS

Baseadas na metodologia de Matarezi (2006),
desenvolvemos uma trilha dos sentidos, onde a referéncia
ambiental era o rio Sao Francisco e a regiao do sub-
medio, onde estamos Inseridas. a trilha foi feita na UPE
com as estudantes de Pedagogia, no dia 14 de abril de
2023, quando houve a culminancia das atividades de
extensao do curso, sendo assim houve a visita de escolas.
A trilha fol dividida em: 1) entrada com exposicao de
fotos e elementos Indicadores do tema; 2) tunel
representando um “mergulho” no rio, onde o participante
entrava descalcos e com oOculos virtual e sentia o0 pée na
agua, simulando uma passagem no rio, e via Imagens
tridimensionais de um mergulho em um rio, alem de ouvir
sons de um ambiente embaixo da agua; 3) em seguida 0
participante assistia um video falando sobre o Rio Sao
Francisco e por fim 4) avaliava a atividade.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
O nucleo comunitario fol composto por: 38 pessoas do EJA
gue visitaram nossa trilha sensorial e responderam nosso
questionario de avaliacao, mais 0s estudantes da propria
UPE que quiseram participar da vivéencia.

A maioria das pessoas (45,2%) se sentiram felizes e
entusiasmadas com a vivéencia e 23,8% ficaram
emocionadas. Cerca de 50% das pessoas afirmaram que
com a Vivéencia, perceberam coisas que nao tinham
experimentado ou nao sablam sobre o rio e cerca de 98%
avallaram a atividade como otima.

Deste modo, conforme relatado por Almeida et. al. (2017),
praticas como a sensibilizacao ambiental por meio do
contato direto com a natureza estimulam a percepcao
ambiental, Inclusao social, mudancas de valores,
comportamentos e atitudes na populacao em geral.

~T.

\\\\\
\\\

.....

4. CONCLUSAO

A0 participar dessa atividade de extensao as comunidades
e Instituicoes de ensino puderam vivenciar as
transformacOes do ambiente, tendo entao uma vivencia
significativa, ja que a mesma fol capaz de despertar 0S
sentidos e as paixoes, seja Iindividual e/ou coletivamente.
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