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1. INTRODUCAO

Nesta introducao, destaca-se a importancia das vivéncias dos
estudantes de licenciatura na universidade como base para se
tornarem bons profissionais, especialmente professores. E
mencionada a insuficiéncia do aprendizado teorico passivo em
sala de aula e a énfase na triade de ensino, pesquisa e extensao
na Universidade Federal de Pernambuco. A introducao também
descreve o proposito do Programa de Residéncia Pedagogica,
que visa proporcionar aos futuros professores uma experiéncia
mais ampla e pratica nas escolas. Alem disso, enfatiza o papel
do programa na promocao da pesquisa e da extensao, e o
objetivo da pesquisa em descrever as experiéncias dos
participantes para enriquecer sua formacao profissional e
compartilhar conhecimento.

2. METODOLOGIAS

Neste trecho, destaca-se a analise das condicoes em que a
disciplina de educacao fisica € lecionada nas escolas, resultando
no desenvolvimento de metodologias adaptadas as circunstancias
especificas das instituicoes. As abordagens pedagogicas mais
utilizadas incluem a perspectiva construtivista de Jean Piaget, que
enfatiza a construcao do conhecimento pelos alunos atravées de
desafios corporais e colaboragao. Também menciona a abordagem
cooperativa de Terry Orlick, que envolve a criacao de grupos de
estudantes para atingir objetivos comuns, e a introducao de jogos e
atividades fisicas divertidas baseadas em Darido para aumentar o
engajamento dos alunos, promovendo o desenvolvimento de
habilidades sociais e emocionais. Alem disso, sao mencionadas as
bases de dados usadas para pesquisa e a utilizacao de
documentos como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
Ccomo guia para o conteudo ensinado.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

E nesta parte que se descreve a andlise das estratégias de
ensino da educacao fisica no ensino medio e fundamental. A
abordagem construtivista se mostrou eficaz em turmas
maiores, promovendo lideranca e protagonismo dos alunos,
mas exigindo maior atencao individual. A abordagem
cooperativa fol mais eficiente na disseminacao das
INformacoes e na formacao de grupos.
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Ambas as metodologias se complementaram de forma
pratica. A abordagem de jogos e brincadeiras foi usada no
ensino fundamental para manter o foco dos alunos, mas
exigiu controle e organizacao devido ao grande numero de
estudantes. Estratégias como atividades curtas no inicio das
aulas e cooperacao entre os docentes ajudaram a superar
desafios e melhoraram a execucao das aulas, a explicacao
dos conteudos e a participacao dos alunos.

4. CONSIDERAGCOES FINAIS

Com base no que foi descrito nesta obra, conclui-se que o
Programa de Residéncia Pedagodgica tem resultados altamente
positivos para a formagao académica, pedagogica e profissional
dos estudantes de licenciatura. As experiéncias vivenciadas
durante a residéncia permitiram que o0s graduandos
desenvolvessem meétodos de ensino adaptados as circunstancias
de cada escola, aprimorando suas habilidades de resolucao de
problemas e a capacidade de ministrar aulas. Além disso, houve
melhorias  significativas na aplicacao de abordagens
metodologicas e conceitos didaticos. A importancia do Programa
de Residéncia Pedagogica € enfatizada, pois preenche lacunas
profissionais, pessoais e pedagogicas, expandindo horizontes e
praticas dos futuros professores. Agradecimentos sao
direcionados a Professora Dra. Magna Barreto por proporcionar
essa oportunidade aos estudantes do Centro Académico de
Vitoria de Santo Antao.
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