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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

e Baixa publicacao de trabalhos publicados sobre a danca
na Educacao Fisica.

e Necessidade e importancia de valorizar e integrar essa
pratica como uma atividade pedagogica enriquecedora.

e A danca val alem de um conjunto de movimentos, € uma
ferramenta poderosa para proporcionar a aprendizagem

integral, o respeito a diversidade cultural, o

desenvolvimento da expressividade e a promocao da

saude e do bem-estar.

Compete ao educador proporcionar que
0s alunos conhecam e tenham acesso
as dancas, visando nao apenas o0sS
movimentos, mas tambem a
valorizacao de componentes que estao
Inseridos nessa manifestacao cultural.

Dessa forma, contribuindo para a
melhoria do condicionamento fisico,
alem da melhoria na qualidade de vida
dos alunos, o que implica dizer que a
danca € um fator essencial na promocao
de uma Educacao Fisica mais integra,
completa e significativa.

4. CONCLUSAO

e Contribui com uma formacao
mais eficaz enquanto
cidadao.

A danca na
educacao infantil, no
ensino fundamental

e no medio.
e Desenvolve habilidades

motoras, como
coordenacao, equilibrio e
flexibilidade, melhorando a
consciéncia corporal.
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