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1.INTRODUÇÃO

A extensão universitária garante um momento adequado para 

que os estudantes discutam problemas que tenham cunho 

social, econômico ou de cidadania. Uma dessas situações de 

grande impacto é o racismo, que ainda prevalece em uma 

parcela da população. Existe necessidade de resistência 

frente a essa situação, muitas vezes imperceptíveis, porém de 

grande efeito na vida das pessoas afrodescendentes. Esses 

eventos se destacam no cotidiano profissional, bem como nos 

diversos espaços da vida social e todos devem estar prontos 

para lidar com eles.

O reconhecimento dos problemas enfrentados pelas pessoas 

afrodescendentes nas universidades, que invariavelmente 

tem maioria branca, deve ser um trabalho conjunto, que afete 

não apenas as pessoas negras, mas também toda a 

comunidade universitária, que precisam entender sua parcela 

de responsabilidade nesse processo.

2. MATERIAIS E MÉTODOS

Estudo descritivo do tipo relato de experiência de 

abordagem qualitativa, construído por meio de uma análise 

crítica-reflexiva, mediante experiência vivenciada por 

acadêmicos no programa SABEQ através de uma  escuta ativa 

para entender como uma atividade de extensão poderia 

impactar a vida dos universitários extensionistas.

3. RESULTADOS E DISCUSSÃO

“Em meados de 2021 comecei a buscar um programa de 

extensão que pudesse não só atender meus interesses 

acadêmicos, como também a de uma mulher 40+ com todas as 

demandas de casa, casamento, filha. Mas eu tinha um propósito 

maior: que pudesse receber uma mulher afrodescendente já que 

na sua grande maioria os projetos da Universidade são 

compostos por pessoas brancas selecionando, na maior parte do 

tempo, pessoas brancas. Eu almejava estar num projeto que 

atendesse as minhas demandas e que ainda tivesse um viés de 

acolhimento racial. Estaria, eu, pedindo demais? Pois eu achei 

esse lugar e ele foi o SABEQ.” (Michelli Gomes- discente 

extensionista do SABEQ)
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4. CONCLUSÃO

Os professores e atuais integrantes do SABEQ acreditam que a 

extensão universitária é um espaço propício e cheio de 

oportunidades para o desenvolvimento de sentimento de 

pertencimento, encorajamento e visibilidade dos estudantes 

afrodescendentes, além de construir um cenário para a 

comunicação e saúde com a população leiga extremamente 

necessária ao profissional da saúde
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